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1. From: American Academy of Pediatrics. Infection control for hospitalized children. In: American
Academy of Pediatrics et al, eds. Red Book: 2009 Report of the Committee on Infectious Diseases.
28th ed. Elk Grove Village, IL: American Academy of Pediatrics; 2009.
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¬° �†ü†ó …üò Ö¿ê ºí† ‹†ü~ Ú†¬° ‹†ºý~:  |

1.    Ÿ†°ŸõŽ …›±…üþ ô …›³…ÿ NRoCA| °… {õ¾ýØ Þñý~.  |

2.    ðõ²…¬…ðþ °… Þú …² Ö±„üñ~ NRoCA| ¶õ¬ ìþ ‹±ð~€ ì»©À ðí†üý~.  |

3.  Ÿãõðãþ …¶}×†¬û …² Ö±„üñ~ NRoCA| °… ‹±…ÿ …°²ü†‹þ ô …¬…°û ðõ²…¬…ó ð†̈õ½ ü†

¬° ìÏ±Å ̈Ç± {õ¾ýØ Þñý~.
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1.   ðõ²…¬…ó ð†̈õ½ ü† ¬° ìÏ±Å ̈Ç±€ ðý†² ‹ú ì±…ÚŒ•  …² �ý¼ {~…°á º~û€ ðË†°– ¬ÚýÜ ô {»©ýÀ ô …¬…°û

²ô¬ øñã†ï ¬…°ð~.  |

2.  Ö±„üñ~ NRoCA| üà Ÿù†°ŸõŽ ‹†èýñþ ø»• ì±¤éú|…ÿ …¬Ò†ï ü†Ö}ú ‹±…ÿ …°²ü†‹þ€ �†ü¼€ …°²ºý†‹þ|ø†ÿ

{»©ý¿þ€ ì~…̈éú|…ÿ ô ì±…ÚŒ•|ø†ÿ ì·}í± …¶•.  |

3.  …² Îçüî ø»~…°¬øñ~û ‹±…ÿ {»©ýÀ ðõ²…¬…ðþ Þú …² Ö±„üñ~ NRoCA| ‹ù±û ìþ|‹±ð~€ …¶}×†¬û ìþ|ºõ¬.  

4.  ðý†² ‹ú …¤ý†ÿ Öõ°ÿ ‹±…ÿ ‹±Ú±…°ÿ Þ†°Þ±¬ ìñ†¶�  ÚéŒþ  {ñ×·þ€ ‹± {í†ï ðý†²ø†ÿ ¬üã± ðõ²…¬ {Û~ï ¬…°¬.

5.  ‹† …¶}×†¬û …² ‹±°¶þ …ôèýú NRoCA -‹†  …üœ†¬ Þí}±üò  ì³…¤í• ‹±…ÿ ðõ²…¬-èý·}þ …² ì»ßç– …ôèõü•|¬…°

{ßíýê ìþ|ºõ¬.  |

6. ‹±…ÿ ø± ¤ýÇú ðã±…ó|Þññ~û ¬° èý·• ì»ßç–€ üà ¶ß†ð̧ NRoCA| ‹ß†° ìþ|°ô¬. …üò Þ†° …›†²û

›íÐ|„ô°ÿ ðË†ï|ìñ~ …ÆçÎ†–€ ¶†²ì†ð~øþ ì±…ÚŒ•|ø†€ …›±…ÿ ì~…̈éú ô …°²ºý†‹þ ¬°ì†ðþ|…ÿ °… ìþ|¬ø~ Þú

‹ú üà {»©ýÀ ̈†Á ü† â±ôû {»©ý¿þ ô „Ò†² ¬°ì†ó …̈}¿†¾þ ìñ†¶�  ìñœ± ìþ|ºõ¬.  |

7. øî|Ÿñ†ó Þú ‹† Æþ °ôð~ {̃Œý•€ ôÂÏý• ðõ²…¬ {Óýý± ìþ|Þñ~ ô…ÆçÎ†– ‹ý»}±ÿ Þ·� ìþ|ºõ¬€ {í†ìþ

…›³…ÿ Ÿ†°ŸõŽ ‹ú ¾õ°– ðË†ï ìñ~ ‹†²‹ýñþ ìþ ºõ¬.
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3-1 NRoCA

¶ñ†°üõÿ ²ü± °… ¬° ðË± ‹ãý±ü~.  |

Ÿãõðú …² …üò ðõ²…¬ ì±…ÚŒ• ìþ|Þñý~‚

|NRoCAüà °ôüß±¬ ìñÇÛþ ô ðË†|ï|ìñ~ ‹±…ÿ ›íÐ|„ô°ÿ ô ¶†²ì†ó|¬øþ …ÆçÎ†–€ {Ïýýò …ôèõü•|ø† ô

ì~…̈éú|ø†ÿ ìñ†¶� ‹±…ÿ …üò ðõ²…¬…ó °… Þú ¬° Ÿñ~ ¶†Î• ü† Ÿñ~ °ô² ‹~ô {õè~ ð†̈õ½ º~û|…ð~ ü† ¬° ̈Ç±

ð†̈õºþ Ú±…° ¬…°ð~ Ö±…øî ìþ|Þñ~. …üò °ôüß±¬€ Æ±…¤þ º~û {† ‹~ôó {õ›ú ‹ú �ý¡ý~âþ ôÂÏý• ü†  {Ï~…¬

¬ÖÏ†{þ  Þú �³ºà ‹±…ÿ ¬°ì†ó „ó Ö±…̈õ…ð~û ìþ ºõ¬€ ¶õ¬ìñ~ ‹†º~.  |

Ö±„üñ~ NRoCA| ‹± üà Ÿ†°ŸõŽ 8 ì±¤éú …ÿ …¶}õ…° …¶• {†:  |

1.    ðõ²…¬ ¬° ìÏ±Å ̈Ç±ÿ °… Þú …² Ö±„üñ~ NRoCA| ¶õ¬ ìþ ‹±¬ ºñ†¶†üþ Þñ~.

ðõ²…¬ ¬° ìÏ±Å ̈Ç± Þ·þ …¶• Þú ð†̈õ½ …¶•€ ¬° ìÏ±Å ̈Ç± ð†̈õºþ Ú±…° ¬…°¬ ü† …¤ý† º~û ô

ðý†²ìñ~ {̃Œý• ìþ ‹†º~.  |

2.   ¬° ¾õ°– ðý†² ‹ú …¤ý†ÿ Öõ°ÿ€ „ó °… ì»©À Þñ~.  |

3.   ‹† üà ‹±°¶þ …ôèýú NRoCA|€  º¼ ¤ýÇú …¶†¶þ ‹†èÛõû ðã±…ó Þññ~û ²ü± °… …¬…°û Þñ~:  |

{ñ×̧ )yrotaripseR(|

ÚéŒþ Î±ôÚþ )ralucsavoidraC(|

…Î¿†Ž )ygolorueN(|

ìõ…°¬ ðý†²ìñ~ ›±…¤þ )snoitidnoC lacigruS(| 

¬°ì†ó ì†üÐ ô âéõÞ³ )tnemeganaM esoculG & diulF(|

{ñËýî ¬ì† )noitalugeromrehT(|

4.   ô›õ¬ Î×õð• °… ì~ ðË± Ú±…° ¬ø~.  |

5.   èý·}þ …² ì»ßç– …ôèõü• ¬…° {ùýú Þñ~.  |

6.   ¶ß†ð·þ °… Þú ¬° èý·• ì»ßç– ì»©À º~û ‹±…¶†¹ …ôèõü• º†ó Þ†ìê Þñ~.  |

7.   ðý†² ‹ú ì»†ô°û ô/ ü† …ð}Û†ë ²ô¬ øñã†ï °… ì~ ðË± Ú±…° ¬ø~.

8.   ¤í†ü•|ø†üþ ‹±…ÿ ðõ²…¬€ ̈†ðõ…¬û ô â±ôû �³ºßþ {†‡ìýò Þñ~.  |

Æ±§ Þéþ …üò 8 ì±¤éú Ÿ†°ŸõŽ NRoCA| Þú ¬°‹†æ {õÂý¦ ¬…¬û º~ ¬° ¾×¥ú ‹Ï~ ðí†ü¼ ¬…¬û º~û …¶•.

üà ðõ²�¬ �·± ¬°ø×}ú  63 ��°¬�°ÿ �� ô²ó 0592 â±ï  ì}õè~ º~û �¶�. ðí±û ��ã�° ôÿ ¬° ¬ÚýÛú �ôë	 9 ô

¬° ¬ÚýÛú �ñ
î	 9 �õ¬û �¶�. ðõ²�¬ øî �Þñõó 01 ¬ÚýÛú ¶ò ¬�°¬. �ô ²ü± â±ï|Þññ~û  {��»þ ¬° ôÂÏý�

Öéß·ýõó Ú±�° â±Ö}ú	 {ñ×·þ ìñËî �ú {Ï~�¬ 65 ��° ¬° ¬ÚýÛú ¬�°¬ �ì� ¬��° ð�èú ô {õÞ»ý~âþ Ú×·ú ¶ýñú

�¶�. Â±��ó Úé� ôÿ mmppbb041 �¶�. �±�ÿ {�
ìýò °ðä ¾õ°{þ	 �±ü�ó �²�¬ �Þ·ýµó ìõ°¬ ðý�² �¶�.

ºí� ðíþ|{õ�ðý~ �ô °� �² �Þ·ýµó �Â�Öþ �~� Þñý~. 

Ÿ†°ŸõŽ

NNRRooCCAA



1

Ö±
„
üñ
~
NN
RR
oo
CC
AA

NRoCA 4-1

ì±…¤ê 1 {† 4 Ÿ†°ŸõŽ NRoCA€ …² Îçüî ø»~�°‹ù±û ìþ|‹±¬. …üò …üò Îçüî ø»~…° º†ìê ì»†ø~û|ø† ô

…°²ü†‹þ|ø†ÿ ‹†èýñþ …¶• {† ðõ²…¬…ðþ °… ºñ†¶†üþ Þñ~ Þú:

1.   ¬° ìÏ±Å ̈Ç± ø·}ñ~.  |

2.   ðý†² ‹ú …¤ý†ÿ Öõ°ÿ ¬…°ð~.  |

3.   ôÂÏý• ‹†èÛõû ü† ô…ÚÏ†_ ðã±…ó|Þññ~û ¬…°ð~. |)‹±°¶þ …ôèýú(

4.   Î×õð• ¬° „ó|ø† ‹†ü~ ì~ðË± Ú±…° âý±¬.  |

ì±¤éú 5 -èý·• ì»ßç– -�̧ …² {ßíýê ‹±°¶þ …ôèýú€ Þ†ìê ìþ|ºõ¬. èý·• ì»ßç– ¬° ì±Þ³ Ÿ†°ŸõŽ

NRoCA| Ú±…° â± Ö}ú {† …Æíýñ†ó ¬ø~  Þú ‹ú {í†ìþ ¶ß†ð̧|ø†ÿ ì±{ŒÈ )ì±¤éú 6(€ ‹±…¶†¹ …ôèõü• {õ›ú º~û …¶•.

ì±¤éú 7 ‹ú ðý†² ‹ú ì»†ô°û ô / ü† …ð}Û†ë ìþ|�±¬…²¬. ¤í†ü• )ì±¤éú 8( ¬° {í†ï ›ñŒú|ø†ÿ NRoCA| …¬Ò†ï ü†Ö}ú …¶•.
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Ö±„üñ~ NRoCA| ¬° ðíõ¬…° ²ü± {¿õü± º~û ô ›³üý†– ‹ý»}± „ó ¬° ¾×¥†– ‹Ï~ÿ øíýò Ö¿ê {õÂý¦ ¬…¬û ̈õ…ø~ º~.  Ö±„üñ~ NNRRooCCAA
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|…üò Ö±„üñ~ ‹† ›~…Þ±¬ó ðõ²…¬ ¶†èî …² Òý± ¶†èî „Ò†² ìþ|ºõ¬. ðõ²…¬ ¶†èî€ Îçüî ¤ý†{þ€ °ðä€ ÖÏ†èý• ô ºßê

{Ó̄üú ÆŒýÏþ ¬…°¬ ô Æþ 42 ¶†Î• …ôë �̧ …² {õè~€ ìßõðýõï ô …¬°…° ¬ÖÐ ìþ|Þñ~.  |

ìÏý†°ø†ÿ ð†̈õ½ ‹õ¬ó ðõ²…¬ ìíßò …¶• ì†ðñ~ °Öéß̧ ‹éÐ ÂÏýØ€ Þ†ìç_ ìŒùî@ ü† ì†ðñ~ ¶ý†ðõ²ÿ Þú ‹ú

…Þ·ýµó �†¶ª ðíþ|¬ø~€ Þ†ìç_ °ôºò ‹†º~. ‹ú {õ…ó ì»†ø~û€ ü†Ö}ú|ø† ¬° ìÏ†üñú ‹†èýñþ ô {†°ü©¡ú ì†¬°ÿ ô {õè~

…Î}í†¬ Þñý~. üà ¤̧ ¬°ôðþ Þú ‹ÏÃþ Ÿý³ø†ÿ üà ðõ²…¬€ ¬°¶• ðý·• ‹ú …ð~…²û Îçüî ‹·ý†° ô…Â¦€

…°²ºíñ~ …¶•. ø±¬ô …üò|ø† ìþ|{õ…ð~ „Ò†²â± Ö±…üñ~ NRoCA| ‹†º~.

…² ðõ²…¬…ðþ Þú ¬° …‹}~… ¶†èî ‹ú ðË± ìþ|°¶ñ~€ ‹±̈þ ‹ý¼ …² ›íÏý• Îíõìþ ðõ²…¬…ó€ ¬° ̈Ç± ð†̈õºþ ø·}ñ~.

…üò ðõ²…¬…ó “¬° ìÏ±Å ̈Ç±” ‹ú Æõ° â·}±¬û|…ÿ ‹±…¶†¹ ¶ò ‹†°¬…°ÿ€ …ð~…²û ðõ²…¬ ô ô›õ¬ Îõ…ìê ̈Ç± ¬°

{†°ü©¡ú �ý¼ …² ²…üí†ó€ ¤ýò ²…üí†ó ô / ü† ¬ô°û ðõ²…¬ÿ ºñ†¶†üþ ìþ|ºõð~.  |

ì˜†ë|ø† º†ìê ìõ…°¬ ²ü± …¶•:  |

ðõ²…¬…ó ð†°¹ )Þí}± …² 73 ø×}ú( ü† ÞõŸà ‹±…ÿ ¶ò ‹†°¬…°ÿ )AGS(|

ðõ²…¬…ó ì†¬°…ó ¬ü†‹}þ ü† ì†¬°…ó ‹† ¶õŠ ì¿±Ù ìõ…¬

ðõ²…¬…ó ì}õè~ º~û ‹ú ¬ðŒ†ë �†°âþ Æõæðþ ì~– Þý·ú „Ž  |

ðõ²…¬…ó Ú±…° â±Ö}ú ¬° ì¥ýÈ Òý± ÆŒýÏþ â±ï ü† ¶±¬.  |

ì±…ÚŒ• ðõ²…¬…ó ¬° ìÏ±Å ̈Ç± ‹† …¶}×†¬û …² Ö±„üñ~ NRoCA|€ …‹³…°ÿ º†ìê ì»†ø~û ì·}Ûýî ô {»©ýÀ€

ì~…̈éú ô ¬°ì†ó ²ô¬ øñã†ï ô ¬° ¾õ°– …ìß†ó �ý»ãý±ÿ …² ‹±ô² ì»ßç– °… Ö±…øî ìþ|Þñ~. Îõ…ìê ̈Ç±

ðõ²…¬ÿ ̈†Á€ ¬° Ö¿ê|ø†ÿ ì±{ŒÈ …üò ¬°¶ñ†ìú {õÂý¦ ¬…¬û º~û …¶•.  |

Ö±„üñ~ NRoCA| øî|Ÿñýò ‹±…ÿ {̃Œý• ‹Ï~ÿ ðõ²…¬ÿ Þú ‹~ô {õè~ …¤ý† º~û ìñ†¶� ìþ|‹†º~.  |

|ðý†² ‹ú …¤ý†ÿ Öõ°ÿ ‹±…ÿ {̃Œý• Þ†°Þ±¬ ìñ†¶� ÚéŒþ {ñ×·þ ‹± {í†ï ðý†²ø†ÿ ¬üã± ðõ²…¬€ {Û~ï ¬…°¬. ¶ú

Îçì•€ ðõ²…¬ ðý†²ìñ~ …¤ý† °… ì»©À ìþ|Þñ~.  

|

ø± ðõ²…¬ÿ Þú üà ü† Ÿñ~ {† …² …üò Îçüî …¤ý† °… ð»†ó ¬…¬€ ‹†ü~ …‹}~… ô…°¬ ¶ß†ð̧ …¤ý† ºõ¬ )‹ú ¾×¥ú 51-1 ðã†û Þñý~(. 

â�ï 1:

ºñ�¶�üþ ðõ²�¬ ¬°

ìÏ±Å ̈Ç±

â�ï 2:

�¤ý�ÿ Öõ°ÿ ¬°
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7-1 NRoCA

…üò ¶ß†ð̧ …² ‹ý†ðýú ì»õ°{þ )5002(1Þíý}ú °…‹È ‹ýò|…èíééþ ¬° …¤ý† )ROCLI(| …Ú}Œ†¹ º~û Þú ‹±…ÿ ðõ²…¬…ó

ðý†²ìñ~ …¤ý†ÿ ¤ýò {õè~ ü† �̧ …² „ó Þ†°‹±¬ ¬…°¬.

|ìíßò …¶• æ²ï ‹†º~ ¬° ø± ²ì†ðþ Þú ôÂÏý• ðõ²…¬ °ô ‹ú ô̈†ì• â̄…º• ‹ú ¶ß†ð̧ …¤ý† ‹±â±¬ü~.  |

||‹±°¶þ …ôèýú NRoCA€ …°²ü†‹þ ¶±üÐ€ ›†ìÐ€ ðË†ï ìñ~ ô ¶ß†ð̧ ô…° ðõ²…¬ ¬° 6 ¤ýÇú ‹†èÛõû ðã±…ó Þññ~û:

{ñ×̧€ ÚéŒþ Î±ôÚþ€ …Î¿†Ž€ ìõ…°¬ ðý†²ìñ~ ›±…¤þ€ ¬°ì†ó ì†üÐ ô âéõÞ³ ô {ñËýî ¬ì† ìþ ‹†º~. …üò  ‹±°¶þ

…ôèýú ‹† …üœ†¬ Þí}±üò ð†°…¤}þ ‹±…ÿ ðõ²…¬ Þ†ìê ìþ ºõ¬.  |

ì~…̈éú|ø†üþ Þú �ý¼ …² …üò„Ò†² º~û Æþ …ðœ†ï ‹±°¶þ …¬…ìú ìþ|ü†‹~.

.303-392 :76 ;5002 noitaticsuseR ,noitaticsuser latanoeN :7 traP .noitaticsuseR no eettimmoC nosiaiL lanoitanretnI 1
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NRoCA 8-1

ø± ¤ýÇú ‹†èÛõû ðã±…ó Þññ~û ‹† Îçüî ø»~…° ¬øñ~û …½ ì»©À ìþ ºõ¬.  |

|‹±…ÿ ì˜†ë  |

ø± Îçì• ø»~…°ÿ Þú ìÏ†üñú ìþ ºõ¬€ ì†ðñ~ ²ü± Îçì• ²¬û ìþ ºõ¬:  |

| Îçì•|¬° ¾õ°– ô›õ¬  |

|‹~ôó Îçì• â̄…°ÿ ¬° ¾õ°– Î~ï ô›õ¬

�Îçì• �±¶¼ ¬° ¾õ°– …°²ü†‹þ ð†{í†ï )‹±…ÿ ì˜†ë ¬°…ð}Ë†° …ð~…²û |âý±ÿ Ö»†° ̈õó ü† �†¶ª „²ì†ü¼

âéõÞ³̈õó(

ø± ðõ²…¬ÿ Þú ô…°¬ Ö±…üñ~ NRoCAìþ|ºõ¬ ¬° ̈Ç± øý�õâéý·íþ ô ð†�†ü~…°ÿ ¬ì†¶•. ‹ñ†‹±…üò …ð~…²û|âý±ÿ

âéõÞ³ ̈õó ô {̃Œý• ¬ì† ‹©»þ …² ‹±°¶þ …ôèýú ìþ|‹†º~.

ø± Îçì• ø»~…° ¬øñ~û ¶}†°û ¬…° )*( øî Ÿñýò üà Îçì• ø»~…° ‹±…ÿ Î×õð• ‹õ¬û ‹†ü~ ¬° ¤ýÇú ðã±…ðþ

‹†èÛõû ‹±…ÿ Î×õð•€ ô…°¬ ºõ¬.  |

Îçüî ø»~…° Î×õð• ‹† {ßíýê ‹±°¶þ …ôèýú ì»©À ìþ ºõ¬. ¬° ø± ðõ²…¬ÿ Þú üà "Ÿà ì†°á"ü† "Îçì•

�±¶¼" ¬° Î†ìê ̈Ç± Î×õð• ü† üà Îçì• ø»~…° ¬øñ~û ¶}†°û ¬…° )*(NRoCA| ¬…°¬ ü† ôÂÏý• ‹†èýñþ …½

‹~{± º~û ‹ú Î×õð• ì»ßõá ìþ ºõüî. 

{»©ýÀ ²ô¬°¹ ô ¬°ì†ó ‹ú ìõÚÐ ‹† „ð}þ ‹ýõ{ýà|ø†€ Ö±›†ï ðõ²…¬…ó ‹† Î×õð•|ø†ÿ ‹†Þ}±ü†üþ °… ‹ùŒõ¬ ìþ|‹©»~.  

ô›õ¬ üà Îçì•| ü† |�|¬° …üò º¼ ¤ýÇú ðã±…ó|Þññ~û ô ¤ýÇú Î×õð•€ ¶Œ� {ùýú üà èý·• ì»ßç–

ìþ|â±¬¬. {±{ý�  …üò ø×• ¤ýÇú ¬° èý·• ì»ßç– ‹ú {±{ý� …øíý• ðý†² „ðù† ‹ú ì~…̈éú …¶•.  |

â�ï 4:

|ì~ ðË± ¬�º}ò Î×õð�

â�ï 5:

{ùýú èý·� ì»ßç�

�ôèõü�|¬�°
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9-1 NRoCA

…â± ðõ²…¬ÿ üà ü† Ÿñ~ Îçì• ̈Ç± ¬° üà ¤ýÇú ‹†èÛõû ðã±…ó|Þññ~û )ìç̃_ ÚéŒþ Î±ôÚþ( °… ð»†ó ¬ø~€ ¬° ì¥ê

¨†Á „ó ¤ýÇú ¬° èý·• ì»ßç–€ Îçì•| ÷Œ• ìþ|â±¬¬.  |

ôÚ}þ üà Îçì• ø»~…°¬øñ~û€ …°²ü†‹þ ð†{í†ï …¶• )ìç̃_ �†¶ª „²ì†ü¼ âéõÞ³ ̈õó øñõ² „ì†¬û ðý·•(€ ì¥ê

¨†Á „ó ¬° èý·• ì»ßç– )¬° …üò ìõ°¬€ ì†üÐ ô âéõÞ³( ‹†ü~ ‹† Îçì• ¶õ…ë>�<€ ð»†ðú|â̄…°ÿ ºõ¬ {† øíã†ï

‹† …›±…ÿ ¶†ü± ‹©¼|ø†ÿ Ö± „üñ~ NRoCA| ð·Œ• ‹ú {ßíýê „ó ¬…¬û ¬° …¶±Ñ ôÚ• …Ú~…ï â±¬¬.   |

‹±…ÿ ø± ¤ýÇú …² ðã±…ðþ€ ¶ß†ð·þ …² â†ï|ø†¶• Þú ìñœ± ‹ú {»©ýÀ …¤}í†èþ ô ¬°ì†ó …̈}¿†¾þ ìþ|ºõ¬.  

Ÿ±̈ú >…°²ü†‹þ -{¿íýî âý±ÿ -ÖÏ†èý•< ¬° ø± ¶ß†ð̧ NRoCA| {ß±…° ìþ|ºõ¬.  |

¬° Æ±…¤þ ¶ß†ð̧€ Ö±„üñ~ …°²ü†‹þ ‹† ‹ýÃþ€ {¿íýî|âý±ÿ|ø† ‹† �ýß†ó ô ÖÏ†èý•|ø† )º†ìê �†ü¼€ ì~…̈éú|ø† ô

{·•|ø†ÿ {»©ý¿þ( ‹† ì·}Çýê ì»©À º~û …¶•.  |

Æ±§ Þéþ ¶ß†ð̧ ¬° ¾×¥ú ‹Ï~ ðí†ü¼ ¬…¬û º~û …¶•.  |

â�ï 6:

{ßíýê ¶ß�ð̧|ø�üþ

Þú ¬° èý·� ì»ßç�

ì»©À º~û �¶�
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NRoCA 01-1

Îçüî ø»~�° ¬øñ~û:

â�ï|ø�ÿ �¶�¶þ:

¶�²ì�ð~øþ ì±�Ú��:

��¶ª:

â�ï|ø�ÿ �Ï~ÿ:

{»©ýÀ �̈}¿�¾þ:

¬°ì�ó �̈}¿�¾þ:

|ô›õ¬ Îçüî ø»~…° ¬øñ~û °… Þú ¬°‹±°¶þ …ôèýú ì»©À º~û …¶•€ {†‡üý~ Þñý~.  |

|â†ï|ø†ÿ …¶†¶þ °…  ‹±…ÿ ø± ðõ²…¬ÿ Þú ‹ú ¶ß†ð·þ ̈†Á ô…°¬ ìþ ºõ¬€ …ðœ†ï ¬øý~.

‹±…¶†¹ ü†Ö}ú|ø†ÿ ‹†èýñþ Ò†è�€ ÖÏ†èý• ̈õ¬ °… ¶†²ì†ð~øþ Þñý~.  |

‹† ì~…̈éú|ø†ÿ Öõ°ÿ �†¶ª ¬øý~.  |

â†ï|ø†ÿ ‹Ï~ÿ °… …ðœ†ï ¬øý~. â±Ö}ò {†°ü©¡ú ¬ÚýÜ€ …ðœ†ï üà ìÏ†üñú ‹†èýñþ€ …ðœ†ï

{·•|ø†ÿ {»©ý¿þ ì±{ŒÈ ‹† ¤ýÇú ðã±…ðþ ̈†Á ô ì~ðË± Ú±…° ¬…¬ó ì»†ô°û …²

›íéú …üò â†ï|ø†¶•. øî|²ì†ó€ {»©ýÀ …¤}í†èþ ü† â±ôû {»©ý¿þ ô ‹†²â»• ‹ú

èý·• ì»ßç– °… ‹±…ÿ ì»©À Þ±¬ó ¤ýÇú ðã±…ðþ ‹Ï~ÿ€ Æ±§|°ü³ÿ Þñý~.  |

üà {»©ýÀ …̈}¿†¾þ ü† â±ôû {»©ý¿þ °… ‹±…ÿ ¶†²ì†ð~øþ ‹Ï~ÿ ì±…ÚŒ• ̈õ¬

ì»©À Þñý~.  |

¬°ì†ó ì·}í± ì±{ŒÈ ‹† {»©ýÀ …̈}¿†¾þ °… -¬° ¤†èþ Þú ‹ú ¶†ü± ¤ýÇú|ø†ÿ

ðã±…ðþ ðý³ ìþ|�±¬…²ü~ -…ðœ†ï ¬øý~.  |

AA

CC

OO

RR

NN|

SS

SS

nnggiiSS  ggnniittrreellAA

ssppeettSS  eerrooCC

eerraaCC  ffoo  nnooiittaazziinnaaggrrOO

eessnnooppsseeRR

ssppeettSS  ttxxeeNN|

ssiissoonnggaaiiDD  cciiffiicceeppSS

ttnneemmeeggaannaaMM  cciiffiicceeppSS

Îçüî ø»~�°¬øñ~û

â�ï|ø�ÿ �¶�¶þ

¶�²ì�ð~øþ ì±�Ú��

��¶ª

â�ï|ø�ÿ �Ï~ÿ

{»©ýÀ �̈}¿�¾þ

¬°ì�ó �̈}¿�¾þ
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11-1 NRoCA

øî|Ÿñ†ó Þú ¬° üà ¶ß†ð̧ ‹ú �ý¼ ìþ|°ôü~€ …ÆçÎ†– Þ·� º~û ‹† Îçüî ø»~…° „Ò†² ìþ|â±¬¬ ô ‹ú ¶í•

â†ï|ø†ÿ …¶†¶þ€ ¶†²ì†ð~øþ ì±…ÚŒ•€ �†¶ª ô â†ï|ø†ÿ ‹Ï~ÿ �ý¼ ìþ|°ô¬. …°²ü†‹þ|ø† ô ÖÏ†èý•|ø†€

{¿íýî|âý±ÿ °… ¬° ø± ì±¤éú ø~…ü• ìþ|Þñ~. Ö±„üñ~ NRoCA€ ìñœ± ‹ú üà {»©ýÀ …̈}¿†¾þ ü† â±ôû

{»©ý¿þ ô ¬°ì†ó ìñ†¶� …̈}¿†¾þ ìþ ºõ¬.

¬° ø± ̈†ðú ì±{ŒÈ ¬° ¬…̈ê ¶ß†ð̧€ Þú ‹† â†ï|ø†ÿ …¶†¶þ „Ò†² ìþ|ºõ¬€ üà Îçì•| ›†ÿ|â̄…°ÿ ìþ|ºõ¬.

…üò Îçì•| ì»©À ìþ|Þñ~ Þú üà ‹±°¶þ ô/ ü† ÖÏ†èý• Þ†ìê º~û …¶•.  |

¬° ø± ¶ß†ð̧€ ì¥éþ ì©¿õÁ ì»©À Þ±¬ó ²ì†ó ìñ†¶� ‹±°¶þ ì»ßê ‹Ï~ÿ ¬° èý·• ì»ßç– …¶•.

…üò ì¥ê ‹† üà �ýß†ó Þú ‹ú ¶í• èý·• ì»ßç– ‹±ìþ|â±¬¬ ð»†ó ¬…¬û º~û …¶•.  |
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NRoCA 21-1

{í†ï ¶ß†ð̧|ø†ÿ NRoCA¬° �†ü†ó …üò ‹©¼ ðí†ü¼ ¬…¬û º~û ô ¬° ‹©¼|ø†ÿ ̈†Á ̈õ¬€ ‹ú ›³üý†– „ó|ø†

�±¬…̈}ú º~û …¶•.  |

ðý†² ‹ú ì»†ô°û ô/ ü† …ð}Û†ë ‹ú Îõ…ìê ‹·ý†°ÿ ‹·}ãþ ¬…°¬. ‹±̈þ …² …üò Îõ…ìê º†ìê ôÂÏý• ðõ²…¬€ {œ±‹ú ô

{œùý³…– ìõ›õ¬ ¬° øíýò ‹ýí†°¶}†ó ô‹ýí†°¶}†ó ì¥ê �̄ü±½ ôðý³ º±…üÈ …ð}Û†ë ìþ ‹†º~. „ì†¬û ¶†²ÿ ‹±…ÿ

…ð}Û†ë ‹ú ì±Þ³ÿ ¬üã±€ ‹ú ì¥Ä ì»©À º~ó ðý†² ‹ú …ð}Û†ë ‹†ü~ „Ò†² ºõ¬.  |

¬° ø± ¶ß†ð̧ NRoCA| ì»©À …¶• Þú Þþ ‹†ü~ ì»†ô°û ô …¤}í†ë …ð}Û†ë ì~ðË± Ú±…° âý±¬.

ì±…ÚŒ}þ Þú Þí}±üò …¶}±¹ Öý³üõèõ´üà °… ‹ú ðõ²…¬ {¥íýê Þñ~€ ‹©¼ …¾éþ {í†ìþ ì±…¤ê {̃Œý• …¶•.  |

…â± Ÿú ðõ²…¬ Þ†ðõó {õ›ú øíú …¶• …ì† ðý†²ø†ÿ ̈†ðõ…¬û ô â±ôû �³ºßþ ì±…ÚŒ•|Þññ~û ìùî ‹õ¬û€ ðŒ†ü~ ìõ°¬

Ò×é• Ú±…° âý±¬.  |

|

¬…¶}†ó ðõ²…¬ „Ò†² …üò Ö¿ê °… ‹ú ü†¬ ‹ý†ô°ü~.  |

üà ðõ²�¬ �·± ¬° ø×}ú 63 ��°¬�°ÿ �� ô²ó 0592 â±ï  ì}õè~ º~û �¶�. ðí±û ��ã�° ôÿ ¬° ¬ÚýÛú �ôë	 9 ô

¬° ¬ÚýÛú �ñ
î	 9 �õ¬û �¶�. ðõ²�¬ øî �Þñõó 01 ¬ÚýÛú ¶ò ¬�°¬. �ô ²ü± â±ï|Þññ~û {��»þ ¬° ôÂÏý�

Öéß·ýõó Ú±�° â±Ö}ú	 ¬ì�ÿ �â³üç°ÿ|�½ CCoo6/63 �õ¬û	{ñ×·þ ìñËî ô 65 ��° ¬° ¬ÚýÛú ¬�°¬	 �ì� ¬��° ð�èú

ô {õÞ»ý~âþ Ú×·ú ¶ýñú �¶�. Â±��ó Úé� ôÿ  mmppbb||041ô ð�Ä ôÿ Æ�ýÏþ �¶�. �±�ÿ {�
ìýò °ðä

¾õ°{þ	 �±ü�ó �²�¬ �Þ·ýµó ìõ°¬ ðý�² �¶�. ºí� Ú�¬° ðý·}ý~ �ô °� �² �Þ·ýµó �Â�Öþ �~� Þñý~.�ãõðú

�² �üò ðõ²�¬ ì±�Ú�� ìþ|Þñý~�

â�ï 7:|

ì~ ðË± ¬�º}ò ðý�² �ú

�ð}Û�ë

â�ï 8:

{�
ìýò ¤í�ü� �±�ÿ

ðõ²�¬	 ̈�ðõ�¬û ô â±ôû

�³ºßþ ì±�Ú�� Þññ~û

„ìõ²½ ì¿õ° ‹ýí†°ÿ  )yydduuttSS  eessaaCC  eevviittaarrttssuullllII(
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31-1 NRoCA

ðõ²�¬ ð�̈õ½ �¶�. �ô øý¢ üà �² Îçüî ø»~�° ðý�²ìñ~ �¤ý�ÿ Öõ°ÿ °� ð»�ó ðíþ|¬ø~.

ºí�  �±°¶þ �ôèýú °� �ð
�ï ìþ|¬øý~ ô èý·� ì»ßç� °� ìþ|¶�²ü~. 

�� {ßíýê �±°¶þ �ôèýú	 ºí� ì}õ�ú üà Îçì� ø»~�° ¶}�°û|¬�° )**( ¬° {ñ×̧ ìþ|ºõü~. �üò ðß}ú üà

Îçì� ø»~�° �±�ÿ Î×õð� �¶�.|
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NRoCA 41-1

Ö±„üñ~ NRoCA| üà °ôüß±¬ ðË†ï|ìñ~ °… ‹±…ÿ ºñ†¶†üþ€ …°²ü†‹þ ô …¬…°û ðõ²…¬…ó ð†̈õ½ ü† ¬° ìÏ±Å ̈Ç±€

ðõ²…¬…ó ðý†²ìñ~ ¤í†ü•|ø†ÿ ‹Ï~ÿ ‹ú ¬ðŒ†ë …¤ý†ÿ ‹~ô {õè~ ü† ðõ²…¬…ó ðý†²ìñ~ „ì†¬û|¶†²ÿ ‹±…ÿ …ð}Û†ë ‹ú ì±Þ³

¬üã±ÿ ‹±…ÿ ¬°ü†Ö• ̈~ì†– �ý»±Ö}ú {± Ö±…øî ìþ|Þñ~. …üò Ö±„üñ~€ ‹ñý†ó üà ‹±ð†ìú „ìõ²ºþ …¶• Þú ‹ú

„ìṏ}ò ì×†øýî ô ìù†°–|ø†ÿ …¶†¶þ {̃Œý• ðõ²…¬…ó Þíà ìþ|Þñ~.

ºí� èý·� ì»ßç� °� {Óýý± ìþ|¬øý~ ô Î×õð� °� �ú Îñõ�ó �ù�°ìýò ¤ýÇú ðã±�ðþ �Â�Öú ìþ|Þñý~. èý·�

{Óýý± ü�Ö}ú ºí�	 �Þñõó º�ìê {í�ìþ ì»ßç{þ �¶� Þú ��ü~ �ú �ðù� �±¬�̈}ú ºõ¬. �±¤·� �ôèõü� �üò

ì»ßç� º�ìê ìõ�°¬ ²ü± �¶�:

{ñ×̧

¬°ì�ó ì�üÐ ô âéõÞ³

{ñËýî ¬ì�

Î×õð�

ºí� °ôÿ ¶ß�ð̧ {ñ×̧ Þ�° ìþ Þñý~. â�ï|ø�ÿ �¶�¶þ	 ¶�²ì�ð~øþ ì±�Ú��	 ��¶ª ô â�ï|ø�ÿ �Ï~ÿ °�

�ð
�ï ìþ|¬øý~ {�  �ú üà  {»©ýÀ �¤}í�èþ �±¶ý~. ¶�̧ �² ¶ß�ð̧ {ñ×̧ ̈�°� º~û	 ¬° ¤�èþ Þú ¬°

®øò ¬�°ü~ ì~ü±ü� {ñËýî ¬ì�	 �³� �¬Ò�ï ü�Ö}ú {í�ìþ �ñ�ú|ø�ÿ ì±�Ú�� ðõ²�¬ÿ �¶�	 °ôÿ ¶ú ¶ß�ð̧

¬üã± �±¤·� �ôèõü� Þ�° ìþ|Þñý~.

ôÚ}þ ¶ß�ð̧ Î×õð� Þ�ìê º~ ºí� {»©ýÀ �̈}¿�¾þ ô ì±�¤ê ¬°ì�ðþ {í�ìþ ¶ß�ð̧|ø� °�¬°

èý·� ì»ßç� �±¤·� �ôèõü� Þ�ìê ìþ|Þñý~.

�̈±üò â�ï {��ý�	 �Æíýñ�ó �² {�
ìýò ¤í�ü� ̈�ðõ�¬û ô â±ôû �³ºßþ ô ðý³ �°²ü��þ ðõ²�¬ �±�ÿ �ð}Û�ë ôÿ

�ú ì±Þ³ ì
ù³{± ¬üã±ÿ �±�ÿ ¬°ü�Ö� ̈~ì�� ô ì±�Ú��|ø�ÿ �ý»±Ö}ú|{± ìþ|��º~.

æ²ï �¶� �±°¶þ �ôèýú �� {õ�èþ ìñËî ü� ¬° ø± ì±¤éú ¬°¾õ°� {Óýý± ôÂÏý� ðõ²�¬ {ß±�° ºõ¬.

¨ç¾ú
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51-1 NRoCA

¶ß†ð̧ …¤ý†
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NRoCA 61-1

¶ß†ð̧ {ñ×̧
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71-1 NRoCA

¶ß†ð̧ ÚéŒþ Î±ôÚþ
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NRoCA 81-1

¶ß†ð̧ …Î¿†Ž
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91-1 NRoCA

¶ß†ð̧ ìõ…°¬ ðý†²ìñ~ ›±…¤þ
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NRoCA 02-1

¶ß†ð̧ ¬°ì†ó ì†üÐ ô âéõÞ³
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NRoCA 22-1
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¶ß†ð̧ Î×õð•



2

…¤ý†
…ø~…Ù  |

¬° �†ü†ó …üò Ö¿ê ºí† ‹†ü~ Ú†¬° ‹†ºý~:  |

1.  ðõ²…¬…ó ðý†²ìñ~ …¤ý†ÿ Öõ°ÿ °… ºñ†¶†üþ Þñý~.  |

2.  ìù†°–|ø†ÿ ìõ°¬ ðý†² ‹±…ÿ …¤ý†ÿ ðõ²…¬…ó °… {õ¾ýØ Þñý~.  |

3.  ¶ß†ð̧ …¤ý† °… ‹ß†° ‹Œ±ü~.

4.  ì»©À Þñý~ Þþ ‹†ü~ …² …üò ¶ß†ð̧ ̈†°ž ô ‹ú ¶ß†ð̧|ø†ÿ ¬üã± NRoCA| ô…°¬

ºõü~.
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NRoCA 2-2

1.   ²ì†ó ‹±…ÿ ì~…̈éú|ø†ÿ …¤ý†€ Þõ{†û ô …øíý• „ðù† ²ü†¬ …¶•.  |

2.   º†üÐ|{±üò Îé• Î~ï ÷Œ†– ÚéŒþ {ñ×·þ ¬° ðõ²…¬…ó€ øý�õÞ·þ ð†ºþ …² ì»ßç– {ñ×·þ ìþ|‹†º~.

3.   …² „ó ›† Þú ðý†² ‹ú …¤ý† ðõ²…¬ ¬° ø± ²ì†ðþ ìþ|{õ…ð~ °« ¬ø~€ {œùý³…– …¤ý† ô …Ö±…¬ ¬ô°û ¬ü~û ¬° ø± ì±Þ³ÿ

Þú ì±…ÚŒ• ðõ²…¬ )‹±ð†ìú|°ü³ÿ º~û ü† ‹±ð†ìú|°ü³ÿ ð»~û( …°…̂ú ìþ|Þñ~ ‹†ü~ „ì†¬û ô ¬° ¬¶}±¹ ‹†º~.

4.   ¬° ¾õ°– ‹~¤†ë º~ó ðõ²…¬€ ìíßò …¶• ðý†² ‹ú ‹†²â»• ‹ú ¶ß†ð̧ …¤ý† ô›õ¬ ¬…º}ú ‹†º~.  |

5.   ¤×Ì ¬ì† ›³Š …¬Ò†ï ü†Ö}ú {í†ìþ ›ñŒú|ø†ÿ ì±…ÚŒ}þ ðõ²…¬ÿ …¶• ô ‹† …ôèýò ìõ…›ùú ðõ²…¬€ „Ò†² ìþ|ºõ¬.

6.   …°²ü†‹þ ‹†èýñþ °ðä€ üà °ô½ Òý±Ú†‹ê …Î}í†¬ ‹±…ÿ ÚÃ†ô– ¬°‹†°û ôÂÏý• …Þ·ýµó|°¶†ðþ ðõ²…¬ …¶•.

ìù†°–|ø†ÿ …¤ý†  |

„ºß†° ¶†² 2OC| ‹†²¬ìþ  |

ì×†øýî Þéý~ÿ

ìù†°–|ø†
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3-2 NRoCA

ð©·}ýò …ôèõü• ì±…ÚŒ• üà ðõ²…¬ ¬° ìÏ±Å ̈Ç± ü† ð†̈õ½€ ì»©À Þ±¬ó ðý†² ü† Î~ï ðý†² ‹ú …¤ý†ÿ Öõ°ÿ

‹±…ÿ ‹±Ú±…°ÿ Þ†°Þ±¬ ìñ†¶� ÚéŒþ {ñ×·þ …¶•. º†üÐ|{±üò Îé• Î~ï ÷Œ†– ÚéŒþ {ñ×·þ ¬° ðõ²…¬€ øý�õÞ·þ ô

º†üÐ|{±üò Îé• Î~ï �†¶ª ‹ú …¤ý†€ ð†{õ…ðþ ¬° …¾ç§ øý�õÞ·þ …¶•. ‹ñ†‹±…üò ì~…̈éú|ø† ¬° ¶ß†ð̧ …¤ý† ‹ú

{ùõüú ìõö÷± ìÏÇõÙ ìþ|ºõ¬. {ùõüú ìõö÷± ‹†ü~ …Þ·ýµó|°¶†ðþ ô ‹±ôó|¬û ÚéŒþ °… ‹ùŒõ¬ ‹©»~.  |

¶ß†ð̧ …¤ý† …² ‹ý†ðýú ì»õ°{þ Þíý}ú °…‹È ‹ýò|…èíééþ ¬° …¤ý† )ROCLI(| …̈¯ º~û ô {Óýý±…{þ ü†Ö}ú {† ‹±…ÿ

ðõ²…¬…ó ð†̈õ½ ô ¬° ìÏ±Å ̈Ç± �̧ …² {õè~ Þ†°‹±¬ÿ â±¬¬.

ìù†°–|ø†ÿ …¤ý†ÿ ðõ²…¬ ‹ú ̈õ‹þ ¬° ‹±ð†ìú …¤ý†ÿ ðõ²…¬ )PRN( „Þ†¬ìþ Æ� Þõ¬Þ†ó …ì±üß† / …ðœíò Úé�

…ì±üß† )|AHA/PAA(| „ìõ²½ ¬…¬û ìþ|ºõ¬.  |

ðõ²…¬ÿ Þú üà ü† Ÿñ~ Îçì• ²ü± °… ð»†ó ¬ø~ ô…°¬ ¶ß†ð̧ …¤ý† ìþ|â±¬¬. ||

|{ñ×̧ Òý± ìõö÷± º†ìê ìõ…°¬ ²ü± …¶•:  |

Þ†ø¼ {ç½ {ñ×·þ -„�ñú ü† {ñ×̧ ìñÛÇÐ  )psaG(|

…ð·~…¬ °…û øõ…üþ ð†ºþ …² ôÂÏý• ð†¬°¶•€ {±º¥†–€ „¶�ý±…¶ýõó ü† …̈}çæ– „ð†{õìþ  |

ðõ²…¬…ó ‹† {ñ×̧ Òý± ìõö÷±€ ðíþ|{õ…ðñ~ {Œ†¬ë øõ…üþ Þ†Öþ …üœ†¬ Þññ~ {† °üú|ø† ‹ú ¾õ°– ìõö÷± ô ‹† ÷Œ†{þ {ùõüú

â±¬¬.  |

|Â±‹†ó Úé� mpb001 <¬° üà ðõ²…¬ ð†̈õ½ ìÏíõæ_ ð»†ó|¬øñ~û {ñ×̧ Òý± ìõö÷± ô øý�õÞ·þ …¶•.  |

‹±̈þ ðõ²…¬…ó {±ï ¶†èî€ ¬°¤†ë …¶}±…¤•€ Â±‹†ó Úé� „ø·}ú -¬° ¤~ô¬ mpb08| {† mpb001|- ¬…°ð~. …üò

ðõ²…¬…ó …² ¶†ü± ›ù†– ¶†èî ‹ú ðË± ìþ °¶ñ~ ô °ü}î ÚéŒþ „ðù† ¶ýñõ¶þ …¶•. Â±‹†ó Úé� „ø·}ú ð†ºþ …² ‹éõá

ì†¬°²…¬ÿ ÚéŒþ ð†¬° …¶• ô ìÏíõæ_ ‹† Â±‹†ó Úé� ÷†‹• mpb08 <| ‹±ô² ìþ|Þñ~. ‹±…¬üß†°¬ÿ �†ü~…° ìÏíõæ_ Æþ

¬ô°û ‹†°¬…°ÿ/ ¤ýò ²…üí†ó ºñ†¶†üþ ìþ|ºõ¬. …üò ðõ²…¬…ó ô…°¬ ¶ß†ð̧ …¤ý† ðíþ|ºõð~.  |

�ý»ã×}†°

Îçüî …¤ý†

{ñ×̧ Òý± ìõö÷±

Â±��ó Úé� mmppbb001 <<

)�±�¬üß�°¬ÿ(
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NRoCA 4-2

¶ý†ðõ² ì±Þ³ÿ …² ðË± ‹†èýñþ {Óýý± °ðä ì†üê ‹ú „‹þ )ÞŒõ¬ÿ( ‹~ó€ è�|ø† ô ì©†É|ø†¶•€ ø± Ÿñ~ ¶ý†ðõ² øíý»ú

…² ðË± ‹†èýñþ ‹† {Óýý± °ðä ì†üê ‹ú „‹þ øí±…û ðý·•. ‹ñ†‹±…üò …â± °ðä ðõ²…¬ Þ†ìç_ ¾õ°{þ ðý·• øíý»ú ‹†ü~ ‹ú

¶ý†ðõ² ì»ßõá º~.  …̈}çÙ Ö†¤»þ ¬° ¬°á °ðä �õ¶• ‹ýò ì±…ÚŒ†ó ¶çì}þ ô›õ¬ ¬…°¬. Îõ…ìéþ Þú ‹±

°ðä �õ¶• ðõ²…¬ {†‡÷ý± ìþ|â̄…°¬ º†ìê Þ×†ü• …Þ·ýµó|°¶†ðþ€ Â©†ì• �õ¶•€|°ðä �õ¶•€ �±Öõ²üõó€

ÒéË• øíõâéõ‹ýò ô ðõ° ì¥ýÈ …¶•. ìõðý}õ° Þ±¬ó ‹† �†ȩ̀ …Þ·ýí}±ÿ€|ðÛ¼ …¶†¶þ ¬° …°²ü†‹þ

…Þ·ýµó|°¶†ðþ ¬…°¬.|

ô›õ¬ ¶ý†ðõ² ì±Þ³ÿ Òý± ÆŒýÏþ ‹õ¬û€ ð»†ðã± øý�õÞ·þ )Þ†ø¼ ì¥}õ…ÿ …Þ·ýµó ̈õó( …¶•.  |

º†üÐ {±üò Îé• ¶ý†ðõ² ì±Þ³ÿ {ùõüú Òý± ìõö÷± ô ‹ýí†°ÿ °üõÿ øí±…û ‹† ¬ü·}±¹ {ñ×·þ …¶•.  |

¶ý†ðõ² ì±Þ³ÿ ¬° º±…üÇþ °« ìþ ¬ø~ Þú ̈õó ô°ü~ÿ ô º±ü†ðþ ì©éõÉ ìþ ºõ¬ - ì†ðñ~ øý�±{†ð·ýõó �†ü~…°

°üõÿ ðõ²…¬ÿ )NHPP(|)ð†ï �ý»ýò€ â±¬½ ̈õó ì†ð~â†° ›ñýñþ )CFP(( ô ð†øñœ†°ÿ|ø†ÿ ì†¬°²…¬ÿ Úé�.

ì©éõÉ º~ó ̈õó ô°ü~ÿ ô º±ü†ðþ ìñœ± ‹ú Þ†ø¼ ì¥}õ…ÿ …Þ·ýµó ̈õó º±ü†ðþ ìþ|â±¬¬.  |

{Óýý± °ðä ì†üê ‹ú „‹þ ¬¶•|ø† ô �†ø† ¬° ¤†èþ Þú {ñú ô ì©†É|ø† ¾õ°{þ …¶•€ ¶ý†ðõ² ì¥ýÇþ ü† „Þ±ô¶ý†ðõ²

ð†ìý~û ìþ|ºõ¬. …üò ¤†è• ‹ú Æõ° ÆŒýÏþ ¬° …ôèýò ¶†Î†– {õè~ ô ðý³ ¬° …¶}±¹ ¶±ì† ¬ü~û ìþ|ºõ¬. …üò ü†Ö}ú

ð†ºþ …² …ðÛŒ†Å Î±ôÝ ì¥ýÇþ …¶• ðú øý�õÞ·þ€ ô ðý†² ‹ú ¬°ì†ó ‹† …Þ·ýµó ð~…°¬.  |

ì~…̈éú|ø† ô ÖÏ†èý•|ø†ÿ �†ü»þ Þú øí³ì†ó ‹† øî ü† ‹ú ¶±Î• �»• ¶± øî °« ìþ|¬ø~€ ‹±…ÿ øíú ðõ²…¬…ðþ Þú

ô…°¬ ¶ß†ð̧ …¤ý† ìþ|ºõð~ Þ†°‹±¬ ¬…°¬. …üò °̈~…¬ø† º†ìê ìõ…°¬ ²ü± …¶•:  |

…¤ý†ÿ ðõ²…¬ ‹ú ¤~…Úê ¬ô ð×± ðý±ô ðý†² ¬…°¬ Þú ø± üà …² „ó|ø† ‹†ü~ ‹}õ…ð~

ì~…̈éú|ø†ÿ …ôèýú …¤ý† °… ‹ú Æõ° ì·}Ûê …ðœ†ï ¬ø~. üßþ …² „ó|ø† ‹†ü~

¬…ð¼ ô ìù†°– ‹±…ÿ …ðœ†ï {í†ï ‹©¼|ø†ÿ ¶ß†ð̧ …¤ý† °… ¬…°… ‹†º~. |

¬° …¤ý†ø†ÿ �ý¡ý~û€ …Ö±…¬ ‹ý»}±ÿ ìõ°¬ ðý†² …¶• {† {œùý³…– °… „ì†¬û

Þñ~€ serudecorP°… …ðœ†ï ¬ø~€ ¬¶}õ°ø† °… …›±… Þñ~ ô/ ü† ôÚ†üÐ °…

÷Œ• ðí†ü~.  |

ø± ‹ýí†°¶}†ó ‹†ü~ °ôºþ ‹±…ÿ Ö±…̈õ…ð~ó …Ö±…¬ â±ôû …¤ý†€ ‹±…ÿ °¶ý~âþ ‹ú …ô°´…ð̧|ø†ÿ �³ºßþ ô ðý³

°…øñí†ø†ÿ °ôºñþ ‹±…ÿ ²ì†ó ô Ÿãõðãþ ¬°̈õ…¶• Þíà …Â†Öþ ¬…º}ú ‹†º~. …ÆçÎ†– {í†¹ ‹† …Ö±…¬ ¬…̈ê

ô ̈†°ž ‹ýí†°¶}†ó )ì±…Þ³ ô ì»†ô°…ó( ‹†ü~ ‹ú „¶†ðþ ¬° ¬¶}±¹ ‹õ¬û ‹ú Æõ° ìñËî€ °ô²„ì~ â±¬¬.  |

¶ý�ðõ² ì±Þ³ÿ

â†ï|ø†ÿ …¶†¶þ

¬°̈õ�¶� Þíà



2

…¤
ý†

5-2 NRoCA

Adapted from: International Liaison Committee on Resuscitation. Part 7: Neonatal resuscitation. Resuscitation 2005; 67,
293-303. 

¶ß†ð̧ …¤ý†
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NRoCA 6-2

{œùý³…– °…û øõ…üþ ô {ùõüú:  |

1.   æ°ðãõ¶ßõ’ ‹† {ýÓú ºí†°û 1  |

2.{ýÓú ºí†°û ¾×± æ°ðãõ¶ßõ’€ 

æì‘|ø† ô ‹†{±ÿ|ø†ÿ …Â†Öþ  |

3.   èõèú {±…ºú|ø†ÿ ‹† ÚÇ± ¬…̈éþ 5/2€ 3€ 5/3

ô 4 ìýéþ ì}±  |

4.   …¶}ýé• )°…øñí†ÿ èõèú|â̄…°ÿ ¬…̈ê ð†ÿ(

5.   „ºß†° ¶†² 2OC| ‹†²¬ìþ  |

6.   Þ†{}±ø†ÿ ¶†Þ»ò  )F6€ F8€ F01 ô F21(

7.   Ÿ·�  |

8 .  Úý¡þ  |

9.   °…û øõ…üþ )yawria(| ¬ø†ðþ  |

01.   „¶�ý±…{õ° ìßõðýõï  |

11.   âõºþ �³ºßþ  |

21.‹ä ô…‹·}ú ‹ú ›±ü†ó ü† ̈õ¬ ì}·Ð|ºõð~û

‹† ì†¶à|ø†ÿ ¾õ°– ‹±…ÿ ðõ²…¬…ó {±ï ô

ð†°¹

31. ì†¶à ¤ñœ±û|…ÿ

{œùý³…– ¬üã± :

¶±ðä|ø†ÿ Lm01 ô   Lm02Þ†{}± ð†Öþ )rF5/3€ rF5(

èõèú ¬ø†ðþ -ìÏ~ÿ  )TGO( )rF8(èõ…²ï °å âý±ÿ

Ÿñ~ �}õ�í‘ …ð×õ²üõó

ì†üÏ†– ô°ü~ÿ )lcaN9/0 ¬°¾~€ W|01% D(ô¶†üê æ²ï ‹±…ÿ „¶�ý±…¶ýõó ¶õ²ðþ Ú×·ú ¶ýñú|

{†‡ìýò â±ì† ‹±…ÿ ø± ðõ²…¬€ Â±ô°ÿ …¶•.  |

‹~ó ̈»à ðõ²…¬ ‹†ü~ ¬° üà ì¥ýÈ â±ï )²ü± â±ï|Þññ~û

{†‹»þ ü† ¬…̈ê …ðßõ‹†{õ°( Ú±…° âý±¬.  |

â±ï|Þññ~û {†‹»þ ¶Ç¥þ …ü~û|„ë ‹±…ÿ …¤ý†¶• Ÿ±… Þú

¬ü~ …¤ý† Þññ~û °… Þõ° ðíþ|Þñ~ ô …›†²û ¬¶}±¶þ …² ¶ú

Æ±Ù ‹ú ðõ²…¬ ‹±øñú ìþ|¬ø~. ̈±ô›þ â±ì† ‹†ü~ ‹†

…¶}×†¬û …² üà �±ôŽ �õ¶}þ€ ̈õ¬ {ñËýî|ºõð~û ‹†º~ {† …²

øý�õ{õìþ ô øý�±{±ìþ �ý»ãý±ÿ â±¬¬.  |

¬¶}±¶þ �ú

{�ùý³�


{��ìýò â±ì�

APP/AHAC

APP/AHAAdapted from C
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7-2 NRoCA

¶± ô {ñú ðõ²…¬ °… ‹ú âõðú|…ÿ Þú ¤éÜ€ ¤ñœ±û ô {±…ºú ¬° üà ì¥õ° Ú±…° â±Ö}ú€ ì·ý± ì·}Ûýíþ …² ¬ø†ó {† {±…ºú

…üœ†¬ â±¬¬€ ôÂÏý• ¬øý~.

¬° ¾õ°– ðý†² °…û øõ…üþ °… ‹† ¶†Þ»ò �†á Þñý~.

{¥±üà ìçüî )ì†ðñ~ ì†è¼ üà ü† ¬ô ‹†° �»•( ìíßò …¶• ¶Œ�

„Ò†² {ñ×̧ ¬° ðõ²…¬ ‹† „�ñú â±¬¬.  |

…Þ·ýµó ‹†ü~ ‹±…ÿ …¾ç§ øý�õÞ·þ ¬° ðõ²…¬…ðþ Þú {ñ×̧ ̈õ¬‹©õ¬ÿ ¬…°ð~ ü† {ùõüú ìß†ðýßþ ¬°ü†Ö•

ìþ|Þññ~€ {œõü³ â±¬¬. ø~Ù …üò …¶• Þú:  |

¶ý†ðõ² ‹ùŒõ¬ ü†‹~.  |

‹† �†ȩ̀ …Þ·ýí}±ÿ ‹ú ìÛ†¬ü± 88 {† 59 ¬°¾~ ‹±¶~.

ôÚ}þ ¤ýò ô �̧ …² …¤ý† ‹ú ðõ²…¬ …Þ·ýµó ìþ|¬øý~ �±øý³ …² øý�±…Þ·þ -‹ú ̈¿õÁ ¬° ðõ²…¬…ó ð†°¹ -¬Ò~Òú

ìùíþ …¶•.

ôÂÏý� ¬�¬ó ô��á

Þ±¬ó °�û øõ�üþ

{¥±üà

{�õü³ �Þ·ýµó

APP/AHAC

APP/AHAC

APP/AHAC

¬°¶�

�ä ô��·}ú �ú �±ü�ó ì�¶à �Þ·ýµó èõèú �Þ·ýµó

{œõü³ …Þ·ýµó Æþ …¤ý†

��è»}à ²ü± º�ðú|ø� �±�ÿ ðãù~�°ÿ ðõ²�¬ ¬° ôÂÏý� ¬°¶� )�̈}ý�°ÿ(

ð�¬°¶�

)Öéß·ýõó(

ð�¬°¶�

)øý�±�Þ·}�ð·ýõó(



2

…¤
ý†

NRoCA 8-2

ðí†ü»ã±ø†ÿ �†ȩ̀ …Þ·ýí}±ÿ€ ÚéŒþ {ñ×·þ ô Ö»†° ̈õó …›†²û …°²ü†‹þ ì·}í± Îçüî ¤ý†{þ °… ìþ|¬ø~.  |

�̧ …² {ßíýê â†ï|ø†ÿ …¶†¶þ€ {¿íýî ‹ú …üñßú ¶ß†ð̧ …¤ý† °… …¬…ìú ü† ‹±°¶þ …ôèýú NRoCA°… …ðœ†ï ¬øý~

‹·}ãþ ‹ú {ñ×̧ ìõö÷± ô Â±‹†ó Úé� mpb001 >| ðõ²…¬ ¬…°¬.

ðõ²…¬…ðþ Þú {ñ×̧ Òý± ìõö÷± ü† Â±‹†ó Úé� mpb001 <| ¬…°ð~ ðý†²ìñ~ …¤ý† {† …Ö³…ü¼ Â±‹†ó Úé� ‹ú mpb001

ìþ|‹†ºñ~€ �̧ …² …üò ²ì†ó ‹±°¶þ …ôèýú NRoCA| „Ò†² ìþ|ºõ¬.  |

ðõ²…¬…ðþ Þú �̧ …² â†ï|ø†ÿ …¶†¶þ€ ¶ý†ðõ{ýà ‹†Úþ ìþ|ì†ðñ~ …ì† {ñ×̧ ìõö÷± ô Â±‹†ó Úé� mpb001| ¬…°ð~€

ðý†²ìñ~ …¤ý† ðý·}ñ~. ‹±…ÿ …üò ðõ²…¬…ó€ ‹ú Æõ° ì·}Ûýî ‹±°¶þ …ôèýú NRoCA| …ðœ†ï ìþ|ºõ¬.  |

�†¶ª ‹ú …¤ý† Öõ°ÿ ô º†ìê �ý»±Ö• ì~…̈éú|ø† ô …°²ü†‹þ|ø†ÿ �þ ¬° �þ ô ðÛ†É ̈±ôž ìþ|‹†º~. ¶ß†ð̧ …¤ý†

ð»†ó ìþ|¬ø~ ì~…̈éú|ø† ô …°²ü†‹þ|ø†ÿ �þ ¬° �þ ¬° üà ì·ý± Îíõ¬ÿ Ú±…° ¬…°ð~. ðÛ†É ̈±ôž ¬° ì¥õ° …ÖÛþ

-�̧ …² üà …°²ü†‹þ ‹† ð}†ü� ¬è©õ…û -ð»†ó ¬…¬û º~û …¶•.  |

ì~…̈éú …¶†¶þ ¬° …¤ý†ÿ ðõ²…¬ÿ€ „Ò†² ü† …¬…ìú {ùõüú ìõö÷± ‹† Ö»†° ì˜Œ• …¶•€ ²ü±… …ôèýò °̈~…¬ ‹±…ÿ {Û±üŒ†_ øíú

ðõ²…¬…ó ðý†²ìñ~ …¤ý†€ {ùõüú ð†Þ†Öþ/ …Þ·ýµó °¶†ðþ ð†Þ†Öþ …¶•.

…² {ùõüú ‹† ‹ä ô ì†¶à ¬° ðõ²…¬…ðþ Þú ìõ°¬ ºñ†̈}ú º~û ü† ì»ßõá ‹ú Ö}Ü ì†¬°²…¬ÿ ¬ü†Ö±…âíþ ü† ðÛÀ

¬üõ…°û Ú~…ìþ ºßî ø·}ñ~€ ‹†ü~ �±øý³ Þ±¬. …üò ðõ²…¬…ó ‹†ü~ Öõ°ÿ èõèú|â̄…°ÿ {±…ºú º~û€ üà èõèú ¬ø†ðþ -

ìÏ~ÿ â̄…º}ú ºõ¬ {† ì»ßç– ð†ºþ …² …{·†Ñ ìÏ~û ô „¶�ý±…¶ýõó ì¥}õü†– ìÏ~û Þ†ø¼ ü†‹~.  |

PRN| �ý¼|ðý†² NRoCA| …¶•.  |

ðí†¬ NRN| ¬° ›†ø†ÿ ì©}éØ ìõ…°¬ „ìõ²ºþ …¤ý† „ì~û {† ìù†°–|ø†ÿ ‹ý†ó º~û ¬° ¬°¶ñ†ìú …¤ý†ÿ ðõ²…¬ °…

ü†¬„ô°ÿ Þñ~. ‹±…ÿ ì±ô° ¶±üÐ ìù†°–|ø†ÿ …¤ý†ÿ ðõ²…¬€ ºí† ìþ|{õ…ðý~ ‹ú Âíýíú …üò ¬°¶ñ†ìú ì±…›Ïú Þñý~.  

‹ú ¶†ü± ìù†°–|ø† )ì†ðñ~ ì†ðý}õ°üñä ÚéŒþ {ñ×·þ€ �†ȩ̀ …Þ·ýí}±ÿ€ …ð~…²û|âý±ÿ Ö»†° ̈õó€ {±…ð̧

…üéõìýñ†¶ýõó Ú×·ú ¶ýñú ô „¶�ý±…¶ýõó ¶õ²ðþ Ú×·ú ¶ýñú( Þú ¬° ¶ß†ð̧ …¤ý† „ì~û€ ¬° Ö¿ê|ø†ÿ ÚéŒþ Î±ôÚþ

ô {ñ×̧ ô ðý³ ¬°Ö¿ê Âíýíú …üò ¬°¶ñ†ìú �±¬…̈}ú ̈õ…ø~ º~.  |

≥

≥

ô¾ê �ú ì�ðý}õ°

¶†²ì†ð~øþ

ì±…ÚŒ•

�†¶ª

APP/AHAC
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9-2 NRoCA

‹±°¶þ …ôèýú NRoCA| ²ì†ðþ „Ò†² ìþ|ºõ¬ Þú {ñ×̧ Òý± ìõö÷± ‹±Æ±Ù ô Â±‹†ó Úé� mpb 001º~û ‹†º~€

¨õ…û ¤í†ü• ì·}í± ¬° ¤†ë …°…üú ‹†º~ ü† ðŒ†º~. …üò Ö±„üñ~€ èý·• ì»ßç– °… �~ü~ ìþ|„ô°¬ Þú ì»©À

ìþ|Þñ~ Þ~…ï ¶ß†ð̧ ì±{ŒÈ ‹†ü~ {ßíýê â±¬¬.  |

≥ â†ï|ø†ÿ ‹Ï~ÿ
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NRoCA 01-2

�ú Þ·þ�.......................................................................................................................................

�ãõðú�.......................................................................................................................................

ðíõðú Ö±ï {í�¹ ¾×¥ú �Ï~ °� �± Þñý~. |

ì�¬°ÿ ¬°¤�èþ Þú ºí� ì»Óõë â»�|²ðþ ¬° �©¼ ø·}ý~ �² ºí� ¬°̈õ�¶� Þíà ìþ|Þñ~. ºí� �ú

¶±Î� ����� ìþ|Þñý~. ì�¬° �ú ºí� ìþ|âõü~ Þú �ú ì¥Ä ��ü�ó {Ó̄üú� ðõ²�¬½ Þ�õ¬ ô {ñ×̧ �½ ÚÇÐ

â±¬ü~û. ðõ²�¬ ��ñú ¬�°¬.

ðõ²�¬ ¬ô Îçì� �¤ý� °� �±�ÿ �¤ý�ÿ Öõ°ÿ ð»�ó ìþ|¬ø~.  |

ºí� �ú ¶±Î� ðõ²�¬ °� �ú ì¥ê �¤ý� �±¬û� ¬°̈õ�¶� Þíà ìþ|Þñý~� ôÿ °� ²ü± â±ï|Þññ~û {��»þ Ú±�°

ìþ|¬øý~ ô �¤ý� °� �Ò�² ìþ|Þñý~. 

ìõ°¬ ##1 …¤ý†- „�ñú ¤ýò {Ó̄üú

II||..ôÚ}þ ¬° �ýí�°¶}�ó ºí� �¤ý� ìõ°¬ ðý�² �¶� �² �ú Þ·þ ô �ãõðú Þíà ìþ|̈õ�øý~�
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11-2 NRoCA

Ö±ï {í�¹ �±�ÿ �¤ý� ô {��ý� ðõ²�¬

{í�¹|ø�ÿ ¬�̈éþ

{í�¹|ø�ÿ ̈�°�þ

ìß�ó {±�èþ �¤ý� -Þ~ �ô°´�ð̧ -�ý�± -{é×ò

â±ôû �¤ý�

�{�Ý ¬°¬ ô ²�üí�ó

ðõ²�¬�ó

²ü±ðË±

¶Ç¦2

¶Ç¦3

�©¼ ì�¬°/ ðõ²�¬

�©¼ �ô°´�ð̧

ð»�ðþ �·}þ ü� ô�|¶�ü� Ö�Þ̧ {é×ò Ö±¬ ìõ°¬ {í�¹

ì±Þ³ ìñÇÛú|�ÿ �±ÿ|ð�{�ë

â±ôû �ð}Û�ë
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NRoCA 21-2

{œùý³…– ìñ†¶� …¤ý†ÿ ðõ²…¬ ‹†ü~ ¬° ð³¬üßþ ì¥ê|ø†üþ Þú ìíßò …¶• …¤ý† ìõ°¬ �ý~… Þñ~€ ¬° ¬¶}±¹ ‹†º~.  

IIII||..ìß�ó|ø�üþ Þú ºí� ¬° �ýí�°¶}�ó|{�ó ìþ|{õ�ðý~ {�ùý³�
 �¤ý� °� �ý~� Þñý~ ð�ï ��±ü~. |

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

ºí� ¶ß�ð̧ �¤ý� °� �¬�ìú ìþ|¬øý~.

ºí� �ú ðõ²�¬ ôÂÏý� ìþ|¬øý~ {� °�û øõ�üþ ��² ºõ¬ ô �ú ̈�Æ± ìþ|�ô°ü~ ì�¬° â×� {�²û {Ó̄üú ôÿ °� {í�ï

Þ±¬û �õ¬û. ºí� ¶�Þ»ò °� °ôºò ô {� °¶ý~ó Þíà� º±ôÑ �ú ¶�Þ»ò ¬ø�ó ô ¤éÜ ôÿ ìþ|Þñý~. 

ºí� ¤�î ì}õ¶Çþ ºý± °� �� ¶�Þ»ò ¬ø�ó ô ¤éÜ �� Þ�{}± rrFF|01##¨�°� ìþ Þñý~ ô ðõ²�¬ º±ôÑ �ú {ñ×̧

ìñÛÇÐ ìþ|Þñ~. 

øíß�° ºí� �ý�ó ìþ Þñ~ Þú Â±��ó Úé� mmppbb001<<| �¶�.

{ùõüú �� �ä ô ì�¶à �� �Þ·ýµó 001% �Ò�² ìþ|ºõ¬. 

�ý·� ÷�ðýú �Ï~� ðõ²�¬ º±ôÑ �ú {ñ×̧ ̈õ¬�©õ¬ÿ ìþ|Þñ~ ô Â±��ó Úé� mmppbb  021| �¶�. �õ¶� ðý³ º±ôÑ

�ú ¾õ°{þ º~ó ìþ|Þñ~. ºí� {ùõüú �� �ä ô ì�¶à °� Þ�ø¼ ¬�¬û� �±ü�ó �²�¬  �Þ·ýµó �±Ú±�° ìþ|ðí�üý~.

ðõ²�¬ øý¢ ìÏý�°ÿ �±�ÿ �¤ý�ÿ �ý»}± ð»�ó ðíþ|¬ø~. ºí� �±°¶þ �ôèýú NNRRooCCAA°� �ð��ï ìþ|¬øý~.

APP/AHAC
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31-2 NRoCA

üà ðõ²�¬ 0012 â±ìþ Þú ¬° ø×}ú 43 ��°¬�°ÿ �ú °ô½ ô�́üñ�ë �ú ¬ðý� �ì~û� �ú ¬èýê ¬ü·}±¹ {ñ×·þ

¨×ýØ ¬° �©¼ yyrreessrruuNN| �·}±ÿ ìþ|ºõ¬. ì�ðý}õ° ø�ÿ Úé�þ {ñ×·þ ô ��ȩ̀ �Þ·ýí}±ÿ �² �ý¼ ô¾ê º~û �¶�.

¬° ¶�Î� �ù�°ï {õè~� ðõ²�¬ üà ��ý³ô¬ ��ñú º~ü~ ¬�°¬.

�üò ðõ²�¬ üà Îçì� �¤ý� �±�ÿ �¤ý�ÿ Öõ°ÿ ð»�ó ìþ|¬ø~. 

ìõ°¬ 2 ##…¤ý†- …�ý³ô¬ø†ÿ „�ñú ¬° üà ðõ²…¬ ð†°¹

ºí� â�ï|ø�ÿ �¶�¶þ ¶ß�ð̧ �¤ý� °� �ð��ï ìþ|¬øý~. ¬°̈õ�¶� Þíà ìþ|Þñý~� �ú ðõ²�¬ ôÂÏý�

ìþ|¬øý~� �±�ÿ �Æíýñ�ó �² ��á �õ¬ó °�û øõ�üþ ¶�Þ»ò ô ðõ²�¬ °� {¥±üà ìþ|Þñý~.

ðõ²�¬ øñõ² ��ý³ô¬ø�ÿ ��ñú ¬�°¬.

ºí� {¿íýî ìþ|âý±¬ {ùõüú �� Ö»�° ì��� °� �Ò�² Þñý~.

ôÚ}þ ºí� º±ôÑ �ú {ùõüú �� �ä ô ì�¶à ìþ|Þñý~� ¬°ì�ðã± {ñ×·þ )ttssiippaarreehhtt  yyrroottaarriippsseeRR(| ¶± ìþ|°¶~

ô �±�ÿ �±°¶þ Þ×�ü� {ùõüú ô Â±��ó Úé� º±ôÑ �ú ºñý~ó Ú×·ú ¶ýñú ìþ|Þñ~. Â±��ó Úé� mmppbb041|

�¶�. 22OOppSS09% �¶�. {ùõüú �� �ä ô ì�¶à ìñ�± �ú �{·�Ñ ̈õ� Ú×·ú ¶ýñú ô ô°ô¬ üß·�ó øõ� º~û

�¶�. �ú ì¥Ä ÚÇÐ �üò �Ú~�ì�
 ¤í�ü}þ ðõ²�¬ ¬ô��°û ��ñú ìþ|Þñ~.

ºí� ô øíß�°{�ó ìõ�ÖÜ èõèú|â̄�°ÿ {±�ºú �±�ÿ ðõ²�¬ ø·}ý~. 

APP/AHAC

APP/AHAC
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NRoCA 41-2

ì¥ê èõèú {±…ºú ‹†ü~ ‹çÖ†¾éú �̧ …² ›†ÿ|â̄…°ÿ {†‡üý~ â±¬¬. …üò ì·‰éú …² ðË± ‹†èýñþ ‹† ì»†ø~û ÎŒõ° èõèú …²

‹ýò {†°ø†ÿ ¾õ{þ€ ¶íÐ °üú|ø† ô ìÏ~û ô ì»†ø~û ¤±Þ• ̈õŽ Ú×·ú ¶ýñú ô ‹ùŒõ¬ {Ï~…¬ Â±‹†ó Úé� ô …ºŒ†Ñ

…Þ·ýµó {†‡üý~ ìþ|ºõ¬.  |

{õ¾ýú ìþ|ºõ¬ ›†ÿ èõèú {±…ºú ‹† „ºß†° ¶†² ¬ÿ|…Þ·ý~Þ±‹ò )2OC(| ‹†²¬ìþ {†‡üý~ â±¬¬. ¤̧|â± °ðãþ

)cirtemiroloC(| …üò ¬¶}ã†û ‹† ø±‹†²¬ï ¬ÿ|…Þ·ý~ Þ±‹ò {Óýý± °ðä ìþ|¬ø~ ô �̧ …² ¶ú {† º¼ {ñ×̧ ¬°

ðõ²…¬…ðþ Þú �±Öõ²üõó ìñ†¶� ü† Ú†‹ê ÚŒõë ¬° °üú|ø† ¬…°ð~ Ú†‹ê …Î}í†¬ …¶•. „ºß†° ¶†² 2OC| ‹†²¬ìþ  |

²ì†ó ìõ°¬ ðý†² ‹±…ÿ {†‡üý~ ›†ÿ â̄…°ÿ ¬°¶• èõèú {±…ºú °… Þõ{†û ìþ Þñ~ ô

¨Ç†ø†ÿ ‹†èýñþ …üœ†¬ º~û ¬° …üò …°²ü†‹þ °… Þ†ø¼ ìþ ¬ø~.  |

„ºß†° ¶†² 22OOCC| ‹†²¬ìþ

ôÚ}þ ºí� �±�ÿ ¬ü~ó {�°ø�ÿ ¾õ{þ {ç½ ìþ|Þñý~� Â±��ó Úé� �ú mmppbb08| �Ö� ìþ|Þñ~. ºí� {ç½

�±�ÿ èõèú|â̄�°ÿ °� ÚÇÐ ôº±ôÑ �ú {ùõüú �� �ä ô ì�¶à ìþ|Þñý~. 

�̧ �² 03 ÷�ðýú� Â±��ó Úé� mmppbb041| �¶� ô �ú °Òî ôÂÏý� ¬�¬ó ¬ô��°û ô ¶�Þ»ò� �{·�Ñ Ú×·ú ¶ýñú

ÂÏýØ �¶�. ¬ôìýò {ç½ �±�ÿ èõèú|â̄�°ÿ ìõÖÛý��ìý³ �¶�. �{·�Ñ Ú×·ú ¶ýñú ìñ�¶� �õ¬û� ¾~�ø�ÿ

¬ôÆ±Öú °üú� Ú±üñú ºñý~û ìþ|ºõ¬. 

�üò ðõ²�¬ ìÏý�° ¬üã±ÿ �±�ÿ �¤ý�ÿ �ý»}± ð~�°¬. ºí� �² °�û èõèú {±�ºú {ùõüú ìþ|Þñý~� �² ¶ß�ð̧ �¤ý�

¨�°� º~û� º±ôÑ �ú �±°¶þ �ôèýú NNRRooCCAAìþ|ðí�üý~. 

II||..�ú Î�ìéþ ¬° �üò �ýí�° �ú ºí� Þíà ìþ|Þñ~ {¿íýî �ú èõèú|â̄�°ÿ {±�ºú ¬° �üò ì±¤éú �ãý±ü~� )PPRRNN|°� �©�Æ± ¬�º}ú ��ºý~( 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

APP/AHAC
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51-2 NRoCA
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NRoCA 61-2

|�†¶ª ‹ú �±¶¼|ø†ÿ Ö¿ê 2

ìõ°¬##1:

II||.ôÚ}þ ¬° ‹ýí†°¶}†ó ºí† …¤ý† ìõ°¬ ðý†² …¶• …² Ÿú Þ·þ ôŸãõðú Þíà ìþ|̈õ…øý~‚

Ÿú Þ·þ‚|        �± Þñý~ ô ‹ú èý·• {í†¹|{†ó °›õÑ Þñý~.

Ÿãõðú‚|             �± Þñý~ ô ‹ú èý·• {í†¹|{†ó °›õÑ Þñý~.

IIII.‹±̈þ ìß†ó|ø†üþ Þú ¬° ‹ýí†°¶}†ó|{†ó ìþ|{õ…ðý~ {œùý³…– …¤ý† °… �ý~… Þñý~ …üò ›†ø†¶•.

…{†Ý ²…üí†ó                                         …{†Ý Îíê

‹©¼ yresruN|                                 ‹©¼ �̧ …² ²…üí†ó

ìõ°¬##2:  |

II|.Ÿú Î†ìéþ ¬° …üò ‹ýí†° ‹ú ºí† Þíà ìþ|Þñ~ {¿íýî ‹ú èõèú|â̄…°ÿ {±…ºú ¬° …üò ì±¤éú ‹ãý±ü~‚

„�ñú {ß±…° ºõð~û ){ùõüú Æõæðþ ì~– ‹† ‹ä ô ì†¶à(

International Liaison Committee on Resuscitation. Part 7: Neonatal resuscitation.
Resuscitation 2005; 67:293-303.
Kattwinkel J, ed. Neonatal Resuscitation. Textbook. 5th Edition, American Academy of
Pediatrics and American Heart Association, 2006.
Martin RJ, Bookatz GB, Gelfand SL, Sastre J, Arduini A, Aguar M, Escrig R, Vento M.
Consequences of neonatal resuscitation with supplemental oxygen. Semin Perinatol. 2008;
32(5): 355-66.
O'Donnell C, Kamlin C, Davis P, (Carlen J, Morley C. Clinical assessment of infant colour
at delivery-. Arch Dis Child Feral Neonatal Ed, 2007; 92:F465-467.
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¬° �†ü†ó …üò Ö¿ê ºí† ‹†ü~ Ú†¬° ‹†ºý~:  |

1.  ðõ²…¬…ðþ °… Þú ‹ú ¤í†ü• ü† ì~…̈éú|ø†ÿ {ñ×·þ ðý†² ¬…°ð~ ºñ†¶†üþ Þñý~.  |

2.  ¶ß†ð̧ {ñ×·þ °… ‹ß†° ‹Œ±ü~.  |

3.ðý†² ‹ú …Þ·ýµó °… {Ïýýò ô °ô½ ìñ†¶� {œõü³ …Þ·ýµó °… …ð}©†Ž Þñý~.  |

4.‹±…ÿ ¶†²ì†ð~øþ ì±…ÚŒ• ‹±…¶†¹ º~– ¬ü·}±¹ {ñ×·þ …² ðí±û {ñ×·þ …¶}×†¬û

Þñý~.  

5.ðý†² ‹ú ¤í†ü• {ñ×·þ ô Ÿãõðãþ „Ò†² „ó °… {»©ýÀ ¬øý~.  |

6. {×·ý± …ôèýú °…¬üõâ±…Öþ Ú×·ú ¶ýñú ô ð}†ü� â†² ̈õó °… …ðœ†ï ¬øý~.  |

7.Îéê º†üÐ ¬ü·}±¹ {ñ×·þ °… {»©ýÀ ¬øý~ ô ¬°ì†ó Þñý~.  |

8.ì»©À Þñý~ Þþ ‹†ü~ …² …üò ¶ß†ð̧ ̈†°ž ô ‹ú ¶ß†ð̧|ø†ÿ ¬üã± NRoCA|

ô…°¬ ºõü~.   |
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NRoCA 2-3

1.  ‹±Ú±…°ÿ {ùõüú ô �ý»ãý±ÿ …² øý�õÞ·þ ‹±…ÿ â̄…° ìõÖÛý•|„ìý³ …² ¬ô°ûö ›ñýñþ ‹ú ¬ô°ûö ðõ²…¬ÿ ìõ°¬ ðý†²

…¶•.  |

2. …Þ·ýµó °¶†ðþ ‹±…ÿ Þ†°Þ±¬ ¶éõë € ‹†Ö• ô …ð~…ï ‹¥±…ðþ …¶•.|

3.   º†üÐ|{±üò Îé• ð†°¶†üþ ÚéŒþ °üõÿ ¬° ðõ²…¬…ó øý�õÞ·þ …¶• ô {ùõüú ô …Þ·ýµó °¶†ðþ Þ†Öþ „ó °… …¾ç§

ìþ|Þñ~.

4.    Ö±„üñ~ø†üþ Þú ‹† �±øõ… º~ó °üú|ø† ô {ùõüú ‹ú ¬ðŒ†ë „ó ìÛ†‹éú ìþ|Þñ~ ¬ü·}±¹ {ñ×·þ °… ‹ú ô›õ¬ ìþ|„ô°¬.  

5.    ø~Ù {»©ýÀ ô ì~…̈éú ²ô¬°¹ ‹±…ÿ ¬ü·}±¹ {ñ×·þ ‹ùŒõ¬ ‹©»ý~ó {ùõüú ô …Þ·ýµó|°¶†ðþ …¶•.  |

6.    ¬ü·}±¹ {ñ×·þ º~ü~ ìÛ~ìú …ÿ ‹±…ÿ ð†°¶†üþ {ñ×·þ …¶•.  |

7.    ðõ²…¬…ó ‹† ¬ü·}±¹ {ñ×·þ º~ü~€ „�ñú ìß±° ü† ì}ñ†ôŽ€ ü† {ñ×̧ ìñÛÇÐ ðý†² ‹ú {õ›ú Öõ°ÿ ì†ðñ~ èõèú|â̄…°ÿ

ô {ùõüú ¬…°ð~.  |

8.    ¬ü·}±¹ {ñ×·þ ìíßò …¶• Îçì• Î×õð• ‹†º~ Þú ðý†²ìñ~ ¬°ì†ó Öõ°ÿ …¶•.  |

9.    ðõ²…¬…ó ð†°¹ ®̈ý±ûö {ñ×·þ �†üýñþ ¬…°ð~ ô ìíßò …¶• ‹ú ì~…̈éúö ²ô¬{± ðý†² ¬…º}ú ‹†ºñ~.  |

01.   ðí±ûö {ñ×·þ NRoCA| °…øñí†üþ ‹±…ÿ ì~…̈éú Ö±…øî ìþ|Þñ~.  |

11.    ðõ²…¬…ó ‹† ðý†² …Ö³…ü¼ ü†‹ñ~û ‹ú …Þ·ýµó ‹†ü~ ‹ú Æõ° ¬ÚýÜ ²ü± ðË± Ú±…° âý±ð~.  |

{×·ý± â†²ø†ÿ ̈õðþ  |

{×·ý± °…¬üõâ±…Öþ Ú×·ú ¶ýñú  |

Ö»†° ì˜Œ• ì~…ôï °…û øõ…üþ )PAPC(|

¬¶}±¶þ Öõ°ÿ ‹ú °å -Þ†{}± â̄…°ÿ ô°ü~ ð†Öþ  |

ð»†ðã± 2OC| ‹†²¬ìþ  |

{œõü³ ›±ü†ó „²…¬ …Þ·ýµó  |

{ùõüú ìß†ðýßþ  |

�ñõìõ{õ°…Þ̧ -{±…ð̧ …üéõìýñ†¶ýõó Ú×·ú ¶ýñú  |

�ñõìõ{õ°…Þ̧ -Ú±…° ¬…¬ó  ebut tsehC|

�ñõìõ{õ°…Þ̧ -„¶�ý±…¶ýõó ¶õ²ðþ

�ý¼ ¬…°ô ‹±…ÿ èõèú|â̄…°ÿ  |

�†ȩ̀ …Þ·ýí}±ÿ  |

¶õ°Ö†Þ}†ð•

ì×†øýî Þéý~ÿ

ìù†°–|ø†
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3-3 NRoCA

¶ß†ð̧ {ñ×·þ …ôèýò ¤ýÇú ðã±…ó|Þññ~û ¬° ‹±°¶þ|ø†ÿ …ôèýú NRoCA| ìþ|‹†º~. …üò ðß}ú ‹†²{†Ž …øíý•

¤ý†{þ ‹±Ú±…°ÿ ô ðãú|¬…°ÿ {ùõüú ìõö÷± ô …Þ·ýµó|°¶†ðþ ¬° ¬°ì†ó ðõ²…¬ ¬°ìÏ±Å ̈Ç± ô ð†̈õ½ ìþ|‹†º~.  |

…̈}çæ– {ñ×·þ â̄°… ü† ì~…ôï º†üÐ|{±üò º±…üÇþ …¶• Þú ¬° ì±…ÚŒ•|ø†ÿ ðõ²…¬ÿ ‹ú ̈¿õÁ ¬° ðõ²…¬…ó

ð†°¹ ‹† „ó ìõ…›ú ìþ|ºõüî. {õ›ú ‹ú Îçüî ô ð»†ðú|ø†ÿ …ôèýú ð†°¶†üþ {ñ×·þ€ …Òé� …² ‹þ|÷Œ†{þ ô ‹~{± º~ó

‹Ï~ÿ ¤†ë Îíõìþ �ý»ãý±ÿ ìþ|Þñ~.  |

â̄…° ÚéŒþ °üõÿ ìõÖÛý•|„ìý³ …² ²ð~âþ ¬…̈ê °¤íþ ‹ú ²ð~âþ ̈†°ž °¤íþ º†ìê ¶é·éú {Óýý±…{þ …¶• Þú

‹† ‹·}ò ‹ñ~ ð†Ù ô øõ…âý±ÿ ô {ùõüú °üú|ø† ‹çÖ†¾éú �̧ …² {õè~ „Ò†² ìþ|â±¬¬.  |

Æþ …üò Ö±„üñ~€ øõ… ›†üã³üò ì†üÐ ¬° „èõõ̂ë|ø† ìþ|ºõ¬ ô øî|Ÿñ†ó Þú °å|ø†ÿ ̈õðþ °üõÿ â»†¬ ìþ|ºõð~

›±ü†ó ̈õó °üúø† …² ¬øéý³ Ÿ‘ …Ö³…ü¼ ìþ|ü†‹~.¬° ð}ýœú€ Ö»†° ¬…̈ê ¬øéý³ Ÿ‘ …Ö±…ü¼ ü†Ö}ú€ ¶õ°…« ‹ýÃþ

‹·}ú ìþ ºõ¬.

�ý»ã×}†°

øõ�

øõ�øõ�

ì�üÐ °üú

�ñýò

�ôèýò {ñ×̧ ¬ôìýò {ñ×̧ {ñ×̧|ø�ÿ �Ï~ÿ

�ý¼ �² {õè~� °�û|ø�ÿ øõ�üþ ô �èõ	õë|ø� �± �² ì�üÐ ô °å|ø�ÿ

¨õðþ  °üú ìñÛ
Ä �¶�.

�̧ �² {õè~� °�û|ø�ÿ øõ�üþ ô �èõ	õë|ø� øõ�¬�° º~û ô °å|ø�ÿ

¨õðþ  °üú ìñÛ
Ä �¶�.
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NRoCA 4-3

{Œ†¬ë â†² ¬° ¶Ç¦ „èõõ̂èþ€ ¶Ç¦ …Þ·ýµó ̈õó °… …Ö³…ü¼ ìþ|¬ø~ Þú ‹†² øî ìÛ†ôì• Î±ôÝ °üõÿ Þ†ø¼

ìþ|ü†‹~.

ìœ±…ÿ º±ü†ðþ ìñÛŒÄ º~û {ùõüú ô â±¬½ ̈õó ÆŒýÏþ ðõ²…¬ÿ ‹±Ú±…° ìþ|â±¬¬.  |

{†‡̈ý± ü† ð†{õ…ðþ ¬° {ßíýê|â̄…° ÆŒýÏþ ‹ú ²ð~âþ ̈†°ž °¤íþ€ ì»ßç– {ñ×·þ ðõ²…¬ÿ °… ‹ú ô›õ¬ ìþ|„ô°¬

ì†ðñ~ ôÚ}þ Þú:

‹†²›Ž̄ ì†üÐ „èõõ̂èþ ‹ú {†‡̈ý± ìþ|…Ö}~: {†Þþ �ñúö â̄°…ÿ ðõ²…¬ÿ  |

„èõõ̂ë|ø† �̧ …² …üò Þú ì†üÐ ›Ž̄ ìþ|ºõ¬ ‹ú Îé• ÞíŒõ¬ ¶õ°Ö†Þ}†ð• ìñŒ·È ðíþ|ì†ðñ~: ¶ñ~°ï ¬ü·}±¹

{ñ×·þ  |

°…û|ø†ÿ øõ…üþ ô „èõõ̂ë|ø†ÿ ÞõŸà ì·~ô¬ ìþ|ºõð~: ¶ñ~°ï „¶�ý±…¶ýõó

°üú|ø† Î×õðþ ìþ|ºõð~: �ñõìõðþ  |

Ö»†° °üõÿ ‹†æ ìþ|ì†ðñ~: øý�±{†ð·ýõó �†ü~…° °üõÿ ðõ²…¬ÿ  |

°üú|ø† …² ô›õ¬ Ö»†° ̈†°›þ ì}†‡÷± ìþ|ºõð~: �ñõìõ{õ°…Þ̧  |

°üú|ø† øý�õ�ç¶}ýà ø·}ñ~: Ö}Ü ì†¬°²…¬ÿ ¬ü†Ö±…âî ü† …ôèýãõøý~°ô„ìñýõ¹ º~ü~ Æõæðþ Þú ¬° ¶ú ì†øúö

¬ôï „Ò†² º~û …¶•.  |

¨õó �Þ·ýµó|¬�° ¬° �	õ°��·}ú º~ó ì�±�ÿ º±ü�ðþ

º±ü�ó °üõÿ

°üú °üú

Úé�
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¶ß†ð̧ {ñ×̧
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ðõ²…¬ÿ Þú üà ü† Ÿñ~ Îçì• ø»~…° ¬øñ~ûö ²ü± °… ð»†ó ¬ø~ ô…°¬ ¶ß†ð̧ {ñ×·þ ìþ|ºõ¬:

ðõ²…¬ÿ Þú {ñ×̧ ì»ßê ¬…°¬ ‹† Îñ†ôüñþ ì†ðñ~ ¬…º}ò ¬ü·}±¹ {ñ×·þ€ {ñ×̧ ¶©• ü† …Ö³…ü¼ Þ†° {ñ×·þ

{õ¾ýØ ìþ|ºõ¬. Îçüî {ñ×̧ ì»ßê ÎŒ†°{ñ~ …²:  |

²ð¼ �±û|ø†ÿ ‹ýñþ )gniralf lasaN( -{ß†ó|ø†ÿ °ô ‹ú ‹ý±ôó �±û|ø†ÿ ‹ýñþ ¬° ¬ï€ Þõº»þ ‹±…ÿ ô…°¬ Þ±¬ó

‹ý»}± øõ… ‹ú ¬…̈ê °üú|ø†¶•.

ð†èú  )gnitnurG( -¾~…ÿ Ú†‹ê ºñý~ó øñã†ï ‹†²¬ï ðõ²…¬ ¬° ìÛ†‹ê üà âéõ– ðýíú ‹·}ú ‹±…ÿ {†‡ìýò Ö»†°

…ð}ù†ÿ ‹†²¬ìþ …¶•.  |

{õÞ»ý~ó ÎÃç– ‹ýò ¬ð~û|…ÿ -°{±…Þ·ýõó ÖÃ†ø†ÿ ‹ýò ¬ð~û|…ÿ ‹ú Îé• …Ö³…ü¼ Ö»†° ìñ×þ ¬° Ú×·ú ¶ýñú …¶•.

{õ Þ»ý~û º~ó ̈×ýØ ÖÛÈ º†ìê ÖÃ†ø†ÿ ‹ýò|¬ð~û|…ÿ ìþ|ºõ¬€ {õ Þ»ý~û º~ó ì}õ¶È º†ìê ÖÃ†ø†ÿ

‹ýò|¬ð~û|…ÿ ô ²ü± ¬ð~û|…ÿ  ô {õ Þ»ý~û º~ó º~ü~ º†ìê ÖÃ†ø†ÿ ‹ýò ¬ð~û|…ÿ ô ²ü± ¬ð~û|…ÿ  ô …¶}±ðõï ìþ ºõ¬.

°{±…Þ·ýõó …¶}±ðõï -¤±Þ†– ì}ñ†ÚÄ °ô ‹ú ÎÛ� …¶}±ðõï ¬° ¬ï ‹ú Îé• …Ö³…ü¼ Ö»†° ìñ×þ ¬…̈ê Ú×·ú ¶ýñú …¶•.

{ñ×̧ ìñÛÇÐ  )gnipsaG( -üà Îçì• ºõï øý�õÞ·þ ìÓ³ÿ …¶• Þú ‹ú ¾õ°– {ñ×̧|ø†ÿ ÎíýÜ€ {à|{à

ü† Ÿñ~ {†üþ€ „ø·}ú ôð†ìñËî ôð×̧|ø†ÿ „̈± {Ë†ø± ìþ|ü†‹~.

{Ï~…¬ ÆŒýÏþ {ñ×̧ ðõ²…¬ 04 {†06 ‹†° ¬° ¬ÚýÛú …¶•. {Ï~…¬ {ñ×̧ ‹ý»}± …² 06 ‹†° ¬° ¬ÚýÛú ){†Þþ �ñú( ìÏíõæ_

{ñ×̧ ì»ßê ü† ¬ü·}±¹ {ñ×·þ °… ð»†ó ìþ|¬ø~.  |

…üò Îçì• ø»~…°¬øñ~û€ ðõ²…¬…ó ¬° ¤†ë ¬°ü†Ö• ¤í†ü• {ñ×·þ ì~…ôï ‹ú ¾õ°– {ùõüú ‹† Ö»†° ì˜Œ• ì~…ôï

)PAPC(| ô ü† {ùõüú ‹† Ö»†° ì˜Œ• )¬¶}þ ü† ìß†ðýßþ( °… ì»©À ìþ|Þñ~.  |

â†ï|ø†ÿ …¶†¶þ€ ì~…̈éú|ø† ô ÖÏ†èý•|ø†ÿ �†ü»þ …¶• Þú ‹±…ÿ ðõ²…¬…ðþ Þú ô…°¬ ¶ß†ð̧ {ñ×·þ ìþ|ºõð~

Þ†°‹±¬ ¬…°¬. …üò â†ï|ø† º†ìê ìõ…°¬ ²ü± …¶•:  |

Þñ}±ë ‹†² ‹õ¬ó °…û|ø†ÿ øõ…üþ/ {ñ×̧

{œõü³ …Þ·ýµó ‹±…ÿ ðãú|¬…°ÿ 2OpS| ‹ýò 88 {† 59 ¬°¾~  |

‹±Ú±…°ÿ/ …¬…ìú ì†ðý}õ°ø†ÿ

�†ȩ̀ …Þ·ýí}±ÿ

ÚéŒþ {ñ×·þ

Ö»†° ̈õó

„ð†èý³° …Þ·ýµó

ì¥†¶Œú ðí±û {ñ×·þ ¬° ðõ²…¬…ó ‹† {ñ×̧ ̈õ¬‹©õ¬ÿ  |

Îçüî

ø»~…°¬øñ~û

{ñ×̧ ì»ßê

{Ï~�¬ {ñ×̧ nniimm  06>>

¬° ¤�ë ¬°ü�Ö�

¤í�ü� {ñ×·þ

â†ï|ø†ÿ …¶†¶þ



3

{ƒñƒ×ƒ¸

7-3 NRoCA

ÚÃ†ô– ¬°‹†°û º~– ¬ü·}±¹ {ñ×·þ ìù†°{þ …¶• Þú ‹† {œ±‹ú ‹ú ¬¶• ìþ|„ü~. ðí±û {ñ×·þ ‹ú �³ºà Þíà

ìþ|Þñ~ {† …›³…ÿ ðý†²ìñ~ …°²ü†‹þ °… {»©ýÀ ¬ø~. ðí±û ¬° ðõ²…¬…ðþ Þú {ñ×̧ ̈õ¬ ‹©õ¬ÿ ¬…°ð~ -º†ìê

ðõ²…¬…ó ²ü±  PAPC|- …¶}×†¬û ìþ|ºõ¬€ …ì† ¬° ðõ²…¬…ðþ Þú {ùõüú Þíßþ ¬°ü†Ö• ìþ|Þññ~ …¶}×†¬û ðíþ|ºõ¬.  |

›~ôë€ 6 ›³Š …°²ü†‹þ {ñ×·þ ô {õÂý¥†– „ó|°… èý·• Þ±¬û …¶•. �ñ� ›³Š …ôë ‹ú {Ïýýò ¬°›ú Þíþ̂ ¬ü·}±¹

{ñ×·þ Þíà ìþ|Þñ~. º~– ð†°¶þ ¬° …üò ðí±û|â̄…°ÿ ô…°¬ º~û ²ü±… ð†°¶þ ðÛ¼ …¾éþ °… ¬° {õ…ð†üþ ðõ²…¬

‹±…ÿ ¶†²½ ‹† ¬°›ú ¬ü·}±¹ {ñ×·þ ¬…°…¶•.  

ø± ›³Š ðí±û|…ÿ ‹ýò ¾×± {† 2 ìþ|âý±¬.

ðí±ûö {ñ×·þ ìœíõÎú|…ÿ …² 6 ›³Š ðí±û …¶•.  |

ðí±ûö {ñ×·þ øî Ÿñýò ‹±…ÿ °¬ü†‹þ º~– ¬ü·}±¹ {ñ×·þ Æþ ²ì†ðþ Þú ðõ²…¬ {ñ×̧ ̈õ¬‹©õ¬ÿ ¬…°¬ ì×ý~

…¶•.

{×·ý± ðí±ûö {ñ×·þ ô…¶}×†¬û …² „ó ‹ú {ñù†üþ ü† øí±…û ‹† ü†Ö}ú|ø†ÿ ¬üã± ¬° ¶†²ì†ð~øþ ì±…ÚŒ• {õ¾ýØ º~û

…¶•.

ðí±û {ñ×·þ

2 1 0 ðí±û

nim|/08> nim|/08-06 nim|/ 06-04 {Ï~�¬ {ñ×̧

05% > 05% ≥ ¨ý± ðý�² �ú �Þ·ýµó1

º~ü~ ¨×ýØ {† ì}õ¶È ¨ý± °{±�Þ·ýõó

ì~…ôï ¬° ¤†ë …¶}±…¤• ‹† {¥±üà ¨ý± ð�èú

‹ú ¶©}þ Ú†‹ê ºñý~ó Þ†ø¼ ü†Ö}ú ‹ú„¶†ðþ Ú†‹ê ºñý~ó ¬° Þê ¾~�ø�ÿ {ñ×·þ ¬° ¶íÐ Ú×·ú ¶ýñú

03 <ø×}ú 03 {† 43 ø×}ú 43>ø×}ú ð�°¶þ

1ø± ðõ²…¬ÿ Þú �ý¼ …² {ñËýî „ð†èý³° …Þ·ýµó€ …Þ·ýµó ìþ â±Ö}ú ‹†ü~ ðí±û "1" ‹ãý±¬

Adapted from Downes JJ, Vidyasagar D, Boggs TRJr, Morrow GM 3rd Respiratory distress syndrome of newborn  infants.
1. New clinical scoring system (RDS score) with acid-base and blood-gas correlations. Clin Pediatr, 9(6), 1970, 325-31.

ðí±û {ñ×·þ
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NRoCA 8-3

…ø~…Ù ì±…ÚŒ• ¬° ðõ²…¬…ó ‹† ì»ßê {ñ×·þ€ …Æíýñ†ó …²Þ×†ü• {ùõüú ô …Þ·ýµó °¶†ðþ ô…ðœ†ï ì~…̈éú ô ¤í†ü•

²ô¬°¹ ¬°¾õ°– ðý†² ìþ|‹†º~.  |

¶†²ì†ð~øþ ì±…ÚŒ• …‹}~… ‹±…¶†¹ º~– ¬ü·}±¹ {ñ×·þ -Þú ‹† …¶}×†¬û …² ðí±ûö {ñ×·þ {Ïýýò ìþ|â±¬¬ -ô

¶�̧ …ÆçÎ†– ‹†èýñþ …Â†Öþ �†üú|â̄…°ÿ ìþ|ºõ¬.  |

¬ü·}±¹ {ñ×·þ ̈×ýØ

ðí±û {ñ×·þ 5<€ Þú …² ‹~ô {õè~ „Ò†² º~û€ Þí}± …² 4 ¶†Î• …¬…ìú ìþ|ü†‹~.  |

¬ü·}±¹ {ñ×·þ ì}õ¶È  |

ðí±û {ñ×·þ 5 {† 8

¬ü·}±¹ {ñ×·þ ̈×ýØ )ðí±ûö {ñ×·þ 5  <( Þú ‹ý¼ …² 4 ¶†Î• Æõë ‹ß»~.  |

ðõ²…¬…ðþ Þú �ý¼ …² …üò ̈õ½ ¤†ë ‹õ¬û|…ð~ ôèþ ‹ú {†²âþ ¬ü·}±¹ {ñ×·þ �ý~… Þ±¬û|…ð~.  |

…üò ðõ²…¬…ó ¬° ̈Ç± �ý»±Ö• ð†°¶†üþ {ñ×·þ ø·}ñ~. ðõ²…¬…ó ‹† ¬ü·}±¹ {ñ×·þ ì~…ôï ô ü† „ó|ø†üþ Þú ‹}†²âþ

¬Ÿ†° „ó º~û|…ð~ ìíßò …¶• ‹ú Îé• Îõ…ìê ¬üã± ì†ðñ~ Î×õð•€ ð»†ðú|¬…° º~û ‹†º~.  |

¬ü·}±¹ {ñ×·þ º~ü~

ðí±û {ñ×·þ 8 >

ðõ²…¬…ó ‹† „�ñú º~ü~ ü† {ñ×̧ ìñÛÇÐ

ðõ²…¬…ðþ Þú ‹ú ¬èýê ð†°¶†üþ {ñ×·þ …² �ý¼ ¬° ¤†ë ¬°ü†Ö• {ùõüú ø·}ñ~.…üò ðõ²…¬…ó ü† ¬° Æþ ¶ß†ð̧

…¤ý† {»©ýÀ ¬…¬û ìþ|ºõð~ ü† �ý¼ …² …üò …² ¶ß†ð̧ {ñ×·þ â̄° Þ±¬û|…ð~.

Îõ…ìê ¬üã±ÿ Þú ̈Ç± ð†{õ…ðþ üà ðõ²…¬ °… ‹±…ÿ ¤×Ì {ñ×̧)ð†°¶†üþ {ñ×·þ( …Ö³…ü¼ ìþ|¬ø~ ÎŒ†°{ñ~ …²:  

º~– ð†°¶þ  |

ðõ²…¬…ó ‹† ¶ò ‹†°¬…°ÿ Þí}± …² 72 ø×}ú ìÏíõæ_ ðý†² ‹ú ¤í†ü• {ñ×·þ ¬…°ð~.  |

ðõ²…¬…ó ‹† ¶ò ‹†°¬…°ÿ Þí}± …² 03 ø×}ú ô/ ü† ô²ó Þí}± …² 0051 â±ï ¬° ìÏ±Å ̈Ç± …Ö³…ü¼ ðý†² ‹ú

¤í†ü• {ñ×·þ Ú±…° ¬…°ð~.  |

ðý†² ‹ú …Þ·ýµó ‹ý¼ …² 04% ¬° ðõ²…¬…ó ð†°¹ ü† 05% ¬° ðõ²…¬…ó {±ï Þú ð»†ó ¬øñ~û ®̈ý±ûö {ñ×·þ �†üýò ðõ²…¬

…¶•.  |

ðõ²…¬…ó ‹† ¬ü·}±¹ {ñ×·þ ̈×ýØ|Þú Þí}± …² 4 ¶†Î• Æõë ‹ß»~ ðý†² ‹ú ì±…ÚŒ•|ø†ÿ ²ü± ¬…°ð~:  |

ðË†°– ì·ñí±

…Þ·ýµó …Â†Öþ ‹±…ÿ ðãù~…°ÿ ¶Ç¦ …Þ·ýµó ̈õó ¬° ì¥~ô¬û ìÇéõŽ )ìç̃_  2OpS‹ýò 88 {† 59 ¬°¾~(  

‹±°¶þ ‹ý»}± ¬° ¾õ°– ô›õ¬ ìÏý†°ÿ ‹±…ÿ ô°ô¬ ‹ú ¶ß†ð̧ Î×õð•   |

¶†²ì†ð~øþ

ì±…ÚŒ•

�†¶ª
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9-3 NRoCA

ðõ²…¬…ó ‹† ¬ü·}±¹ {ñ×·þ ì}õ¶È|ìíßò …¶• ‹ú ¬°›†{þ …² ¤í†ü• {ñ×·þ ì†ðñ~ PAPCü† â†øþ {ùõüú

ìß†ðýßþ ‹±…ÿ �ý»ãý±ÿ …² {Œ~üê „ó ‹ú ¬ü·}±¹ {ñ×·þ º~ü~ ô ð†°¶†üþ {ñ×·þ ðý†² ¬…º}ú ‹†ºñ~.  |

ðõ²…¬…ó ‹† ¬ü·}±¹ {ñ×·þ º~ü~|º†ìê „�ñú º~ü~ ü† {ñ×̧ ìñÛÇÐ€ ðý†²ìñ~ {õ›ú Öõ°ÿ º†ìê èõèú|â̄…°ÿ ô

{ùõüú ø·}ñ~ ²ü±… …üò Îçüî€ Îçüî ºõï ð†°¶†üþ {ñ×·þ …¶•.  |

‹† ø± ‹†° „Ò†² {ùõüú€ æ²ï …¶• „ó °… ‹±…ÿ ðýê ‹ú …ø~…Ù ²ü± ‹ùýñú|¶†²ÿ Þ±¬:    |

Þ†ø¼ Þ†° {ñ×·þ

ðãú ¬…º}ò 2OpS¬° ìý³…ó ìÇéõŽ ‹ýò 88 {† 59 ¬°¾~

…üœ†¬ {Ï†¬ë …¶ý~ ‹†² )04/7-52/7 Hp|(

ðãú|¬…°ÿ 2OCP| ‹ýò gHmm54 {† 55   |

ðõ²…¬…ðþ Þú ¤í†ü• {ñ×·þ )PAPC| ü† {ùõüú( ¬°ü†Ö• ìþ|Þññ~ ‹ú ìõ…°¬ ²ü± ðý†² ¬…°ð~:  |

¬¶•|ü†‹þ ‹ú üà °å ‹†² ‹±…ÿ „Ò†² ì¥éõë W%01D|

°…¬üõâ±…Öþ Ú×·úö ¶ýñú  |

â†²ø†ÿ ̈õðþ  |

ì~ ðË± ¬…º}ò ì»†ô°û Öõ°ÿ ‹† {õ›ú ‹ú {œ±‹ú ô{œùý³…–.

Ö»†° ì˜Œ• ì~…ôï °…û øõ…üþ )PPAAPPCC(|

{ùõüú ìß†ðýßþ|

â†ï|ø†ÿ ‹Ï~ÿ â±Ö}ò {†°ü©¡ú ¬ÚýÜ€ …ðœ†ï üà ìÏ†üñú ‹†èýñþ€ ¬¶}õ° …ðœ†ï {·•|ø†ÿ {»©ý¿þ ô …üœ†¬ üà

{»©ýÀ …¤}í†èþ …¶•.  |

…ÆçÎ†– ìùíþ Þú ‹†ü~ Æþ {†°ü©¡ú {ñ×·þ ¬ÚýÜ ›íÐ|„ô°ÿ ºõ¬ º†ìê ìõ…°¬ ²ü± …¶•:  |

�ý¼ …² ²…üí†ó|

…°²ü†‹þ ¶ò ‹†°¬…°ÿ ô {†°üª ¬ÚýÜ „ó  |

ü†Ö}ú|ø†ÿ ¶õðõâ±…Öþ �ý¼ …² {õè~  |

¬ü†‹• ì†¬°ÿ  |

ôÂÏý• ì†¬°ÿ …² ðË± …¶}±�}õÞõá â±ôû B )SBG( )ì˜Œ•€ ìñ×þ€ ð†ìÏéõï(

{œõü³ �ý¼ …² {õè~ …¶}±ôüý~ø†  |

¶õŠ ì¿±Ù ìõ…¬ {õ¶È ì†¬°

â†ï|ø†ÿ ‹Ï~ÿ

{�°ü©¡ú {ñ×·þ ¬ÚýÜ
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¤ýò ²…üí†ó

…èãõ|ø†ÿ ð†ìÇí‰ò …°²ü†‹þ ¶çì• ›ñýò )ecnallievrus htlaeh latef gnirussaer-noN( Æþ ì±¤éú ¬°¬ ô ²…üí†ó

ô›õ¬ ì†üÐ „ìñýõ{ýà „Ò»}ú ‹ú ìßõðýõï

ì~– ²ì†ó �†°âþ Þý·úö „Ž

ô›õ¬ ºõ…ø~ÿ ‹±…ÿ Þõ°üõ„ìñýõðý• ){� ì†¬°ÿ ô/ ü† {†Þþ Þ†°¬ÿ ›ñýñþ(

ì†øý• ¬°¬ø†ÿ ²…üí†ðþ ô °ô½ ²…üí†ó  |

¬…°ôø†  |

{œõü³ �±ôÖýçÞ·þ „ð}þ ‹ýõ{ýà ‹±…ÿ SBG| ¬° ¤ýò ²…üí†ó  |

ðõ²…¬ÿ

{Ïýýò ð}†ü� â†²ø†ÿ ̈õðþ )ô°ü~ÿ ô º±ü†ðþ( ¬° ¾õ°– …ðœ†ï

º±…üÈ øñã†ï {õè~€ º†ìê ðí±û „�ã†°  |

{ç½|ø†ÿ ìõ°¬ ðý†² ‹±…ÿ …¤ý† ô �†¶ª ‹ú „ó  |

²ì†ó „Ò†² ð»†ðú|ø† üÏñþ ô›õ¬ ¬…º}ò øñã†ï {õè~ ü† ‹õ›õ¬ „ì~ó „ó|ø† �̧ …² üà ¬ô°û Þ†°Þ±¬ ÆŒýÏþ {ñ×̧

¶ò ‹†°¬…°ÿ ô ô²ó øñã†ï {õè~  |

|

…›³…ÿ Â±ô°ÿ ìÏ†üñú ‹†èýñþ º†ìê ìõ…°¬ ²ü± …¶•:  |

ì»†ø~û 

º†̈À|ø†ÿ {ñ×̧ ¶©• )²ð¼ �±û|ø†ÿ ‹ýñþ€ ô›õ¬ ô º~– °{±…Þ·ýõó ô {ñ×̧ ìñÛÇÐ(

°ðä �õ¶• ô ì©†É|ø† ‹±…ÿ ô›õ¬ ¶ý†ðõ² ì±Þ³ÿ  |

¤í†ü• {ñ×·þ )ì†ðñ~ …ð~…²û ô ôÂÏý• èõèú ¬…̈ê {±…ºú€ {ñËýî|ø†ÿ ôð}ýç{õ° ô …Þ·ýµó ¬ìþ(  |

…ð~…²û|âý±ÿ Îçüî ¤ý†{þ:{Ï~…¬ {ñ×̧€ {Ï~…¬ Â±‹†ó Úé�€ ¬ì†€ Ö»†° ̈õó€ …ºŒ†Ñ …Þ·ýµó

ìÏ†üñú

¶íÐ ¬ô Æ±Öú °üú|ø† ‹±…ÿ Ú±üñú ô ÆŒýÏþ ‹õ¬ó ¾~…ø†ÿ {ñ×·þ. Þ†ø¼ üà Æ±Öú ¾~…ø†ÿ {ñ×·þ ìíßò

…¶• Îçì}þ …² èõèú|â̄…°ÿ ¬° ‹±ôð¼ °…¶•€ �ñõìõðþ€ …{éß}†²ÿ ü† ô›õ¬ �ñõìõ{õ°…Þ̧ ô Â†üÏ†– ÖÃ†

âý± ¬üã± )‹±…ÿ ì˜†ë ø±ðþ ¬ü†Ö±…âî( ‹†º~.  |

ô›õ¬ ð†èú€ ̈±̈± øñã†ï ¬ï€ ôü³üñä ‹†²¬ìþ Ú†‹ê ºñý~ó€ Þ±…Þê

ô›õ¬ ºß†Ù Þ†ï ü† Öà ÞõŸà )aihtangorcim(

ìÏ�üñú ��èýñþ
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{·•|ø†ÿ {»©ý¿þ ‹±…ÿ {í†ï ðõ²…¬…ðþ Þú ô…°¬ ¶ß†ð̧ {ñ×·þ ìþ|ºõð~ …ðœ†ï ìþ|âý±¬. {ñù† …¶}˜ñ† ðõ²…¬…ó ‹†

¬ü·}±¹ {ñ×·þ ̈×ýØ …¶• Þú Þí}± …² 4 ¶†Î• Æõë Þ»ý~û ‹†º~.  |

1.    °�¬üõâ±�Öþ Ú×·ú ¶ýñú

‹±…ÿ {Ïýýò Îé• ¬ü·}±¹ {ñ×·þ ô ø~…ü• ì~…̈éú ‹±…ÿ °ÖÐ „ó.  |

{×·ý± °…¬üõâ±…Öþ Ú×·ú ¶ýñú  |

2.    â�²ø�ÿ ̈õðþ  |

â†²ø†ÿ ̈õðþ º±ü†ðþ€ ìõü±âþ ô ô°ü~ÿ ‹±…ÿ …°²ü†‹þ Þ×†ü• {ùõüú )2OCP( ô ô›õ¬ …¶ý~ô² )Hp| ô

Þ·± ‹†²( …¶}×†¬û ìþ|ºõ¬.

â†²ø†ÿ ̈õðþ  º±ü†ðþ ‹±…ÿ …°²ü†‹þ Þ×†ü• …Þ·ýµó °¶†ðþ )2OP( Þíà Þññ~û …¶•.

â†²ø†ÿ ̈õðþ ‹†ü~ øí±…û ‹† �†ȩ̀ …Þ·ýí}± - Þú ‹ú Æõ° ì~…ôï …Þ·ýµó|°¶†ðþ °… …°²ü†‹þ ìþ|Þñ~ - ìõ°¬ …¶}×†¬û Ú±…° âý±¬.

{×·ý± â†²ø†ÿ ̈õðþ|

¬° ¤†èþ Þú ìñ}Ë± �†¶ª {·•|ø†ÿ {»©ý¿þ ø·}ý~€ {»©ýÀ …¤}í†èþ ìþ|{õ…ð~ ¬ü·}±¹ {ñ×·þ

¨×ýØ€|ì}õ¶È ü† º~ü~ ‹†º~.

|�þ|°ü³ÿ üà {»©ýÀ …̈}¿†¾þ ‹ú ìý³…ó Ú†‹ê ìç¤Ëú|…ÿ ‹ú ¬…ð·}ò º±…üÈ º†üÐ|{±ÿ Þú ¬° ðõ²…¬ ‹†

¬ü·}±¹ {ñ×·þ ‹±ô² ìþ|Þñ~ ôðý³ ü†Ö}ú|ø†ÿ °…¬üõâ±…Öýà „ó|ø† {ßýú ¬…°¬. …üò º±…üÈ º†ìê ìõ…°¬ ²ü±

ìþ|‹†º~:  |

1.    {†Þþ �ñú|â̄°…ÿ ðõ²…¬ÿ  |

2.    ¶ñ~°ï ¬ü·}±¹ {ñ×·þ  |

3.    ¶ñ~°ï „¶�ý±…¶ýõó ìßõðýõï  |

4.    �ñõìõ{õ°…Þ̧ ô ð»•|ø†ÿ øõ…üþ ¬üã±  |

5.    �ñõìõðþ  |

{õèý~ ì†üÐ °üõÿ �ý¼ …² {õè~ ì}õÚØ ðíþ|ºõ¬ ô ¬° �†á|¶†²ÿ �̧ …² {õè~ ‹†Úýí†ð~û ì†üÐ °üõÿ {†‡̈ý± ô›õ¬

¬…°¬.   |

Îé• …ôèýú ¬ü·}±¹ {ñ×·þ ¬° ðõ²…¬…ó {±ï ü† ð³¬üà {±ï ¬° ðË± â±Ö}ú ìþ|ºõ¬ ô ¬° ðõ²…¬…ðþ Þú ‹ú °ô½

¶³…°üò ì}õè~ º~û|…ð~ -‹ú ̈¿õÁ ôÚ}þ ¬°¬ ²…üí†ðþ ô›õ¬ ð~…°¬ -°…ü�|{± …¶•.  |

ðõ²…¬…ó ¬ü·}±¹ {ñ×·þ ̈×ýØ {† ì}õ¶È ¬…°ð~ Þú ìÏíõæ_ ðý†²ìñ~  …Þ·ýµó 04% <…¶•.  |

¬ü·}±¹ {ñ×·þ ð†ºþ …² {†Þþ �ñú|â̄°…ÿ ðõ²…¬ÿ …Òé� Æþ Ÿñ~ ¶†Î• �̧ …² {õè~ -øî|Ÿñ†ó Þú ì†üÐ °üõÿ

‹†²›Ž̄ ìþ|ºõ¬ -‹ùŒõ¬ ìþ|ü†‹~.  |

{·�|ø�ÿ {»©ý¿þ

�ü��¬ üà {»©ýÀ

�¤}í�èþ

{»©ýÀ

…̈}¿†¾þ

1. {�Þþ �ñú|â̄°�ÿ

ðõ²�¬ÿ

))NNTTTT((
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NRoCA 21-3

øõ…¬…° º~ó °üú ÆŒýÏþ ü† …Ö³…ü¼ ü†Ö}ú )¬° …üò ðíõðú …Ö³…ü¼ ü†Ö}ú(

º×†Öý• ðú Ÿñ~…ó ̈õŽ ¤~ô¬ °üú

ì»†ø~û „¶†ó ¤†ºýú Úé� ô ¬ü†Ö±…âî ¬° Ú·í•|ø†

Ê†ø± °âú|¬…° °üú ‹ú ¬èýê …Ö³…ü¼ ‹±›·}ãþ Î±ôÚþ ð³¬üà ¶†üú Úé�

ì†üÐ ¬° ºß†Ù ‹³°å)�ýß†ó(@ …ìß†ó ô›õ¬ ìÛ~…° Þíþ ì†üÐ �éõ°…ë

ºŒýú ‹†æ øí±…û ‹† …Ö³…ü¼ Þ~ô°– ¬° °üú|ø†

NNTTTT| ̈×ýØ:

NNTTTT| º~ü~
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31-3 NRoCA

ðÛÀ ¬° {õèý~/ {±º¦ ¶õ°Ö†Þ}†ð• Þú ¶Œ� Þç�̧ �ý»±ôð~û ‹±ôð»ýõë|ø†ÿ …ð}ù†üþ / „èõõ̂ë|ø† ìþ|ºõ¬.  

¬°…¾ê ‹ýí†°ÿ ðõ²…¬…ó ð†°¹ …¶• Þú ºýõÑ „ó ‹† Þ†ø¼ ¶ò ‹†°¬…°ÿ …Ö³…ü¼ ìþ|ü†‹~.  |

ðõ²…¬…ó ‹† ø± º~{þ …²  ¬ü·}±¹ {ñ×·þ ô ðý†²ìñ~ÿ ‹ú …Þ·ýµó {Ë†ø± ìþ|ü†‹ñ~.  |

¬° ¾õ°{þ Þú Þõº¼ ü† ¤í†ü• {ñ×·þ Ú†¬° ‹ú ›éõâý±ÿ …² Þç�̧ �ý»±ôð~û °üú|ø† ðŒ†º~ ¬ü·}±¹

{ñ×·þ ‹~{± ̈õ…ø~ º~. …â± SDR| ‹† ¶õ°Ö†Þ}†ð• ̈†°›þ ¬°ì†ó ð»õ¬ ìÏíõæ_ �̧ …² 27 ¶†Î• ‹ùŒõ¬

ìþ|ü†‹~. Æþ …üò ì~– {õèý~ ô {±º¦ ¶õ°Ö†Þ}†ð• ¬…̈éþ ‹±Ú±…° ìþ|ºõ¬.  |

SSDDRR| ̈×ýØ:

2. ¶ñ~°ï

¬ü·}±¹ {ñ×·þ

))SSDDRR((

øõ…¬…° º~ó °üú ÆŒýÏþ ü† Þíþ Þ†ø¼ ü†Ö}ú

º×†Öý• ðú Ÿñ~…ó ̈õŽ ¤~ô¬ °üú øí±…û ‹† Þ~ô°– ìñ}»± ì©}¿±

ì¥õ ‹õ¬ó ̈×ýØ ¤†ºýú Úé� ô ¬ü†Ö±…âî

ssmmaarrggoohhccnnoorrbb  rriiAA…ð~á )ì»†ø~û °…û øõ…üþ øõ…¬…° ¬° ²ìýñú °üú Þç�̧ º~û( ‹ú ¾õ°– ̈Çþ)�ýß†ó( 
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NRoCA 41-3

SSDDRRì}õ¶È:

¬° °�¬üõâ±�Öþ ��æ:

1(   ðõá èõèú {±…ºú °… ‹†  ó Îçì• ‹ã¯…°ü~.

2(    {í†ï smargohcnorb riA| Þú ìþ|‹ýñý~ ‹† Ž Îçì• ‹ã¯…°ü~.

Þ†ø¼ ì}õ¶È øõ…¬…° º~ó °üú

Þ~ô°– ìñ}»± ¤~ô¬ °üú øí±…û ‹† ðí†ÿ >ºý»ú ì†–<

ì¥õ ‹õ¬ó ¤~ô¬ 05% ¤†ºýú Úé� ô ¬ü†Ö±…âî

ì»†ø~û ‹ý»}± ssmmaarrggoohhccnnoorrbb  rriiAA¬° èõŽ|ø†ÿ ‹†æ ô �†üýò
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51-3 NRoCA

SSDDRR| º~ü~:

¬° °�¬üõâ±�Öþ ��æ:

1(  ðõá èõèú {±…ºú °… ‹†  ó Îçì• ‹ã¯…°ü~.

2(  Þ†°üñ† °… ‹† á Îçì• ‹ã¯…°ü~.

3(  ø± ‹©¼ …² ¤†ºýú Úé� ü† ¬ü†Ö±…âî °… Þú Þ†ìç_  ¬ü~û ìþ|ºõ¬€ ‹† ̈È ì»©À Þñý~.

Þ†ø¼ øõ…¬…° º~ó °üú

Þ~ô°– ìñ}»± ¤~ô¬ °üú øí±…û ‹† ðí†ÿ"¶×ý~ º~û" Þ†ìê ü† ð³¬üà ‹ú Þ†ìê

ì¥õ ‹õ¬ó 05%>>¤†ºýú Úé� ô ¬ü†Ö±…âî

ssmmaarrggoohhccnnoorrbb  rriiAA¬° èõŽ|ø†ÿ ‹†æ ô �†üýò
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NRoCA 61-3

„¶�ý±…¶ýõó �±ÿ|ð†{†ë ìßõðýõï ‹ú ìœíõÎú|…ÿ …² …ð·~…¬ °…û|ø†ÿ øõ…üþ ÞõŸà ô ‹³°å€ �ñõìõðý•€ Òý±

ÖÏ†ë º~ó ¶õ°Ö†Þ}†ð• ô ð†øí†øñãþ {ùõüú : �±Öõ²üõó ìþ|…ðœ†ì~.  |

‹ýí†°ÿ ðõ²…¬…ó mreT-tsoP€ {±ï ôâ†øþ ð³¬üà {±ï …¶• Þú ¬¶}ã†û âõ…°ºþ …² ðË± Þ†°Þ±¬ÿ ‹†èÔ

ìþ|‹†º~. …üò ðõ²…¬…ó ‹† ìßõðýõï ‹ú ¬ðý† ìþ|„üñ~. …â± ðõ²…¬ ¬° ²ì†ó {õè~ ‹þ|¤†ë )desserped(| ü† ìßõðýõï

ÒéýÌ ü† {ßú|{ßú ‹†º~ …üò ‹ýí†°ÿ º†üÐ|{± …¶•.  |

ðõ²…¬…ó ‹† ø± º~{þ …² ¬ü·}±¹ {ñ×·þ ô ðý†² ‹ú …Þ·ýµó {Ë†ø± ìþ|ü†‹ñ~.  |

ìíßò …¶• ‹ú ¬ðŒ†ë „ó øý�±{†ð·ýõó �†ü~…°°üõÿ ðõ²…¬ÿ °« ¬ø~.  |

¶ñ~°ï „¶�ý±…¶ýõó ìßõðýõï º~ü~ {ù~ü~ Þññ~ûö ¤ý†– ‹õ¬û ðý†² ‹ú ì±…ÚŒ• Öõ°ÿ ôüµû ¬…°¬.  |

SSAAMMì}õ¶È {� º~ü~:

3. ¶ñ~°ï

�¶�ý±�¶ýõóìßõðýõï

)SSAAMM(|

øõ…¬…° º~ó °üú ÆŒýÏþ ü† …Ö³…ü¼ ü†Ö}ú

…ð×ýé}±…¶ýõó|ø†ÿ �±²¬…°€ {ßú|{ßú ô ̈»ò ¤~ô¬ °üú  ô {~…̈ê ìñ†ÆÜ �±øõ…ÿ Òý± Ú±üñú ‹† ìñ†ÆÜ

…{éß}†²ÿ

ìÏíõæ_ ì¥õ º~ó Ú†‹ê ìç¤Ëú ¤†ºýú Úé� ô ¬ü†Ö±…âî {õ¶È ìñ†ÆÜ …{éß}†²ÿ °üú
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71-3 NRoCA

ð»• øõ… ‹ú ¬…̈ê ÖÃ†ÿ ›ñŒþ  |

¬° …¾ê ¬° ðõ²…¬…ó ìŒ}ç ‹ú ‹ýí†°ÿ °üõÿ )¶ñ~°ï|ø†ÿ „¶�ý±…¶ýõó ô ¶ñ~°ï ¬ü·}±¹ {ñ×·þ( Þú ¬° ¤†ë

¬°ü†Ö• ¤í†ü• {ñ×·þ )ì†ðñ~ PAPC| ü† {ùõüú( ø·}ñ~ …üœ†¬ ìþ|ºõ¬. øî|Ÿñýò ìíßò …¶• ‹† {ñ×̧

¨õ¬‹©õ¬ÿ ô ¬°Òý†Ž ‹ýí†°ÿ °üõÿ )Æþ …ôèýò {ñ×̧|ø†ÿ ̈õ¬‹©õ¬ÿ( ðý³ ‹±ô² Þñ~.

ðõ²…¬…ó ‹† …Ö³…ü¼ ¤†¬ ¬ü·}±¹ {ñ×·þ ô ðý†² ‹ú …Þ·ýµó {Ë†ø± ìþ|ü†‹ñ~.  |

�ñõìõ{õ°…Þ̧ Ö»†°ÿ ìíßò …¶• ‹† º±ôÑ ð†âù†ðþ Þç�̧ ÚéŒþ Î±ôÚþ ‹±ô²Þñ~.  |

�ñõìõ{õ°…Þ̧ ÞõŸà …Òé� ð»†ðú|ø†ÿ …ð~Þþ ¬…°¬.  |

�ñõìõ{õ°…Þ̧ ì}õ¶È ü† ‹³°å ðý†²ìñ~ {©éýú ‹† ebut tsehc| …¶•.  |

�ñõìõ{õ°…Þ̧ ÞõŸà {± ‹† ¤~…Úê ¬ü·}±¹ {ñ×·þ )ÖÛÈ {†Þþ �ñú( ô‹~ôó Þ†ø¼ Þ†°Þ±¬ ÚéŒþ Î±ôÚþ

ìþ|{õ…ð~ {† ›Ž̄ ̈õ¬‹©õ¬ÿ ²ü± ðË± â±Ö}ú ºõ¬.  |

�ñõìõ{õ°�Þ̧ Þõ�à:

4. �ñõìõ{õ°�Þ̧

¤œî Ú×·ú ¶ýñú ¬° ¬ô Æ±Ù ìŒ}ç ô Òý± ìŒ}ç ì»†‹ú …¶•

Æ±Ù ìŒ}ç º×†Ù|{± ‹õ¬û ìíßò …¶• üà ðõ…° ¶ý†û øõ… )�ýß†ó( ‹ýò ¬üõ…°û Ú×·ú ¶ýñú ô °üú ô›õ¬ ¬…º}ú ‹†º~

Þú ‹±›·}ãþ Î±ôÝ °üú ¬° „ó ¬ü~û ðíþ|ºõ¬

¶†üú Úé� ‹ú ¶í• °üú Òý±ìŒ}ç °…ð~û ð»~û …¶•
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NRoCA 81-3

�ñõìõ{õ°�Þ̧ ì}õ¶È:

¤œî Ú×·ú ¶ýñú ¬° Æ±Ù ìŒ}ç ‹³°å|{± …² Æ±Ù Òý± ìŒ}ç …¶•

Æ±Ù ìŒ}ç º×†Ù {± ‹õ¬û ìíßò …¶• üà ðõ…° ¶ý†û øõ… )�ýß†ó( ‹ýò ¬üõ…°û Ú×·ú ¶ýñú ô °üú

ô›õ¬ ¬…º}ú ‹†º~ Þú ‹±›·}ãþ Î±ôÝ °üú ¬° „ó ¬ü~û ðíþ|ºõ¬

¶†üú Úé� Þíþ ‹ú ¶í• °üú Òý±ìŒ}ç °…ð~û º~û …¶•
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91-3 NRoCA

�ñõìõ{õ°�Þ̧ �³°å )Ö»�°ÿ( -ðí�ÿ Ú~�ìþ ̈é×þ )PA(:

�ñõìõ{õ°�Þ̧ �³°å )Ö»�°ÿ( -ðí�ÿ Þñ�°ÿ:

¤œî Ú×·ú ¶ýñú ¬° Æ±Ù ìŒ}ç ‹·ý†° ‹³°å|{± …² Æ±Ù Òý± ìŒ}ç …¶• ô ¬ü†Ö±…âî

ìíßò …¶• ì·Ç¦  ‹†º~

Æ±Ù ìŒ}ç º×†Ù|{± …¶• ô üà ðõ…° ¶ý†û øõ… ‹ýò ¬üõ…°û Ú×·ú ¶ýñú ô ‹†Ö• °üú

¬ü~û ìþ|ºõ¬ Þú ¤†ôÿ ‹±›·}ãþ Î±ôÝ °üõÿ ðý·•

¶†üú Úé� ‹ú Æõ° ô…Â¥þ ‹ú Æ±Ù Òý± ìŒ}ç °…ð~û º~û …¶• |

�ñõìõ{õ°…Þ̧ ‹† üà º×†Öý• Ú~…ìþ ‹³°å ô ðý³ ¬° ¶Ç¦ ¬ü†Ö±…âî {Ë†ø± ü†Ö}ú …¶•

¬ü†Ö±…âî ì·Ç¦ …¶•
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NRoCA 02-3

¬üã± Îçüî °�¬üõâ±�Öýà Þú ¬° ð»� øõ� ¬ü~û ìþ|ºõ¬:

¬° �ñõìõì~ü�¶}ò|ì¥~ô¬û {ýíõ¹ ì»©À|{± º~û ìíßò …¶• …² ¶Ç¦ Úé� ‹†æ{± ‹±ô¬ ô ðí†ÿ

>�±ô…ðú|…ÿ< ü† >‹†¬‹†ó< ‹õ›õ¬ „ô°¬.

¬° �ñõìõ�±üß�°¬üà|ø†èú ¬ô° Úé� ¬ü~û ìþ|ºõ¬.

�ñõìõì~ü�¶}ò ô �ñõìõ{õ°�Þ̧ Æ±Ù ��:

|
Îçüî �ñõìõì~ü†¶}ò:

�ýß†ó ð»†ó|¬øñ~û {ýíõ¹ ‹†æ²¬û …¶• Þú ¬° °…üõâ±…Öþ >Îçì• ‹†¬‹†ó<)nnggiiss  lliiaass( ð†ìý~û ìþ|ºõ¬

øõ… ¬° ¶í• °…¶• Úé� ¬ü~û ìþ|ºõ¬ Þú {† â±¬ó �ý»±Ö• ¬…º}ú …¶•

Îçüî �ñõìõ{õ°…Þ̧:

{í†ï Ú×·ú ¶ýñú Ÿ‘ ‹»~– º×†Ù …¶•

‹ý»}± øõ… ¬° ›éõ °üú Ú±…° ¬…°¬ )>ðõ…°< °üú ¬ü~û ðíþ|ºõ¬(  |

…ð~…²û ì}õ¶È …¶• )›†‹ú|›†üþ ì~ü†¶}ò ü† ì·Ç¦ º~ó ¬ü†Ö±âî ¬ü~û ðíþ|ºõ¬(
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12-3 NRoCA

…°{»†§ Î×õðþ °üú|ø† ìÏíõæ_ ‹ýñ†‹ýñþ ôìñ}»± …¶• {† ¬°âý±Þññ~û üà èõŽ.

‹ý»}± ¬° ¤Ãõ° Îõ…ìê ̈Ç± ¶�·ý̧ )ì†ðñ~ �†°âþ Æõæðþ Þý·ú „Ž€ Þéõðý³…¶ýõó ì†¬°ÿ ‹† SBGü†

Þõ°üõ„ìñýõðý•( …üœ†¬ ìþ|â±¬¬.  |

¬° „Ò†² ðõ²…¬…ó ìíßò …¶• ̈õ½ ¤†ë ü† ‹~ ¤†ë ‹†ºñ~ …ì† ¬ô°û ‹†èýñþ ìíßò …¶• ‹±Ý|„¶† â±¬¬.   |

ð†{õ…ðþ ¬° °¬ {»©ýÀ �ñõìõðþ ‹† ü†Ö}ú|ø†ÿ ‹†èýñþ ü† °…¬üõâ±…Öýà ¶Œ� ìþ|ºõ¬ Þú ‹±…ÿ ¬°ì†ó {í†ï

‹ýí†°ÿ|ø†ÿ {ñ×·þ ðõ²…¬ÿ€ „ð}þ ‹ýõ{ýà ô°ü~ÿ {õ¾ýú â±¬¬.  |

ü�Ö}ú|ø�ÿ °�¬üõâ±�Öþ:

5. �ñõìõðþ

{»©ýÀ °…¬üõâ±…Öýà øíý»ú …¤}í†èþ …¶• Ÿ±… Þú °…¬üõâ±…Öþ Ú×·ú ¶ýñú ìíßò …¶•  SSDDRR€NNTTTT

ô â†øþ SSAAMM°… {Ûéý~ Þñ~

ìíßò …¶• …Ö³…ü¼ ì}õ¶È {† º~ü~ �±øõ…üþ °üú ô›õ¬ ¬…º}ú ‹†º~

¤~ô¬ °üú ìíßò …¶• {±…Þî {ßú …ÿ ô ¬°›†{þ …² >¶×ý~ÿ< ô ssmmaarrggoohhccnnoorrbb  rriiAA| ð»†ó ¬ø~

¤†ºýú ¬ü†Ö±…âî ô Úé� ìíßò …¶• ì¥õ ‹†º~

¬°âý±ÿ èõ‹†° ü† ¶ãíñ}†ë ›~… …² øî ìíßò …¶• ô›õ¬ ¬…º}ú ‹†º~ …ì† º†üÐ ðý·•
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NRoCA 22-3

ð†°¶†üþ ¬° …Ö• ÆŒýÏþ ìÛ†ôì• Î±ôÚþ °üõÿ �̧ …² {õè~ ìñœ±‹ú Þ†ø¼ ›±ü†ó ̈õó °üõÿ ô  ºñ•

¬ôÆ±Öú ü† °…¶• ‹ú Ÿ‘ ̈õó …² °…û ìœ±…ÿ º±ü†ðþ ü† ¶õ°…« ‹ýÃþ ô °âõ°´ü}†¶ýõó ¬°ü¡ú {±üßõ¶�ý~

ìþ|ºõ¬.

ìÏíõæ_ ¬…°…ÿ üà ›³Š Î±ôÚþ ²ìýñú …ÿ ‹† ìñ»†Š �±ÿ ð†{†ë …¶• Þú º†ìê …Ö³…ü¼ ÎÃçðþ º~ó ô

{¥±üà|�̄ü±ÿ Î±ôÝ€ Þ†ø¼ ô/ ü† {õ²üÐ Òý± ÆŒýÏþ Î±ôÝ °üõÿ ìþ|ºõ¬.  |

NHPPìÏíõæ_ ‹† ôÂÏý•|ø†ÿ {ñ×·þ ì†ðñ~ SDR€ SAM€ �ñõìõðþ ü† Ö}Ü ì†¬°²…¬ÿ ¬ü†Ö±…âî „Ò†²ìþ|ºõ¬

ôèþ øî|Ÿñýò ìíßò …¶• ¤}þ ¬° Òý†Ž ‹ýí†°ÿ �†°…ð»ýí†ë ‹ú ¾õ°– …̈}çë …ôèýú ¬° ì±¤éúö â̄…° ‹±ô²

Þñ~.

‹† ð†°¶†üþ {ñ×·þ øý�õÞ·ýà )ðý†²ìñ~ …Þ·ýµó ²ü†¬(€ …Þ·ýµó|°¶†ðþ ð†�†ü~…° ô …Òé� ‹†æ{± ‹õ¬ó …Þ·ýµó

�ý¼ ìœ±… ð·Œ• ‹ú �̧ ìœ±… {Ë†ø± ìþ|ü†‹~. …üò ðß}ú ‹† „ð†èý³ â†² ̈õó ü† �†ȩ̀ …Þ·ýí}±ÿ ð»†ó ¬…¬û

ìþ|ºõ¬. {»©ýÀ øíõ…°û ‹† …ðœ†ï …ÞõÞ†°¬üõâ±…Öþ ‹±…ÿ °¬ ¶†ü± …̈}çæ– „ð†{õìýßþ Úé� {†‡üý~ ìþ|â±¬¬.

NHPP{ù~ü~û Þññ~ûö ¤ý†– …¶• ô ðý†² ‹ú ì±…ÚŒ• ôüµû Öõ°ÿ ¬…°¬.  |

¶�ü± Îéê ð�°¶�üþ {ñ×·þ ðõ²�¬ÿ

1. øý�±{�ð·ýõó ��ü~�°

°üõÿ ðõ²�¬ÿ

)NHPP(

øý�±{†ð·ýõó �†ü~…° °üõÿ

1.    ºñ• °…¶• ‹ú Ÿ‘ …² °…û AADDPP|

2.    ºñ• °…¶• ‹ú Ÿ‘ …² °…û ¶õ°…« ‹ýÃþ ‹†²

3.    ð†°¶†üþ ô °âõ°´ü}†¶ýõó Þ†°Þ±¬ÿ {±ÿ|Þõ¶�ý~

‹ú ¬èýê …̈}çë Þ†°Þ±¬ ‹Çò °…¶•



3

{ƒñƒ×ƒ¸

32-3 NRoCA

Þ†ø¼ Þéþ ¬° {Ï~…¬ °…û|ø†ÿ øõ…üþ ô ÖÃ†ø†ÿ {Œ†¬ë â†²ÿ )¶†á|ø†ÿ „èõõ̂èþ ü† „èõõ̂ë|ø†(  |

¬° ðõ²…¬…ðþ Þú °üú ¬°¬…̈ê °¤î ‹ú ìÛ~…° Þ†Öþ �±øõ… ðíþ|ºõ¬ °« ìþ|¬ø~. Îéê „ó ¬° ²ü± „ì~û …¶•:  |

…ôèýãõøý~°ô„ìýñõ¹ º~ü~ ‹ú Îé•

-|�†°âþ Þý·úö „Ž ¬° ¶ú ì†øúö ¬ôï  |

-|„́ð³ÿ Þéýú

-|…ð·~…¬ ìœ±…ÿ ̈±ôž …¬°…°  |

Ö}Ü ì†¬°²…¬ÿ ¬ü†Ö±…âî  |)HDC(

Þ†ø¼ {ñ×̧ ›ñýñþ ‹ú Îé• ‹ýí†°ÿ|ø†ÿ Î¿Œþ -ÎÃçðþ  |

¬° øñã†ï {õè~ ‹ú ¾õ°– ¬ü·}±¹ {ñ×·þ º~ü~ ‹±ô² ìþ|Þñ~.

¨Ç± NHPP| ô �ñõìõ{õ°…Þ̧ …Ö³…ü¼ ìþ|ü†‹~.

øý�õ�ç²ÿ °üú {ù~ü~ Þññ~ûö ¤ý†– …¶• ô ðý†² ‹ú ì±…ÚŒ• Öõ°ÿ ô ôüµû ¬…°¬.  |

ü�Ö}ú|ø�ÿ °�¬üõâ±�Öþ

-ì¥~ô¬ûÞõŸà °üú|ø† Þú …Òé� ‹ú ¾õ°– °üú º×†Ù )raelc( ¬ü~û ìþ|ºõ¬.  |

-|¬° Ö}Ü ì†¬°²…¬ÿ ¬ü†Ö±…âî Â†üÏú ÖÃ†âý±ÿ ¬ü~û ìþ|ºõ¬ Þú ‹ý»}± ¬° ¶í• Ÿ‘ …¶•.  |

Ö}Ü ì�¬°²�¬ÿ ¬ü�Ö±�âíþ Æ±Ù ��:

2. øý�õ�ç²ÿ °üõÿ

¤Œ†Ž ìÏ~û ¬° ºßî …¶•

ì~ü†¶}ò Þíþ ‹ú °…¶• °…ð~û º~û …¶•

¬° °ô¬û|…ÿ Þú ¬° Ú×·ú ¶ýñú Ÿ‘ …¶• øõ… ô›õ¬ ¬…°¬
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NRoCA 42-3

Ö}Ü º~ü~ ì�¬°²�¬ÿ ¬ü�Ö±�âíþ Æ±Ù ��:

¬°ì†ó …̈}¿†¾þ ô…‹·}ú ‹ú {»©ýÀ …̈}¿†¾þ …¶• ô ¬° ìõ…°¬ ²ü± ‹¥™ º~û …¶•. ¬°ì†ó …̈}¿†¾þ

ìÏ~û ¬° Ú×·ú ¶ýñú …¶• )‹ú TTGGNN| �ý¢ ̈õ°¬û ¬° Ú×·ú ¶ýñú {õ›ú Þñý~(

ì~ü†¶}ò ‹ú Æõ° Ú†‹ê ìç¤Ëú|…ÿ ‹ú °…¶• °…ð~û º~û ô ¤†ºýú Úé� -‹ú ¬èýê HHDDCC|Ÿ‘ -¬°

>{í†¹ ì·}Ûýî< ‹† ¬üõ…°û Ú×·ú ¶ýñú …¶•

ðß}ú: øõ… ¬° °ô¬û ô›õ¬ ð~…°¬ Ÿ±… Þú …üò ðõ²…¬ ‹çÖ†¾éú �̧ …² {õè~ èõèú â̄…°ÿ ¬…̈ê {±…ºú º~û

){ùõüú ‹† ‹ä ô ì†¶à ðã±Ö}ú( ô ‹éõá|Þññ~û Î¿Œþ ÎÃçðþ ¬°ü†Ö• Þ±¬û …¶• )ð†{õ…ðþ ¬° ‹éÐ øõ…(
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52-3 NRoCA

ÞŒõ¬ÿ üà …¾Çç§ °…ü� …¶• Þú …Òé� ‹±…ÿ {õ¾ýØ ¶ý†ðõ² ì±Þ³ÿ ‹ß†° ìþ|°ô¬.  |

ðõ²�¬ ¬̈}± 83 ø×}ú|�ÿ �ú °ô½ ¶³�°üò ì}õè~ º~û �¶�. Îíê ¶³�°üò �ú Îé� ðí�ÿ �±ü¢ �ú ¾õ°�

�ð}©��þ �õ¬û �¶�. �ô ¬° øñã�ï {õè~ ¶±¤�ë �õ¬û. ¶þ ¬ÚýÛú �̧ �² {õè~ ºí� �ú °üß�ô°ÿ Ö±�̈õ�ð~û

ìþ|ºõü~ {� �ô °� Þú ¬��° ð�èú º~û �¶� ìÏ�üñú Þñý~.

°ðä ðõ²�¬ ¬° ÖÃ�ÿ �{�Ý Þ
õ¬ )yykkssuudd(| �¶�. ðõ²�¬ {ñ×̧ ìñËî ô ²ð¼ ̈×ýØ �±û|ø�ÿ �ýñþ ô ð�èú Ú��ê

ºñý~ó ¬° ²ì�ó {¥±üà ô {õ Þ»ý~ó �ýò ¬ð~û|�ÿ ô °{±�Þ·ýõó ̈×ýØ �¶}±ðõï ¬�°¬. {Ï~�¬ Â±��ó Úé�

mmppbb021 �¶�.

ìõ°¬ {ñ×·þ##1- ¬ü·}±¹ {ñ×·þ ̈×ýØ ¬° üà ðõ²…¬ {±ï

Þ
õ¬ÿ  üÏñþ �ú�

{ñ×̧ �ô ì»ßê� �ì� ìõö÷± �¶� ²ü±� {ñ×̧ ìñËî ô Â±��ó Úé�mmppbb001>>�¶�. �� �üò øíú ¶ý�ðõ² üßþ

�² Îçüî ø»~�°¬øñ~û �±�ÿ �¤ý�ÿ Öõ°ÿ �¶�.

ºí� ðõ²�¬ °� ²ü± â±ï|Þññ~ûö {��»þ ¬° ì¥ê �¤ý� ðõ²�¬ Ú±�° ìþ|¬øý~. 
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NRoCA 62-3

ºí�â�ï|ø�ÿ �¶�¶þ ¶ß�ð̧ �¤ý� °� �±ìþ|¬�°ü~ ô �� ì�¶à �±ü�ó �²�¬ �Þ·ýµó Ö±�øî ìþ|Þñý~.

{ñ×̧ ðõ²�¬ øî �ñ�ó ì»ßê �ì� ìñËî �¶� ô {Ï~�¬ �ó 07 ��° ¬° ¬ÚýÛú ô Â±��ó Úé� mmppbb041  ¬ÚýÛú

�¶�. ºí� {õ�ú ìþ|Þñý~ Þú °ðä ðõ²�¬ ¬° ��¶ª �ú {�õü³ �Þ·ýµó �ù
õ¬ ü�Ö}ú �¶�.

ºí� �² ¶ß�ð̧ �¤ý� ̈�°� ìþ|ºõü~ ô �±°¶þ �ôèýú NNRRooCCAA| °� {ßíýê ìþ|Þñý~.

ì»�ø~ûö �Ï~ÿ �±�ÿ {ßíýê Þ±¬ó �±°¶þ �ôèýú NNRRooCCAA| ð»�ó ìþ|¬ø~ Þú âéõÞ³ ̈õó ìÏéõï ðý·� ô

ðõ²�¬ ¬° ̈Ç± øý�õâéý·íþ Ú±�° ¬�°¬ ²ü±� ¬ü·}±¹ {ñ×·þ ¬�º}ú ô {Ó̄üú ð»~û �¶� ôðý³ ìý³�ó âéõÞ³

¨õó ìÏéõï ðý·�.

øî �ñýò ôÂÏý� ¬ì�ÿ ðõ²�¬ ì»©À ðý·� ô �ô ¬° ìÏ±Å ̈Ç± ð���ü~�°ÿ ¬ì� Ú±�° ¬�°¬. |

ðõ²�¬ 2 Îçì� �² Îçüî ø»~�°¬øñ~ûö ¶ß�ð̧ {ñ×̧ °� ð»�ó ìþ|¬ø~.

ô�°¬ ¶ß�ð̧ {ñ×·þ ìþ|ºõü~ ô â�ï|ø�ÿ �¶�¶þ °� �± ìþ|¬�°ü~. |
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72-3 NRoCA

|

‹ä ô…‹·}ú ‹ú ›±ü†ó€ ì†¶à …Þ·ýµó ü† èõèúö …Þ·ýµó °… ‹ú ¾õ°– ðõ²…¬ ‹¡·Œ†ðý~.  |

…² ¬¶}ã†û ì©éõÉ|Þññ~û øõ… ô …Þ·ýµó )‹éñ~°( ô ü† …Þ·ýµó ‹ú ìý³…ó nim/L5  …¶}×†¬û Þñý~.

‹ä ô…‹·}ú ‹ú ›±ü†ó ÒéË• ¬è©õ…û …Þ·ýµó {ñËýíþ ‹± °ôÿ ¬¶}ã†û ‹éñ~° °… ‹ú ðõ²…¬ ìþ|¬ø~.  |

ÒéË• …Þ·ýµó ìõ°¬ ðË± {ñËýî º~û ¬° ‹éñ~°€ …² °…û èõèú …Þ·ýµó ü† ì†¶à …Þ·ýµó ‹ú ðõ²…¬ ðíþ|°¶~ ²ü±…

‹† ìÛ†¬ü± ì©}éØ øõ…ÿ …{†Ý ì©éõÉ ìþ|ºõ¬.

ºí� ìÇí�ò ìþ|ºõü~ Þú °�û øõ�üþ ��² �¶� ô �ú �ô ôÂÏý� ¬�¬û ô ¶�Þ»ò º~û �¶�. ¾~�ø�ÿ {ñ×·þ

�©õ�þ ¬° ¶±�¶± °üú|ø� ºñý~û ìþ|ºõ¬.

�±ü�ó �²�¬ �Þ·ýµó �� ì�¶à ¾õ°� {�õü³ ìþ|ºõ¬. 

�ãõðú ìþ|{õ�ó Æþ �¤ý� �ú ðõ²�¬ÿ Þú {ñ×̧ ̈õ¬�©õ¬ÿ ¬�°¬ �Þ·ýµó �Â�Öþ {�õü³ ðíõ¬�

APP/AHAC

�ä ô��·}ú �ú �±ü�ó ì�¶à �Þ·ýµó èõèú �Þ·ýµó

{œõü³ …Þ·ýµó Æþ …¤ý†
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NRoCA 82-3

{œõü³ ›±ü†ó „²…¬ …Þ·ýµó Æþ …¤ý†  |

°ôÿ ¶± ðõ²…¬ Ú±…° ìþ|âý±¬ {† ì¥ýÈ {ñ×·þ ðõ²…¬ ì¥¿õ° â±¬¬.  |

…Þ·ýµó/ øõ…ÿ ì±ÆõŽ ì©éõÉ º~û ‹ú ÒéË• ¬è©õ…û {œõü³ ìþ|ºõ¬.  |

›±ü†ó nim/L01-5 {† ¬…̈ê øõ¬ …² {œíÐ  2OC| ›éõâý±ÿ ìþ|Þñ~.  |

Ú†¬° ‹ú {œõü³ …Þ·ýµó ¬è©õ…û ‹±…¶†¹ {ñËýî °ôÿ ‹éñ~° …¶•.  |

ìÛ~…° ¬ÚýÜ …Þ·ýµó ¬…¬û º~û ‹† …¶}×†¬û …² „ð†èý³° …Þ·ýµó Þú ð³¬üà ¬ø†ó ðõ²…¬ Ú±…° ìþ|âý±¬ {Ïýýò ìþ|ºõ¬.  

ÒéË• …Þ·ýµó ‹† ¬¶}ß†°ÿ {ñËýî|Þññ~û‹éñ~° ‹±…ÿ °¶ý~ó ‹ú ìý³…ó 2OpS| ¬è©õ…û ìç̃_ ‹ýò88 {† 59 ¬°¾~ …¾ç§

ìþ|ºõ¬. 

¬ì†ÿ …ôèýú â†² ¬…̈ê øõ¬ ‹†ü~ ‹ýò  Co 43-23 ‹†º~.  |

…ðßõ‹†{õ°ø†üþ Þú �̧ …² ¶†ë 0991 ¶†̈}ú º~û|…ð~ Ú†¬° ‹ú {œõü³ ì~…ôï ÒéË• ‹†æÿ …Þ·ýµó€ °Æõ‹• ô

â±ì† ø·}ñ~ ô øî Ÿñýò „ð†èý³° …Þ·ýµðþ ¬…°ð~ Þú ‹ú Æõ° ì~…ôï ›±ü†ó …Þ·ýµó °… ‹±…ÿ ‹~¶• „ô°¬ó ÒéË•

…² �ý¼ {ñËýî º~û …¾ç§ ìþ|Þñ~.  |

…ðßõ‹†{õ°ø†ÿ Þùñú ìíßò …¶• ‹ú °Òî ›±ü†ó 001%€ …Þ·ýµó Þíþ ‹ú ìý³…ó 03% Ö±…øî Þññ~.

‹±…ÿ {œõü³ Ú†‹ê …Î}í†¬ …Þ·ýµó øñã†ï …¶}×†¬û …² …ðßõ‹†{õ°ø†ÿ Ú~üíþ ðý†² ‹ú …¶}×†¬û …² øõ¬ …Þ·ýµó ìþ|‹†º~.|

…ðßõ‹†{õ°ø† Ú†¬° ‹ú ðãù~…°ÿ ÒéË• …Þ·ýµó -ôÚ}þ ¬°ü¡ú|ø† ô ¬°ø† ‹†² ‹†º~ -ðý·}ñ~.  |

…Þ·ýµó 001% ‹† º~–  nim /L2 <{œõü³ ìþ|â±¬¬. ìý³…ó|ø†ÿ ‹†æ{±  |

¶Œ� Ö»†° ì˜Œ• …ð}ù†ÿ ¬ìþ )PEEP(| ð†̈õ…¶}ú ìþ|ºõ¬.  |

ì©†É ‹ýñþ °… ̈»à ô ìé}ù� ìþ|Þñ~.  |

‹† Þî ô ²ü†¬ Þ±¬ó ›±ü†ó …Þ·ýµó ‹±…ÿ °¶ý~ó ‹ú 2OpS| ¬è©õ…û ìç̃_| ‹ýò 88 {† 59 ¬°¾~ {ñËýî ìþ|ºõ¬.  |

�ðßõ��{õ°

øõ¬ �Þ·ýµó

¶õð~ �ýñþ

)ssggnnoorrpp  llaassaaNN(

�� �ð~�²û ðõ²�¬ÿ

{�õü³ �Þ·ýµó �ú ðõ²�¬ �� {ñ×̧ ̈õ¬�©õ¬ ¬° Æþ {�
ý�  ðõ²�¬  |

Thermometer

Oxyhood

O2 Sensor
Oxygen analyzer

APP/AHAC
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92-3 NRoCA

°ô½ ìñ†¶Œþ ‹±…ÿ {œõü³ …Þ·ýµó Æþ ¬°ì†ó …ôèýú ðý·• ²ü±… :

ðíþ|{õ…ð~ ìý³…ó ¬ÚýÜ …Þ·ýµðþ °… Þú ðõ²…¬ ¬°ü†Ö• ìþ|Þñ~ {Ïýýò ðí†ü~.

…Þ·ýµó {œõü³ º~û ‹ú …üò °ô½ Æþ â±üú Þ±¬ó€ {ñ×̧ ¬ø†ðþ ô ü† …Ö³…ü¼ {Ï~…¬ {ñ×̧ ô ÎíÜ „ó ‹ú

„¶†ðþ ‹† øõ…ÿ ô°ô¬ÿ °ÚýÜ ìþ|ºõ¬.  |

‹±…ÿ ¬…ð·}ò ðý†² …Ö³…ü¼ ü† Þ†ø¼ ü†‹ñ~û ðõ²…¬ ‹ú …Þ·ýµó ¬° üà ¬ô°û ²ì†ðþ€ ²ü±… …Ö³…ü¼ ðý†² ‹ú …Þ·ýµó

04%>¬° ðõ²…¬…ó ð†°¹ ô 05%>¬° ðõ²…¬…ó {±ï ð»†ó|¬øñ~û ̈Ç± ð†{õ…ðþ ðõ²…¬ ‹±…ÿ ¤×Ì {ñ×̧ ô

…Þ·ýµó|°¶†ðþ …¶•.  |

ìý³…ó …ºŒ†Ñ øíõâéõ‹ýò …² …Þ·ýµó )2OS(|

�†ȩ̀ …Þ·ýí}±ÿ )2OpS(|

ðíõðú º±ü†ðþ )2OaS(|

Ö»†°  ð·Œþ …Þ·ýµó   )2OP(|

ðíõðú º±ü†ðþ )2OaP(|

ÒéË• øíõâéõ‹ýò

…Þ·ýµó ¬° ̈õó øî ‹ú ¾õ°– {±Þý� ‹† ìõèßõë øíõâéõ‹ýò ô øî ¤ê º~ó ¬° �ç¶í† ‹ú ð·Œ• {Û±üŒþ 04 ‹ú 1

¤íê ìþ|ºõ¬.  |

2OS Þú ‹† )%( ì¥†¶Œú ìþ|ºõ¬ ìý³…ó …ºŒ†Ñ øíõâéõ‹ýò °… ‹ý†ó ìþ|Þñ~ üÏñþ ¬°¾~ÿ …² ìõèßõë|ø†ÿ

øíõâéõ‹ýò …¶• Þú ‹† …Þ·ýµó {±Þý� º~û …¶•.

�±� �¶}×�¬û �² �ð�èý³° �Þ·ýµó �±�ÿ �ð~�²û âý±ÿ ÒéË� �Þ·ýµó {�õü³ÿ ìùî �¶��

�ú ìÏý�°ø�üþ ìý³�ó �Þ·ýµó ¬° â±¬½ ̈õó ðõ²�¬ °� {Ïýýò ìþ|Þñ~�  |

ìùî �¶� Þú �̈}çÙ �ýò �º
�Ñ øíõâéõ�ýò �² �Þ·ýµó )22OOSS(| ô Ö»�° ð·
þ �Þ·ýµó )22OOPP(| °� �×ùíýî
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2OP Þú ‹† ìýéþ|ì}±  ›ýõû )gHmm(| ì¥†¶Œú ìþ|ºõ¬€ Ö»†° ð·Œþ …¶• Þú ‹ú ô¶ýéúö ìõèßõë|ø†ÿ ¤ê º~û

¬° �ç¶í† …Îí†ë ìþ|ºõ¬. ø± Ÿú 2OP| ‹ý»}± ‹†º~€ ìý³…ó …Þ·ýµó {±Þý� º~û ‹† øíõâéõ‹ýò ‹ý»}± …¶•.  |

ôÚ}þ 2OP¬° â±¬½ ìõü±âþ �†üýò ìþ|…Ö}~€ …Þ·ýµó ¬° ‹†Ö•|ø† „²…¬ ìþ|ºõ¬.  |

ôÚ}þ 2OP¬° ìõü±å|ø†ÿ „èõõ̂èþ …Ö³…ü¼ ìþ|ü†‹~€ …Þ·ýµó ‹† øíõâéõ‹ýò {±Þý� ìþ|ºõ¬.  |

…üò Þ†°‹±¬ÿ|{± …¶• Þú Ö±Å Þñýî:  |

2OS {Ïýýò|Þññ~û …Þ·ýµó ¤íê º~û ¬° ̈õó …¶•.  |

ôÚ}þ 2OS| ‹ú  001% ìþ|°¶~ Ê±Öý• ¤íê …Þ·ýµó ̈õó ‹ú ¤~…Þ±̃ ìþ|°¶~.

…°{Œ†É ‹ýò 2OPô 2OS¬° ðíõ¬…° {œ³üú |…Þ·þ øíõâéõ‹ýò ðí†ü¼ ¬…¬û º~û …¶•

¬° Ú·í• ºý� ¬…° ìñ¥ñþ {œ³üú …Þ·þ øíõâéõ‹ýò€ 2OS| ‹ú ¶±Î• øíã†ï ‹† …Ö³…ü¼ 2OP| …Ö³…ü¼

ìþ|ü†‹~ {† …üñßú ìý³…ó 2OS{Û±üŒ†_ ‹ú 57% ô 2OP‹ú gHmm04- 53 ìþ|°¶~.

¬° ‹©¼ ì·Ç¦ ìñ¥ñþ€ øíýò Þú 2OS| ‹ý»}± …² 59% ìþ|ºõ¬€ {Óýý±…– â·}±¬û ¬° 2OP¶Œ� {Óýý±…–

ì©}¿± ¬° ìý³…ó 2OS| ‹õ›õ¬ ìþ|„ô°¬.  |

2OS 89 {† 001 ¬°¾~ ìíßò …¶• ‹†²{†‹þ …²  gHmm|592OP ‹†º~.  |

ð»†ó ìþ|¬ø~ Þú Ÿú ìý³…ó …Þ·ýµó ¬° ̈õó º±ü†ðþ ‹† øíõâéõ‹ýò {±Þý� º~û …¶•. ìý³…ó …Þ·ýµó ¤íê º~û

¬° ̈õó ‹† ìý³…ó  2OaS| ô ÒéË• øíõâéõ‹ýò ì}ñ†¶� …¶• ôèþ ‹† 2OaP| …°{Œ†Æþ ð~…°¬.  |

ì¥~ô¬û 2OaS| ¬° ðõ²…¬…ó ¬°ü†Ö•|Þññ~û …Þ·ýµó 88 {† 59 ¬°¾~ …¶•.  |

2OaS º†̈À ¤·†¶þ ‹±…ÿ øý�õÞ·íþ …¶•.  |

2OaS º†̈À ÂÏý×þ ‹±…ÿ øý�±Þ·íþ …¶•.  |

øñã†ìþ Þú  gHmm09-08 >2OP€ …¶•€ 2OS| ‹~ôó {õ›ú ‹ú 2OP€ 001% ̈õ…ø~ ‹õ¬.  |

‹†59%>2OaS| Þí}±üò …Þ·ýµó …Â†Öþ ¬° ̈õó ¤íê ìþ|ºõ¬.  |

≥

22OOaaSS
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13-3 NRoCA

ð»†ó ìþ|¬ø~ Þú °üú|ø† Ÿú ìý³…ó …Þ·ýµó ¬ìþ °… ‹ú ̈õó ìñ}Ûê ìþ|Þññ~.ìý³…ó „¶ý� Þ†°Þ±¬ °üú|ø† ì}ñ†¶� ‹†

…̈}çÙ ‹ýò …Þ·ýµó ¬ìþ )‹ú ¬°¾~( ô …Þ·ýµó º±ü†ðþ  )2OaP(| …¶•. 

ì¥~ô¬û 2OaP| ¬° ðõ²…¬…ó gH mm 07-05 …¶•.  |

øý�õÞ·íþ )gHmm05 <2OaP( …² °…û …Ö³…ü¼ ìÛ†ôì• Î±ôÝ °üõÿ ›±ü†ó ̈õó °üú|ø† °… Þ†ø¼ ìþ|¬ø~.

øý�±Þ·íþ  )gHmm09 - 07 >2OaP|( ̈Ç± „¶ý� ‹ú ðõ²…¬…ó ð†°¹ ô {±ï °… ‹ú ¬èýê ì·íõìý• ‹† …Þ·ýµó

…Ö³…ü¼ ìþ|¬ø~. ì˜†ë|ø† º†ìê ìõ…°¬ ²ü± …¶•:

„¶ý� øí±…û ºŒßýú ¬° ðõ²…¬…ó ð†°¹ )°{ýñõ�†{þ ð†°¶þ(

„¶ý� °üõÿ )¬ü·�ç²ÿ ‹± ôðßõ�õèíõð±ÿ(

„¶ý� ‹ú ìÓ³ ¬° ¤†ë {ß†ìê )Ö±›†ï ì©}ê Î¿Œþ -{ß†ìéþ(

¶Ç¦ �üíò �º
�Ñ �Þ·ýµó �±�ÿ ðõ²�¬�ó �Û~° �¶��

ì¥~ô¬û …ü~û|„ë …ºŒ†Ñ …Þ·ýµó ¬° ðõ²…¬…ó ‹¥™ ‹±…ðãý³ …¶•€ ôèþ ìÏíõæ_ ‹ýò 88 {† 59 ¬°¾~ �ý»ñù†¬

ìþ|ºõ¬. ìý³…ó …ºŒ†Ñ …Þ·ýµó 59 %>‹† ì·íõìý• …Þ·ýµó ̈õó øí±…û …¶• Þú ìþ|{õ…ð~ ‹ú ¾õ°– ‹†èÛõû ‹ú

{í†ï ‹†Ö•|ø† ô …ð~…ï|ø† „¶ý� ‹±¶†ð~. |ø± Ÿú ¶ò ‹†°¬…°ÿ Þí}± ‹†º~ „¶ý�|�̄ü±ÿ ì·íõìý• …Þ·ýµó ‹ý»}±

…¶•.

¬°¾õ°– ô›õ¬ ¶Ç¦ ÆŒýÏþ øíõâéõ‹ýò ô Þ†°Þ±¬ ìñ†¶� ÚéŒþ€ ìý³…ó …ºŒ†Ñ …Þ·ýµó ÆŒýÏþ€ º†̈À Òý±

ì·}Ûýíþ …² …ð}Û†ë Þ†Öþ …Þ·ýµó ‹ú ‹†Ö•|ø†  ‹õ¬û …² …¶ý~ô² ô …ðÛŒ†Å Î±ôÝ °üõÿ �ý»ãý±ÿ ìþ|Þñ~.  |

ì†ðý}õ°üñä …ºŒ†Ñ …Þ·ýµó ð»†ðã± ̈õ‹þ …² Þ†°…üþ ì~…̈éú|ø†ÿ {ñ×·þ ¬° …Þ·ýµó ¬…° Þ±¬ó ̈õó …¶• …ì†

ð»†ðã± {ñ×̧ ü† {ùõüúö ìõö÷± ðý·•.  |

�†ȩ̀ …Þ·ýí}±ÿ ‹ú Æõ° ìß±° ‹±…ÿ �†ü¼ …Þ·ýµó|°¶†ðþ ðõ²…¬…ó ‹ß†° ìþ|°ô¬ ²ü±… °ôºþ Òý± {ù†›íþ ô „¶†ó

…¶• ô ìÛ†¬ü± °… Öõ°ÿ ôì~…ôï ðí†ü¼ ìþ|¬ø~. 2OpS| ‹†²{†Ž ì·}Ûýíþ …² 2OaS…¶•.  |

�†ȩ̀ …Þ·ýí}±ÿ

��ȩ̀ �Þ·ýí}±ÿ

)22OOppSS|(

ºí� °ô½ {�õü³ �Þ·ýµó °� �ú �¶}×�¬û �² øõ¬ �Þ·ýµó {Óýý± ìþ|¬øý~ ô ¬°¾~ �Þ·ýµó ìõ°¬ ðý�² °� �±�ÿ

�~¶� �ô°¬ó 2OOppSS88 {� 59 ¬°¾~ {Ïýýò ìþ|Þñý~.

ðí±û {ñ×·þ °� ì¥�¶
ú ìþ|Þñý~� �ú ø± �³� 1 ðí±û ìþ|¬øý~:

{Ï~�¬ {ñ×̧ )06-08  ��° ¬° ¬ÚýÛú(� ðõ²�¬ ¬° ¤�ë ¬°ü�Ö� �Þ·ýµó� °{±�Þ·ýõó ̈×ýØ ô ð�èú ¬° ²ì�ó

¬¶}ß�°ÿ ðõ²�¬. ¶ò ��°¬�°ÿ ðõ²�¬ 83 ø×}ú �¶�� �ñ��±�üò �±�ÿ ð�°¶þ Î~¬ ¾×± ìþ|â̄�°ü~. 

22OOaaPP|
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NRoCA 23-3

…°²ü†‹þ ‹†èýñþ �†¶ª ðõ²…¬ ‹ú {œõü³ …Þ·ýµó º†ìê …°²ü†‹þ °ðä€ …Þ·ýµó °¶†ðþ ô …÷± °ôÿ {ñ×̧ ìþ|‹†º~.  |

ºí� �±�¶�¹ ðí±û {ñ×·þ ì±�Ú
� °� ¶�²ì�ð~øþ ìþ Þñý~.

ðõ²�¬ ¬ü·}±¹ {ñ×·þ ̈×ýØ �� ðí±û {ñ×·þ 4 ô �~ôó ��ñú ¬�°¬.

�ô ðý�² �ú ²ü± ðË± �õ¬ó ô ì�ðý}õ°üñä ì~�ôï ¬�°¬.

{�°ü©¡ú ¬ÚýÜ ð»�ó ìþ ¬ø~ Þú ��°¬�°ÿ ì�¬° ô ¶³�°üò �~ôó ¤�¬÷ú �õ¬û ô øý¢ Î�ìê ̈Ç±ÿ �±�ÿ Î×õð�

ô�õ¬ ð~�°¬� ì�¬° {� ð~�°¬� Þý·ú �� ¬° ²ì�ó {õè~ ��°û º~û ô Ò±��èã±ÿ �¶}±�}õÞõá â±ôû BB| ìñ×þ �¶�.

¬° ìÏ�üñúö ��èýñþ ºí� ì}õ�ú ìþ ºõü~ Þú ðõ²�¬ �� �Þ·ýµó 03 % ¾õ°{þ °ðä �õ¬û ìý³�ó 2OOppSS� 29 ¬°¾~

�¶�. ðõ²�¬ �ú °Òî ð»�ðú|ø�ÿ {ñ×·þ �½ ¶±¤�ë �ú ðË± ìþ °¶~. 

ºí� Öß± ìþ Þñý~ ðõ²�¬ {�Þþ �ñú|â̄°�ÿ ðõ²�¬ÿ ¬�°¬ �ì� {»©ýÀ �¤}í�èþ ºí� ¬ü·}±¹ {ñ×·þ ̈×ýØ

�¶� ²ü±� â±Ö}ò üà °�¬üõâ±�Öþ Ú×·ú ¶ýñú øñõ² æ²ï ðý·�.

ºí� �±�ÿ �±°¶þ ¶ß�ð̧|ø�ÿ ¬°ì�ó ì�üÐ ô âéõÞ³ ô  {ñËýî ¬ì� �ú èý·� ì»ßç� NNRRooCCAA|

�±ìþ|â±¬ü~.

2 1 0 ðí±û

nim|/08> nim|/08-06 nim|/ 06-04 {Ï~�¬ {ñ×̧

05% > 05% ≥ ¨ý± ðý�² �ú �Þ·ýµó1

º~ü~ ¨×ýØ {† ì}õ¶È ¨ý± °{±�Þ·ýõó

ì~…ôï ¬° ¤†ë …¶}±…¤• ‹† {¥±üà ¨ý± ð�èú

‹ú ¶©}þ Ú†‹ê ºñý~ó Þ†ø¼ ü†Ö}ú ‹ú„¶†ðþ Ú†‹ê ºñý~ó ¬° Þê ¾~�ø�ÿ {ñ×·þ ¬° ¶íÐ Ú×·ú ¶ýñú

03 <ø×}ú 03 {† 43 ø×}ú 43>ø×}ú ð�°¶þ

1ø± ðõ²…¬ÿ Þú �ý¼ …² {ñËýî „ð†èý³° …Þ·ýµó€ …Þ·ýµó ìþ â±Ö}ú ‹†ü~ ðí±û "1" ‹ãý±¬
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33-3 NRoCA

¬ü·}±¹ ̈×ýØ  {ñ×·þ ‹ú Îé•  {†Þþ �ñú â̄°…ÿ ðõ²…¬ …Òé� Æþ 4 ¶†Î• …ôë �̧ …² {õè~ - ôÚ}þ Þú ‹†Úýí†ð~ûö

ì†üÐ ìõ›õ¬ ¬° °üú ›Ž̄ ìþ|ºõ¬ - ‹ùŒõ¬ ìþ|ü†‹~. ðõ²…¬…ó ‹ú …°²ü†‹þ ‹ý»}± ô °…¬üõâ±…Öþ Ú×·ú ¶ýñú ‹±…ÿ {†‡üý~

{»©ýÀ ô °…øñí†üþ ‹±…ÿ ì~…̈éú|ø†ÿ ì±…ÚŒ}þ ‹ý»}± ðý†² ¬…°ð~ …â±:  |

¬ü·}±¹ {ñ×·þ 4¶†Î• …¬…ìú ü†‹~ ü† ‹~{± ºõ¬.  |

ðý†² ‹ú …Þ·ýµó Æþ …üò ì~– …Ö³…ü¼ ü†‹~.  |

≥

I.        �±� {»©ýÀ NNTTTT| ì¥}íê �¶��

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

�°²ü��þ ¬ô��°û

¬ü·}±¹ {ñ×·þ
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NRoCA 43-3

…üò …°²ü†‹þ ¬ô‹†°û€ ìõ…°¬ ²ü± °… ¬° ‹± ìþ|âý±¬:  |

…°²ü†‹þ ¬ô‹†°û {»©ýÀ ô ¬°ì†ó  |

{ß±…° ðí±û ¬øþ {ñ×·þ ¬° ¾õ°– {ñ×̧ ̈õ¬‹©õ¬ÿ  |

‹ùŒõ¬ …Þ·ýµó °¶†ðþ  |

‹ùŒõ¬ ¤í†ü• {ñ×·þ  |

ô°ô¬ ¬ô‹†°û ‹ú Ö±„üñ~ NRoCA|

øí†ðÇõ° Þú ‹ú ü†¬ ¬…°üî Î×õð• …Òé� ‹† Îçüî {ñ×·þ ¬° ðõ²…¬…ó ‹±ô² ìþ|Þñ~€ ‹ñ†‹±…üò ø± ¶ú Îçì•

ø»~…°¬øñ~û {ñ×·þ€ Îçüî ø»~…°¶}†°û|¬…°)*(
NRoCA| ø·}ñ~.

ðõ²…¬…ó {±ï ‹† ¬ü·}±¹ {ñ×·þ ̈×ýØ ¬° ¾õ°{þ Þú üà ü† Ÿñ~ Îçì• ²ü± °… ð»†ó ¬øñ~ ‹†ü~ ô…°¬ ¶ß†ð̧

Î×õð• ºõð~.  |

¬ü·}±¹ {ñ×·þ 4¶†Î• �̧ …² {õè~

¬…º}ò Îõ…ìê ̈Ç± ‹±…ÿ Î×õð•  |

‹~{± º~ó ô¾Ïý• ‹†èýñþ )ì†ðñ~ …Ö³…ü¼ …Þ·ýµó ìõ°¬ ðý†²(  |

ðý†² ‹ú ¤í†ü• {ùõüú …ÿ  |

{í†ìþ ðõ²…¬…ó ð†°¹ ‹† ø± ¬°›ú ô Æõë ì~– ¬ü·}±¹ {ñ×·þ ‹†ü~ ô…°¬ ¶ß†ð̧ Î×õð• ºõð~ ô „ð}þ

‹ýõ{ýà ¬°ü†Ö• Þññ~.  |

≥

ºí� ìõ°¬ ¬ôï �² Îçüî  ø»~�° ¬øñ~ûö Î×õð� °� �� Îçì� ¶õ�ë {Óýý± ìþ ¬øý~ {� �©�Æ± �·��°ü~ Þú

¬ô��°û Æþ �üò 4 ¶�Î� �°²ü��þ Þñý~ Þú �ü� ðõ²�¬ ðý�² �ú ô�°¬ º~ó �ú ¶ß�ð̧ Î×õð� °� ¬�°¬ü� ̈ý±.

Æþ ¶�Î� �Ï~� �±¶}�° â³�°½ ìþ Þñ~ Þú ðõ²�¬ ð�èú ð~�°¬� {Ï~�¬  {ñ×̧ �ô 05 ��° ¬° ¬ÚýÛú ô ôÿ øõºý�°

ô ÖÏ�ë �¶�. �Þ·ýµó �Â�Öþ �ú {~°ü� Þ�ø¼ ìþ ü��~ ¬° ¤�èþ Þú 2OOppSS| ¬�üî ì�ðý}õ°ìþ ºõ¬. ¬°��ü�ó

¶�Î�� ìý³�ó �º
�Ñ �Þ·ýµó ðõ²�¬ ¬° øõ�ÿ �{�Ý 39% �¶�.
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53-3 NRoCA

üà ðõ²�¬ �·± 0422 â±ìþ ¬°ø×}ú 43 ��°¬�°ÿ �ú °ô½ ô�́üñ�ë ̈õ¬�©õ¬ÿ ô�� Ú±�° ¶± �ú ¬ð
�ë üà

��°¬�°ÿ Î�°Âú ¬�°�ú ¬èýê ��°âþ Þý·ú �� ô ²�üí�ó ²ô¬°¹ �ú ¬ðý� �ì~û �¶�. ðõ²�¬ ¬° ²ì�ó {õè~ â±üú

Þ±¬û ô �ú Þí}±üò �Ú~�ì�� �¤ý� ðý�² ¬�º}ú �¶�. ðí±ûö ��ã�°¬ÚýÛú �ôë ôÿ7 ô¬ÚýÛú �ñ�î ôÿ 8 �õ¬û �¶�.

�̧ �² �Ò�² �¤ý�� �ô {ñ×̧ ì»ßê ôèþ ìñËíþ �ý~� ìþ Þñ~. ð�èú ¬° ²ì�ó �¶}±�¤� ô °{±�Þ·ýõó �ýò|¬ð~û|�ÿ

ô ̈×ýØ ²ü± ¬ð~û|�ÿ ¬�°¬. {Ï~�¬ {ñ×̧ 27 ��° ¬° ¬ÚýÛú ô Â±��ó Úé� mmppbb061 �¶�. �±�ÿ �üñßú ¾õ°{þ

�í�ð~ ðý�² �ú �Þ·ýµó ¬�°¬.

ìõ°¬##2 {ñ×·þ -¬ü·}±ÿ {ñ×·þ ¬° üà ðõ²…¬ ð†°¹ - „Ò†² PPAAPPCC

IIII.        �ü� ¬° �üò ²ì�ó ðõ²�¬ øý¢|üà �² Îçüî ø»~�° ¶ß�ð̧ �¤ý� °� ð»�ó ìþ|¬ø~�

...................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................

II.        {ñ×̧ Òý± ìõö÷± �ý·��

...................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................
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NRoCA 63-3

|

ðõ²�¬ ¬° �©¼ ðõ²�¬�ó �ýí�°¶}�ó ºí�¶�. �ô ²ü± â±ï|Þññ~ûö {��»þ ̈õ¬ {ñËýî|ºõð~û Ú±�° ¬�°¬ ô �Þ·ýµó 53%

�² °�û øõ¬ ¬°ü�Ö� ìþ|Þñ~. ��ȩ̀ �Þ·ýí}±29% °� ð»�ó ìþ|¬ø~. {Ï~�¬ {ñ×̧ 27 ��° ¬° ¬ÚýÛú ô Â±��ó Úé�

mmppbb|061 �¶�. Ö»�° ̈õó �� Þ�Ù 03/84 ô ì}õ¶È �ó  ggHHmmmm|63 �¶� Þú �±�ÿ ðõ²�¬ 43 ø×}ú� Æ
ýÏþ �¶�.

ºí� ðõ²�¬ °� ì»�ø~û ìþ|Þñý~ ô {õ�ú ìþ|Þñý~ Þú °ðä �ó ¾õ°{þ �¶� ô ¬° üà ôÂÏý� ðýíú Öéß̧ -Þú

ôÂÏý� øíýò ¶ò ��°¬�°ÿ �¶� -Ú±�° â±Ö}ú. øñõ² ¬° ²ì�ó �¶}±�¤� ð�èú ô °{±�Þ·ýõó �ýò|¬ð~û|�ÿ ô ̈×ýØ

²ü±|¬ð~û|�ÿ ¬�°¬. �ú Ú×·ú ¶ýñú âõ½ ìþ|Þñý~ ô Þ�ø¼ ¬ô Æ±Öú ¾~�ø�ÿ {ñ×·þ °� ¬° ìþ|ü��ý~. 

IIIIII|.        �±°¶þ �ôèýú ²ü±� °� �±�ÿ �ü��¬ èý·� ì»ßç� {ßíýê Þñý~.  
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73-3 NRoCA

�ü� �±°¶þ �ôèýú ºí� üà èý·� ì»ßç� °� �õ�õ¬ ìþ|�ô°¬ Þú �ù�° ¤ýÇú ðã±�ó|Þññ~û ¬�°¬� 

ºí� �ú ¶ß�ð̧ {ñ×·þ ô�°¬ ìþ|ºõü~ ô â�ï|ø�ÿ �¶�¶þ °� �± ìþ|¬�°ü~ ô ðí±ûö {ñ×·þ NNRRooCCAA| °�

ì¥�¶
ú ìþ|Þñý~.

¤�¾ê �íÐ ðí±ûö {ñ×·þ �±�¶�¹ NNRRooCCAA� 7 �¶� Þú ð»�ó|¬øñ~û ¬ü·}±¹ {ñ×·þ ì}õ¶È ô�¤}í�ë

ðý�² �ú ¤í�ü� {ñ×·þ �¶�. 

2 1 0 ðí±û

nim|/08> nim|/08-06 nim|/ 06-04 {Ï~�¬ {ñ×̧

05% > 05% ≥ ¨ý± ðý�² �ú �Þ·ýµó1

º~ü~ ¨×ýØ {† ì}õ¶È ¨ý± °{±�Þ·ýõó

ì~…ôï ¬° ¤†ë …¶}±…¤• ‹† {¥±üà ¨ý± ð�èú

‹ú ¶©}þ Ú†‹ê ºñý~ó Þ†ø¼ ü†Ö}ú ‹ú„¶†ðþ Ú†‹ê ºñý~ó ¬° Þê ¾~�ø�ÿ {ñ×·þ ¬° ¶íÐ Ú×·ú ¶ýñú

03 <ø×}ú 03 {† 43 ø×}ú 43>ø×}ú ð�°¶þ

1ø± ðõ²…¬ÿ Þú �ý¼ …² {ñËýî „ð†èý³° …Þ·ýµó€ …Þ·ýµó ìþ â±Ö}ú ‹†ü~ ðí±û "1" ‹ãý±¬
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NRoCA 83-3

{œõü³ Ö»†° ì˜Œ• ì~…ôï °…û øõ…üþ )PAPC(| Æþ {ñ×̧ ̈õ¬‹©õ¬ÿ€ °…û|ø†ÿ øõ…üþ ÞõŸà ô Ú×·úö ¶ýñú °…

{̃Œý• ô …² …{éß}†²ÿ …ð}ù†ÿ ‹†²¬ìþ �ý»ãý±ÿ ìþ|Þñ~. PAPC| ðý†² ‹ú èõèú|â̄…°ÿ ¬…̈ê {±…ºú ô {ùõüúö ìß†ðýßþ

¬° ðõ²…¬…ó ‹† ¬ü·}±¹ {ñ×·þ ì}õ¶È ô {ç½ {ñ×·þ ìñ†¶� °… Þ†ø¼ ìþ|¬ø~.

PAPC| ÖÛÈ ‹†ü~ {õ¶È …Ö±…¬ „ìõ²½ ¬ü~û ô ¤†Â±¬° ì¥ê ô ¬° ìœíõÎú …ÿ ‹† …ìß†ð†– Þ†Öþ ‹±…ÿ ì±…ÚŒ• …²

ðõ²…¬ ðý†²ìñ~ ¤í†ü• {ñ×·þ {œõü³ ô �†ü¼ ºõ¬.  |

…ø~…Ù PAPC| ÎŒ†°{ñ~ …²:  |

‹ùŒõ¬ 2OPº±ü†ðþ ‹±…ÿ Þ†ø¼ ÒéË• …Þ·ýµó ¬ìþ ¬° ðõ²…¬…ó ‹† ¬ü·}±¹ {ñ×·þ ‹þ ðý†² …² {ùõüúö ìß†ðýßþ

›~… Þ±¬ó ðõ²…¬ …² {ùõüú ìß†ðýßþ  |

¬°ì†ó „�ñú ¬° ‹±̈þ ðõ²…¬…ó ð†°¹  |

PAPC„�ñú …ð·~…¬ÿ ô ì©éõÉ °… Þ†ø¼ ìþ|¬ø~ ôèþ °ôÿ „�ñú ì±Þ³ÿ {†‡÷ý±ÿ ð~…°¬.  |

VVII.        ¬ô ðõÑ ¤í�ü� {ñ×·þ °� Þú ìíßò �¶� �ú ðõ²�¬�ó ¬° ¬ü·}±¹ {ñ×·þ ì}õ¶È Þíà Þñ~ ð�ï �
±ü~�

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

Ö»�° ì�
� ì~�ôï °�û

øõ�üþ

)|PPAAPPCC(
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93-3 NRoCA

…¶}×†¬û …² PAPC| ¬° ðõ²…¬…ó  ‹† º±…üÈ ²ü± ìíñõÑ …¶•:

{ñ×̧ Òý± ìõ÷± ‹† Þ†ø¼ {ç½ {ñ×·þ){ñ×̧ ð†ìñËî ü† „�ñú(

ð†{õ…ðþ ‹±…ÿ {ç½|ø†ÿ {ñ×·þ ̈õ¬‹©õ¬ÿ )‹±…ÿ ì˜†ë …̈}çæ– ¶ý·}î Î¿Œþ ì±Þ³ÿ(

„ðù†üþ Þú ‹ú „¶†ðþ ‹þ|Ú±…° ìþ|ºõð~ ôPAPC| °… {¥íê ðíþ Þññ~.  |

ìõ…°¬ÿ Þú ‹éÐ øõ…ÿ …Â†Öþ ‹±…ÿ ðõ²…¬ ìÇéõŽ ðý·•:  |

…ð·~…¬ ¬¶}ã†û âõ…°½  |

…ð}±ôÞõèý• ðß±ô²…ó  |

Ö}Ü ì†¬°²…¬ÿ ¬ü†Ö±…âî  |

PAPC| …² °…û|ø†ÿ ²ü± ìþ|{õ…ð~ {œõü³ â±¬¬:

¶õð~ ‹ýñþ )sgnorp lasan(|

ì†¶à ‹ýñþ   |

èõèúö ‹ýñþ-| ¤éÛþ  |

…² °…û|ø†ÿ ²ü± ìþ|{õ…ó PAPC| °… {†‡ìýò Þ±¬:

ôð}ýç{õ°ø†üþ Þú °ôÿ ôÂÏý• PAPC| Ú±…° âý±ð~.  |

PAPC| ¤Œ†‹þ Þú ›±ü†ó „²…¬ â†² …² ¬…̈ê „Ž â̄º}ú€ ‹ú ðõ²…¬ ìþ|°¶~ )"PAPC elbbuB"(|.

MT
revirD wolF tnafnI

‹† ‹ä ô…‹·}ú ‹ú ›±ü†ó ô ì†¶à)ìõÚ}þ(

¬¶}ã†û …¤ý†ÿ {þ|�ý̧ )rotaticsuser eceip-T(

Ö»†° ì˜Œ• ì~…ôï °…û øõ…üþ ))PPAAPPCC((|

�ú Îé� �üñßú ðõ²�¬ ¬ü·}±¹ {ñ×·þ ì}õ¶Çþ ¬�°¬ {¿íýî �ú �Ò�² PPAAPPCC| �ýñþ ìþ|âý±ü~. üßþ �² Þ�°Þñ�ó

�� PPAAPPCC| �ºñ�¶� ô �ýí�°¶}�ó {�ùý³�� Þ�Öþ �±�ÿ ì±�Ú
� �² ðõ²�¬ ðý�²ìñ~ ¤í�ü� {ñ×·þ °� ¬�°¬.  

¬¶}ý��þ �ú üà °å �² °�û üà ô°ü~ ì¥ýÇþ �Ò�² ìþ|ºõ¬ ô °�¬üõâ±�Öþ Ú×·úö ¶ýñú ¬°̈õ�¶� ìþ|ºõ¬.

�±�ÿ {Ïýýò â�²ø�ÿ ̈õó� CCBBCC|� âéõÞ³ ô Þ»� ̈õó� ̈õó ô°ü~ÿ â±Ö}ú ìþ|ºõ¬. 



3

{ƒñ
ƒ×
ƒ¸

NRoCA 04-3

¬¶•|ü†‹þ ‹ú üà °å ‹†² ‹±…ÿ {œõü³ ì†üÐ ô ¬…°ôø† ìõ°¬ ðý†² …¶•.  |

°…¬üõâ±…Öþ Ú×·úö ¶ýñú ‹±…ÿ {»©ýÀ �†{õèõÿ́ °üú ì†ðñ~ NTT| ü† SDR| ü† Îõ…°Å „ó|ø†  ì†ðñ~

�ñõìõ{õ°…Þ̧ ¬°̈õ…¶• ìþ|ºõ¬.  |

â†²ø†ÿ ̈õðþ ‹±…ÿ …°²ü†‹þ Þ×†ü• {ùõüú ô ô›õ¬ …¶ý~ô² â±Ö}ú ìþ|ºõ¬.  |

ðý†² ‹ú ì»†ô°û ¬…̈ê ü† ̈†°ž  ‹ýí†°¶}†ðþ ‹±…¶†¹ ìñ†‹Ð ¬° ¬¶}±¹ ‹±…ÿ ì±…ÚŒ• …² ðõ²…¬ ‹† üà °ôð~

ì~…ôï …°²ü†‹þ ìþ|ºõ¬.  | |

ì�¬° 42 ¶�èú �ôë ²�üþ �� ¶��Ûú ̈�ðõ�¬âþ ô �³ºßþ ð�ì»©À �¶�. ôÿ {� �Ò�² ¬°¬ ²�üí�ðþ ¬° 43

ø×}ãþ  üà ��°¬�°ÿ �þ ì»ßê ¬�º}ú �¶�. ¬° øñã�ï �̄ü±½� ¶±ôüß̧ mmcc7 ��² º~û� �ðÛ
�Â�� ø±

3 ¬ÚýÛú °« ìþ|¬ø~. ¬° â×}ãõ �� ì±Þ³ ìñÇÛú �ÿ� {¿íýî â±Ö}ú ìþ|ºõ¬ Þú �ð}Û�ë �ú ¬èýê ²�üí�ó ð³¬üà�

�üíò ðý·�. �ð}þ �ýõ{ýà �±ôÖýçÞ·þ ¬° ²ì�ó ²�üí�ó �ý»ñù�¬ º~. üà ¬ô² �ñþ ¶ýéýò GG| ì~� Þõ{�øþ

- 4 ¶�Î� �ý¼ �² ²�üí�ó - {�õü³ ìþ|ºõ¬. �ñ� ¶�Î� �ý¼ �² {õè~ Þý·ú �� ��°û º~û �¶�.

¬° ¤�ë ¤�Â± ðõ²�¬ ²ü± PPAAPPCC| �� Ö»�° OO2HH//mmcc5� �Þ·ýµó 04% ô 2OOppSS¤~ô¬ 29% �¶�. {ñ×̧ Þíþ

ì»ßê ô {Ï~�¬ {ñ×̧ 06 ��° ¬° ¬ÚýÛú �¶�. Â±��ó Úé�� Ö»�° ̈õó ô ¬ì� ¬° ì¥~ô¬û Æ
ýÏþ Ú±�° ¬�°¬.

°�¬üõâ±�Öþ Ú×·úö ¶ýñú ¬° ²ü± ð»�ó ¬�¬û º~û �¶�.

ºí� °�¬üõâ±�Öþ Ú×·úö ¶ýñú °� �üò âõðú {×·ý± ìþ|Þñý~.

ì�üÐ ¬° ºý�° �ÖÛþ °�¶� ô�õ¬ ¬�°¬.

¤~ô¬ Úé� �©õ�þ ¬ü~û ìþ|ºõ¬ ôèþ üà ðýíú �² ¬ü�Ö±�âî ¬ü~û ðíþ ºõ¬.

â± �ú ²ìýñú °üú "¬�ðú ¬�ðú" )yynniiaarrGG(| ü�  " ðí�ÿ ºý»ú ì��" )ssssaallGG  ddnnuuoorrGG(| �¶�. ºí� øý¢ ðí�ÿ

ssmmaarrggoohhccnnoorrbb  rriiAA| ¬° �»� ¶�üú Úé� ðíþ|�ýñý~.



3

{ƒñƒ×ƒ¸

14-3 NRoCA

�� {õ�ú �ú {�°ü©¡ú� ìÏ�üñ�� ��èýñþ ô ü�Ö}ú|ø�ÿ °�¬üõâ±�Öþ Ú×·ú ¶ýñú� {»©ýÀ �¤}í�èþ NNTTTT| ì}õ¶È

ìÇ±§ ìþ|ºõ¬. �¤}í�æ_ ìÛ~�°ÿ Þ�ø¼ ¤�î °üú ¬° Ú�Î~ûö �ó ô�õ¬ ¬�°¬ Þú üà ðýíú �² ¬ü�Ö±�âî ¬ü~û

ðíþ ºõ¬.

¬° �üò ²ì�ó ºí� �² ¶ß�ð̧ {ñ×·þ ̈�°� ìþ|ºõü~. �ú èý·� ì»ßç� NNRRooCCAA| �ú ìñËõ° {õ�ú �ú

¬°ì�ó ì�üÐ ô âéõÞ³ ô {ñËýî ¬ì� �± ìþ|â±¬ü~. �ñ~üò Îçì� ø»~�° ¬øñ~û ¶}�°û ¬�°)**( ô�õ¬ ¬�°¬ Þú

ð»�ðã± �ó  �¶� Þú ºí� øî �ñýò ��ü~ �ú ¶ß�ð̧ Î×õð� ðý³ {õ�ú ¬�º}ú ��ºý~. 

VV.        �±� �üò Îçüî ø»~�° ¬øñ~û ð»�ó ìþ|¬ø~ Þú �ô ��ü~ ô�°¬ ¶ß�ð̧ Î×õð� ºõ¬�

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

¬°ì�ó �̈}¿�¾þ NNTTTT| ì}õ¶È {� º~ü~ �ý·��



3

{ƒñ
ƒ×
ƒ¸

NRoCA 24-3

øíýò Þú PAPC| „Ò†² ìþ|ºõ¬€ …°²ü†‹þ ì·}í± ‹±…ÿ ‹ùýñú Þ±¬ó …Þ·ýµó °¶†ðþ ô ¶Ç¦ ¤í†ü• {ñ×·þ ìõ°¬

ðý†² …¶•. ¬° ðõ²…¬ÿ Þú {ñ×̧ ̈õ¬‹©õ¬ÿ ¬…°¬ …üò Îíê …² °…û ²ü± …ðœ†ï ºõ¬.  |

…°²ü†‹þ ¬ô‹†°û ðí±ûö {ñ×·þ  |

…°²ü†‹þ ì~…ôï …Þ·ýµó °¶†ðþ ‹† …¶}×†¬û …² �†ȩ̀ …Þ·ýí}±ÿ )2OpS(|

…ð~…²û|âý±ÿ â†²ø†ÿ ̈õðþ  |

HHpp| ìý³…ó Þê …¶ý~ ̈õó °… {©íýò ìþ|²ð~ Þú {Û±üŒ†_ ‹†²{†‹þ …² ìý³…ó 2OC| ¤ê º~û ¬° ̈õó …¶• …ì† ìíßò

…¶• øî Ÿñýò …¶ý~ø†ÿ ì}†‹õèýà ìễ …¶ý~æÞ}ýà °… º†ìê ºõ¬.  |

22OOCCPP| ð»†ó ìþ|¬ø~ Þú °üú|ø† Ÿãõðú 2OC| °… …² ̈õó ̈†°ž ìþ|Þññ~.){ùõüú(  |

22OOaaPP)2OP| º±ü†ðþ( ð»†ó ìþ|¬ø~ Þú °üú|ø† ¬° …°{Œ†É ‹† ¬°¾~ …Þ·ýµó ¬ìþ Ÿãõðú …Þ·ýµó °…  ‹ú ̈õó

ìþ|°¶†ðñ~. )…Þ·ýµó °¶†ðþ(

DDBB)Þ·±��²(|{©íýò ìþ|²ð~ Þú Ÿú ìÛ~…° …¶ý~ ì}†‹õèýà ¬° ̈õó ô›õ¬ ¬…°¬.  EB)…Â†Öþ ‹†²( ìý³…ó ìñ×þ

DB…¶•.øî Ÿñýò ‹ýß±‹ñ†– ‹±…ÿ {õ¾ýØ ôÂÏý• …¶ý~ ô ‹†² …¶}×†¬û ìþ|ºõ¬.  |

ðíõðú|ø†ÿ ô°ü~ÿ€ º±ü†ðþ ü† ìõü±âþ {Û±üŒ†_ ‹ú Æõ° ‹±…‹± ‹±…ÿ {Ïýýò ìý³…ó 2OCP|€ Hpô DBì×ý~ ø·}ñ~.  |

22OOppSS| ìþ|{õ…ð~ ‹ú Îñõ…ó …°²ü†‹þ ì~…ôï …Þ·ýµó °¶†ðþ …¶}×†¬û ºõ¬.  |

|¬° ‹ýí†°ÿ ¤†¬ {ñ×·þ øñã†ìþ Þú04/7-52/7 =Hp| ô gHmm55-54=2OCP| …¶• â†²ø†ÿ ̈õó °Â†ü•

‹©¼ ¬° ðË± â±Ö}ú ìþ|ºõ¬.  |

ô›õ¬ …¶ý~ô² )52/7Hp( øí±…û ‹† 552OCP ð»†ðú …ÿ …² {ùõüú ÂÏýØ …¶• )…¶ý~ô² {ñ×·þ(

{×·ý± â†²ø†ÿ ̈õó|

≥ ≥

â�²ø�ÿ ̈õó ìõü±âþ ð}�ü� ²ü± °� �~¶� ìþ|¬ø~: 3  DDBB� 03 2OOPP� 54 2OOCCPP� 03/7HHpp

â�²ø�ÿ ̈õó

ºí� ðË± ìþ|¬øý~ Þú ð}ý�úö â�²ø�ÿ ̈õó °Â�ü� �©¼ �¶�� 04/7-52/7HHppôggHHmmmm55-54 22OOCCPP|

�¶�. ºí� {õ�ú ìþ|Þñý~ Þú ð�èúö ðõ²�¬ ¤�æ ÖÛÈ �� {¥±üà �õ�õ¬ ìþ|�ü~. ºí� ¬ô��°û ðí±ûö {ñ×·þ °�

�°²ü��þ ìþ|Þñý~.
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ðí±ûö {ñ×·þ 6 ð»�ó ìþ|¬ø~ Þú ðõ²�¬ øñõ² ¬ü·}±¹ {ñ×·þ ì}õ¶È ¬�°¬.

ºí� {¿íýî �ú �¬�ìú PPAAPPCC|ìþ|âý±¬ ¬° ¤�èþ Þú {õ�ú ¬ÚýÜ �ú ¶ý± ¬°ì�ðþ ðõ²�¬ �� {ß±�° �°²ü��þ ðí±û

{ñ×·þ ô â�²ø�ÿ ̈õðþ ø± 4 {� 6 ¶�Î� üà ��° ìþ|Þñý~. ��ȩ̀ �Þ·ýí}±ÿ ì~�ôï� °�øñí�ÿ �¾éþ �±�ÿ

�Ö³�ü¼ ü� {õÚØ ¬°ì�ó �� �Þ·ýµó �¶�.

¬° 6 ¶�Î� �Ï~ ðý�² �ú �Þ·ýµó ðõ²�¬ �ú 03%  Þ�ø¼ ìþ|ü��~ ¬° ¤�èþ Þú 22OOppSS| ¤~ô¬ 29% ô {Ï~�¬ {ñ×̧

05 ��° ¬° ¬ÚýÛú ô ð�èú Þí}± Ú��ê ºñý~ó �¶�.

¬ô °ô² �Ï~ PPAAPPCC| ÚÇÐ ìþ|ºõ¬.

°ô² �Ï~� ðõ²�¬ ¬° øõ�ÿ �{�Ý Ú±�° ìþ|âý±¬.

2 1 0 ðí±û

nim|/08> nim|/08-06 nim|/ 06-04 {Ï~�¬ {ñ×̧

05% > 05% ≥ ¨ý± ðý�² �ú �Þ·ýµó1

º~ü~ ¨×ýØ {† ì}õ¶È ¨ý± °{±�Þ·ýõó

ì~…ôï ¬° ¤†ë …¶}±…¤• ‹† {¥±üà ¨ý± ð�èú

‹ú ¶©}þ Ú†‹ê ºñý~ó Þ†ø¼ ü†Ö}ú ‹ú„¶†ðþ Ú†‹ê ºñý~ó ¬° Þê ¾~�ø�ÿ {ñ×·þ ¬° ¶íÐ Ú×·ú ¶ýñú

03 <ø×}ú 03 {† 43 ø×}ú 43>ø×}ú ð�°¶þ

1ø± ðõ²…¬ÿ Þú �ý¼ …² {ñËýî „ð†èý³° …Þ·ýµó€ …Þ·ýµó ìþ â±Ö}ú ‹†ü~ ðí±û "1" ‹ãý±¬
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ìõ°¬##3 {ñ×·þ -¬ü·}±¹ {ñ×·þ ¬°üà ðõ²…¬ ð†°¹ - „Ò†²{ùõüú ìß†ðýßþ  |

üà ðõ²�¬ �·± 0081 â±ìþ 23 ø×}ú ¤�¾ê Îíê ¶³�°üò �ú Îé� ̈õð±ü³ÿ �ý¼ �² ²�üí�ó ð�ºþ �² �×�

¶±°�øþ �~ðý� �ì~û �¶�. ðõ²�¬ �² �~ô{õè~ ¬ü·}±¹ {ñ×·þ �ý~� Þ±¬û ô �±�ÿ {�
ý� ôÿ ¬° �{�Ý ²�üí�ó ô

Æþ �ð}Û�ë �ú �©¼ ðõ²�¬�ó �Þ·ýµó ô PPAAPPCC| �� �¶}×�¬û �² �ä ô��·}ú �ú �±ü�ó ô ì�¶à ¬�¬û º~û �¶�.

ðí±ûö ��ã�° ¬ÚýÛú �ôë 7 ô ¬ÚýÛú �ñ�î 8 �õ¬û �¶�.

¬° øñã�ï �̄ü±½ ¬°�©¼ ðõ²�¬�ó� ôÿ {ñ×̧ ìñËî ôèþ ì»ßê� ð�èú Ú��ê ºñý~ó ¬° øñã�ï �¶}±�¤� ô

°{±�Þ·ýõó �ýò|¬ð~û|�ÿ ô ²ü±¬ð~û|�ÿ ì}õ¶È ¬�°¬. {Ï~�¬ {ñ×̧ 08 ��° ¬° ¬ÚýÛú ô Â±��ó Úé� mmppbb061

ìþ|��º~.

ºí� ô�°¬ Ö±�üñ~ NNRRooCCAA| ìþ|ºõü~. ì»©À ìþ|Þñý~ Þú ðõ²�¬ øý¢ üà �² Îçüî ø»~�° ¶ß�ð̧ �¤ý� °�

ð~�°¬. ºí� �±°¶þ �ôèýú °� {ßíýê |ìþ|Þñý~.

�±°¶þ �ôèýú ºí� èý·}þ �² ì»ßç� {ùýú ìþ|Þñ~ Þú ¤�ôÿ �ñ� ¤ýÇú ðã±�ó|Þññ~û {ñ×̧� Úé
þ Î±ôÚþ�

¬°ì�ó ì�üÐ ô âéõÞ³� {ñËýî ¬ì� ô Î×õð� �¶�.



3

{ƒñƒ×ƒ¸

54-5 NRoCA

ðõ²�¬ ²ü±üà â±ï|Þññ~û {��»þ ̈õ¬ {ñËýî ºõð~û Ú±�° ¬�°¬. �ô �� �éñ~°� �Þ·ýµó 55% ô �� �¶}×�¬û �² �ä

ô��·}ú �ú �±ü�ó ô ì�¶à PPAAPPCC| ¬°ü�Ö� ìþ|Þñ~. {Ï~�¬ {ñ×̧ 27 ��° ¬° ¬ÚýÛú �¶� ô ��ȩ̀ �Þ·ýí}± 29%

°� ð»�ó ìþ|¬ø~. �ô ¾õ°{þ °ðä �¶� ôèþ øñõ² ¬° ²ì�ó �¶}±�¤� ð�èú ô {õÞ»ý~âþ �ýò|¬ð~û|�ÿ ô

²ü±¬ð~û|�ÿ ì}õ¶È ¬�°¬. ºí� °üú �ô °� ¶íÐ ìþ|Þñý~ ô ìþ|�ýñý~ Þú ¾~�ø�ÿ {ñ×·þ �ú ¾õ°� ¬ô Æ±Öú

Þ�ø¼ ü�Ö}ú �¶�. Ö»�° ̈õó Þú �ú °ô½ Òý± {ù��íþ �ð~�²û âý±ÿ º~û  03/84 ô ìý�ðãýò ggHHmmmm63

)ì¥~ô¬û Æ
ýÏþ( °� ð»�ó ìþ|¬ø~. Â±��ó Úé� mmppbb061 �¶�. ¬ì�ÿ �â³üç°ÿ ðõ²�¬  CCoo5/63  �¶�.

ºí� �ú ¶ß�ð̧ {ñ×̧  ô�°¬ ìþ|ºõü~ ô â�ï|ø�ÿ �¶�¶þ °� �ð��ï ìþ|¬øý~ ô ðí±û {ñ×·þ °� ì¥�¶
ú ìþ|Þñý~.

2 1 0 ðí±û

nim|/08> nim|/08-06 nim|/ 06-04 {Ï~�¬ {ñ×̧

05% > 05% ≥ ¨ý± ðý�² �ú �Þ·ýµó1

º~ü~ ¨×ýØ {† ì}õ¶È ¨ý± °{±�Þ·ýõó

ì~…ôï ¬° ¤†ë …¶}±…¤• ‹† {¥±üà ¨ý± ð�èú

‹ú ¶©}þ Ú†‹ê ºñý~ó Þ†ø¼ ü†Ö}ú ‹ú„¶†ðþ Ú†‹ê ºñý~ó ¬° Þê ¾~�ø�ÿ {ñ×·þ ¬° ¶íÐ Ú×·ú ¶ýñú

03 <ø×}ú 03 {† 43 ø×}ú 43>ø×}ú ð�°¶þ

1ø± ðõ²…¬ÿ Þú �ý¼ …² {ñËýî „ð†èý³° …Þ·ýµó€ …Þ·ýµó ìþ â±Ö}ú ‹†ü~ ðí±û "1" ‹ãý±¬

ðí±û Þê {ñ×·þ NNRRooCCAA� 8 ð»�ó ¬øñ~û ¬ü·}±¹ {ñ×·þ ì}õ¶È �¶� Þú ìíßò �¶� ðý�² �ú ¤í�ü�

{ñ×·þ ¬�º}ú ��º~. 
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‹±…¶†¹ ¶ß†ð̧ {ñ×·þ€ ºí† ‹†ü~ ‹±…ÿ ðõ²…¬…ó ¬…°…ÿ ¬ü·}±¹ {ñ×·þ ì}õ¶È€ ¤í†ü• {ñ×·þ °… ¬° ðË±

‹ãý±ü~ ü† {ñËýî Þñý~. 

{œõü³ …Þ·ýµó ‹~ôó ¤í†ü• {ñ×·þ ¬° ¬ü·}±¹ {ñ×·þ ì}õ¶È ̈Ç± ‹~{± º~ó Þ†°Þ±¬ {ñ×·þ ‹ú ¬èýê

…{éß}†²ÿ �ý¼ °ôð~û °… Þ†ø¼ ðíþ|¬ø~.

|¤í†ü• {ñ×·þ ìþ|{õ…ð~ ‹ú ¾õ°– PAPC| ü† {ùõüú ìß†ðýßþ Ö±…øî ºõ¬.  | |

ðõ²�¬ �² �ý¼ PPAAPPCC| �� ì�¶à ¬°ü�Ö� ìþ|Þ±¬û. �ù±¤�ë �üò Þ�° ìÏíõæ_ üà �ð}©�� Æõæðþ ì~�

ðý·�. ºí� ¤�æ ��ü~ {¿íýî �ú �ãõðãþ �¬�ìú {�õü³ PPAAPPCC| ü� �Ò�² {ùõüú ìß�ðýßþ �ãý±ü~.

II|.        �ú ìÏý�°ÿ ��ü~ ìõ�õ¬ ��º~ {� PPAAPPCC| üà �ð}©�� ìñ�¶� �±�ÿ üà ðõ²�¬��º~�

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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æ°ðãõ¶ßõ�þ ô èõèú â̄…°ÿ °ô½|ø†üþ ¬°¬ð†á ø·}ñ~ Þú �†¶ª|ø†üþ ²ü†ó „ô° ì†ðñ~ øý�±{†ð·ýõó€ …Ö³…ü¼

Ö»†° ¬…̈ê ìÓ³ÿ€ ‹±…¬ÿ Þ†°¬ÿ ô øý�õÞ·þ ‹±ìþ|…ðãý³¬. …ø~…Ù �ý¼ ¬…°ô …üœ†¬ {·ßýò ‹±…ÿ Þî …÷±Þ±¬ó

�ý†ì~|ø†ÿ øíõ¬üñ†ìýà ð†ìÇéõŽ ìþ|‹†º~. ‹ú Æõ° …ü~û „ë üà °´üî �ý¼ ¬…°ô º†ìê {±ÞýŒþ …² ì©~°ø† )ì†ðñ~

ì±Öýò ü† Öñ}†ðýê(€ „{±ô�ýò ô üà ¬…°ôÿ Öé� Þññ~ûö Þõ{†û …÷± )ì†ðñ~ ¶õÞ·ñýê Þõèýò( ìþ|‹†º~. ¬…°ôÿ Öé� Þññ~û

ÖÛÈ ‹†ü~ {õ¶È Þ†°Þñ†ó „ºñ† ‹ú …¶}×†¬û …² „ó ô ì†ø± ¬° èõèú â̄…°ÿ ðõ²…¬ {œõü³ ºõ¬.  |

‹ú ¬èýê ð†°…¤}þ ô �†¶ª|ø†ÿ Öý³üõèõ´üßþ ì±{ŒÈ ‹† èõèú â̄…°ÿ€ ðõ²…¬…ó ‹†ü~ ¤}þ …æìß†ó �ý¼ ¬…°ô ¬°ü†Ö•

Þññ~. ¬° ðõ²…¬…ðþ Þú ðý†² ‹ú èõèú â̄…°ÿ …ô°´…ð·þ ü† Öõ°ÿ ¬…°ð~)ì†ðñ~ ²ì†ó …¤ý†( èõèú â̄…°ÿ ðŒ†ü~ {† â±Ö}ò °…û

ô°ü~ÿ ô {œõü³ �ý¼ ¬…°ô ‹ú {ÏõüÜ ‹ý×}~.  |

�ý¼ ¬…°ô ‹±…ÿ èõèú â̄…°ÿ {±…ºú

„ºß†° ¶†² 2OOCC| ‹†²¬ìþ

{ùõüú ìß†ðýßþ )Ö»†° ì˜Œ• ¬ô°û|…ÿ( øí±…û ‹† Ö»†° ì˜Œ• …ð}ù†ÿ ‹†²¬ìþ )PEEP(€ °…û|ø†ÿ øõ…üþ ÞõŸà ô

¬üõ…°û Ú×·ú ¶ýñú °… {̃Œý•€ …² …{éß}†²ÿ …ð}ù†ÿ ‹†²¬ï �ý»ãý±ÿ ô °üú °… Æþ ¬ï ¬ô‹†°û ‹†² ìþ|Þñ~.  |

{ùõüú ìß†ðýßþ …² °…û èõèú ¬…̈ê {±…ºú …ðœ†ï ìþ|ºõ¬.  |

‹ú ¾õ°– ¬¶}þ )‹±…ÿ ì˜†ë ‹† ‹ä ô…‹·}ú ‹ú ›±ü†óü† ¬¶}ã†û {þ|�ý̧ …¤ý†(  ü†  |

‹ú ¾õ°– ìß†ðýßþ ‹† …¶}×†¬û …² üà ôð}ýç{õ°.

…ð~üß†¶ýõó|ø†ÿ {ùõüúö ìß†ðýßþ º†ìê ìõ…°¬ ²ü± …¶•:

{ñ×̧ Òý±ìõö÷± øí±…û ‹† Þ†ø¼ Þ†° {ñ×·þ ){ñ×̧ ð†ìñËî ü† „�ñú(  |

¬ü·}±¹ {ñ×·þ º~ü~ )ðí±û {ñ×·þ NRoCA€ 8>(

¬ü·}±¹ {ñ×·þ ì}õ¶È )ðí±û {ñ×·þNRoCA 5 {† 8( ‹† â†²ø†ÿ ̈õðþ Òý± ìñ†¶� )552OCP| ô

52/7Hp(

…Ö³…ü¼ ðí±û {ñ×·þNRoCA€|ô/ ü† …Ö³…ü¼ ðý†² ‹ú …Þ·ýµó ‹ú °Òî …ðœ†ï PAPC

{¿íýî ‹ú {œõü³ ¶õ°Ö†Þ}†ð• 

‹ú Îñõ…ó üà ›†üã³üò ‹±…ÿ PAPC¬° ðõ²…¬…ó ðý†²ìñ~ …ð}Û†ë 

≥

≥

ºí� �±�ÿ �Ò�² PPAAPPCC| ü� {ùõüú ìß�ðýßþ {�ùý³�� ìõ°¬ ðý�² °� ¬�°ü~� ø± �ñ~ ðãú ¬�º}ò ðõ²�¬ÿ Þú

¤í�ü� {ñ×·þ ¬°ü�Ö� ìþ|Þñ~ Ö±�{± �² {õ�ð�üþ �ýí�°¶}�ó {�ó �¶�.

ºí� ¬°̈õ�¶� ìþ|Þñý~ Þú ðõ²�¬ �ú ì±Þ³ÿ Þú �ìß�ó ¤í�ü� {ñ×·þ ì·}í± ¬° ¬¶}±¹ ��º~ �ð}Û�ë ü��~. �̧

�² â×� ô âõ �� øí�øñä|Þññ~û �ð}Û�ë �±�ÿ �ì�¬û|¶�²ÿ �ð}Û�ë ºí� ðõ²�¬ °� �� èõèú {±�ºú ºí�°û 3 èõèú|â̄�°ÿ

ô {ùõüúö ìß�ðýßþ °� �Ò�² ìþ|Þñý~. ºí� �ú Æõ° ì}ñ�ô� �� øí�øñä|Þññ~û �ð}Û�ë {í�¹ {é×ñþ ¬�°ü~.

�ý¼ ¬�°ô �±�ÿ èõèú

â̄�°ÿ �ð}©��þ {±�ºú

{ùõüú ìß�ðýßþ
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{ùõüú ìß†ðýßþ ‹†ü~ ‹ú ô¶ýéú Þ†°Þñ†ó ìÛýî ô „ìõ²½ ¬ü~û ¬° ìœíõÎú …ÿ ‹† …ìß†ð†– Þ†Öþ ‹±…ÿ ì±…ÚŒ• …²

ðõ²…¬…ó ðý†²ìñ~¤í†ü• {ñ×·þ ü† {† ²ì†ó …ð}Û†ë ðõ²…¬ {œõü³ ô ì†ðý}õ° ºõ¬.  |

{ùõüú ìß†ðýßþ  | |

‹±…ÿ ¬¶}ý†‹þ Î±ôÚþ€ Þ†{}± ô°ü~ ð†Öþ 2 {† 3 ¶†ð}þ ì}± ²ü± ¶Ç¦  �õ¶• Ú±…° ìþ|âý±¬ ô ‹† ðª ¶ýéà ‹ú �†üú

ð†Ù ‹©ýú ²¬û ìþ|ºõ¬ {† ‹±…ÿ ðíõðú âý±ÿ Þõ{†û ì~– ̈õó ô {œõü³ ì†üÐ ô ¬…°ô ìõ°¬ …¶}×†¬û Ú±…° âý±¬.

¬¶}ý†‹þ Öõ°ÿ ‹ú ô°ü~: Þ†{}±â̄…°ÿ ô°ü~ ð†Öþ |

øí�øñä Þññ~û �ð}Û�ë �ú ºí� �ý»ñù�¬ ìþ|Þñ~ Þú �±�ÿ ðõ²�¬ °å �ãý±¬ �� �¶}×�¬û �²:

°å|ø�ÿ ì¥ýÇþ ü�

Þ�{}± ô°ü~ ð�Öþ

ºí� üà °�¬üõâ±�Öþ Ú×·ú ¶ýñú ô ðíõðú âý±ÿ ̈õó ô°ü~ÿ �±�ÿ â�²ø�ÿ ̈õðþ �ð��ï ìþ|¬øý~.

ºí� ì
�¬°� �ú â±Ö}ò üà {�°ü©¡ú ¬ÚýÜ ô ìÏ�üñú ��èýñþ ô ì±ô° ð}�ü� {·�|ø�ÿ {»©ý¿þ ̈õ�¶}ú º~û

ìþ|Þñý~.

ì�¬° 82 ¶�èú ¬° ��°¬�°ÿ ¬ôï �� {�°ü©¡ú �³ºßþ ô ̈�ðõ�¬âþ Òý±Ú��ê ìç¤Ëú ìþ|��º~.

�ô �ú Îé� ̈õð±ü³ÿ ô�́üñ�ë �² 2 °ô² �ý¼ ¬° �ýí�°¶}�ó �·}±ÿ º~û �¶�. �ôè}±�¶õðõâ±�Öþ üà �×�

��üýò �~ôó ð»�ðú �ÿ �² Þñ~û º~ó �ó °� ð»�ó ¬�¬û �¶�. �ì±ô² ¾
¦ ìý³�ó ̈õð±ü³ÿ �Ö³�ü¼ �ý~� Þ±¬û

�¶�. �ú øíýò ¬èýê �̧ �² â×}ãõ �� ì±Þ³ ìñÇÛú �ÿ �±ÿ ð�{�ë ²�üí�ó ¶³�°üò �ð��ï º~û �¶�.

ðõ²�¬ ¬° ¤�ë {ùõüú ìß�ðýßþ �� ôð}ýç{õ° ddeellccyyCC--eemmiiTT€€  ddeettttiimmiiLL--eerruusssseerrPP| ìþ|��º~. Ö»� ° 5/02�

{Ï~�¬ {ñ×̧ 04 ô ²ì�ó ¬ï 3/0 ÷�ðýú �¶�. ÒéË� �Þ·ýµó �� �¶}×�¬û �² ��ȩ̀ �Þ·ýí}±ÿ �ú 04 % Þ�ø¼ ü�Ö}ú

�¶�. 22OOppSS| {�
ý� º~û ô¤~ô¬ 29% �¶�.

|ðõ²�¬ °�¤� �ú ðË± ìþ|°¶~. {Ï~�¬ Â±��ó Úé�� Ö»�° ̈õó ô ¬ì� ¬° ì¥~ô¬û Æ
ýÏþ Ú±�° ¬�°¬.

°�¬üõâ±�Öþ Ú×·ú ¶ýñú ¬° ¾×¥úö �Ï~ ð»�ó ¬�¬û º~û �¶�. 

APP/AHAC
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ºí� °�¬üõâ±�Öþ Ú×·ú ¶ýñú °� �ú ¾õ°� Þ�ø¼ ¤�î °üú øí±�û �� ðí�ÿ ¬ôÆ±Öú "ºý»úö ì��" ô ü� "¬�ðú

¬�ðú"{×·ý± ìþ|Þñý~. ºí� øî �ñýò {õ�ú ìþ|Þñý~ Þú ssmmaarrggoohhccnnoorrbb  rriiAA| ¬° Æ±Ù °�¶� �² �»� ¶�üú

Úé� Ö±�{± °Ö}ú ô¤~ô¬ ¬ü�Ö±�âî ôÚé� ì¥õ ôð�ì»©À �¶�.

èõèú ¬�̈ê {±�ºú ¬° ô¶È {±�ºú )�ýß�ó( {Û±ü
�_ ��æÿ Þ�°üñ� Ú±�° ¬�°¬.

ð}�ü� â�²ø�ÿ ̈õðþ �ì�¬û ðý·�.

�� {õ�ú �ú {�°ü©¡ú� ìÏ�üñú ��èýñþ ô ü�Ö}ú|ø�ÿ °�¬üõèõÿ́� üà {»©ýÀ �¤}í�èþ ¶ñ~°ï ¬ü·}±¹

{ñ×·þ �¶�.

ºí� �² ¶ß�ð̧ {ñ×·þ ̈�°� ìþ|ºõü~ ô �ú èý·� ì»ßç� NNRRooCCAA| �ú ìñËõ° ¬°ì�ó ì�üÐ ô âéõÞ³ ô

{ñËýî  ¬ì� �± ìþ|â±¬ü~.

{õ�ú ìþ|Þñý~ Þú �ñ~üò Îçì� ø»~�° ¶}�°û|¬�°)**( ô�õ¬ ¬�°¬. üÏñþ ��ü~ �ú ¶ß�ð̧ Î×õð� ðý³ {õ�ú

Þñý~.

ºí� ¬°ì�ó �̈}¿�¾þ SSDDRR| °� �� �¶}×�¬û �² ¶ß�ð̧ {ñ×̧ �¬�ìú ìþ|¬øý~.
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SDRº±…üÇþ …¶• Þú ‹ú Îé• ÖÛ~…ó ¶õ°Ö†Þ}†ð• - Þú üà ì†¬û ¾†‹õðþ Þññ~û …¶• Þú ‹ú Æõ° ÆŒýÏþ ¬°

°üú|ø†ÿ °¶ý~û ô›õ¬ ¬…°¬ - …üœ†¬ ìþ|â±¬¬. ¶õ°Ö†Þ}†ð• Þ»¼ ¶Ç¥þ °… ¬° „èõõ̂ë|ø† Þ†ø¼ ìþ|¬ø~ ô ‹~üò

°ô½ …² Þç�̧ „ðù† �ý»ãý±ÿ ìþ|Þñ~ ô …›†²û ìþ|¬ø~ Þú „ðù† ‹ú „¶†ðþ ìñŒ·È ºõð~.

¬° ¾õ°– ÖÛ~…ó ¶õ°Ö†Þ}†ð•€ …{éß}†²ÿ â·}±¬û )Þç�̧ „èõõ̂èþ( ìñœ± ‹ú Þ†ø¼ ¤œî °üú ô …Ö³…ü¼ Þ†°

{ñ×·þ ìþ|â±¬¬. øî Ÿñýò ¶Ç¦ {Œ†¬ë â†²ÿ °üú Þ†ø¼ ìþ|ü†‹~ Þú ¶Œ� øý�õÞ·íþ ô øý�±Þ†°‹þ ìþ|ºõ¬.  |

ð»†ðú|ø† ìÏíõæ_ ì~– Þõ{†øþ �̧ …² {õè~ Ê†ø± ô ‹ú Æõ° �ý»±ôð~û|…ÿ º~ü~{± ìþ|ºõ¬. SDR| ‹ú Æõ° º†üÏþ

ðõ²…¬…ó ð†°¹ ô ‹ú ð~°– ðõ²…¬…ó {±ï °… ì}†‡÷± ìþ|Þñ~.

¶ñ~°ï ¬ü·}±¹ {ñ×·þ )SSDDRR(|

¶ñ~°ï ¬ü·}±¹ {ñ×·þ°üú ¶�èî
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¬°ì†ó ðõ²…¬…ó ìŒ}ç ‹ú SDRÞú {ùõüú ìþ|ºõð~ º†ìê {œõü³ ¶õ°Ö†Þ}†ð• ̈†°›þ …¶•.

¶õ°Ö†Þ}†ð• ‹†ü~ ø±Ÿú ²ô¬{± ‹ú ðõ²…¬…ó ìŒ}ç ‹ú SDRÞú {ùõüú ìþ ºõð~ {œõü³ ºõ¬.  |

ð»†ó ¬…¬û º~û …¶• Þú …¶}×†¬û ²ô¬°¹ …² ¶õ°Ö†Þ}†ð•€ ì±å ô ìý±€ �ñõìõ{õ°…Þ̧ ô ¶†ü± Îõ…°Å SDR|

°… Þ†ø¼ ìþ|¬ø~.  |

¶õ°Ö†Þ}†ð• øî|Ÿñýò Þ†°Þ±¬ °üõÿ ¬° ðõ²…¬…ó ‹† ¶ñ~°ï „¶�ý±…¶ýõó ìßõðýõï °… ‹ùŒõ¬ ìþ|‹©»~€  |

‹ú ø± ¤†ë€ {¿íýî ‹±…ÿ {œõü³ ¶õ°Ö†Þ}†ð• ¬° ðõ²…¬…ó ‹† SAM| ‹†ü~ …¤}ý†É ²ü†¬ â±Ö}ú ºõ¬ ²ü±… …üò

ðõ²…¬…ó ìíßò …¶• ‹ú Îé• øý�±{†ð·ýõó °üõÿ ð†�†ü~…° ‹~{± ºõð~.  |

¶õ°Ö†Þ}†ð• ̈†°›þ ì·}Ûýî ‹ú ¬…̈ê {±…ºú ô ¬°̈• ‹±ôð»þ …² °…û èõèú ¬…̈ê {±…ºú -øí†ðñ~ ºßê ²ü± -

{œõü³ ìþ|ºõ¬. ¬ô² ìÏíõë „ó )‹±…¶†¹ ðõÑ ü† Þ†°̈†ðú ¶†²ð~û( gk/Lm|5-4 …¶•.

Æþ {œõü³ ¶õ°Ö†Þ}†ð•€ ‹·ý†°ÿ …² ðõ²…¬…ó ‹ú Îé• …ð·~…¬ ì©}¿± °…û øõ…üþ Þ†ø¼ …ºŒ†Ñ …Þ·ýµó ô/ ü† ‹±…¬ÿ

Þ†°¬ÿ â̄°… �ý~… ìþ|Þññ~.  |

…üò ì·‰éú ‹† Þñ~ Þ±¬ó ü† {õÚØ {œõü³ {† ‹ùŒõ¬ ôÂÏý• ðõ²…¬ ¤ê ìþ|ºõ¬.  |

â†øþ {ñËýî|ø†ÿ ôð}ýç{õ° ô ¬°¾~ …Þ·ýµó ¬ìþ ðý†² ‹ú …Ö³…ü¼ ìõÚ}þ ¬…°¬.  |

‹ú ¬ðŒ†ë {œõü³ ¶õ°Ö†Þ}†ð•€ øí†ó Æõ° Þú �±øõ…üþ °üú|ø† ‹ùŒõ¬ ìþ|ü†‹~€ Ö»†° ìõ°¬ ðý†² ‹±…ÿ …ðŒ·†É °üú|ø†)Þú

¶Œ� „¶†ó ‹†æ„ì~ó Ú×·ú ¶ýñú ìþ|ºõ¬( ô ¬°¾~ …Þ·ýµó ¬ìþ …Òé� ‹ú Æõ° Ö†¤»þ �†üýò ìþ|…Ö}~. …Ú~…ì†–

²ü± …² …øíý• ‹·³…üþ ‹±̈õ°¬…° …¶•.

�†ü¼ ¬ÚýÜ {Óýý±…–  …Þ·ýí}±ÿ ô …ð~…²û âý±ÿ ì}ñ†ôŽ â†²ø†ÿ ̈õðþ  |

¬° ¾õ°– ðý†² Þ†ø¼ ¤~…Þ±̃ Ö»†°ø†ÿ ôð}ýç{õ° ‹±…ÿ �ý»ãý±ÿ …² Îõ…°Å �±øõ…üþ ‹ý¼ …² ¤~ º†ìê

�ñõìõ{õ°…Þ̧

Þ†ø¼ ¬°¾~ …Þ·ýµó ¬ìþ ‹±…ÿ ðãù~…°ÿ 2OpS| ¬° ì¥~ô¬û ¬è©õ…û.

¶õ°Ö�Þ}�ð� �ãõðú {�õü³ ìþ|ºõ¬�
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‹ùŒõ¬ ôÂÏý• {ñ×·þ ìíßò …¶• â̄°… ‹†º~ ô ðý†² ‹ú …ð}Û†ë ‹ú ì±Þ³ÿ ¬üã± ‹±…ÿ …°…üú ì±…ÚŒ•|ø†ÿ ðõ²…¬ÿ

¶Ç¦ ‹†æ{± °… Þî ðßñ~.  |

{œõü³ Þññ~â†ó ¶õ°Ö†Þ}†ð• ‹†ü~ ¬° èõèú â̄…°ÿ  ðõ²…¬ ì†ø± ‹õ¬û€ „ì†¬û ‹†ºñ~ …² Îù~ûö {Óýý±…– ¶±üÐ Þõì�éý†ð̧ °üú

ô …Þ·ýµó °¶†ðþ ¤ýò ô �̧ …² {œõü³ ¶õ°Ö†Þ}†ð• ‹±„üñ~. øî Ÿñýò „ðù† ‹†ü~ …² Îõ…°Å ‹†èÛõû …üò ¬°ì†ó „â†û ‹†ºñ~.  

¶õ°Ö†Þ}†ð•  |

�̧ �² {�õü³ ¶õ°Ö�Þ}�ð� ðõ²�¬ �� �Þ·ýµó 52% ô 2OOppSS39 % �¤·�¹ °�¤}þ ìþ|Þñ~.

ð}ý�ú â�² ̈õó ô°ü~ ð�Öþ Î
�°{ñ~ �² 3/7  HHpp� 54 2OOCCPP� 03 2OOPP� |3 DDBB.

ºí� �² �üñßú HHpp| â�²ø�ÿ ̈õðþ �ýò 52/7 ô 4/7 ô øî �ñýò  2OOCCPP| �ýò 54 ô 55 ìýéþ ì}± �ýõû �¶�

°�Âþ ø·}ý~. �ú 2OOPP| ô°ü~ÿ {õ�ú ðíþ Þñý~ ²ü±� 2OOppSS| �°²ü��þ ¬ÚýÜ {±ÿ �² �Þ·ýµó °¶�ðþ ¬�°¬.

ºí� {¿íýî �ú �¬�ìú {ùõüú ìß�ðýßþ ìþ|âý±ü~� ¬° ¤�èþ Þú {õ�ú ¬ÚýÛþ �ú ôÂÏý� ��èýñþ ðõ²�¬ {� °¶ý~ó

â±ôû �ð}Û�ë ¬�°ü~.

�Þ·ýí}±ÿ ì~�ôï �ú Îñõ�ó °�øñí�ÿ �¾éþ �±�ÿ �Ö³�ü¼ ü� {õÚØ ¬°ì�ó �� �Þ·ýµó ìþ|��º~ ô ¬° ¾õ°{þ

Þú ôÂÏý� ðõ²�¬ ÷��� ��º~ â�²ø�ÿ ̈õðþ ø± 4 {� 6 ¶�Î� {ß±�° ̈õ�ø~ º~. ºí� {¿íýî ìþ|âý±ü~ Þú

¬° ¾õ°� �~{± º~ó ôÂÏý� ðõ²�¬ ì�ðñ~ �Ö³�ü¼ ðý�² �ú �Þ·ýµó �ý»}± �² 01 {� 02 ¬°¾~� â�²ø�ÿ ̈õðþ

²ô¬{± �ð~�²û âý±ÿ ºõ¬.

¬° ¶�Î� �ù�°ï {õè~� â±ôû �ð}Û�ë ìþ|°¶~.

ðý�² ðõ²�¬ �ú �Þ·ýµó 52% �� 2OOppSS|29 % ��Úþ ìþ|ì�ð~. ðíõðú �~ü~ â�² ̈õó ð»�ó ìþ|¬ø~ Þú HHppô 2OOCCPP

¬° ìý³�ó ¬è©õ�û |��Úþ ì�ð~û �¶�.  {ñËýî|ø�ÿ ôð}ýç{õ° �~üò âõðú �¶�: Ö»�° 5/02� {Ï~�¬{ñ×̧ 04 ��°

¬° ¬ÚýÛú ô²ì�ó ¬ï 3/0 ÷�ðýú.

¬ô °ô² �Ï~ ºí� ìþ|ºñõü~ Þú ì�¬° ô ðõ²�¬ ̈õ� ø·}ñ~. ðõ²�¬ ¬üã± ðý�² �ú ôð}ýç{õ° ð~�°¬ ô ôÂÏý�

{Ó̄üú|�ÿ ¬�°¬ �ù
õ¬ ìþ|ü��~.
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| ìõ°¬ {ñ×·þ##4 -  ‹~{± º~ó ð†âù†ðþ ðõ²…¬ ²ü± ôð}ýç{õ°

ºí� �±�ÿ �ð}Û�ë üà ðõ²�¬ ¬̈}± 0051 â±ìþ 03 ø×}ú Þú ¬° øñã�ï {õè~ ¬ü·}±¹ �ý~� Þ±¬û ðý�² �ú

èõèú|â̄�°ÿ� {ùõüú ìß�ðýßþ ô ¶õ°Ö�Þ}�ð� ¬�°¬ ìñ}Ë± â±ôû �ð}Û�ë ø·}ý~.

ðõ²�¬ 2 ¶�Î� �ý¼ �² ì�¬°ÿ Þú ¬° Ö�² ÖÏ�ë ²�üí�ó ì±��Ïú Þ±¬û ô ¬üç{�¶ýõó {Û±ü
�_ Þ�ìê ¬�º}ú� �̧

�² ì~� Þõ{�øþ ¬°¬ Þ»ý~ó �ú ¬ðý� �ì~û �¶�. ¤ýò ô �̧ �² ²�üí�ó ¬ì�ÿ ôÿ CCoo83 �õ¬ ô �� ºà �ú

Þõ°üõ�ìõðý}õðý� �¤}í�èþ �ú Îé� ð»� ì�üÐ �ìýñõ{ýà 42 ¶�Î� �ý¼ �² ²�üí�ó {¥� ¬°ì�ó �� �ð}þ

�ýõ{ýà Ú±�° â±Ö}ú �¶�.

ºí� {í�ï ¤ýÇú|ø�ÿ ðã±�ó|Þññ~û ¬° �±°¶þ �ôèýú NNRRooCCAA| ô ¶ß�ð̧ Î×õð� °� �ð��ï ¬�¬û �ü~.

ðõ²�¬ ²ü± â±ï Þññ~û {��»þ ̈õ¬ {ñËýî ºõð~û Ú±�°¬�°¬ ô Þ�{}± ô°ü~ÿ �±�ÿ �ð×õ²üõó Þõ{�û ì~� ô

â±Ö}ò ðíõðúö ̈õó ¬�°¬. ��ȩ̀ �Þ·ýí}±ÿ Î~¬ 29% °� ð»�ó ìþ|¬ø~ ô â�²ø�ÿ ̈õó ô°ü~ ð�Öþ Þú üà

¶�Î� �ý¼ �ð��ï º~û 43/7 HHpp| ô ggHHmmmm54 22OOCCPP| °� �� {ñËýî ¬¶}ã�û ôð}ýç{õ° �ú ¾õ°� 5/02 ô

{Ï~�¬ {ñ×̧ 05 ô ²ì�ó ¬ï 3/0 ÷�ðýú ô �Þ·ýµó 04% ð»�ó ìþ|¬ø~.

ôÚ}þ ºí� �̧ �² ¾¥
� Þ±¬ó �� ô�è~üò �± ìþ|â±¬ü~ Þú ��°� °� Þ�ìê Þñý~� �±¶}�° �ú ºí� ìþ|âõü~ Þú ðý�² �ú

�Þ·ýµó Æþ 5 ¬ÚýÛú �ý¼� �ú ¶±Î� �² 04% �ú 001% �Ö³�ü¼ ü�Ö}ú ô ðõ²�¬ �� "¬¶}ã�û ôð}ýç{õ° Þ»íß¼ )tthhggiillff( ¬�°¬". 

ºí� �² �±¶}�° Þíà ìþ|̈õ�øý~ ô �·±Î� ðõ²�¬ °� �� �¶}×�¬û �² Îçüî ø»~�° ¬øñ~ûö ¶ß�ð̧ �¤ý�

�°²ü��þ ìþ|Þñý~. ôð}ýç{õ° ì�ðñ~ �ý¼ Þ�° ìþ|Þñ~ ô øõ�ÿ ô°ô¬ÿ �ú ¬ô °üú �� ¶íÐ �ðù� ºñý~û ìþ|ºõ¬.

ðõ²�¬ °ôÿ �Þ·ýµó 001%  ¾õ°{þ �ú ðË± ìþ|°¶~ ôèþ ggnniillttttoomm| ¬�°¬ ô 2OOppSS� 29% �¶�. {Ï~�¬ Â±��ó

Úé� �± °ôÿ ì�ðý}õ° ô �� ¶íÐ mmppbb081 �¶�.�±ô� ¬ì� Î~¬ 5/63 °� ð»�ó ìþ|¬ø~.

�°²ü��þ ¬ô��°û ºí� ð»�ó ìþ|¬ø~ Þú ðõ²�¬ ðý�² �ú �¤ý� ð~�°¬.

ºí� ì
�¬°� �ú �±°¶þ �ôèýú NNRRooCCAA| ìþ|Þñý~.
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�±°¶þ �ôèýú ¬ô ¤ýÇú ðã±�ó Þññ~û °� ð»�ó ìþ|¬ø~: {ñ×̧ ô Úé
þ Î±ôÚþ. Ö»�° ̈õó 22/04 �� ì}õ¶È 03

ìþ|��º~ Þú �±�ÿ �üò ðõ²�¬ ¬° ì¥~ô¬û Æ
ýÏþ Ú±�° ¬�°¬. ¬°ì�ó ì�üÐ ôâéõÞ³ ô {ñËýî ¬ì� �ú Æõ° ìñËî

��ü¼ º~û �¶� ô ì»ßéþ ô�õ¬ ð~�°¬.�ú ¶ß�ð̧ Î×õð�� üà ¶�Î� �ý¼ �±¬�̈}ú ô �ð}þ �ýõ{ýà �Ò�²

º~û �¶�.

ºí� ô�°¬ ¶ß�ð̧ {ñ×̧ ìþ|ºõü~.|
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Ÿà Þ±¬ó ‹†² ‹õ¬ó °…û øõ…üþ ¬° ðõ²…¬ÿ Þú èõèú â̄…°ÿ º~û …Æíýñ†ó …² …üò …¶• Þú èõèú {±…ºú)TTE(|:  |

{†̈õ°¬û ðý·•.

‹† {±º¥†– ì·~ô¬ ð»~û …¶•.  |

…² ì¥ê …¾éþ|…½ ›†‹œ† ð»~û)èõèú ̈†°ž ð»~û ü† ¬° ü±ôð¼ …¾éþ °…¶• ðý·•(.  |

…Æíýñ†ó …² …üñßú èõèú  {±…ºú …² ì¥ê …¾éþ …½ ›†‹œ† ð»~û º†ìê ìõ…°¬ ²ü± …¶•:  |

…Æíýñ†ó …²Ú±…° â±Ö}ò ¬° øí†ó ¶†ð}þ ì}± Îçì• â̄…°ÿ º~û ¬° ²ì†ó ô…°¬ Þ±¬ó.

…¶}×†¬û …² „ºß†°¶†² 2OC| ‹†²¬ìþ ‹±…ÿ {Ïýýò Ú±…° â±Ö}ò èõèú ¬° {±…ºú.  |

¶íÐ °üú ‹±…ÿ ô›õ¬ ôÚ±üñú ‹õ¬ó ¾~…ø†ÿ {ñ×·þ ¬° Ú×·ú ¶ýñú ôðú °ôÿ ìÏ~û )¬° ðõ²…¬…ó ÞõŸà

Îçì• Ú†‹ê …Î}í†¬ÿ ðý·•(.  |

ì»†ø~û ôÂÏý• èõèú ‹† …¶}×†¬û …² æ°ðãõ¶ßõ’.  |

„ºß†°¶†² 22OOCC| ¬ìþ  |

ºí� ��² �õ¬ó °�û øõ�üþ °� �à ìþ|Þñý~. |

��² �õ¬ó °�û øõ�üþ

ºí� ì»�ø~û ìþ|Þñý~ Þú èõèú ¬�̈ê {±�ºú {�̈õ°¬û ðý·� ô {±º¥�� ð��ý³ ¶×ý~ ô °ÚýÜ °� ¶�Þ»ò ìþ|Þñý~.

ºí� �² �üñßú èõèú {±�ºú �² ì¥ê �¾éþ �½ ����� ð»~û ìÇí�ò ìþ|ºõü~. {õ�ú ìþ|Þñý~ Þú °ðä

�ºß�°¶�² 22OOCC| ��²¬ìþ �� ø±��²¬ï {Óýý± °ðä ìþ|¬ø~.

ðõ²�¬ �² �ý¼ ¬°¤�ë ¬°ü�Ö� �Þ·ýµó 001% �õ¬û �¶�.

ºí� �ú ¶±Î� �² �üò Þú ì�ðý}õ°ø� �ú Æõ° ìñ�¶
þ Ú±�° ¬�°ð~ �Æíýñ�ó �ý~� ìþ|Þñý~ ôèþ �õó ðõ²�¬ ¬° ¤�ë

¬°ü�Ö� {ùõüú ìß�ðýßþ �¶� ðí±ûö {ñ×·þ °� ì¥�¶
ú ðíþ|Þñý~.
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‹ùýñú|¶†²ÿ {ùõüú …Æíýñ†ó …² ìõ…°¬ ²ü± °… ¬° ‹± ìþ|âý±¬.  |

ðõ²…¬ ‹ú ôð}ýç{õ° ô¾ê …¶•.

ôð}ýç{õ° ‹± …¶†¹ {ñËýî|ø†ÿ …ðœ†ï º~û Þ†° ìþ|Þñ~ ô̈±…‹þ ð~…°¬.  |

¬°¤†èþ Þú {ùõüú ¬¶}þ ìþ|Þñý~€ ô¶†üê °… Ÿà Þñý~.  |

…ðŒ·†É Ú×·ú ¶ýñú ¬ü~û ìþ|ºõ¬ ô ¾~…ø†ÿ {ñ×·þ ‹±…‹± ô Ú±üñú ø·}ñ~.  |

ðõ²…¬ øî ²ì†ó ‹† ôð}ýç{õ° ð×̧ ìþ|Þ»~.  |

�†ȩ̀ …Þ·ýí}±ÿ ô â†²ø†ÿ ̈õðþ ¬° ì¥~ô¬û {Ïýýò º~û …¶•.  |

2OpS|88 {† 59 ¬°¾~  |

¬° ðíõðú â†²ø†ÿ ìõü±âþ€ º±ü†ðþ |ü† ô°ü~ÿ 04/7 - 52/7 Hp| ô 55- 04 2OCP…¶•.  |

øí†ðÇõ° Þú ºí† ¶ß†ð̧ °… ¬ðŒ†ë ìþ|Þñý~ Ú†¬° ̈õ…øý~ ‹õ¬ Îéê ‹~{± º~ó  ¤†¬ üà ðõ²…¬ ²ü± ôð}ýç{õ° °…

‹ý†‹ý~. ‹ú ø± ¤†ë ¤±ôÙ EE..PP..OO..DD| ‹±…ÿ ‹©†Æ± ¶�±¬ó Îõ…ìê ‹†èÛõû€ ì×ý~ …¶•:  |

DD)decalpsiD(|:„ü† èõèúö ¬…̈ê {±…ºú ›†‹œ† º~û …¶•‚ „ü† èõèú {±…ºú ‹ú ¾õ°– {¿†¬Öþ ̈†°ž º~û ü† èõèú

¬° º†̈ú …¾éþ ‹±ôð¼ °…¶• Ú±…° ¬…°¬‚  |

OO)detcurtsbO(: „ü† °…û øõ…üþ ü† èõèú ¬…̈ê {±…ºú ì·~ô¬ º~û …¶•‚  |

PP)xarohtomuenP(: „ü† �ñõìõ{õ°…Þ̧ ü† ¬üã± ìõ…°¬ ̈Çý± ô›õ¬ ¬…°¬‚ ìõ…°¬ ¬üã± ìíßò …¶• „ì×ý³ï

‹ýñ†‹ýñþ ü† …{éß}†²ÿ ‹†º~.

EE)tnempiuqE(: „ü† ô¶†üê Þ†° ìþ|Þññ~ ô {ùõüú ‹ùýñú …¶•‚

ºí� ì
�¬°� �ú �ùýñú ¶�²ÿ {ùõüú ìþ|Þñý~. 

ºí� �² �üñßú ôð}ýç{õ° �ú Æõ° ìñ�¶
þ �ú ðõ²�¬ ô¾ê �¶� ô ̈õ� Þ�° ìþ|Þñ~ ìÇí�ò ø·}ý~. �ð
·�É

Ú×·úö ¶ýñú °� ì»�ø~û ìþ|Þñý~ ô ¾~�ø�ÿ {ñ×·þ ¬ô Æ±Öú °� ìþ|ºñõü~. ðõ²�¬ üà °å ì¥ýÇþ ��² ¬�°¬ ô

Þ�{}± ô°ü~ ð�Öþ ðý³ â̄�º}ú º~û �¶�.

ºí� �±�ÿ â±Ö}ò â�² ̈õó ô°ü~ÿ ð�Ù �ì�¬û ìþ|ºõü~ ô üà °�¬üõâ±�Öþ Ú×·ú ¶ýñú ¬°̈õ�¶� ìþ|Þñý~.

�±¶}�° ìþ|âõü~ Þú ðõ²�¬ �·±Î� ô Æþ 5 ¬ÚýÛú �ý¼ �~{± º~û �¶� ô ðý�² �ú �Ö³�ü¼ ÒéË� �Þ·ýµó �²

04% �ú 001% �ú ìñËõ° �ü��¬ 2OOppSS| ¤~ô¬ 09% ¬�º}ú ô ô°ô¬ ¬ô Æ±Öú øõ� °� ìþ|{õ�ó ºñý~ �â± �ú ¬° Æ±Ù

°�¶� Þíþ Þ�ø¼ ¾~� ô�õ¬ ¬�°¬.   

�õ¶� ðõ²�¬  ddeellttttoomm| ��Úþ ìþ|ì�ð~. {Ï~�¬ Â±��ó Úé� mmppbb881 ô �±ÿ Þõ°¬üõï ̈ýéþ ÖÏ�ë �¶� �ì� �ú

ðË± ðíþ °¶~ ����� º~û ��º~.

ºí� {¿íýî ìþ|âý±ü~ Þú {»©ýÀ �¤}í�èþ �ñõìõ{õ°�Þ̧ ��ü~ °¬ ºõ¬.

�ùýñú ¶�²ÿ {ùõüú

�ú  �ý³ ¶
� ìþ|ºõ¬ Þú üà ðõ²�¬ ²ü± ôð}ýç{õ°� ð�âù�ó �~{± ºõ¬�
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�ñõìõ{õ°…Þ̧ øñã†ìþ °« ìþ|¬ø~ Þú ¬ü·}†ð·ýõó ‹ý¼ …² ¤~ üà ð†¤ýú ü† {í†ï °üú ô›õ¬ ¬…°¬ Þú ìñœ± ‹ú

�†°âþ „èõõ̂ë|ø† ü† ‹±ôð»ýõë|ø†ÿ …ð}ù†üþ ìþ|ºõ¬ ô øõ…ÿ ¬…̈ê °üú ‹ú ÖÃ†ÿ ›ñŒþ …ð}»†° ìþ|ü†‹~.

�ñõìõ{õ°…Þ̧ ¬° ìõ…°¬ ²ü±ìíßò …¶• …üœ†¬ ºõ¬:  |

‹ùŒõ¬ ¶±üÐ Þõì�éý†ð̧ °üú �̧ …² ¬°ì†ó ‹† ¶õ°Ö†Þ}†ð•

Ö»†° ²ü†¬ °…û øõ…üþ  |

…ð·~…¬ °…û|ø†ÿ øõ…üþ ÞõŸà Þú ¶Œ� …÷± evlaV-llaB| ìþ|ºõ¬.

"�ñõìõ{õ°…Þ̧ ̈õ¬‹©õ¬ÿ" ìõ°¬ÿ …¶• Þú øñã†ï {ñ×̧ ̈õ¬‹©õ¬ÿ ðõ²…¬…ó ô ìÏíõæ_ ¬° øñã†ï …ôèýò

�±øõ…º~ó °üú …üœ†¬ ìþ|ºõ¬.

ðõ²…¬…ó ¬° ìÏ±Å ̈Ç± �ñõìõ{õ°…Þ̧ º†ìê ìõ…°¬ ²ü± …¶•:  |

ðõ²…¬…ó ‹† SDR| ü† SAM| ü† °üú|ø†ÿ øý�õ�ç¶}ýà

¬°ü†Ö• Þññ~û ¤í†ü• {ñ×·þ ‹ú ̈¿õÁ {ùõüú ìß†ðýßþ.

‹ý»}±üò ̈Ç± �ñõìõ{õ°…Þ̧ ¬° 42 {† 84 …ôë �̧ …² {õè~ …¶•.  |

|°…¬üõâ±…Öþ Ú×·úö ¶ýñú üà °…û ÚÇÏþ ‹±…ÿ {»©ýÀ �ñõìõ{õ°…Þ̧ ìþ|‹†º~.  |

{±…ð̧ …üéõìýñ†¶ýõó ìÛ†ü·ú …ÿ Ú×·ú ¶ýñú ìíßò …¶• øñã†ìþ Þú ðõ²…¬ÿ ‹ú ¶±Î• ‹~¤†ë ìþ|ºõ¬ ô …ðœ†ï

°…¬üõâ±…Öþ Ú×·ú ¶ýñú ¬° „ó ²ì†ó ìíßò ðý·• ì×ý~ ô…ÚÐ ºõ¬. {±…ð̧ …üéõìýñ†¶ýõó ¬° ðõ²…¬…ó {±ï ô ü† ð³¬üà

‹ú {±ï ¤·†¶ý• Þíþ ¬…°¬.  |

{±…ð̧ …üéõìýñ†¶ýõó ��ü~|¬° ÖÃ†üþ {†°üà ‹† …¶}×†¬û …² ¬¶}ã†û ÖýŒ±ô{ýßþ ){±…ð̧ …üéõìýñ†{õ°( Þú Ú†¬° ‹ú ÎŒõ°

¬…¬ó �±{õø†ÿ ‹†æ¶• …ðœ†ï ºõ¬.

{±…ð̧ …üéõìýñ†{õ° ‹†ü~ ¬° {í†¹ ì·}Ûýî ‹† Ú×·úö ¶ýñú ðõ²…¬ ‹†º~.  |

øñã†ìþ Þú|ø†èúö …Æ±…Ù ðÛÇú {í†¹ ‹† Ú×·úö ¶ýñú ¬° üà Æ±Ù ð·Œ• ‹ú Æ±Ù ¬üã± ̈ýéþ ‹ý»}± …¶• ‹ú

�ñõìõ{õ°…Þ̧ üà Æ±Öú ì»ßõá ìþ|ºõüî.  |

�ñõìõ{õ°�Þ̧

�ãõðú �ñõìõ{õ°�Þ̧ {»©ýÀ ¬�¬û ìþ|ºõ¬�

1.    °�¬üõâ±�Öþ

Ú×·úö ¶ýñú

2.  {±�ð̧

�üéõìýñ�¶ýõó

Ú×·úö ¶ýñú
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�ñõìõ{õ°…Þ̧ - {±…ð̧ …üéõìýñ†¶ýõó Ú×·ú ¶ýñú

ºí� °�¬üõâ±�Öþ Ú×·úö ¶ýñú °� ¬ô��°û �±°¶þ Þñý~. 

II.        °�¬üõâ±�Öþ �ú �ý³ÿ °� ð»�ó ìþ|¬ø~�

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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|�ñõìõ{õ°…Þ̧ ð»†ðú ¬…° ‹ú ̈¿õÁ ðõÑ Ö»†°ÿ ðý†² Öõ°ÿ ‹ú ¬°ð†́ ¬…°¬ ô ìÛ~ï ‹±̈±ôž …² ¶ß†ð̧ {ñ×̧

‹±…ÿ {ßíýê èý·• ì»ßç– …¶•.  |

¬ô °…û ‹±…ÿ ¬°ð†́ �ñõìõ{õ°…Þ̧ ô›õ¬ ¬…°¬: â̄…º}ò   ebut tsehc| ü† „¶�ý±…¶ýõó ¶õ²ðþ  |

â̄…º}ò  ebut tsehc¬°ð†́ ì~…ôìþ °… Ö±…øî ìþ|Þñ~ ô …›†²û ìþ|¬ø~ Þú Ú·í•|ø†ÿ °ôÿ øî ̈õ…‹ý~û °üú

øí†ó Æ±Ù ¬ô‹†°û ìñŒ·È ô Ö»†° …² °ôÿ Úé� ô ¬üã± ¶†̈}í†ó|ø†ÿ ¬…̈ê ì~ü†¶}ò ‹±¬…º}ú ºõ¬.

ebut  tsehc| ø±â³ ðŒ†ü~ ¬° ÖÃ†ÿ ‹†² °ø† ºõ¬.  |

…üò Þ†° …›†²û ìþ|¬ø~ øõ… ‹† {ç½ {ñ×̧ ̈õ¬ ‹©õ¬ÿ ¬ô‹†°û ‹ú ÖÃ†ÿ ›ñŒþ ‹±â±¬¬.  |

‹±…ÿ �ý»ãý±ÿ …² ô°ô¬ ¬ô‹†°û øõ…€ �ý¼ …² ‹†² Þ±¬ó âý±û  ebut  tsehc€ „ó °… ‹†ü~ ‹ú ô¶†üê ²ü± ô¾ê Þ±¬.  |

¶ý·}î ¬°ð†́ Þú èõèúö „ó ¬…̈ê „Ž Ú±…° ¬…¬û ºõ¬ ü†  |

…â± ðõ²…¬ ðý†² ‹ú …ð}Û†ë ¬…°¬ üà ¬°ü¡ú rettulF-hciLmieH| 

º†̈À|ø†ÿ …ôèýú ð»†ó ¬øñ~û ô›õ¬ üà ebut  tsehc| ¬° ÖÃ†ÿ ›ñŒþ º†ìê ìõ…°¬ ²ü± …¶•:  |

|èí̧ èõèú ‹ýò ¬ð~û|ø† {† ‹†æÿ Ú×·úö ¶ýñú€ ¬°¶• �̧ …² ô…°¬ Þ±¬ó èõèú

‹ú ô›õ¬ „ì~ó ¤Œ†Ž ²ü± „Ž ¬° ²ì†ó ‹†²Þ±¬ó âý±û

Êùõ° ÚÇ±…– „Ž ô ¬°ð†́ ¶±ô² ¬° èõèú

¤±Þ• ¶Ç¦ ì†üÐ ¬° èõèú

‹ùŒõ¬ …Þ·ýµó °¶†ðþ ô �±Öõ²üõó ðõ²…¬.

¬°ð†́ ̈õó ô…Â¦ Òý± ìÏíõë …¶• ô ìíßò …¶• ð»†ðúö „ó ‹†º~ Þú üà °å ̈õðþ �†°û º~û …¶•.  |

{†‡üý~ ÚÇÏþ …üñßú  ebut tsehc| ¬…̈ê ÖÃ†ÿ ›ñŒþ …¶• ô �ñõìõ{õ°…Þ̧ {©éýú º~û ‹† °…¬üõâ±…Öþ Ú×·úö ¶ýñú

…¶•. 

IIII.        ¶ú ôüµâþ �ñõìõ{õ°�Þ·þ °�Þú ðý�² �ú ¬°ð�́ ð~�°¬ ð�ï �
±ü~.

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

¬°ì�ó �ñõìõ{õ°�Þ̧ ð»�ðú ¬�°

1.    â̄�º}ò

eebbuutt    ttsseehhcc|
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�ñõìõ{õ°…Þ̧ - â̄…º}ò  eebbuutt  ttsseehhcc|

|

…üò °ô½ {ñù† ‹†ü~ ¬° ìõ…°¬ …ô°´…ð·þ ¬° ðõ²…¬…ðþ Þú ¬° ì©†Æ±û ›~ÿ ø·}ñ~ ô {±…ð̧ …üéõìýñ†¶ýõó ü†

°…¬üõâ±…Öþ Ú×·úö ¶ýñú ì˜Œ• ¬…°ð~ …ðœ†ï ºõ¬.  |

¬° ðõ²…¬…ó ‹»~– ð»†ðú ¬…° ìíßò …¶• �ý¼ …² â±Ö}ò °…¬üõâ±…Öþ Ú×·úö ¶ýñú ðý†² ‹ú „¶�ý±…¶ýõó ¶õ²ðþ

‹†º~. æ²ï …¶• �ý¼ …² …ðœ†ï …üò Þ†°€ …² Î~ï ›†üœ†üþ ü† …ð·~…¬ èõèúö ¬…̈ê {±…ºú ìÇí‰ò ºõüî .

¶õ²ó ‹†ü~ ‹±…ÿ ̈±ôž ì~…ôï øõ… ¬° ì¥ê ðãú ¬…º}ú ü† ‹ú üà èõèú Ú±…° ¬…¬û º~û ²ü± „Ž ì}¿ê ºõ¬.  |

{† ²ì†ðþ Þú �ñõìõ{õ°…Þ̧ ‹† ¶õ²ó {©éýú ìþ ºõ¬ ðŒ†ü~ …ð}Û†ë ü†‹~.

„¶�ý±…¶ýõó ¶õ²ðþ ìÏíõæ_ °ôºþ ìõÚ}þ {† ²ì†ó â̄…º}òebut tsehc ìþ|‹†º~.

�ñõìõ{õ°…Þ̧ - „¶�ý±…¶ýõó  ¶õ²ðþ

2.    �¶�ý±�¶ýõó

¶õ²ðþ

ºí� ¶õ²ó °� ¬° ÖÃ�ÿ ¬ôï �ýò ¬ð~û �ÿ ¬°¶� ��æÿ ¶õìýò ¬ð~û ¬° °ôÿ ̈È ìý~Þçôüßõë ô�°¬ ô

LLmm|05 øõ� °� ̈�°� ìþ|Þñý~. 2OOppSS| {� 59% �ù
õ¬ ìþ|ü��~ ô ggnniillttttoomm| ðõ²�¬ Þí}± ìþ|ºõ¬. �}~°ü� �Þ·ýµó

�ú 06% Þ�ø¼ ìþ|ü��~. {Ï~�¬ Â±��ó Úé�mmppbb561 ô Ö»�° ̈õóggHHmmmm82/24 )ì}õ¶È �óggHHmmmm43(

ìþ|ºõ¬.  

�±¶}�° �©¼ ðõ²�¬�ó ô¶�üê °� �±�ÿ Ú±�° ¬�¬ó  eebbuutt  ttsseehhcc�ì�¬û ìþ|Þñ~. üà Þíà� ¶õ²ó °� ¬° ì¥ê

ðãú ìþ|¬�°¬ ô �ú Æõ° ì}ñ�ô� øõ� °� �¶�ý±û ìþ|Þñ~. �±�ÿ ̈�°� Þ±¬ó øõ�ÿ ¬ô��°û �íÐ º~û �² üà ¶ú

°�øþ Þíà ìþ|âý±¬.

ºí� �² ¶ß�ð̧ {ñ×̧ ̈�°� ìþ|ºõü~ ô �ú èý·� ì»ßç� �± ìþ|â±¬ü~. �̧ �² ô°ô¬ �ú ¶ß�ð̧ Úé
þ

Î±ôÚþ ºí� ì}õ�ú ìþ|ºõü~Þú �±Öõ²üõó ô Ö»�° ̈õó Æ
ýÏþ º~û ô ðõ²�¬ ¬üã± Îçüî ø»~�°¬øñ~û ð~�°¬.

ºí� ì
�¬°� �ú Ú±�° ¬�¬ó eebbuutt  ttsseehhcc|ìþ|Þñý~. �̧ �² Ú±�° ¬�¬ó eebbuutt  ttsseehhcc| ºí� �©�° �� ô ìÛ~�° Þíþ

ì�üÐ ¶±ô²ÿ °� ¬° Æõë èõèú ì»�ø~û ìþ|Þñý~. eebbuutt  ttsseehhcc| ¬° ì¥ê �©ýú ²¬û ìþ|ºõ¬  ô �ú ¬°ü¡ú rreettttuullFF

hhcciillmmiieeHHô¾ê ìþ|ºõ¬.

°�¬üõâ±�Öþ Ú×·úö ¶ýñú �±�ÿ Þñ}±ë ôÂÏý�  eebbuutt  ttsseehhcc| ô �Æíýñ�ó �² {©éýú �ñõìõ{õ°�Þ̧ �ð��ï ìþ|ºõ¬. 
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�Þñõó ºí� ìþ|{õ�ðý~ �� {ß±�° �ð~�²û|âý±ÿ â�²ø�ÿ ̈õðþ ô �¾ç§ ìý³�ó �Þ·ýµðþ Þú �ú ðõ²�¬ ìþ|¬øý~ ô

Âíò {Óýý± {ñËýî|ø�ÿ ôð}ýç{õ°� ðõ²�¬ °� �°²ü��þ Þñý~ ô �Þ·ýµó °¶�ðþ ô {ùõüú °� �ù
õ¬ �©»ý~.

øñã�ìþ Þú â±ôû �ð}Û�ë ìþ|°¶~ ðõ²�¬ �� �Þ·ýµó  05% {�
ý� ü�Ö}ú ô ôð}ýç{õ° {ñËýî º~û �¶�.

�ñ~ ¶�Î� �Ï~� ºí� �² �³ºà �·}±ÿ Þññ~û ìþ|ºñõü~ Þú ðõ²�¬ ô ì�¬° ¬° º±�üÈ ̈õ�þ �ú ì±Þ³

ìñÇÛú|�ÿ °¶ý~û|�ð~.

°…¬üõâ±…Öþ Ú×·ú ¶ýñú ð»†ó ìþ|¬ø~ Þú  eebbuutt  ttsseehhcc|…² ÖÃ†ÿ º»î ‹ýò ¬ð~û …ÿ

ô…°¬ º~û …¶•.

ðõá eebbuutt  ttsseehhcc| ‹†æ¶•)1(@ ôÂÏý• ìÇéõŽ ‹† Î~¬)2( ðí†ü¼ ¬…¬û º~û …¶•.

�ýß†ó ð»†ó ìþ|¬ø~ Þú ìÛ~…°ÿ øõ… ²ü± �õ¶• ì¥Œõ¹ º~û …¶• )„ì×ý³ï ²ü±

�õ¶}þ(.

�ñõìõ{õ°…Þ̧ ÞõŸßþ ‹ýò eebbuutt  ttsseehhcc| ô ¬ü†Ö±…âî °…¶• ‹†Úþ ì†ð~û Þú ̈õ¬ °… ‹†

…Ö³…ü¼ º×†Öý• ð»†ó ìþ|¬ø~ )3( ô Úéú ¬ü†Ö±…âî °…¶• „¶†ó {± ¬ü~û ìþ|ºõ¬.
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| ìõ°¬ {ñ×·þ##5 - „¶�ý±…¶ýõó ìßõðýõï

ºí� �±�ÿ ¤Ãõ° ¬° ²�üí�ó ¶³�°üò ðõ²�¬ 14 ø×}ú ô 3 °ô²û �ÿ Ö±�̈õ�ð~û ìþ|ºõü~. ¬°øñã�ï {õè~ ìÛ~�°

Ö±�ô�ðþ ìßõðýõï ô�õ¬ ¬�°¬ ô ðõ²�¬ ¶±¤�ë ðý·�. �±�¶�¹ °�øñí�ÿ �¤ý�� ðõ²�¬ ²ü± â±ï Þññ~ûö {��»þ

Ú±�° ¬�¬û ìþ|ºõ¬ ô ¶�Þ»ò ¬�̈ê {±�ºú ¬ô��° �±�ÿ ̈±ô� ìÛ�¬ü± ì}õ¶Çþ �² ìßõðýõï ¶
³ÒéýÌ �ð��ï

ìþ|â±¬¬. ðõ²�¬ ¬° 2 ¬ÚýÛú �ôë {õè~ �ý¼ �² �Ö³�ü¼ Â±��ó Úé� ��æ{± �² mmppbb001� ðý�² �ú {ùõüú �� Ö»�°

ì�
� ô Ö»±¬ó Ú×·ú ¶ýñú ¬�°¬. �ù
õ¬ Â±��ó Úé� �� Þõº¼ {ñ×·þ ô �ù
õ¬ °ðä ðõ²�¬ ¬° ¬ÚýÛú 4 øí±�û

�¶�. {õó ô �þ|Ú±�°ÿ {¥±üßþ ¬° ¬ÚýÛú 6 �̧ �² {õè~ º±ôÑ �ú �ù
õ¬ ìþ|Þñ~. ðí±ûö ��ã�° ¬° ¬ÚýÛú �ôë �

�ñ�î ô ¬øî {õè~ �ú {±{ý�  1 ô 5 ô 8 ìþ|��º~. 

�̧ �² �¤ý�� ðõ²�¬ �� �Þ·ýµó �²�¬ÿ Þú �� ì�¶à ìþ|âý±¬ ¾õ°{þ °ðä �¶� ô {ñ×̧ ì»ßê øí±�û ��

²ð¼ �±û|ø�ÿ �ýñþ� °{±�Þ·ýõó ì}õ¶È �ýò|¬ð~û|�ÿ/ ²ü± ¬ð~û|�ÿ ô ̈×ýØ �¶}±ðõï ô ð�èú ¬�°¬. ¾~�ø�ÿ

{ñ×·þ ̈»ò ô ¬° Ú�Î~û Þ�ø¼ ü�Ö}ú �¶�. {Ï~�¬ {ñ×̧ 09 ��° ¬° ¬ÚýÛú ô Â±��ó Úé�mmppbb651 ô Ö»�°

¨õó ggHHmmmm14/46 �� ì}õ¶È 65 ô ¬ì�ÿ �â³üç°ÿCC
oo2/63 ìþ|��º~. �ô Þíþ øý�õ{õó �¶�.

ºí� ì»©À ìþ|Þñý~ Þú ðõ²�¬ øý¢ üà �² Îçüî �¤ý� Öõ°ÿ °� ð~�°¬ ô ì
�¬°� �ú {ßíýê �±°¶þ �ôèýú

NNRRooCCAA| �±�ÿ �ü��¬ èý·� ì»ßç� ìþ|Þñý~.
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ºí� ô�°¬ ¶ß�ð̧ {ñ×̧ ìþ|ºõü~ ô â�ï|ø�ÿ �¶�¶þ °� �± ìþ|¬�°ü~.

ðõ²�¬ �² �ý¼ ²ü± â±ï|Þññ~û {��»þ ̈õ¬ {ñËýî ºõð~û Ú±�° ¬�º}ú� �� øõ¬ �Þ·ýµó 54 % ìþ|âý±¬ ô �ú

ì�ðý}õ°ø� ô¾ê �¶�. 2OOppSS|09% °� ð»�ó ìþ|¬ø~.

ºí� ðí±û {ñ×·þ °� ì¥�¶
ú ìþ|Þñý~.

ðí±û {ñ×·þ ��æÿ 7� ¬ü·}±¹ {ñ×·þ ì}õ¶Çþ °� ð»�ó ìþ|¬ø~ ô ìíßò �¶� ðý�²�ú ¤í�ü� {ñ×·þ ��º~.

ºí� �² ¬°ì�ðã± {ñ×·þ� ìþ|̈õ�øý~ �� OO2HH  mmcc  5€ PPAAPPCC||�² °�û �ýñþ °� �Ò�² Þñ~ ô °�¬üõâ±�Öþ Ú×·úö

¶ýñú ¬° ̈õ�¶� ìþ|Þñý~.

øî|�ñýò ºí� �±�ÿ Ú±�° ¬�¬ó Þ�{}± ô°ü~ ð�Öþ �ú ìñËõ° ¬�º}ò üà °å ô ̈õó âý±ÿ �±�ÿ �ð��ï â�²ø�ÿ

¨õðþ �ì�¬û ìþ|ºõü~. {Ïýýò ìý³�ó âéõÞ³ ̈õó �±�ÿ {ßíýê �±°¶þ �ôèýú ìõ°¬ ðý�² �¶�.

�±�¶�¹ {�°ü©¡ú ìõ�õ¬ ô Îçüî ¬ü·}±¹ {ñ×·þ ºí� ðã±�ðý~ Þú º�ü~ ðõ²�¬� ìßõðýõï �¶�ý±û Þ±¬û ô

{¿íýî ìþ|âý±ü~ �� øí�øñä Þññ~û �ð}Û�ë ¬° ì±Þ³ ìñÇÛú �ÿ ì»õ°� Þ±¬û �ô °� ¬° �±ü�ó Ú±�° ¬øý~.

2 1 0 ðí±û

nim|/08> nim|/08-06 nim|/ 06-04 {Ï~�¬ {ñ×̧

05% > 05% ≥ ¨ý± ðý�² �ú �Þ·ýµó1

º~ü~ ¨×ýØ {† ì}õ¶È ¨ý± °{±�Þ·ýõó

ì~…ôï ¬° ¤†ë …¶}±…¤• ‹† {¥±üà ¨ý± ð�èú

‹ú ¶©}þ Ú†‹ê ºñý~ó Þ†ø¼ ü†Ö}ú ‹ú„¶†ðþ Ú†‹ê ºñý~ó ¬° Þê ¾~�ø�ÿ {ñ×·þ ¬° ¶íÐ Ú×·ú ¶ýñú

03 <ø×}ú 03 {† 43 ø×}ú 43>ø×}ú ð�°¶þ

1ø± ðõ²…¬ÿ Þú �ý¼ …² {ñËýî „ð†èý³° …Þ·ýµó€ …Þ·ýµó ìþ â±Ö}ú ‹†ü~ ðí±û "1" ‹ãý±¬



3

{ƒñ
ƒ×
ƒ¸

NRoCA 46-3

ìÏ�üñú ��èýñþ ¬ÚýÜ ð»�ó ìþ|¬ø~ Þú ðõ²�¬PPAAPPCC  OO2Hmc 5 ô �Þ·ýµó 54 % ¬°¾~ ü�Ö� ìþ|Þñ~. {Ï~�¬ {ñ×̧ 67

��° ¬° ¬ÚýÛú� Â±��ó Úé�mpb 451 ô Ö»�° ̈õóggHHmmmm23/85 ) ìý�ðãýò 64( ô ìý³�ó �º
�Ñ �Þ·ýµó 29% ìþ|��º~.

ºí� {õ�ú ìþ|Þñý~ Þú ðõ²�¬ �©õ�þ °º~ Þ±¬û� ¬ü±°¹ )mmrreett  ttssooPP( ô �·± �� ô²ó 0983 â±ï �¶�. {ñú �ô

¾õ°{þ °ðä �¶� ô ¶ý�ðõ² �ð}ù�ø�)�Þ±ô¶ý�ðõ²( ¬�°¬. �Ò»}ú �õ¬ó �ú ìßõðýõï ¬° �ýò|ø�ÿ �õ¶}þ ô

�Æ±�Ù �ñ~ð�Ù ¬ü~û ìþ|ºõ¬. øý¢ Ê�ø± �~ºßê )sseerruuttaaeeFF  cciihhpprroommssyyDD(| ü� ìõ�°¬ ¬üã± Òý± Æ
ýÏþ ¬°

ìÏ�üñú ��èýñþ �ý~� ðíþ ºõ¬.

�² �üò Þú �ô ¬° ¤�ë ¤�Â± {�
ý� �¶� °�Âþ ø·}ý~. ºí� �±�ÿ �~¶� �ô°¬ó {�°ü©¡ú ¬ÚýÜ ô �ÆçÑ

¬�¬ó ôÂÏý� ÖÏéþ ðõ²�¬ ô Æ±§ ¬°ì�ðþ ôÿ ð³¬ ô�è~üò ìþ|°ôü~.

ì�¬° 23 ¶�èú ô ¶�èî �¶� ô ��°¬�°ÿ �~ôó ì»ßê �õ¬û �¶�. Ò±��èã±ÿ ¶±ï ì�¬° ô ¶õðõâ±�Öþ Æ
ýÏþ

ô ¶õ�� SSBBGG| ôÿ ¬° 63 ø×}ãþ ìñ×þ �õ¬û �¶�. �ú Îé� ¬ü±°¹ �õ¬ó ðõ²�¬� ²�üí�ó �èÛ�� º~û �¶�.

Þý·ú �� 6 ¶�Î� �ý¼ �² {õè~� ¬¶}þ ��°û ô ¬° øí�ó ²ì�ó ìßõðýõï ¬ü~û º~û �¶�. ì�ðý}õ°üñä

�èß}±ôðýßþ �ñýò ¬° ì±¤éú 2� �{ý�ýà �õ¬û ô ¶³�°üò �ð��ï º~û �¶�.

°�¬üõâ±�Öþ Ú×·úö ¶ýñú ¬° ¾×¥úö �Ï~ ð»�ó ¬�¬û º~û �¶�. |
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ðõ²…¬…ó ‹† ¬ü·}±¹ {ñ×·þ ‹†ü~ �̧ …² ðíõðú|âý±ÿ Þ»• ̈õó€ ¬°ì†ó „ð}þ ‹ýõ{ýßþ ºõð~.  |

¶�·ý̧ ô �ñõìõðþ ²ô¬°¹ …² è¥†Í ‹†èýñþ ô °…¬üõèõ´üà …² ¬üã± ºßê|ø†ÿ ¬ü·}±¹ {ñ×·þ Òý± Ú†‹ê

{»©ýÀ …¶•.  |

�� �ü��¬ üà {»©ýÀ �¤}í�èþ� ºí� �ú èý·� ì»ßç� NNRRooCCAA|{õ�ú ìþ|Þñý~ ô�ú Úé
þ Î±ôÚþ

�Î¿��� ¬°ì�ó ì�üÐ ôâéõÞ³ ô {ñËýî ¬ì�ÿ �~ó ìþ|�±¬�²ü~.

ºí� ¬° �±°¶þ �ôèýú {õ�ú ìþ|Þñý~ Þú �ù�° Îçì� ø»~�°¬øñ~û ¶}�°û|¬�° )**( ô�õ¬ ¬�°¬ Þú ô°ô¬ �ú

¶ß�ð̧ Î×õð� °� Â±ô°ÿ ìþ|Þñ~. �² �ó �� Þú ðõ²�¬ ¤í�ü� {ñ×·þ ¬°ü�Ö� ìþ|Þñ~ ô ¬ü·}±¹ {ñ×·þ

�¤}í�æ_ {� ¶�Î� �ù�°ï {õè~ �ù
õ¬ �ý~� ðíþ|Þñ~. ºí� ��ü~ �ð}þ �ýõ{ýà ¬°ì�ðþ °� �Ò�² Þñý~.

II.        °�¬üõâ±�Öþ ��æ �ú �ý³ÿ °� ð»�ó ìþ|¬ø~�

................................................................................................................................................................................

II|II|.        �ü� ºí� ìþ|{õ�ðý~ �üò ðõ²�¬ °� ¬° �ýí�°¶}�ó ̈õ¬{�ó ¬°ì�ó Þñý~��±� �éþ ô�±� ̈ý±�

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................
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¬° SAM€ ¬ü·}±¹ {ñ×·þ€ ÷†ðõüú ‹ú „¶�ý±…¶ýõó ìßõðýõï …¶•.  |

¬ü·}±¹ {ñ×·þ ¬° SAMìþ|{õ…ð~ ̈×ýØ ô â̄°… ‹õ¬û ü† ‹ú ¤~ÿ º~ü~ ‹†º~ Þú ‹ú ð†°¶†üþ {ñ×·þ ô

øý�õÞ·íþ€ …¶ý~ô² ô øý�±{†ð·ýõó �†ü~…° °üõÿ )NHPP(| ìñœ± ºõ¬. SAM| øíý»ú ðý†² ‹ú ì±…ÚŒ• ¬ÚýÜ ¬…°¬

Ÿ±… Þú ðõ²…¬ÿ Þú ¬° …‹}~… ‹† ÷Œ†– …¶• ìþ|{õ…ð~ ‹·±Î• ‹~¤†ë º~û ‹ú NHPP| ìÛ†ôï ‹ú ¬°ì†ó ‹ý†ðœ†ì~.  |

„¶�ý±…¶ýõó ìßõðýõï ¶ú …÷± …¾éþ °ôÿ Þ†°Þ±¬ °üõÿ ¬…°¬.  |

…ð·~…¬ °…û øõ…üþ  |

Òý± ÖÏ†ë Þ±¬ó ¶õ°Ö†Þ}†ð•  |

�ñõìõðý• ºýíý†üþ  |

…² „ó ›† Þú SAM‹ýí†°üþ …¶• Þú ¬° °¤î ¶Œ� ì©†Æ±…– ›ñýñþ ìþ|ºõ¬€ ¬° ‹ý»}± ìõ…°¬ ‹† ì~…̈éú|ø†ÿ

øñã†ï {õè~ ì†ðñ~ ¶†Þ»ò ¬…̈ê {±…ºú Ú†‹ê �ý»ãý±ÿ ðý·•.  |

Îõ…°Å …¾éþ SAM| º†ìê ìõ…°¬ ²ü± …¶•:  |

ð†°¶†üþ {ñ×·þ  |

NHPP

ð»• øõ…ÿ °üõÿ€ ‹ú ̈¿õÁ �ñõìõ{õ°…Þ̧  |

‹ù}±üò °…øß†° ‹±…ÿ �±øý³ …² ð†°¶†üþ€ {†‡ìýò �±øõ…üþ ‹ùýñú °üú ô �ý»ãý±ÿ …² …{éß}†²ÿ …¶•.  |

¬° ðõ²…¬…ó ‹† ¬ü·}±¹ {ñ×·þ ì}õ¶È øí±…û ‹† SAM|€ …¶}×†¬û …² PAPC‹ù}±üò °ô½ ìþ|‹†º~.  |

ºí� �ú �©¼ �̈}¿�¾þ ¶ß�ð̧ {ñ×̧ ô�°¬ ìþ|ºõü~. 

1.    �±øý³ �²

ð�°¶�üþ {ñ×·þ

¶ñ~°ï �¶�ý±�¶ýõó ìßõðýõï)SSAAMM(| �ý·��
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NHPP| üà …̈}çë Î±ôÝ °üõÿ …¶• Þú ìíßò …¶• ¬° °¤î „Ò†² ºõ¬ ô ìß†ðý·î …üœ†¬ „ó ‹©õ‹þ ºñ†̈}ú º~û ðý·•.

º±ü†ó|ø†ÿ °üõÿ ìíßò …¶• ìõ…°¬ ²ü± °… ð»†ó ¬øñ~.  |

…Ö³…ü¼ ‹†Ö• ÎÃçðþ  |

…Ö³…ü¼ …ðÛŒ†Å ô …°{œ†Ñ )ytivitcaeR(|

Þ†ø¼ ô…Þñ¼ ‹ú ì¥±á|ø†ÿ ¬…̈éþ â»†¬Þññ~ûö Î±ôÝ  |

…Ö³…ü¼ ô…Þñ¼ ‹ú ì¥±á|ø†ÿ ¬…̈éþ {ñä|Þññ~ûö Î±ôÝ

‹ú Îçôû ¬° ðõ²…¬…ó ‹† HDC| ô øý�õ�ç²ÿ °üú€ °…û|ø†ÿ øõ…üþ ô º†̈ú|ø†ÿ º±ü†ð¡ú|…ÿ °üõÿ Þ†ø¼ ü†Ö}ú …¶•.

ì~…̈éú|ø†üþ Þú ‹ú Þ†ø¼ Ö»†° º±ü†ðþ °üõÿ Æþ ü† ‹ú ¬ðŒ†ë ì±¤éú â̄…° ¬° ðõ²…¬…ó ì·}Ï~ ‹ú NHPPÞíà

ìþ|Þñ~ º†ìê ìõ…°¬ ²ü± …¶•:  |

Þ†ø¼ ›†‹œ† Þ±¬ó ô ¬¶}ß†°ÿ ðõ²…¬  |

ðãù~…°ÿ …Þ·ýµó|°¶†ðþ ¬° ‹†æ{±üò ì¥~ô¬û ÆŒýÏþ

gHmm09-07 2OP| ô 2OpS| ¤~ô¬ 09 {† 59%  |

Þ†ø¼ …{éß}†²ÿ ô �±øý³ …² …{·†Ñ ‹ý¼ …² ¤~ ðý³ ¬° ðõ²…¬…ó ‹† ¬ü·}±¹ ì}õ¶È {† º~ü~ {ñ×·þ

PAPC

¬°ì†ó ‹† ¶õ°Ö†Þ}†ð•  |

{ùõüú ìß†ðýßþ  |

�±øý³ …² …¶ý~ô² {ñ×·þ ô ì}†‹õèýà ô …¾ç§ „ó ‹±…ÿ {†‡ìýò ¤~…Úê  |

04/7 - 03/7  Hp|

gHmm05-04  2OCP|

…â± NHPP| …¶}Û±…° ü†‹~€ ¬°ì†ð¼ ‹·ý†° ì»ßê ̈õ…ø~ ‹õ¬.  |

|‹ù}±üò °…û ‹±…ÿ �ý»ãý±ÿ …² ð»• øõ…€ �ý»ãý±ÿ …² …{·†Ñ ‹ý¼ …² ¤~ °üú …¶•. ¬° ðõ²…¬…ðþ Þú {ùõüúö ìß†ðýßþ

¬°ü†Ö• ìþ|Þññ~ ‹ù}±üò Þ†° …ðœ†ï …Ú~…ì†– ²ü± …¶•:  |

�ý»ãý±ÿ …² …{·†Ñ ‹ý¼ …² ¤~ ‹† ì¥~ô¬ Þ±¬ó PAPC| ‹ýò  O2Hmc|6-5  |

�±øý³ …² {ùõüú ‹ý¼ …² ¤~ )gHmm53 <2OCP(

{œõü³ ¶õ°Ö†Þ}†ð•  |

¶†Þ»ò TTE| ¬° ¾õ°– ðý†²  |

2.    �±øý³ �² NNHHPPPP

3.    �±øý³ �² ð»�

øõ�ÿ °üõÿ

ÒéË� �Þ·ýµó ¬ìþ 54% ô 2OOppSS|59% ��Úþ ìþ|ì�ð~. â�² ̈õðþ ô°ü~ ð�Öþ ìõ�°¬ ²ü± °� ð»�ó ìþ|¬ø~.

82/7 HHpp�  25 2OOCCPP�03 2OOPP� 2DDBB

LL/ 901×|1/22CCBBWW|€ LL//gg261bbHHôLL//  901×612TTLLPPôâéõÞ³ ̈õó LL//lloommmm9/2 �¶�.

ºí� ¬ô��°û �°²ü��þ ìþ|Þñý~ ô �Þ·ýµó|°¶�ðþ ô ¤í�ü� {ñ×·þ °� �ùýñú ô ðí±û|¬øþ {ñ×·þ °� {ß±�° ìþ|Þñý~.

ðõ²�¬ {�Þþ �ñú øí±�û �� °{±�Þ·ýõó ì}õ¶È �ýò ¬ð~û|�ÿ ô  �¶}±ðõï ô ²ð¼ �±û|ø�ÿ �ýñþ ¬�°¬. ð�èú ð·
�

�ú �ý¼ �² �Ò�² PAPCÞí}± º~û �¶�.  ô°ô¬ øõ� ¬° ¬ô Æ±Ù �±��± �¶� �ì� ¬° Ú�Î~ûö °üú|ø�� Þ±�Þê

ôÞ�ø¼ ¾~� ºñý~û ìþ|ºõ¬. øî|�Þñõó ðí±û {ñ×·þNNRRooCCAA5 �¶�.
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{ùõüú ìß†ðýßþ ¬° SAMìÏíõæ_ ‹ú ðõ²…¬…ðþ …̈}¿†Á ¬…¬û ìþ|ºõ¬ Þú:

‹±…ÿ {†‡ìýò 09%> 2OpS| ðý†² ‹ú …Þ·ýµó 06% >‹†º~.  |

52/7<Hp| ü† 55>2OCP| ‹†º~.

‹ú ø± ¤†ë  |

Îíê èõèú|â̄…°ÿ ô „Ò†²{ùõüúö ìß†ðýßþ ìþ|{õ…ð~ ¶Œ� ô…Þñ¼ ð†̈õ…¶}ú ¬° ðõ²…¬ ‹† SAMô ‹~{± º~ó

NHPPâ±¬¬.  |

…üò Îõ…°Å ìíßò …¶• ‹† …¶}×†¬û …² �ý¼ ¬…°ôø†ÿ èõèú|â̄…°ÿ ô {œõü³„°…ìŒ©¼|ø†  Æþ {ùõüúö ìß†ðýßþ Þ†ø¼ ü†‹~.

ðõ²…¬…ó ‹† SAM| …Òé� Þõì�éý†ð̧ °üõÿ �†üýñþ ¬…º}ú ðý†²ìñ~ Ö»†° {ùõüú …ÿ ‹†æ ìþ|‹†ºñ~.

Öé� ÎÃç– ìíßò …¶• ‹±…ÿ Þñ}±ë {ùõüúö ô …Þ·ýµó|°¶†ðþ ìõ°¬ ðý†² ‹†º~.  |

„¶�ý±…¶ýõó ìßõðýõï ¶Œ� ÞíŒõ¬ ÷†ðõüú ¶õ°Ö†Þ}†ð• ìþ|ºõ¬. Þ†°„²ì†üþ|ø†ÿ ‹†èýñþ ð»†ó ¬…¬û Þú ¬°ì†ó

›†üã³üñþ ¶õ°Ö†Þ}†ð• ¬° SAMì×ý~ …¶•. ‹ú ø± ¤†ë ¶õ°Ö†Þ}†ð• ‹†ü~ ‹†  …¤}ý†É {œõü³ ºõ¬ {† …² øý�õÞ·þ

ô {¥±üà ‹ý¼ …² ¤~ øí±…û ‹† „÷†° ìñ×þ ‹± °ôÿ â±¬½ ÷†‹• °üõÿ �ý»ãý±ÿ â±¬¬.

�̧ �² �°²ü��þ ¬ô��°û ðí±û {ñ×·þ NNRRooCCAAô â�²ø�ÿ ̈õðþ� ºí� ðË± ìþ|¬øý~ Þú ðõ²�¬ °ôÿ PPAAPPCC�ú

¨õ�þ �¬�°û º~û  ô ðý�² �ú {ÏõüÄ �±ð�ìú  ¬°ì�ðþ ô {ùõüú ìß�ðýßþ ¬° �üò ìÛÇÐ ðý·�. 

{ùõüú ìß�ðýßþ

¬°ì�ó ��

¶õ°Ö�Þ}�ð�

øí�ðÇõ° Þú ¬° �ð}Ë�° â±ôû �ð}Û�ë ø·}ý~ �� øíß�°�ó �©¼ ðõ²�¬�ó ¬°��°û ì·�üê ¬üã±ÿ Þú �±�ÿ {�
ý�

ðõ²�¬ �� SSAAMM| ìùî ø·}ñ~ �¥� ìþ|Þñý~.
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¬°ðõ²…¬…ó ‹† SAMô NHPP| ìíßò …¶• Ö»†° º±ü†ó °üõÿ ‹ý»}± …² Ö»†° ̈õó ¶ý·}íýà ‹†º~. …üò Þ†° ‹ú

ºñ• °…¶• ‹ú Ÿ‘ …² ìœ±…ÿ º±ü†ðþ ô øý�õÞ·íþ �̧ …² ìœ±… ìþ|…ðœ†ì~.

øñã†ìþ Þú Ö»†° ‹Çñþ °…¶• ‹†æ{± …²Ö»†° ¶ý·}íýà …¶• ìÛ~…° ̈õó �í‘ º~û ‹ú ô¶ýéúö Úé� ìíßò …¶•

Þ†ø¼ ü†‹~ )ð†°¶†üþ Úé� °…¶•(. Ö»†° ¬øéý³ °…¶• ‹†æ °Ö}ú ìñœ± ‹ú ºñ• Ÿ‘ ‹ú °…¶• …² °…û ¶õ°…« ‹ýÃþ

ìþ|ºõ¬.  |

ðãù~…°ÿ Ö»†° ̈õó ¶ý·}íýà ¬° ¬°ì†ó SAMøí±…û ‹† NHPP| ìùî …¶•. ¤œî …Ö³…üþ ô ¬°ì†ó ‹†

…üñõ{±ô’|ø† ìíßò …¶• ‹±…ÿ ðãù~…°ÿ Ö»†° ̈õó ìõ°¬ ðý†² ‹†º~. ¬ô�†ìýò üà ¬…°ôÿ …üñõ{±ô’ …¶• Þú ‹ú

Æõ° º†üÏþ ‹±…ÿ ¬°ì†ó …‹}~…üþ …¶}×†¬û ìþ|ºõ¬.  |

ðõ²…¬…ó ‹† SAM| ì·}Ï~ ‹±…ÿ NHPP ‹õ¬û€ â±¬½ °üõÿ ð†÷†‹}þ ¬…°ð~ ô …Þ·ýµó|°¶†ðþ „ðù† ¬° ô…Þñ¼ ‹ú

{¥±üà|ø†üþ ì†ðñ~›†‹œ†üþ ‹ý¼ …² ¤~ ðõ²…¬€ …Ú~…ì†– ¬°¬ð†á€ °ôºñ†üþ ²ü†¬ ô ¾~…ø†ÿ ‹éñ~ …Ö• ìþ|Þñ~.  |

ì~…̈éú|ø†ÿ ²ü± ì×ý~ ø·}ñ~:  |

�õº†ð~ó Ÿ»î ðõ²…¬ …² ðõ°  |

„ø·}ú ¾¥Œ• Þ±¬ó ô ¬ô° ‹õ¬ó …² {©• ðõ²…¬ ¬° øñã†ï ¾¥Œ•

¤~…Úê ›†‹œ†üþ ðõ²…¬  |

„ºý†ðú|¶†²ÿ )gnitseN(|

{œõü³ Â~ ¬°¬ Þ†Öþ  |

¬° ðË± â±Ö}ò  ðý†² ‹ú „°…ìŒ©¼

Ö»�° ̈õó ô

¤�î ¬�̈ê Î±ôÚþ

Þ�ø¼ {¥±üà

ºí� º±�üÈ ðõ²�¬ °� �ú ì}©¿À ðõ²�¬�ó ¬° ì±Þ³ ìñÇÛú �ÿ ¶Ç¦ IIIIII{õÂý¦ ìþ|¬øý~. øý¢ �ý»ñù�¬

¬°ì�ðþ �Â�Öþ ô�õ¬ ð~�°¬. ø± ¬ô {¿íýî �ú �ð}Û�ë ðõ²�¬ ¬° �ôèýò Ö±¾� �ú üà ì±Þ³ ¶Ç¦ IIIIII

ìþ|âý±ü~.

�±�ÿ Þ�ø¼ �~�üþ ì�¬° ô ðõ²�¬ ºí� {íùý~�{þ �±�ÿ �ð}Û�ë ì�¬° ìþ|�ð~ü»ý~.
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â±ôû �ð}Û�ë 2 ¶�Î� �Ï~ ìþ|°¶~. ðõ²�¬ ¬° º±�üÈ {�
ý� º~û ��Úþ|ì�ð~û ô ¬°¤�ë ¤�Â± �Þ·ýµó 03%

¬°ü�Ö� ìþ|Þñ~. ðõ²�¬ �ú �ðßõ��{õ° �±{��ê ìñ}Ûê ô �� ô�è~üò ¾¥
� ìþ|ºõ¬. â±ôû ¤±Þ� ìþ|Þñ~ ô

¨�Æ± ð»�ó ìþ|¶�²¬ �ú ì¥Ä °¶ý~ó �ú �ýí�°¶}�ó ìõ°¬ ðË± {é×ò ̈õ�øñ~ ²¬. �ðù� øî|�ñýò �ý�ó

ìþ|Þññ~ Þú �±�ÿ �̄ü±½ ì�¬° ¬° üà �©¼ ð³¬üà �ú ðõ²�¬ {íùý~�{þ �ð~ü»ý~û º~û �¶�.

üà ø×}ú �Ï~ ì�¬° �ÆçÑ ìþ|¬ø~ Þú ðõ²�¬½ �� ¤�ë ̈õ� �² �ýí�°¶}�ó ì±̈À º~û �¶�.
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�†¶ª �±¶¼|ø†ÿ Ö¿ê 3

ìõ°¬##1 :

II|.        �±� {»©ýÀ �¤}í�èþ NNTTTT| �¶��

ðõ²…¬ {±ï                             ¶³…°üò  |

Î~ï ô›õ¬ ¬°¬ ²…üí†ðþ           ¬ü·}±¹ {ñ×·þ ̈×ýØ )ðí±û {ñ×·þ NRoCAÞí}± …² 5(

ìõ°¬##2 :Â±‹†ó Úé� mmppbb|001<<ü† {ñ×̧ ð†ìñËî ‹† „�ñú ‹† …ð·~…¬ °…û øõ…üþ

II|.        {ñ×̧ Òý±ìõö÷± �ý·�� �ü� �� �üò {Ï±üØ ðõ²�¬ {ñ×̧ Òý±ìõö÷± ¬�°¬�

Â±‹†ó Úé�mpb001 <ü† {ñ×̧ ð†ìñËî ‹† „�ñú ü† …ð·~…¬ °…û øõ…üþ

ðú€ …üò ðõ²…¬ {ñ×̧ Òý±ìõö÷± ð~…°¬.

II|II|.        „ü† ¬° …üò ²ì†ó ðõ²…¬ øý¢ üà …² Îçüî ø»~…° ¶ß†ð̧ {ñ×·þ °… ð»†ó ìþ|¬ø~‚

¨ý±€ …üò ðõ²…¬ {ñ×̧ Òý±ìõö÷± ð~…°¬€ Â±‹†ó Úé�mpb001 >ô °ðä �õ¶}¼ ¬° �†¶ª ‹ú …Þ·ýµó ¾õ°{þ

…¶•.|

IIII|II|.      ‹±°¶þ …ôèýú ‹†æ °… ‹±…ÿ …üœ†¬ èý·• ì»ßç– {ßíýê Þñý~.

{ñ×̧ ì»ßê                                     {Ï~…¬ {ñ×̧ 06>

‚ Úñ~ ̈õóL/lomm|6/2 <¬°ìÏ±Å ̈Ç± øý�õâéý·íþ|

‚ {Ó̄üú ðíþ ºõ¬ ü† ðŒ†ü~ {Ó̄üú ºõ¬        ‚ ¬ì†ÿ „â³üç°ÿC
o

3/63<ü†  Co
2/73>

…Ö³…ü¼ ̈Ç± ‹þ ÷Œ†{þ ¬ì†

VVII|.     ¬ô ðõÑ ¤í†ü• {ñ×·þ °…Þú ìíßò …¶• ‹ú ðõ²…¬…ó ¬° ¬ü·}±¹ {ñ×·þ ì}õ¶È Þíà Þñ~ ð†ï ‹Œ±ü~.|

PAPC

{ùõüú ìß†ðýßþ

|VV|.    Ÿ±… …üò Îçüî ø»~…°¬øñ~û ð»†ó ìþ|¬ø~ Þú ‹†ü~ ô…°¬ ¶ß†ð̧ Î×õð• º~‚

¬ü·}±¹ {ñ×·þ üà {Ë†ø± º†üÐ Î×õð• ðõ²…¬ÿ …¶•. 

Î×õð• ìíßò …¶• ø± …̈}çë °…¬üõâ±…Öþ �†ü~…°ÿ °… {Ûéý~ Þñ~.
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ìõ°¬##3 :

I|.        Ÿú ìÏý†°ø†üþ ‹†ü~ ‹±…ÿ „Ò†²PPAAPPCC| ¬° üà ðõ²…¬ ô›õ¬ ¬…º}ú ‹†º~‚|

¬ü·}±¹ {ñ×·þ ì}õ¶È

{ñ×̧ ̈õ¬‹©õ¬ÿ ‹† {ùõüúö Þ†Öþ )04/7-52/7HHpp| ôggHHmmmm55-5422OOCCPP(

Þ†°Þñ†ó „ìõ²½ ¬ü~û ô ìÛýî

ìõ°¬##4 :

I.        °…¬üõâ±…Öþ Ÿú Ÿý³ÿ °… ð»†ó ìþ|¬ø~‚|

üà �ñõìõ{õ°…Þ̧ Ö»†°ÿ ‹³°å ¬° ¶í• °…¶•. ¬ü†Ö±…âî ¬° ¶í• °…¶• �†üýò °Ö}ú ô ì~ü†¶}ò ‹ú ¶í•  Ÿ‘ ºý×• �ý~…

Þ±¬û …¶•.

II.        ¶ú ôüµâþ �ñõìõ{õ°…Þ·þ °… Þú ðý†²‹ú ¬°ð†́ ð~…°¬ ð†ï ‹Œ±ü~.|

ÞõŸà ‹~ôó Îçüî Ö»†°ÿ

Îçüî {ñ×·þ ̈×ýØ

‹~ôó …÷±…– ÚéŒþ Î±ôÚþ

ìõ°¬##5 :

I.        °…¬üõâ±…Öþ ‹†æ Ÿú Ÿý³ °… ð»†ó ìþ|¬ø~‚

…°{»†§ ̈»ò ¬ô Æ±Öú ì}ñ†¶� ‹† ¶ñ~°ï „¶�ý±…¶ýõó ìßõðýõï
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ÚéŒþ Î±ôÚþ

…ø~…Ù  |

¬° �†ü†ó …üò Ö¿ê ºí† ‹†ü~ Ú†¬° ‹†ºý~:  |

1.  ðõ²…¬…ó ðý†²ìñ~ {̃Œý• ÚéŒþ Î±ôÚþ °… ì»©À Þñý~.  |

2.  …² ¶ß†ð̧ ÚéŒþ Î±ôÚþ …¶}×†¬û Þñý~.  |

3.  Þ×†ü• â±¬½ ̈õó °… …°²ü†‹þ Þñý~.  |

4.  ºõá â±¬½ ̈õó °… ºñ†¶†üþ ô ¬°ì†ó Þñý~.  |

5.  ¶ý†ðõ² °… ºñ†¶†üþ ô ¬°ì†ó Þñý~.  |

6.  {†Þþ Þ†°¬ÿ °… ºñ†¶†üþ ô ¬°ì†ó Þñý~.  |

7.  ì»©À Þñý~ Þþ ‹†ü~ …² …üò ¶ß†ð̧ ̈†°ž ô ‹ú ¶ß†ð̧|ø†ÿ ¬üã± NRoCA| ô…°¬ ºõü~.  
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NRoCA 2-4

1.  ºõá€ ¶ý†ðõ² ‹ú °Òî ¬°ì†ó ‹† …Þ·ýµó€ ü† {†Þþ Þ†°¬ÿ º†̈À|ø†ÿ ð†�†ü~…°ÿ ÚéŒþ Î±ôÚþ …¶•.  

2.  ¬ü·}±¹ {ñ×·þ ìíßò …¶• {Ë†ø±ÿ …² ð†�†ü~…°ÿ ÚéŒþ Î±ôÚþ ‹†º~.  |

3.  ðõ²…¬…ó ‹† ‹ýí†°ÿ|ø†ÿ ì†¬°²…¬ÿ ̈Çý± ÚéŒþ ìíßò …¶• ¬° …‹}~…€ ̈õº¥†ë ‹ú ðË± ‹±¶ñ~.  |

4.  ¬° º±ôÑ {Ë†ø±…–€ …Òé� Þ»Ø Îé• ²ìýñú …ÿ ºõá ì»ßê ̈õ…ø~ ‹õ¬ …ì† øíú Îéê ‹† Þ†ø¼ �±Öõ²üõó

…ð~…ï|ø†ÿ ¤ý†{þ øí±…û …¶•. ‹ñ†‹±…üò ¤œî …Ö³…üþ ‹†ü~ �ý¼ …² {ç½ ‹±…ÿ ü†Ö}ò {»©ýÀ ì~ðË± Ú±…° âý±¬. 

5.  ºõá ìíßò …¶• {Ë†ø± …‹}~…üþ ¶�·ý̧ ‹†º~. ‹ñ†‹±…üò …üò ðõ²…¬…ó ‹†ü~ ‹† „ð}þ ‹ýõ{ýà|ø† ¬°ì†ó ºõð~.  |

6.  {Ë†ø±…– Þç¶ýà ‹ýí†°ÿ ì†¬°²…¬ÿ ÚéŒþ ô…‹·}ú ‹ú ìœ±… )tnednepeD - tcuD(| ¶ý†ðõ² ô/ ü† ºõá …¶•.  

7.  �±ô¶}†âçð~üò 1E| üà ¬°ì†ó ¤ý†– ‹©¼ ¬° ‹ýí†°…ó ì†¬°²…¬ÿ ÚéŒþ ô…‹·}ú ‹ú ìœ±…¶•.  |

8.  {†Þþ Þ†°¬ÿ ÖõÝ ‹Çñþ  )TVS(|°… ‹†ü~ ¬° Â±‹†ó Úé� mpb|022>ì~ðË± ¬…º•.  |

…ð~…²û|âý±ÿ Ö»†° ̈õó  |

ì†ðý}õ°üñä ÚéŒþ °üõÿ  |

{×·ý± °…¬üõâ±…Öþ Ú×·ú ¶ýñú  |

�±ô¶}†âçð~üò 1E)1EGP(|

¬ô�†ìýò  |

ì×†øýî Þéý~ÿ

ìù†°–|ø†
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3-4 NRoCA

ð†°¶†üþ {ùõüú ô/ ü† …Þ·ýµó °¶†ðþ€ üà Îé• ¤†¬ ð†�†ü~…°ÿ ÚéŒþ Î±ôÚþ ¬° ðõ²…¬…ó …¶•. ¶ß†ð̧ …¤ý† ô

{ñ×̧ ‹ú …üò ì»ßç– ìþ|�±¬…²¬.

ôÚ}þ {ùõüú ô …Þ·ýµó °¶†ðþ ìõö÷± Ö±…øî â±¬ü~€ ð†�†ü~…°ÿ ÚéŒþ Î±ôÚþ ‹ú Æõ° º†üÏþ ì±‹õÉ ‹ú Þ†ø¼ ¤íê

…Þ·ýµó ‹ú ‹†Ö•|ø†¶• Þú ð†ºþ …² üà ü† Ÿñ~ Î†ìê ²ü± ìþ|‹†º~:  |

¤œî ð†Þ†Öþ ̈õó ¬° â±¬½  |

Þ†°Þ±¬ ÂÏýØ ÎÃéú Úé� )Þ†°Þ±¬ ð†ìñ†¶� ìýõÞ†°¬(  |

…̈}çæ– „ð†{õìýà Úé� ô Î±ôÝ ‹³°å )‹ýí†°ÿ ì†¬°²…¬ÿ ÚéŒþ ¶ý†ðõ² ¬øñ~û ô ‹~ôó ¶ý†ðõ²(  |

…̈}çë °ü}î Úé� ){†Þþ „°ü}íþ  ü† ‹±…¬ÿ „°ü}íþ(

‹œ³ ‹±…¬ÿ Þ†°¬ÿ ø†ÿ ð†ºþ …² øý�õÞ·þ€ ‹±…¬ÿ „°ü}íþ ¬° ðõ²…¬…ó ð†º†üÐ ô …² ¤õ²û NRoCA| ̈†°ž …¶•.  |

|ðõ²…¬ÿ Þú üà ü† Ÿñ~ Îçì• ø»~…° ²ü± °… ð»†ó ¬ø~ ô…°¬ ¶ß†ð̧ ÚéŒþ Î±ôÚþ ìþ|ºõ¬.  |

Ê†ø± °ðä �±ü~û€  delttom| ü† ̈†Þ·}±ÿ€ {Ë†ø±ÿ …² �±Öõ²üõó ÂÏýØ �õ¶• …¶• Þú ¶Œ� ìþ|ºõ¬ ‹ú

º±…üÇþ ‹ýñ~ü»ýî Þú ð}ýœú â·ýê ›±ü†ó ̈õó ‹ú …ð~…ï|ø†ÿ ¤ý†{þ …¶•. …üò {Ë†ø± ìíßò …¶• ¬° Þ†ø¼

‹±ôó ¬û ÚéŒþ ì†ðñ~ øý�õôèíþ ü† …̈}çë Þ†°Þ±¬ Úé� ¬ü~û ºõ¬ …ì† ¬° Þ†ø¼ �±Öõ²üõó �õ¶• ‹ú ¬èýê …¶}±¹

¶±ì†€ …¶ý~ô² ô/ ü† ¬°¬ øî ›éõû â± …¶•. …üò Îçüî ø»~…° øî Ÿñýò ¬° ðõ²…¬…ðþ Þú ¬…°ôø†ÿ ìñÛŒÄ Þññ~û

Î±ôÝ)¬ô�†ìýò ô …�þ ð×±üò( ¬°ü†Ö• ìþ|Þññ~ ìíßò …¶• ô›õ¬ ¬…º}ú ‹†º~.

|�†ȩ̀ …Þ·ýí}±ÿ ìÏíõæ_ ìþ|{õ…ð~ ‹±…ÿ {ñËýî …Þ·ýµó ¬ìþ ‹±…ÿ °¶ý~ó ‹ú  2OpS| ÆŒýÏþ)88 {† 59 ¬°¾~(

‹±…ÿ ðõ²…¬…ðþ Þú �±Öõ²üõó ÂÏýØ �õ¶}þ ü† …¬ï Ú†‹ê ìç¤Ëú ¬…°ð~ ü† ìõž ìñ†¶� �ç{ý·íõâ±…Öþ ô›õ¬

¬…°¬@ ‹ß†° °ô¬.

ðŒÄ|ø†ÿ º±ü†ðþ °…¬ü†ë€ {ýŒý†ÿ ̈é×þ€ ‹†²ôüþ )‹±…Þý†ë( ô °…ðþ )Öíõ°…ë( ìÏíõæ_ ¬° ðõ²…¬…ó ¶†èî Ú†‹ê èí̧

ø·}ñ~. ¬° ð†�†ü~…°ÿ ÚéŒþ Î±ôÚþ€ {í†ï ü† ‹±̈þ …²…üò ðŒÄ|ø†ÿ ì¥ýÇþ  )‹ú ̈¿õÁ ðŒÄ|ø†ÿ ¬ü·}†ë|{± °…¬ü†ë

ô {ýŒý†ÿ ̈é×þ( ìíßò …¶• Þ†ø¼ ü†Ö}ú ü† ô›õ¬ ð~…º}ú ‹†º~ ô ‹ñ†‹±…üò èí̧ „ó|ø† ì»ßê ̈õ…ø~ ‹õ¬.

ì¥~ô¬û ÆŒýÏþ Ö»†° ̈õó€ ‹·}ú ‹ú ¶ò ‹†°¬…°ÿ€ ô²ó€ ¶ò �̧ …² {õè~ ô º±…üÇþ ì†ðñ~ ÞõŸà ‹±…ÿ ¶ò ‹†°¬…°ÿ

)AGS(|ü† ‹³°å ‹±…ÿ ¶ò ‹†°¬…°ÿ )AGL(| ì}×†ô– ̈õ…ø~ ‹õ¬. ðíõ¬…° Ö»†° ̈õðþ ô›õ¬ ð~…°¬ Þú ‹±…ÿ øíú …üò

º±…üÈ ô øíú ðõ²…¬…ó ìñ†¶� ‹†º~. üà {©íýò Þ†°‹±¬ÿ �†üýò {±üò ¤~ ÆŒýÏþ )timiL rewoL lamroN(| ì}õ¶È

Ö»†° ̈õó º±ü†ðþ )PB lairetrA naeM(| ‹ú ìýéþ ì}± ›ýõû  )gHmm(| ¬° øñã†ï {õè~€ ¶ò ‹†°¬…°ÿ ðõ²…¬ ‹ú ø×}ú

Îçüî

ø»~…°¬øñ~û

°ðä �±ü~û�

ddeellttttooMM| ü�

¨�Þ·}±ÿ

ð�Ä|ø�ÿ | ÂÏýØ

ü� Ö»�° ̈õó ��üýò

�ý»ã×}†°
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Þ†ìê …¶•. ìùî …¶• Þú {õ›ú ¬…º}ú ‹†ºý~ ‹† …üò {©íýò€ 01% ðõ²…¬…ó {±ï ¶†èî ô ¬°¾~ ‹ý»}±ÿ …² ðõ²…¬…ó ‹·ý†°

ð†°¹ ìíßò …¶• ì}õ¶È Ö»†° ̈õó º±ü†ðþ �†üýò ¬…º}ú ‹†ºñ~. ¬° ðõ²…¬ÿ Þú …² ¶†ü± ›ù†– ̈õº¥†ë …¶•€

¬°ì†ó ðŒ†ü~ {ñù† ‹† …ð~…²û âý±ÿ Ö»†° ̈õó ¾õ°– �̄ü±¬.  |

¬° ðõ²…¬ ð†̈õ½ Ö»†° ̈õó �†üýò ìíßò …¶• ðí†ü†ðã± ¤œî Þî ̈õó ¬° â±¬½€ ‹±ôó ¬û ÂÏýØ Úé� ü† …ðŒ·†É

Î±ôÝ ì¥ýÇþ ‹†º~.

…ð~…²û âý±ÿ Ö»†° ̈õó

¶ý†ðõ² ì±Þ³ÿ øíý»ú Òý± ÆŒýÏþ …¶•. …² ðË± ‹†èýñþ {Óýý± °ðä �õ¶•€ è�|ø† ô ì©†É|ø† ‹ú °ðãþ {Û±üŒ†_ „‹þ

)ÞŒõ¬( …¶•. …üò …{×†Ý ‹ú ¬èýê ô›õ¬ ð·Œ• ‹ý»}± ̈õó {ý±û {± ô Ö†Ú~ …Þ·ýµó ¬° ̈õó º±ü†ðþ ô ìõü±âþ ôÚ}þ

°« ìþ|¬ø~ Þú:  |

°üú|ø† ð}õ…ðñ~ ̈õðþ °… Þú …² ìý†ó „ó|ø† ìþ|â̄°¬ …Þ·ýµó|¬…° Þññ~.

‹©»þ …² ̈õðþ Þú …² Ú·í• °…¶• Úé� �í‘ ìþ|ºõ¬€ °üú|ø† °… ìý†ó ‹± )ssapyB(| ‹³ð~€ ô ̈õó

…Þ·ýµó|¬…°ÿ Þú …² Úé� ìþ|„ü~ ‹† ̈õó ‹~ôó …Þ·ýµó€ �ý¼ …² �í‘ º~ó {õ¶È Ú·í• Ÿ‘ Úé�€ ì©éõÉ

ìþ|â±¬¬.  

ìÏíõæ_ ¶ý†ðõ² ÖÛÈ ôÚ}þ ‹† Ÿ»î Ú†‹ê ì»†ø~û …¶• Þú   L/g05| øíõâéõ‹ýò ‹~ôó …Þ·ýµó  ¬° ̈õó ìõü±âþ ìõ›õ¬

‹†º~. …üò …{×†Ý ôÚ}þ °« ìþ|¬ø~ Þú 2OaS| ¬° ðõ²…¬…ó ‹† ìÛ~…° ÆŒýÏþ øíõâéõ‹ýò€ ¬° ì¥~ô¬û 37 {† 87 ¬°¾~ ‹†º~.

¬° ¾õ°– Þî ̈õðþ Ú†‹ê ìç¤Ëú€ øý�õÞ·íþ ìíßò …¶• ‹ú ¾õ°– ¶ý†ðõ² ì»†ø~û ð»õ¬.  |

¬° ðõ²…¬…ó ‹† �õ¶• {ý±û ü† ¬° ðõ° Þî€ {»©ýÀ ¶ý†ðõ² ìíßò …¶• ì»ßê {± ‹†º~.  |

â±¬½ „ø·}ú ̈õó ìõü±âþ )øý�±ôü·ßõ²ü}þ ‹ú ¬èýê ¶Ç¦ ‹†æÿ øíõâéõ‹ýò€ ü† ‹±ôó ¬û ÚéŒþ ÂÏýØ( ‹ú

¶ý†ðõ² ì¥ýÇþ ìþ|…ðœ†ì~ Þú ðŒ†ü~ ‹† ¶ý†ðõ² ì±Þ³ÿ …º}Œ†û ºõ¬.  |

üà …ºŒ†Ñ �†üýò -Þú ‹† �†ȩ̀ …Þ·ýí}±ÿ ì»©À ìþ|ºõ¬ -ü† üà 2OaP| �†üýò€ ô›õ¬ ¶ý†ðõ² ì±Þ³ÿ °… {†‡üý~ ìþ|Þñ~.

|

ðõ²…¬…ó ‹·}ú ‹ú {Ï~…¬ Â±‹†ó Úé� �†üú ô ¶Ç¦ øõºý†°ÿ º†ó€ ðõ¶†ð†– Îí~û …ÿ ¬° {Ï~…¬ Â±‹†ó Úé� ̈õ¬

‹±ô² ìþ|¬øñ~. ì¥~ô¬û ÆŒýÏþ Â±‹†ó Úé� …² mpb001 {†  mpb|061 …¶• …ì† ‹±̈þ ðõ²…¬…ó {±ï ìíßò …¶•

¬° ¤†ë …¶}±…¤• Â±‹†ó ÚéŒþ ¤~ô¬ mpb08  ¬…º}ú ‹†ºñ~. Â±‹†ó Úé� ‹ýò 061 ô 022 ìíßò …¶• ôÚ}þ

ðõ²…¬ ‹þ Ú±…°)detatigA(| ü† ‹ýí†° …¶• ¬ü~û ºõ¬ ){†Þþ Þ†°¬ÿ ¶ýñõ¶þ(.

üà Â±‹†ó Úé� mpb022>{Û±üŒ†_ øíý»ú ðí†ü†ó â± üà °ü}î {ñ~ Òý± ÆŒýÏþ ü† {†Þþ „°ü}íþ …¶•. ìùî …¶•

…üò ì·‰éú ‹† ºñý~ó ü† èí̧ {†‡üý~ ºõ¬ {† ¬ô‹†°ºí†°ÿ ðí†ü»ã± ÚéŒþ °üõÿ °¬ â±¬¬. {†Þþ Þ†°¬ÿ ÖõÝ ‹Çñþ

)TVS(| º†üÐ {±üò {†Þþ „°ü}íþ ¬° ðõ²…¬…ó …¶•.  |

ðõ²…¬…ó ‹† {†Þþ „°ü}íþ ìíßò …¶• �†ü~…° ‹õ¬û ü† Îçüî Þ†ø¼ ¶Ç¦ øõºý†°ÿ ô Þ†ø¼ ÖÏ†èý•€ {õó ÂÏýØ

ô ¬üã± Îçüî ð†�†ü~…°ÿ ÚéŒþ Î±ôÚþ ü† {ñ×·þ °… ð»†ó ¬øñ~.  |

≥

¶ý�ðõ² �~ôó ��¶ª

�ú �Þ·ýµó

Â±��ó Úé
 mmppbb022>>|



4

ÚéŒþ
 Î
±
ô
Úþ

5-4 NRoCA

¶ß†ð̧ ÚéŒþ Î±ôÚþ
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‹·ý†°ÿ …² ðõ²…¬…ó ‹† TVS| ìíßò …¶• ‹}õ…ðñ~ ¶†Î•|ø† Â±‹†ó Úé� °… {† mpb052  ðãù~…°ð~. …üò ‹ú ºí† ²ì†ó

ìþ|¬ø~ {† �ý¼ …² „Ò†² ¬°ì†ó ‹}õ…ðý~ ì»†ô°û …ðœ†ï ¬øý~. ðõ²…¬…ó ‹† {†Þþ „°ü}íþ �†ü~…°€ ¶±…ðœ†ï Îçüî ð†°¶†üþ

ÚéŒþ �ý~… ̈õ…øñ~ Þ±¬.

ì~…̈éú|ø† ô ÖÏ†èý•|ø†ÿ �†ü»þ Þú ‹±…ÿ øíú ðõ²…¬…ðþ Þú ô…°¬ ¶ß†ð̧ ÚéŒþ Î±ôÚþ ìþ|ºõð~ Þ†°‹±¬ ¬…°¬

º†ìê ìõ…°¬ ²ü± …¶•:  |

{œõü³ …Þ·ýµó ¬° ¾õ°– ðý†²  |

…ðœ†ï/ …¬…ìú ì†ðý}õ°üñä �†ȩ̀ …Þ·ýí}±ÿ€ ÚéŒþ {ñ×·þ ô Ö»†° ̈õó  |

ì†ðý}õ°üñä ÚéŒþ {ñ×·þ|

…Ú~…ï ‹±…ÿ ðõ²…¬…ó ‹† ì©†Æ±…– ÚéŒþ Î±ôÚþ ‹·}ãþ ‹ú …üò ¬…°¬ Þú „ü† „ó|ø† â±¬½ ̈õó ÂÏýØ€ ¶ý†ðõ² ü†

{†Þþ Þ†°¬ÿ ¬…°ð~ ü† ̈ý±.  |

ôÚ}þ …üò {Û·ýî ‹ñ~ÿ|ø†€ øî �õº†ðþ ¬…°ð~€ ¶†²ì†ð~øþ ì±…ÚŒ• ‹†ü~ ‹±…¶†¹ ðß†– ²ü±€ …ôèõü•|‹ñ~ÿ ºõ¬.  |

ðõ²…¬ ‹† {†Þþ Þ†°¬ÿ ìþ|{õ…ð~ øî Ÿñýò °ðä �±ü~û€ delttom| ô ̈†Þ·}±ÿ ‹†º~.  |

…â± Â±‹†ó Úé� mpb|022>‹†º~ °ü}î ‹ú …¤}í†ë ²ü†¬ TVS| …¶• ô …°²ü†‹þ ô ¬°ì†ó {†Þþ „°ü}íþ ¬°

…ôèõü• Ú±…°¬…°¬.  |

…â± Â±‹†ó Úé� ‹ýò mpb061 {† mpb022 ‹†º~ ‹ú …¤}í†ë ²ü†¬€ �±Öõ²üõó ð†ìñ†¶� ü† ‹ýí†°ÿ ì†¬°²…¬ÿ

ÚéŒþ Îé• {†Þþ Þ†°¬ÿ …¶•.

ðõ²…¬ ‹† ¶ý†ðõ² ðý³ ìþ|{õ…ð~ â±¬½ ̈õó ÂÏýØ ¬…º}ú ‹†º~. Îé• ²ìýñú …ÿ …¤}í†æ_ ‹ýí†°ÿ ì†¬°²…¬ÿ ÚéŒþ

¶ý†ðõ² ¬øñ~û øí±…û ‹† ‹±ôó ¬û ÚéŒþ ÂÏýØ …¶•. …üò üà Öõ°ü• �³ºßþ ðý†²ìñ~ ì»†ô°û ô ¬°ì†ó Öõ°ÿ

…¶• )‹±…ÿ ì˜†ë€ {³°üÜ �±ô¶}†âçð~üò(.|

…°²ü†‹þ Þ×†ü• â±¬½ ̈õó )÷Œ†– â±¬½ ̈õó( º†ìê Ÿà Þ±¬ó ìõ…°¬ ²ü± …¶•:  |

¶Ç¦ øõºý†°ÿ€ ÖÏ†èý• ô {õó  |

°ðä �õ¶•

¬ì†ÿ …ð~…ï|ø†

²ì†ó �±º~ó ìõü±âþ  |

ðŒÄ|ø†  |

Ö»†° ̈õó  |

{Ï~…¬ Â±‹†ó Úé�  |

‹±ôó ¬û …¬°…°ÿ

‹±…ÿ Öùî …øíý• ø± üà …² …üò ü†Ö}ú|ø† ¬° ôÂÏý• ÚéŒþ Î±ôÚþ€ „ðù† °… ‹†ü~ ¬° {Ï†ìê ‹† øî ô ‹† üà {†°ü©¡ú

ô ìÏ†üñú ‹†èýñþ ¬ÚýÜ ìõ°¬ {×·ý± Ú±…° ¬…¬.  |

â†ï|ø†ÿ …¶†¶þ

¶†²ì†ð~øþ

ì±…ÚŒ•

�°²ü��þ ��èýñþ â±¬½ ̈õó
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üà ðõ²…¬ ‹† â±¬½ ̈õó ü† …Þ·ýµó|°¶†ðþ ð†Þ†Öþ€ ̈õ…Ž „èõ¬û º~û€ Þ†ø¼ ¶Ç¦ ÖÏ†èý• °… ð»†ó ìþ|¬ø~ ô

{õó ÂÏý×þ ¬…°¬. …üò Îçüî ôÚ}þ …øíý• ìþ|ü†‹~ Þú ¶Ïþ ìþ|Þñý~ ì»©À Þñý~ „ü† ðõ²…¬ ‹† ¬ü·}±¹ ÚéŒþ

Î±ôÚþ ð†ºþ …² ºõá€ ¶ý†ðõ² ü† {†Þþ Þ†°¬ÿ Æõë Þ»ý~û ¶†²â†°ÿ �ý~… Þ±¬û ü† ̈ý±.  |

ì»†ø~û °ðä �õ¶• ðõ²…¬ Ö±¾}þ Ö±…øî ìþ|Þñ~ {† ‹ú ¤·þ ¬°‹†°û ìý³…ó ̈õó ›±ü†ó ü†Ö}ú ‹ú �õ¶•€ ìý³…ó

øíõâéõ‹ýò ̈õó ô ðý³ ìý³…ó …Þ·ýµó øíõâéõ‹ýò ¬¶• ü†‹ýî. …üò ì»†ø~…–€ ‹† Þéí†{þ øî Ÿõó " ¾õ°{þ"€  "°ðä

�±ü~û " € "delttom"|€ " ̈†Þ·}±ÿ" € " „‹þ "€  " ÞŒõ¬ "€  " )âéãõó( cirohtelp|"€ "¶ý†ðõ² ì±Þ³ÿ"  ô "…Þ±ô¶ý†ðõ²" ‹ý†ó ìþ|ºõ¬. 

"¾õ°{þ" ‹ý†ó Þññ~û ̈õó …Þ·ýµó ¬…° ô �õ¶• ‹† �±Öõ²üõó ̈õŽ …¶•. " °ðä �±ü~û€ delttom| ô ̈†Þ·}±ÿ"

‹ý†ó Þññ~û �±Öõ²üõó ð†ìñ†¶� �õ¶• ‹ú ¬èýê ‹±ôó ¬û ÚéŒþ Þ†ø¼ ü†Ö}ú ô/ ü† øý�õôèíþ ü† …ðÛŒ†Å Î±ôÝ ì¥ýÇþ

…¶•. "°ðä �±ü~û" øî Ÿñýò ìíßò …¶• ð»†ðú ìÛ~…° �†üýò øíõâéõ‹ýò ̈õó ‹†º~. "arohtelp"| ‹ý†ó Þññ~û ¶Ç¦

‹†æÿ øíõâéõ‹ýò ‹õ¬û€ ìíßò …¶• øí±…û ‹† Þñ~ÿ ›±ü†ó ̈õó ‹ú ¬èýê ÒéË• ‹†æÿ ̈õó ‹†º~.  |

�†ø† ô ¬¶•|ø† èí̧ º~û€ ¬ì†ÿ „ó|ø† ‹† ¬ì†ÿ {ñú ìÛ†ü·ú ìþ|ºõ¬. ‹ú Æõ° ÆŒýÏþ€ ¬ì†ÿ ø± ¶ú ð†¤ýú € üß·†ó

…¤·†¹ ìþ|â±¬¬.  

¬¶• ô �†ø†ÿ ¶±¬ ¬° ìÛ†ü·ú ‹† {ñú€ ì»©À Þññ~û �±Öõ²üõó ì¥ýÇþ ÂÏýØ …¶•. ø± Ÿñ~ ¬° ìõ…°¬ÿ Þú

ðõ²…¬ ²ü± â±ï Þññ~û {†‹»þ Ú±…° ¬…°¬ …üò Îçì• ìíßò …¶• Þíþ ì©×þ â±¬¬.  |

²ì†ó �±º~ó ìõü±âþ ‹† Ö»†° ¬…¬ó �õ¶• ðõ…¤þ ì±Þ³ÿ ‹~ó )›ñ†Õ ü† �ý»†ðþ( ‹ú ì~– 5 ÷†ðýú ô ¶�̧ ºí±¬ó

÷†ðýú|ø†ÿ �±º~ó �õ¶• ‹þ °ðä º~û ‹† ̈õó ìõü±âþ€ {©íýò ²¬û ìþ|ºõ¬. …üò Þ†° ¬° üà ð†¤ýú ì¥ýÇþ

)…ð}ù†ÿ …ð~…ï( øî {ß±…° ìþ|ºõ¬.

²ì†ó ÆŒýÏþ �± º~ó ìõü±âþ ¬° ðõ…¤þ ì±Þ³ÿ ô ì¥ýÇþ3| ÷†ðýú …¶•.  |

²ì†ó �±º~ó ìõü±âþ Æõæðþ {± ü† …̈}çÙ Ú†‹ê ìç¤Ëú ‹ýò ðõ…¤þ ì±Þ³ÿ ô ì¥ýÇþ€ ‹ý†ó Þññ~û �±Öõ²üõó

ì¥ýÇþ Þ†ø¼ ü†Ö}ú …¶•. …üò ì·‰éú ìíßò …¶• ‹ú ¬èýê øý�õôèíþ€ ‹±ôó ¬û ÂÏýØ ÚéŒþ ü† ôÚ}þ ›±ü†ó ̈õó

…² �õ¶• ìñ¥±Ù ìþ|ºõ¬ )‹±…ÿ ì˜†ë€ …ðÛŒ†Å Î±ôÝ ‹ú ¬èýê …¶}±¹ ¶±ì†€ ü† ¬…°ôø†ÿ …üñõ{±ô’/

ìñÛŒÄ|Þññ~û(  °« ¬ø~. |

ðŒÄ|ø† èí̧ ìþ|ºõð~ {† ì»©À â±¬¬ „ü† „ó|ø† ÆŒýÏþ …ð~ ü† ¬…ìñú …Ö³…ü¼ ü† Þ†ø¼ ü†Ö}ú ¬…°ð~. æ²ï …¶•

ðŒÄ …ð~…ï|ø†ÿ ÖõÚ†ðþ ô {¥}†ðþ ‹† øî ìÛ†ü·ú ºõð~.  |

ðŒÄ|ø† ìíßò …¶• ¬° Þê ÂÏýØ ‹†ºñ~ ü† ¬° …ð~…ï|ø†ÿ ¬ü·}†ë ¬° ìÛ†ü·ú ‹† ðŒÄ|ø†ÿ �±ôâ³üí†ë ÂÏýØ

º~û ü† …² ‹ýò °Ö}ú ‹†º~. …üò ôÂÏý• ¬° øý�õôèíþ€ …ðÛŒ†Å Î±ôÝ ì¥ýÇþ ü† Þ†ø¼ ‹±ôó ¬û Úé� ì†ðñ~ ¶ñ~°ï

Úé� Ÿ‘ øý�õ�ç¶}ýà ü† {ñãþ º~ü~ „õ̂°– °« ìþ|¬ø~. ¬° Þõ…°Þ}†¶ýõó „õ̂°– ðŒÄ|ø†ÿ …ð~…ï {¥}†ðþ

)Öíõ°…ë€ �õ�éý}ú|…ë€ {ýŒý†ÿ ̈é×þ ô ladep)�»• �†üþ(( ¬° ìÛ†ü·ú ‹† ðŒÄ|ø†ÿ …ð~…ï ÖõÚ†ðþ )‹±…Þý†ë€ …ôèñ†° ô

°…¬ü†ë( ‹ú Æõ° Ú†‹ê ìç¤Ëú …ÿ Þ†ø¼ ü†Ö}ú …¶•.  |

èí̧ ðŒÄ ìù†°{þ …Þ}·†‹þ …¶•. ìÏ†üñú °ô{ýò ðŒÄ|ø†ÿ ðõ²…¬…ó ¶†èî ‹ú Þ·� …üò ìù†°– Þíà ìþ|Þñ~.  |

≥

¶Ç¦ øõºý�°ÿ�

ÖÏ�èý�

ô {õó

°ðä �õ¶�

¬ì�ÿ �ð~�ï|ø�

²ì�ó �± º~ó ìõü±âþ

ð�Ä|ø�
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‹ú Æõ° ÆŒýÏþ ìíßò …¶• Ö»†° ̈õó ¶ý·}õèýà ¬° �†ø† Þíþ ‹†æ{± …² ¬¶•|ø† ‹†º~ …ì† ì}õ¶È Ö»†° ̈õó

‹†ü~ üß·†ó ‹†Úþ ‹í†ð~.

Ö»†° ̈õó …ð~…ï|ø†ÿ ÖõÚ†ðþ ô {¥}†ðþ ô ¬¶• Ÿ‘ ô °…¶• ‹†ü~ ‹† øî ìÛ†ü·ú ºõ¬ Ÿ±… Þú º±ü†ó ¶†Ž

Þçôüò Ÿ‘ ìíßò …¶• …² �ý¼€ �̧ ü† …² °ôÿ ìœ±… ìñ»†Š ‹ãý±¬. …â± Ö»†° ̈õó ¶ý·}õèýà �ý¼ …² ìœ±…ÿ

¬¶• °…¶•€ gHmm|51| ‹†æ{± …² Ö»†°̈õó ¶ý·}õèýà �̧ …² ìœ±…ÿ …ð~…ï {¥}†ðþ ‹†º~ Òý±ÆŒýÏþ …¶•.

…̈}çë Ö»†° ̈õó ¶ý·}õèýà gHmm|01| ‹ýò ‹†²ôø† ðý³ Òý± ÆŒýÏþ …¶•. ø± ¬ô …üò ¤†è•|ø† ìíßò …¶•

‹ý†ó Þññ~û Þõ…°Þ}†¶ýõó „õ̂°– ü† …̈}çæ– ¬üã± ì±{ŒÈ ‹ú „õ̂°– ‹†º~.

…̈}çÙ Ú†‹ê ìç¤Ëú ¬° Ö»†° ̈õó ‹~ôó …̈}çÙ Ú†‹ê èí̧ ¬° ðŒÄ|ø†€ ü†Ö}ú ð†¬°ÿ …¶•. ¬° ¾õ°– ô›õ¬

…̈}çÙ ¬° …ð~…²û âý±ÿ Ö»†° ̈õó …ð~…ï|ø†€ ðŒÄ|ø† °… ¬ô‹†°û Ÿà Þñý~.  |

{Ï~…¬ ÆŒýÏþ Â±‹†ó Úé� ¬° ðõ²…¬…ó {±ï ‹ýò mpb| 001 {† mpb| 041 ô ¬° ðõ²…¬…ó ð†°¹ ‹ýò mpb| 021 {† mpb| 061 …¶•.

{õèý~ …¬°…° ‹ú Þ×†ü• �±Öõ²üõó ̈õó Þéýú|ø† ¬…°¬. ‹ñ†‹±…üò üßþ …° …ôèýú|{±üò Îçüî ð†°¶†üþ â±¬½ ̈õó€

Þ†ø¼ ‹±ôó|¬û …¬…°…ÿ …¶•.

|

¶ý†ðõ² ì±Þ³ÿ ìíßò …¶• ìñ»†‡ °üõÿ ü† ÚéŒþ ¬…º}ú ‹†º~.

|¶ý†ðõ² ‹† ìñ»†‡ °üõÿ øí±…û ‹† ¬ü·}±¹ {ñ×·þ ‹õ¬û€ ìÏíõæ_ ‹ú ¬°ì†ó ‹† …Þ·ýµó �†¶ª ìþ|¬ø~. ¬° ¶ý†ðõ² ‹† ìñ»†‡

°üõÿ€ {í†ï ̈õó �í‘ º~û …² ‹Çò °…¶•€ �ý¼ …² �í‘ º~ó …² ‹Çò Ÿ‘ ‹ú {í†ï ‹~ó€ …² ìý†ó °üú|ø† ìþ|â̄°¬.

≥

≥

Ö»�° ̈õó Ö»�° ̈õó

�°²ü��þ ��èýñþ â±¬½ ̈õó

�±ôó ¬û �¬°�°ÿ

Â±��ó Úé


¶ý�ðõ² �� ìñ»�� {ñ×·þ

ð���ü~�°ÿ ��ü~�°ÿ Îçì�

‹þ|Ú±…°€ ̈õ…Ž „èõ¬û ô / ü† ¬° ¬ü·}±¹€

{õó Þ†ø¼ ü†Ö}ú
øõºý†°€|ÖÏ†ë ô ‹ú ðË± ̈õŽ€ {õó ÆŒýÏþ ¶Ç¦ øõºý�°ÿ� ÖÏ�èý� ô {õó

|°ðä �±ü~û€ dehttom€ ¶±¬ÿ …ð~…ï|ø† �±Öõ²üõó ìñ†¶�€|â±ìþ …ð~…ï|ø† °ðä �õ¶� ô ¬ì�

3 >÷†ðýú 3÷†ðýú ì±Þ³ÿ ô ì¥ýÇþ ≥ ²ì�ó �±º~ó ìõü±âþ

ÂÏýØ€ Òý±Ú†‹ê èí̧ ‹ú „¶†ðþ Ú†‹ê èí̧ ð�Ä|ø�

Þí}± …²¶ò ‹†°¬…°ÿ ì·†ôÿ ü† ‹ý»}± …² ¶ò ‹†°¬…°ÿ ì}õ¶È Ö»�° ̈õó

mpb|061> mpb|061- 001 Â±��ó Úé
 

ruoh/gk/Lm1< ruoh/gk/Lm1≥ �±ôó|¬û �¬°�°ÿ

�°²ü��þ ��èýñþ ¶ý�ðõ²
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¶ý†ðõ² ‹† ìñ»†‡ ÚéŒþ ôÚ}þ Úõü†_ ìÇ±§ …¶• Þú ¬ü·}±¹ {ñ×·þ ô›õ¬ ð~…°¬ ô ‹ú …Þ·ýµó ¬°ì†ðþ 001% �†¶ª

ðíþ|¬ø~.  |

¶ý†ðõ² ‹† ìñ»†‡ ÚéŒþ ôÚ}þ °« ìþ|¬ø~ Þú ̈õó …Þ·ýµó ¬…° º~û ¬° °üú|ø† ‹† ̈õó ‹~ôó …Þ·ýµó ¬° üà ‹©¼

ð†øñœ†° Úé� ü† Î±ôÝ ‹³°å ‹† øî ì©éõÉ â±¬¬. " ºñ• °…¶• ‹ú Ÿ‘" ôÚ}þ â×}ú ìþ|ºõ¬  Þú ̈õó ô°ü~ÿ

‹~ôó °¶ý~ó ‹ú °üú|ø† ô …Þ·ýµó ¬…° º~ó€ ¬ô‹†°û ¬° â±¬½ Ú±…° âý±¬. …² „ðœ† Þú ̈õðþ Þú …² °üú|ø† ìþ|â̄°¬

{Û±üŒ†_ …Þ·ýµó ¬…° ìþ|ºõ¬ ô ̈õðþ Þú ̈†°ž …² °üú|ø† ºñ• ìþ|ºõ¬€ ðíþ|{õ…ð~ …Þ·ýµó ¬…° ºõ¬€ ¬…¬ó …Þ·ýµó

…Â†Öþ€ ¬°¾~ …ºŒ†Ñ …Þ·ýµó °… ¬° ̈õó ì©éõÉ º~û ‹ùŒõ¬ Ú†‹ê ìç¤Ëú ð©õ…ø~ ¬…¬ ô ¶ý†ðõ² ì±Þ³ÿ ‹±Æ±Ù

ðíþ|ºõ¬.

¨õðþ Þú �² °üú|ø� ìþ|â̄°¬

�Þ·ýµó|¬�° ìþ|ºõ¬

¶ý�ðõ² �ú ¬èýê ì©éõÉ|º~ó

¨õó �Þ·ýµó|¬�° ô ̈õó

Ö�Ú~ �Þ·ýµó

¨õðþ Þú �² ì·ý±ÿ Òý± �²


èõ�õë|ø�ÿ {ùõüú º~û ü�

°üú|ø� Î�õ° ìþ|Þñ~�

�Þ·ýµó|¬�° ðíþ|ºõ¬

¨õðþ Þú �² ìý�ó °üú|ø� ìþ|â̄°¬ �Þ·ýµó|¬�° ìþ|ºõ¬ ô ̈õðþ Þú �² °üú|ø� ºñ� ìþ|ºõ¬ ðíþ|{õ�ð~ �Þ·ýµó|¬�°

ºõ¬. ¬�¬ó �Þ·ýµó �Â�Öþ� �º��Ñ �Þ·ýµó °� �ù�õ¬ Ú��ê ìç¤Ëú ü� ¶ý�ðõ² ì±Þ³ÿ °� Þ�ø¼ ðíþ|¬ø~.


èõ�õë|ø� ̈ýéþ Þî øõ� ø·}ñ~� °ôÿ �Þ·ýµó �Â�Öþ� ̈õðþ Þú �²


èõ�õë|ø� ìþ|â̄°¬ "¾õ°{þ" �¶� )°ôºò(.


èõ�õë|ø� ̈ýéþ Þî øõ� ø·}ñ~� ¬° øõ�ÿ �{�Ý� ̈õðþ Þú

�² 
èõ�õë|ø� ìþ|â̄°¬� ¶ý�ðõ²û �¶� ){ý±û(.

°üú ¶�èî )
èõ�õë|ø� �ú ̈õ�þ øõ� ¬�° �¶�(� ¬° øõ�ÿ �{�Ý�

¨õðþ Þú �² 
èõ�õë|ø� ìþ|â̄°¬� "¾õ°{þ" �¶� )°ôºò(.

|¶ý�ðõ² �� ìñ»�� Úé�þ
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ðõ²…¬…ó ‹† ‹ýí†°ÿ|ø†ÿ ì†¬°²…¬ÿ ÚéŒþ ¶ý†ðõ² ¬øñ~û …Òé� ¬ü·}±¹ {ñ×·þ ì©}¿±ÿ ¬…º}ú€ ‹† {Ï~…¬ {ñ×̧

Þíþ …Ö³…ü¼ ü†Ö}ú ô {ñ×̧ „¶†ó {Ë†ø± ìþ|ü†‹ñ~. ‹·ý†°ÿ …² …üò ðõ²…¬…ó ¶ý†ðõ² ô…‹·}ú  ‹ú ìœ±…

)tnedneped- sutcud(| ¬…°ð~ Ÿ±… Þú ôÚ}þ ìœ±…ÿ º±ü†ðþ º±ôÑ ‹ú ‹·}ò ìþ|Þñ~€ ¶ý†ðõ² {Ë†ø± ‹ý»}±ÿ

ìþ|ü†‹~. ‹†² ðãú ¬…º}ò ìœ±… ì~…̈éú|…ÿ ‹¥±…ðþ ‹±…ÿ ÷Œ†– …üò ðõ²…¬…ó …¶•.  |

ðõ²…¬ÿ Þú gHmm|051>2OaP| {†‡üý~ º~û ¬…°¬€ ‹Ïý~ …¶• Þú ìŒ}ç ‹ú ‹ýí†°ÿ ÚéŒþ ¶ý†ðõ² ¬øñ~û ‹†º~.  |

�†¶ª Öõ°ÿ€ ‹·}ãþ ‹ú Îçì• …¾éþ ¬…°¬ Þú Æþ ¶†²ì†ð~øþ ì±…ÚŒ• ºñ†¶†üþ º~û …¶•.  |

üà Ê†ø± °ðä �±ü~û€ delttom| ü† ̈†Þ·}±ÿ ‹† ðŒÄ|ø†ÿ ÂÏýØ ô/ ü† Ö»†° ̈õó �†üýò€ ì»©¿ú ‹±ôó ¬û ÚéŒþ

ÂÏýØ ü† ºõá …¶•. ºõá üà ôÂÏý• ð†�†ü~…°ÿ ÚéŒþ Î±ôÚþ …¶• Þú ¬° „ó ‹±ôó ¬û Úé� ‹±…ÿ {†‡ìýò

…Þ·ýµó ô …ð±ÿ́ …ð~…ï|ø†ÿ ¤ý†{þ ð†Þ†Öþ ‹õ¬û€ ¶Œ� …̈}çë Þ†°Þ±¬ …ð~…ï ô {õèý~ ì¥¿õæ– ›†ðŒþ ì}†‹õèýà

ìþ|ºõ¬. ¬° ¾õ°– Î~ï ¬°ì†ó€ ºõá ìÏíõæ_ Þ»ñ~û …¶•.  |

Îé• ºõá ìíßò …¶• Þ†ìç_ °ôºò ðŒ†º~ …ì† ‹~ôó {õ›ú ‹ú Îé•€ ºõá ôÂÏý}þ …¶• Þú ‹† Þ†ø¼

�±Öõ²üõó …ð~…ï|ø†ÿ ¤ý†{þ ì»©À ìþ|ºõ¬.

¬°ì†ó …ôèýú Þú �ý¼ …² °¶ý~ó ‹ú üà {»©ýÀ …¤}í†èþ …ðœ†ï ìþ|âý±¬ º†ìê ¬¶}±¶þ Öõ°ÿ ‹ú üà °…û ô°ü~ÿ

ô {œõü³ üà ¤œî …Ö³…ÿ ¬…̈ê Î±ôÚþ )9/0% lCaN( ‹† ¬ô² …ôèýú gk/Lm01 …¶•.  |

{·• øý�±…Þ·þ )¾×¥ú 13-4( ‹±…ÿ …Ö}±…Ý …̈}çæ– ¶ý†ðõ² ¬øñ~û ‹† ìñ»†‡ °üõÿ …² …̈}çæ– ‹† ìñ»†‡ ÚéŒþ

Î±ôÚþ ‹† ºñ• ÷†‹• Ÿ‘ ‹ú °…¶•€ ì×ý~ …¶•. …üò {·• ‹± �†üú ‹ùŒõ¬ …Þ·ýµó °¶†ðþ ‹ú ¬ðŒ†ë {œõü³ …Þ·ýµó

¬° ‹ýí†°ÿ|ø†ÿ °üõÿ …¶}õ…° …¶•.  |

¬° ðõ²…¬…ó ‹† Â±‹†ó Úé� mpb|022 > € üà ðõ…° ÚéŒþ )GCE(| ô ðõ…° °ü}î ‹†ü~ ‹ú ¶±Î• â±Ö}ú ºõ¬. GCE‹†ü~

ìõ°¬ ì»õ°– Öõ°ÿ ‹† üà ì}©¿À Úé� Ú±…° âý±¬ {† ‹±…ÿ {»©ýÀ ô ¬°ì†ó {¿íýî âý±ÿ ºõ¬. ¬° ¾õ°–

Î~ï ô›õ¬ ì}©¿À Úé� ¬° ¬…̈ê ‹ýí†°¶}†ó ìíßò …¶• ðý†² ‹†º~ GCE| ‹±…ÿ ôÿ Ö†Þ̧ â±¬¬.

ì~…̈éú ¬°ì†ðþ ‹ú ð~°– Æþ ¬ÚýÛú|ø†ÿ …ôèýú ô �ý¼ …² {ßíýê â†ï|ø†ÿ ‹Ï~ÿ NRoCAæ²ï …¶• ô ‹†ü~ {†

ì»†ø~û ü†Ö}ú|ø†ÿ GCE| ô ì»†ô°û ì}©¿À Úé� ‹ú {ÏõüÜ …Ö}~. 

¶ý�ðõ²

{�Þþ 
°ü}íþ

�†¶ª

ºõá
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â†ï|ø†ÿ ‹Ï~ÿ º†ìê â±Ö}ò üà {†°ü©¡ú ¬ÚýÜ€ …ðœ†ï ìÏ†üñú ‹†èýñþ€ ¬¶}õ° …ðœ†ï {·•|ø†ÿ  {»©ý¿þ ô

°¶ý~ó ‹ú üà {»©ýÀ …¤}í†èþ ìþ|‹†º~.  |

…ÆçÎ†{þ Þú Æþ â±Ö}ò {†°ü©¡ú ¬ÚýÜ ÚéŒþ Î±ôÚþ ìíßò …¶• ‹±…ÿ °¶ý~ó ‹ú üà {»©ýÀ …¤}í†èþ ì×ý~

‹†º~ º†ìê ìõ…°¬ ²ü± …¶•:

�ý¼ …² {õè~|

¶†‹Ûú ̈†ðõ…¬âþ ‹ýí†°ÿ|ø†ÿ ì†¬°²…¬ÿ Úé� ü† ¶ñ~°ï|ø†ÿ ́ð}ýßþ Þú ‹† ‹ýí†°ÿ ÚéŒþ øí±…û …¶•

)ì†ðñ~ ¶ñ~°ï ì†°Ö†ó€ ¶ñ~°ï ðõð†ó(

ôÂÏý• ‹ýí†°ÿ|ø†ÿ ì†¬° ì†ðñ~ ¬ü†‹• ü† ‹ýí†°ÿ ‹†Ö• øî ‹ñ~ )ì†ðñ~ èõ�õ¹(

Î×õð•|ø† ü† ìõ…›ùú ‹† {±…{õó́|ø† )ì†ðñ~ …èßê€ ÞõÞ†üýò€ Öñþ {õüýò ü† èý}ýõï( ¬° …‹}~…ÿ ‹†°¬…°ÿ  |

{»©ýÀ ¶õðõâ±…Öýà ð†øñœ†°ÿ|ø†ÿ ÚéŒþ ¤ýò ‹†°¬…°ÿ  |

Â±‹†ó Úé� {ñ~ ü† Þñ~ ›ñýò ¬° °¤î  

¤ýò ²…üí†ó|

º†̈À|ø†ÿ ¬°ì©†Æ±û ‹õ¬ó ›ñýò Æþ ¬ô°û ¬°¬ø†ÿ ²…üí†ðþ ){·•|ø†ÿ „{ý�ýà ü† Òý±ÆŒýÏþ …°²ü†‹þ

›ñýò ô/ ü† …¶ý~ô² ›ñýñþ( ô ¤ýò ²…üí†ó  |

…² ¬¶• ¬…¬ó ̈õó ²ü†¬ )ì†ðñ~ Þñ~û º~ó ›×•( ü† ¶†ü± Îõ…°Å ¤ýò ²…üí†ó  |

ì¥ê Òý± ÆŒýÏþ …{¿†ë ‹ñ~ ð†Ù ‹ú ›×•  |

Îõ…ìê ̈Ç± ‹±…ÿ ¶�·ý̧  

ðõ²…¬ÿ  |

²ì†ó „Ò†² ð»†ðú|ø† )‹~ô {õè~ ü† Æþ ø×}ú …ôë ²ð~âþ(  |

Î~ï {í†üê ‹ú {Ó̄üú ü† ²ô¬ ̈·}ú º~ó ‹† {Ó̄üú  |

ô²ó âý±ÿ ²ü†¬ ü† …² ¬¶• ¬…¬ó ²ü†¬ ô²ó  |

{Ï±üÜ  |

Îçôû ‹± ìÏ†üñú …ðœ†ï º~û Æþ ‹±°¶þ …ôèýú€ üà ìÏ†üñú ‹†èýñþ ¬ÚýÜ ÚéŒþ Î±ôÚþ ‹†ü~ º†ìê ìõ…°¬ ²ü± ‹†º~:  |

ì»†ø~û|

°ðä  |

Ê†ø± ‹~ºßê )serutaeF cihpromsyD(|- ð†øñœ†°ÿ|ø†ÿ Þ±ôìõ²ôìþ ì†ðñ~ {±ü³ôìþ 12€ 31 ü† 81 ô

¶ñ~°ï|ø†ÿ ́ð}ýßþ Þú ̈Ç± ‹ýí†°ÿ|ø†ÿ ì†¬°²…¬ÿ Úé� °… ‹ú ìý³…ó Ú†‹ê ìç¤Ëú …ÿ …Ö³…ü¼ ìþ|¬ø~.  

…ð~…²û âý±ÿ Îçüî ¤ý†{þ: {Ï~…¬ {ñ×̧€ {Ï~…¬ Â±‹†ó Úé�€ ¬ì†€ …ºŒ†Ñ …Þ·ýµó ô Ö»†° ̈õó Ÿù†° …ð~…ï.  

ìÏ†üñú |

¶Ç¦ øõºý†°ÿ ô ÖÏ†èý•@ ô {õó  |

…¬ï ì¥ýÇþ  |

…Ö³…ü¼ {Ï~…¬ {ñ×̧ ‹ú ¬èýê …¤}Û†ó °üõÿ  |

²ì†ó �±º~ó ìõü±âþ€ ‹† …°²ü†‹þ ì±Þ³ÿ ô ì¥ýÇþ  |

ìÛ†ü·ú ¬ì†ÿ ¬¶• ô �†ø† ‹† ¬ì†ÿ {ñú   |

â†ï|ø†ÿ ‹Ï~ÿ

{�°ü©¡ú ¬ÚýÜ Úé�þ

Î±ôÚþ

ìÏ�üñú ��èýñþ
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ìÛ†ü·ú ô {õ¾ýØ ðŒÄ|ø†ÿ èí̧ º~û ¬° …ð~…ï|ø†ÿ ÖõÚ†ðþ ô {¥}†ðþ  |

üà muidrocerp| ÖÏ†ë ü† èí̧ Â±‹†ó ÚéŒþ …Ö³…ü¼ ü†Ö}ú °ôÿ …¶}±ðõï )‹Çò °…¶•( ü† ¬° ðõá Úé�

)‹Çò Ÿ‘(€ ºà ‹ú ‹ýí†°ÿ ÚéŒþ °… ‹±ìþ|…ðãý³¬. ‹† ºýõÑ Þí}±€ èí̧ ¾~…ÿ ¬ôï Úé� ü† üà è±²½

)llirhT|( )üà ¶õÖê Ú†‹ê èí̧ Þú øíý»ú Òý± ÆŒýÏþ …ì† ¬° ðõ²…¬ ‹·ý†° ð†¬° …¶•(

ºñý~ó ¶õÖê|ø† ô ¾~…ø†ÿ Òý± ÆŒýÏþ ÚéŒþ

ô›õ¬ üà ¶õÖê ¬° Úé� ‹þ ÷Œ†– € Úõü†_ ð»†ðã± ‹ýí†°ÿ ÚéŒþ …¶•. ¶õÖê|ø†üþ Þú ¬ô°{± …² Úé�

ºñý~û ìþ|ºõð~ Òý± ÆŒýÏþ ø·}ñ~.

°ü}î â†èõ’ )¶ú ¾~…ÿ �»• ¶± øî ‹ú ›†ÿ ¬ô ¾~…ÿ ÚéŒþ( ìíßò …¶• ¬° ðõ²…¬…ó ‹† ð†°¶†üþ

ÚéŒþ ºñý~û ìþ|ºõ¬.

¶õÖê|ø†ÿ ð±ï  )tfos(| ¬° ðõá Úé� ü† °ôÿ Î±ôÝ ‹³°å ¬° ðõ²…¬ º†üÐ …¶•.  

ô›õ¬ ø�†{õìã†èþ )ôÚ}þ èŒú ÞŒ~  mc|3| ²ü± èŒú ¬ð~û Ú†‹ê èí̧ …¶•(@ ¬° ‹ýí†°ÿ|ø†ÿ °üõÿ øí±…û

‹† �± øõ…üþ€ ÞŒ~ ìíßò …¶• ‹ú ¶í• �†üýò °…ð~û ºõ¬.  |

¶ú {·• {»©ý¿þ Þú ìþ|{õ…ð~ ¬° °¶ý~ó ‹ú üà {»©ýÀ …¤}í†èþ ‹±…ÿ ôÂÏý•|ø†ÿ ÚéŒþ Î±ôÚþ Þíà

Þññ~û ‹†º~ º†ìê ìõ…°¬ ²ü± …¶•: 

1.    °�¬üõâ±�Öþ Ú×·ú ¶ýñú  |

ðí†ÿ ̈õ…‹ý~û ‹ú �»• ô Ú~…ìþ ̈é×þ  )PA(| º†ìê Ú·í• ‹†æüþ ºßî ‹±…ÿ {»©ýÀ ìõÚÏý• ìÏ~û

‹ý»}±üò Þíà °… ìþ|Þñ~.  |

¬° ²ì†ó ‹±°¶þ °…¬üõâ±…Öþ Ú×·ú ¶ýñú Æþ …°²ü†‹þ ÚéŒþ Î±ôÚþ Ÿù†° �±¶¼ ‹†ü~ ì~ ðË± Ú±…° âý±¬:  

„ü† …ð~…²û Úé� ÆŒýÏþ€ ÞõŸà ü† ‹³°å …¶•‚  |

„ü† ºßê Úé� ÆŒýÏþ ü† Òý± ÆŒýÏþ …¶•‚

„ü† ðí†ÿ Î±ôÝ °üõÿ ÆŒýÏþ€ …Ö³…ü¼ ü† Þ†ø¼ ü†Ö}ú …¶•‚  |

„ü† ìÏ~û ¬° ì¥ê ÆŒýÏþ Ú±…° â±Ö}ú …¶•‚  |

{×·ý± °…¬üõâ±…Öþ Ú×·ú ¶ýñú  |

≥

{·�|ø�ÿ {»©ý¿þ
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°�¬üõâ±�Öþ Æ�ýÏþ

Ú×·ú ¶ýñú

ºßê ô …ð~…²û ÆŒýÏþ Úé�€ ‹±›·}ãþ ÆŒýÏþ Î±ôÝ ô ì¥ê ÆŒýÏþ ìÏ~û.

Úé� ‹³°å ô {©î ì±Òþ ºßê€ …Ö³…ü¼ ‹±›·}ãþ Î±ôÚþ. ìÏ~û ¬° …üò Þéý»ú ¬ü~û

ðíþ|ºõ¬.

�����üþ Î±ôÝ

�³°å )AAGGTT(
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2.    â�²ø�ÿ ̈õó|

…¶ý~ô² ì}†‹õèýà )Hp| �†üýò ôÞ·± ‹†² ‹†æ( ìíßò …¶• ð»†ó ¬øñ~û ¬°ü†Ö• …Þ·ýµó ð†Þ†Öþ {õ¶È

‹†Ö•|ø† )øý�õÞ·þ ‹†Ö}þ( ‹ú ¬æüê ²ü± ‹†º~:  |

â±¬½ ̈õó ð†Þ†Öþ )ºõá(

…Þ·ýµó ð†Þ†Öþ ¬° ̈õó )¶Ç¦ ¶ý†ðõ² ±| „ðíþ(   |

…¶ý~ô² ì}†‹õèýà ‹ú ¾õ°– Þíþ̂ ‹† „ð†èý³ ̈õó ô°ü~ÿ€ º±ü†ðþ ü† ìõü±âþ ì»©À ìþ|â±¬¬.  |

3.    ¶Ç¦ øíõâéõ�ýò ô øí�{õÞ±ü�|

¬° ðõ²…¬…ó {±ï ì¥~ô¬û ÆŒýÏþ øíõâéõ‹ýò ¬° øñã†ï {õè~ ‹ýò L/g051 {† L/g022  ô ì¥~ô¬û

øí†{õÞ±ü• 54/0 {† 66/0 …¶•.

øíõâéõ‹ýò �†üýò øñã†ï {õè~€ ìíßò …¶• ð»†ó|¬øñ~û …² ¬¶• ¬…¬ó ̈õó ‹†º~.

ôÚ}þ …² ¬¶• ¬…¬ó ̈õó ¤†¬ ‹†º~€ Îçüî ºõá ô›õ¬ ¬…°¬.  |

ôÚ}þ …² ¬¶• ¬…¬ó ̈õó ì³ìò ‹†º~€ „ðíþ ‹~ôó ºõá ô›õ¬ ¬…°¬.  |

ºñ� �� �ú

°�¶� �ú ¬èýê AADDPP

|Úé� …ð~Þþ ‹³°å ‹† ºßê ÆŒýÏþ€ …Ö³…ü¼ ‹±›·}ãþ Î±ôÚþ ô ìÏ~û ¬° ì¥ê ÆŒýÏþ
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51-4 NRoCA

‹ú ¬èýê �ý¡ý~âþ ôÂÏý•|ø†ÿ ÚéŒþ Î±ôÚþ ¬° …üò ÆŒÛú|‹ñ~ÿ|ø†€ ºßê|âý±ÿ {»©ýÀ …̈}¿†¾þ ðý†²ìñ~

ì»†ô°û ‹† ì}©¿À …¶•. …² ÆŒÛú|‹ñ~ÿ|ø†ÿ {»©ý¿þ ‹±…ÿ °…øñí†üþ ¬°ì†ó ‹ù±û ‹±¬û ìþ|ºõ¬.

ºõá|

øý�õôèíýà ) ‹ú ¬èýê ¤œî Þî ̈õó ¬° â±¬½ Þú ‹ú ¾õ°– {ý�ýà ¬° …² ¬¶• ¬…¬ó ¤†¬ ̈õó °« ìþ|¬ø~(  

{õ²üÏþ  )evitubirtsid(| )‹ú ¬èýê …ðŒ·†É Î±ôÚþ ì†ðñ~ „ð¡ú ¬° Î×õð• ‹†Þ}±ü†üþ °« ìþ|¬ø~(

Þ†°¬üõ´ðýà )‹ú ¬èýê …̈}çë Þ†°Þ±¬ ìýõÞ†°¬ ì†ðñ~ „ð¡ú ¬° …ð·~…¬ ¶†̈}í†ó ̈±ô›þ ‹Çò Ÿ‘ ü†

Þ†°¬üõìýõ�†{þ ¬ü~û ìþ|ºõ¬(

�ýí�°ÿ|ø�ÿ Úé�þ ì�¬°²�¬ÿ ¶ý�ðõ² ¬øñ~û  |

{�Þþ 
°ü}íþ  |

ì~…̈éú|ø†ÿ Þéý~ÿ º†ìê ìõ…°¬ ²ü± …¶•:  |

…Ö³…ü¼ ¤œî  |

¬…°ôø†ÿ …üñõ{±ô’ ü† ìñÛŒÄ Þññ~û|ø†ÿ Î±ôÝ  |

…ð×õ²üõó 1EGP|

¬°ì†ó Â~ „°ü}íþ

{»©ýÀ

…̈}¿†¾þ

¬°ì†ó …̈}¿†¾þ
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NRoCA 61-4

°ðä �±ü~âþ º~ü~ ô ðŒÄ|ø†ÿ ÂÏýØ ‹ý†ó ìþ|Þñ~ Þú ðõ²…¬ ð†̈õ½ ‹õ¬û€ ðý†²ìñ~ {̃Œý• ‹† …¶}×†¬û …²

NRoCA| …¶•.  

ºí� �±�ÿ Þíà �ú ðõ²�¬ÿ Þú ¬° ¶ò 63 ø×}ú ��°¬�°ÿ �� ¶³�°üò �ô°´�ð̧ �~ðý� 
ì~û� Ö±�̈õ�ð~û

ìþ|ºõü~. ì�¬° ¬° ��}~�ÿ ¬°¬ø�ÿ ²�üí�ðþ �� Þ�ø¼ ¤±Þ�� �ñýò �·}±ÿ º~û �¶�. ÷�� Â±��ó Úé


�ñýò ðí�ü�ó â± ºßê ¶ýñõ¶þ �¶�.

ðõ²�¬ ¬° �~ô {õè~� �þ|¤�ë ô Þî|{¥±á� �� {õó Þ�ø¼ ü�Ö}ú� {ñ×̧ ð�ìñËî ô Â±��ó Úé
 mmppbb|001<<�õ¬û

�¶�. �ô ¬ô ¬ÚýÛú {ùõüú �� �ä ô ì�¶à ô �̧ �² 
ó �±ü�ó 
²�¬ �Þ·ýµó ¬°ü�Ö� Þ±¬û �¶�. 

ðõ²�¬ øî �Þñõó 01 ¬ÚýÛú ¶ò ô {ñ×̧ ̈õ¬�©õ¬ÿ ô ìñËî ô Â±��ó Úé
 mmppbb081 ¬�°¬. �ô �ú º~� °ðä �±ü~û

�¶�. ºí� �±�ÿ ü�Ö}ò ð�Ä|ø�ÿ �±�Þý�ë ô Öíõ°�ë ì»ßê ¬�°ü~. ²ì�ó �±º~ó ìõü±âþ 4 {� 5 ÷�ðýú �¶�. 

ðõ²�¬ øî �Þñõó øý¢ üà �² Îçüî �¤ý� °� ð»�ó ðíþ|¬ø~. 

ºí� º±ôÑ �ú �±°¶þ �ôèýú NNRRooCCAA| ìþ|Þñý~.

ðõ²�¬ �ú 
°�ìþ ²ü± â±ï Þññ~û {��»þ ̈õ��ý~û �¶�. 

�ô {ñ×̧ 
¶�ó )�� {Ï~�¬ {ñ×̧ 45 ��° ¬° ¬ÚýÛú( ¬�°¬. Â±��ó Úé
 �ô �� ºñý~ó mmppbb081 �¶�.

�±ü�ó 
²�¬ �Þ·ýµó �� ì�¶à �¬�ìú ìþ|ü��~. �ô ðú ¶ý�ðõ²û �¶� ðú ¾õ°{þ. Ú��ê ìç¤Ëú {±üò ì»©¿ú

ôÿ� °ðä �±ü~âþ º~ü~ �¶�. ð�Ä|ø�ÿ ì¥ýÇþ� �·©}þ èí̧ ìþ|ºõ¬. {õó ôÿ ÂÏýØ ì�ð~û �¶�. �ú

ðË± ìþ °¶~ 0003 â±ï  ô ¬ì�ÿ 
â³üç°ÿ CCoo8/63 �¶�.

��ºñú ��ÿ ôÿ �±�ÿ ðíõðú âý±ÿ ̈õó �±�ÿ �ð~�²û âý±ÿ âéõÞ³ ̈õó â±ï ìþ|ºõ¬. 

ìõ°¬##1 ÚéŒþ Î±ôÚþ - ðõ²…¬ÿ ‹† {Ë†ø± ºõá
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71-4 NRoCA

�ôèýò ¤ýÇú ðã±�ó Þññ~û ¬° èý·� ì»ßç�� Úé�þ Î±ôÚþ �¶�. ðõ²�¬ ¬ô Îçì� ø»~�° ¬øñ~û ¶ß�ð̧

Úé�þ Î±ôÚþ °� ð»�ó ìþ|¬ø~. ºí� ô�°¬ ¶ß�ð̧ º~û� ��Úþ â�ï|ø�ÿ �¶�¶þ °� �ð��ï ìþ|¬øý~.
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NRoCA 81-4

ü�Ö}ú|ø�ÿ ì}Ï~¬ÿ ¬° �üò ðõ²�¬ ì»©À Þññ~û â±¬½ ̈õó ð�Þ�Öþ �¶�. �ú ¬ð��ë Þ�°ø�üþ Þú �±�ÿ

°ðä|�±ü~âþ ô ð�Ä ÂÏýØ æ²ï �¶�� ºí� üà °�û ô°ü~ÿ Öõ°ÿ �� Þ�{}±â̄�°ÿ ô°ü~ ð�Öþ {Ï�ýú ô üà

�õèõ² ¤�î|�Ö³� Æþ 51 ¬ÚýÛú {�õü³ ìþ|Þñý~.

�� �±ü�ó 
²�¬ �Þ·ýµó� �º��Ñ �Þ·ýµó 001% ô ì}õ¶È Ö»�° ̈õó ggHHmmmm| 82 �¶�. �̧ �² �ñ~

¬ÚýÛú�|�Þ·ýµó °� �ú 12% Þ�ø¼ ìþ|¬øý~ {� 2OOppSS°� �ýò 88 {� 59 ¬°¾~ ðãù~�°ü~.

¬° ¶�²ì�ð~øþ ì±�Ú��� ºí� ì}õ�ú °ðä �±ü~âþ� ð�Ä|ø�ÿ ÂÏýØ ô �±º~ó ìõü±âþ ¬° 4 {� 5 ÷�ðýú

ìþ|ºõü~.

�ô ¶ý�ðõ²û ðý·� ô Â±��ó Úé
 mmppbb022>>ð~�°¬.

ð���ü~�° ��ü~�° Îçì�

¶Ç¦ øõºý�°ÿ� ÖÏ�èý� ô {õó

°ðä �õ¶� ô ¬ì�

²ì�ó �±º~ó ìõü±âþ

ð�Ä|ø�

ì}õ¶È Ö»�° ̈õó

Â±��ó Úé


�±ôó|¬û �¬°�°ÿ

II||..
ü� Ö»�° ̈õó �üò ðõ²�¬ ¬° ì¥~ô¬û Æ�ýÏþ �¶� ü� ̈ý±� �ú °�û ¶±üÏþ �±�ÿ ì»©À Þ±¬ó �üò ìõÂõÑ ô�õ¬

¬�°¬� 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

IIII.    �~ôë ²ü± °� �±�ÿ �°²ü��þ ��èýñþ â±¬½ ̈õó Þ�ìê Þ±¬û� ü�Ö}ú|ø�ÿ Æ�ýÏþ ô Òý±Æ�ýÏþ °� ¬° �üò ðõ²�¬ �� øî

ìÛ�ü·ú Þñý~.
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91-4 NRoCA

‹† {õŸú ‹ú Îéê âõð†âõó ºõá ô °…‹Çú �ý¡ý~û ¤œî ¬° â±¬½€ {õó Î±ôÝ ̈õðþ ô Þ†°Þ±¬ ÚéŒþ ‹ú ¬ðŒ†ë

…›ý†ÿ …ôüú€ ¬°ì†ó Öõ°ÿ º†ìê ¤œî …Ö³…üþ ¶±üÐ ô …°²ü†‹þ ‹†èýñþ �†¶ª ‹ú „ó …¶•.

�±¶}�° ô �³ºà Î�ìê ²�üí�ó� {�°ü©¡ú ¬ÚýÛþ �ú ºí� ìþ|¬øñ~. ì�¬° 24 ¶�èú ¬�°�ÿ 5 Ö±²ð~ ²ð~û ô �üò

º»íýò ��°¬�°ÿ ôÿ �¶�. �ô ¬° 
Ò�² ¬°¬ø�ÿ ²�üí�ðþ ô �� Þý·ú 
� ¶�èî �ú �ýí�°¶}�ó 
ì~û �¶�.

��°¬�°ÿ �~ôó ì»ßê �ý¼ ìþ|°Ö}ú {� �üò Þú ì�¬° ¬° °ô² ì±��Ïú �ú �ýí�°¶}�ó ì}õ�ú Þ�ø¼ ¤±Þ��

�ñýò ô �ðÛ��Å|ø� º~û �¶�. �� {õ�ú �ú ºßê ¶ýñõ²ôüý~ÿ ¬° ÷�� Úé
 �ñýò� �±¶}�° �çÖ�¾éú

ì}©¿À ²ð�ó ô ²�üí�ó °� Ö±� ìþ|̈õ�ð~. ì}©¿À ²ð�ó ô ²�üí�ó �� {õ�ú �ú ðã±�ðþ ¬°��°û ¶çì�

ðõ²�¬� {¿íýî �ú �ð��ï ¶³�°üò ìþ|âý±¬.

��Úþ ìÏ�üñú|ø�ÿ ��èýñþ �ÆçÎ�� Ú��ê ìç¤Ëú|�ÿ �~¶� ðíþ|¬ø~. �̧ �² ¬°ü�Ö� ggkk//ggmm|01  llCCaaNN| 9/0 %

Æþ 51 ¬ÚýÛú� ðõ²�¬ øî|�ñ�ó °ðä �±ü~û ô ddeellttttoomm| �� �ð~�ï|ø�ÿ ¶±¬ ô ð�Ä|ø�ÿ ÂÏýØ ¬° �ð~�ï|ø�ÿ

ÖõÚ�ðþ ô {¥}�ðþ �¶�. ²ì�ó �± º~ó ìõü±âþ 4 {� 5 ÷�ðýú ô Ö»�° ̈õó �� ��²ô�ñ~ 02/44 �� ì}õ¶È

ggHHmmmm|23� {Ï~�¬ Â±��ó Úé
 mmppbb|081 ô ô²ó ðõ²�¬ 0492 â±ìî �¶�.

ºí� �ÆçÎ�� �ú ¬¶� 
ì~û �² {�°ü©¡ú  ô ìÏ�üñú ��èýñþ °� ì~ ðË± ¬�°ü~ ô �çÖ�¾éú �̧ �² ��â̄�°ÿ

Þ�{}± ô°ü~ ð�Öþ� ðíõðú ̈õó �±�ÿ CCBBCC| ô â�²ø�ÿ ̈õó ô°ü~ÿ ìþ|âý±ü~. °�¬üõâ±�Öþ Ú×·ú|¶ýñú

¬°̈õ�¶� º~û �¶�.

IIIIII||..ðõÑ ô ìÛ~�° ¤�î �Ö³�ÿ ìõ°¬ ðý�² �±�ÿ �üò ðõ²�¬ °� �±�ÿ {³°üÜ Æþ 51 ¬ÚýÛú ì¥�¶�ú Þñý~.   

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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NRoCA 02-4

ºõá üà ôÂÏý• ÚéŒþ Î±ôÚþ …¶• Þú ‹±ôó ¬û Úé� ‹±…ÿ {†‡ìýò …Þ·ýµó ô …ð±ÿ́ ìõ°¬ ðý†² …ð~…ï|ø†ÿ ¤ý†{þ

ð†Þ†Öþ …¶•. …üò ì·‰éú ¶Œ� …̈}çë Þ†° Þ±¬ …ð~…ï ô {õèý~ ì¥¿õæ– ›†ðŒþ ºýíý†üþ ð†ºþ …² ì}†‹õèý·î ì†ðñ~

…¶ý~æÞ}ýà ìþ|ºõ¬. ¬° ¾õ°– Î~ï ¬°ì†ó€ ºõá ìÏíõæ_ Þ»ñ~û …¶•

¶ú â±ôû …¾éþ ºõá ô›õ¬ ¬…°¬:  |

1.    ºõá øý�õôèíýà|ôÚ}þ °« ìþ|¬ø~ Þú ¤œî ¬° â±¬½ ̈õó ‹ú ¬èýê ̈õð±ü³ÿ Þ†ø¼ ü†Ö}ú ü† ì†üÐ ¬…̈ê

Î±ôÝ ‹ú ‹†Ö•|ø† )ÖÃ†ÿ ¶õï( ð»• Þ±¬û ‹†º~. …² ¬¶• ¬…¬ó ̈õó ¬° º±…üÈ ²ü± °« ìþ|¬ø~:  |

�ý¼ …² ²…üí†ó/ ¤ýò ²…üí†ó. …üò ðõ²…¬…ó ¬° ²ì†ó {õè~ Îçì• ¬…°ð~. Îéê „ó º†ìê ̈õð±ü³ÿ ‹ú ¬…̈ê

â±¬½ ̈õó ì†¬°ÿ )̈õð±ü³ÿ ›ñýò - ì†¬°(€ ‹ú Úê ¬üã±@ ü† ì±‹õÉ ‹ú �†°âþ °å|ø†ÿ ¶± °…øþ …¶•.

¨õð±ü³ÿ Þú ‹ú ¬ðŒ†ë Þñ~û º~ó ›×• ô ›×• ¶± °…øþ °« ìþ|¬ø~ {Û±üŒ†_ ‹ú ¾õ°– …ð¥¿†°ÿ€ …²

ìñ»†Š ì†¬°ÿ …¶•.  |

�̧ …² ²…üí†ó. …üò ðõ²…¬…ó Æþ ¬Ú†üÜ ü† ¶†Î•|ø†ÿ �̧ …² {õè~ Îçì• ¬…° ìþ|ºõð~. Îéê „ó º†ìê

¨õð±ü³ÿ …² ‹ñ~ ð†Ù ü† ‹ú ¬…̈ê ›íœíú ¬° ̈õð±ü³ÿ  laelagbus)Þú ìíßò …¶• ‹ú ¬ðŒ†ë ²…üí†ó ‹†

ô…Þýõï ü† Öõ°¶�̧ °« ¬ø~( ìþ|‹†º~.

‹ú ̈õð±ü³ÿ ²ü†¬ ›ñýò ‹ú ì†¬° ìíßò …¶• �ý¼ …² {õè~ - ôÚ}þ ì†¬° ‹† Þ†ø¼ ¤±Þ†– ›ñýò ô ÷Œ• „{ý�ýà

Úé� ›ñýò  º†ìê ºßê ¶ýñõ¶þ Â±‹†ó|ø†€ ì±…›Ïú ìþ|Þñ~ - ì»ßõá º~. ø± Ÿñ~ ìõ…°¬ ̈×ýØ {± {† ²ì†ó

ºõá �ý·��

�ðõ�Ñ ºõá
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12-4 NRoCA

{õè~ ðõ²…¬ Ú†‹ê ºñ†¶†üþ ðý·•. ¬° {í†ï ìõ…°¬ ºõá ü† Þî ̈õðþ ðõ²…¬ÿ ‹~ôó Îé• ì»©À ‹†ü~ …¶íý±

¨õó ì†¬° Þú ‹±…ÿ {»©ýÀ ¶éõë|ø†ÿ ›ñýò °ðä „ìý³ÿ  ekteB-eruahielK| º~û ¬° ̈õ…¶• â±¬¬.

¬° ºõá øý�õôèíþ€ °…¬üõâ±…Öþ Ú×·ú ¶ýñú ìíßò …¶• Úé� ‹† …ð~…²û ÆŒýÏþ ü† ÞõŸà °… ð»†ó ¬ø~.  |

ÒéË• øíõâéõ‹ýò Þ†ø¼ ̈õ…ø~ ¬…º•. ø± Ÿñ~ ‹çÖ†¾éú ‹ú ¬ðŒ†ë …² ¬¶• ¬…¬ó ¤†¬ ̈õó ô �ý¼ …²

°ÚýÜ|º~ó ̈õó€ Þ†ø¼ ÒéË• øíõâéõ‹ýò ìíßò …¶• ìý³…ó ̈õð±ü³ÿ °… …² Þí}± …² ¤~ ô…ÚÏþ {©íýò ²ð~.  

2.ºõá {õ²üÏþ|ôÚ}þ °« ìþ|¬ø~ Þú °å|ø†ÿ ̈õðþ {õó ÆŒýÏþ °… …² ¬¶• ¬…¬û€ ð×õ® �̄ü±ÿ º†ó …Ö³…ü¼

ü†‹~. ¬° …‹}~…ÿ ºõá {õ²üÏþ {Ë†ø± ‹†°²€ …ðŒ·†É Î±ôÝ øí±…û ‹† øý�õ{†ð·ýõó  )"ì±¤éú â±ï"( …¶• ô ðõ²…¬

¾õ°{þ ‹ú ðË± ìþ|„ü~. …üò {Ë†ø± ‹†èýñþ ìþ|{õ…ð~ âõë ²ðñ~û ‹õ¬û€ {»©ýÀ ºõá °… ‹ú {†‡̈ý± …ð~…²¬.¬°

ì±…¤ê ‹Ï~ÿ€ ̈õó …² ì¥ýÈ ‹ú …ð~…ï|ø†ÿ ¤ý†{þ â·ýê ìþ|ºõ¬ ô ðõ²…¬ ̈†Þ·}±ÿ ô  delttom| ‹ú ðË±

ìþ|„ü~ )"ì±¤éú ¶±¬"(.

üà ðíõðú ºõá {õ²üÏþ€ ºõá Î×õðþ …¶•. ìíßò …¶• {†°ü©¡ú …ÿ …² ²…üí†ó ²ô¬°¹€ �†°âþ Æõæðþ

ì~– Þý·ú „Ž ü† {� ì†¬°ÿ ô›õ¬ ¬…º}ú ‹†º~. ðõ²…¬ ‹† ºõá Î×õðþ ‹ú Æõ° Þéþ ‹~¤†ë ‹õ¬û€ ð†°¶†üþ

Ÿñ~ ¬¶}ã†û ¬…°¬. …üò ðõÑ ºõá ‹† ì±å ô ìý± ‹†æüþ øí±…û …¶•. ¬° ºõá Î×õðþ€ {õó Òý± ÆŒýÏþ Î±ôÝ

¨õðþ ô ºñ• ì†üÐ ¬…̈ê Î±ôÚþ ‹ú ¬…̈ê ‹†Ö•|ø†€ ¶Œ� ¤œî ð†Þ†Öþ â±¬½ ̈õó ìþ|ºõ¬. ¬°ì†ó Öõ°ÿ

º†ìê „ð}þ ‹ýõ{ýà|ø†€ ¤œî …Ö³… ô ¬ô�†ìýò …¶•. ¬ô�†ìýò üà ¬…°ôÿ …üñõ{±ô’  …¶• Þú ¶Œ� …Ö³…ü¼

Ú~°– …ðÛŒ†Âþ Úé� ìþ|ºõ¬ ô üà ô…²ô�±¶õ° …¶• Þú ¶Œ� …ðÛŒ†Å Î±ôÝ ì¥ýÇþ ìþ|â±¬¬.   |

…² ²ì†ðþ Þú �±ôÖýçÞ·þ �ý¼ …² ²…üí†ó/ ¤ýò ²…üí†ó …¶}±�}õÞõá â±ôû B )SBG( ìÏíõë º~û€ ºõá

{õ²üÏþ ð†¬° …¶•.

3.ºõá Þ�°¬üõ´ðýà|ôÚ}þ °« ìþ|¬ø~ Þú Úé� ‹ú ìý³…ó ð†Þ†Öþ �í‘ Þñ~. …üò Þ†° ìíßò …¶• ì±‹õÉ ‹ú

…̈}çë Þ†°Þ±¬ÿ ü† …̈}çë ¶†̈}í†ó Úé� ‹†º~.  |

…̈}çë Þ†°Þ±¬ÿ ¬° „¶×ýß·þ �±ÿ ð†{†ë )‹ú ¬èýê …ü·ßíþ ìýõÞ†°¬(€ ð†°¶†üþ º~ü~ {ñ×·þ€ ¶�}þ ¶íþ

ô Þ†°¬üõìýõ�†{þ °« ìþ|¬ø~. ìíßò …¶• …üò …̈}çë ÷†ðõÿ ‹ú ¬ü̧ °ü}íþ ‹†º~. ‹·ý†°ÿ …² …üò ðõ²…¬…ó

‹ú ì~…̈éú|ø†ÿ �†üú Æþ …¤ý† ô {̃Œý• �†¶ª ìþ|¬øñ~ …ì† ìíßò …¶• ðý†²ìñ~ ¤í†ü• â±¬½ ̈õó ‹†

¬…°ôø†ÿ …üñõ{±ô’ ì†ðñ~ ¬ô�†ìýò ‹†ºñ~.  |

…̈}çæ– ¶†̈}í†ðþ ¬° ‹ýí†°ÿ|ø†ÿ ÚéŒþ ì†¬°²…¬ÿ )¶ý†ðõ² ¬øñ~û ô ‹~ôó ¶ý†ðõ²( °« ìþ|¬ø~. ¬° …üò

º±…üÈ ¶±…ðœ†ï ðý†² ‹ú ì~…̈éú ›±…¤þ …¶•.  |

‹ú ºõá Þ†°¬üõ´ðýà ‹~èýê ‹ýí†°ÿ ÚéŒþ ì†¬°²…¬ÿ ‹†ü~ ôÚ}þ ì»ßõá º~ Þú :  |

{†°ü©¡ú …ÿ …² ôÚ†üÐ ð†ìÇéõŽ �±ÿ ð†{†ë ô›õ¬ ð~…°¬.  |

ð»†ðú|ø† Æþ ¶†Î•|ø† ô °ô²ø†ÿ �̧ …² {õè~ ô ²ì†ó ‹·}ú º~ó ìœ±…ÿ º±ü†ðþ ‹~{± ìþ|ºõ¬)"ô…‹·}ãþ

‹ú ìœ±…"(.

ºõá øí±…û ‹† Î~ï ô›õ¬ ðŒÄ …ð~…ï|ø†ÿ {¥}†ðþ ü† Îçüî ð†°¶†üþ ÚéŒþ )Þ†°¬üõìã†èþ€ …¬ï °üõÿ ô

ø�†{õìã†èþ( ìþ|‹†º~.  |
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Â†üÏ†– …ð·~…¬ÿ Úé� Ÿ‘ ‹ú Æõ° º†üÐ ¬° ðõ²…¬…ðþ Þú �ý¼ …² …üò ¶ý†ðõ² ð~…º}ú …ð~ ‹† ºõá ‹±ô²

ìþ|Þñ~. …üò Â†üÏ†– º†ìê ìõ…°¬ ²ü± …¶•:  |

¶ñ~°ï Úé� Ÿ‘ øý�õ�ç¶}ýà. „Ò†² ð»†ðú|ø† Êþ ¶†Î†– ô °ô²ø†ÿ ‹~ô {õè~ …¶•: °ðä �±ü~âþ€

¶ý†ðõ² ì©}¿± )̈õó ô°ü~ÿ °üõÿ ô ¶ý·}íýà ¬° ‹Çò °…¶• ‹† øî ì©éõÉ ìþ|ºõð~(€ ðŒÄ|ø†ÿ

ì¥ýÇþ ÂÏýØ€ ¾~…ÿ ¬ôï ÚéŒþ ìñ×±¬€ ±¶õÖê€ Þ†°¬üõìã†èþ ¬° °…¬üõâ±…Öþ Ú×·ú ¶ýñú ô øý�±{±ôÖþ

‹Çò °…¶• ¬° GCE.  |

Þõ…°Þ}†¶ýõó „õ̂°– )º†ìê Úõ¹ „õ̂°– ÚÇÐ º~û(. „Ò†² ð»†ðú|ø† Ÿñ~ ¶†Î• {† Ÿñ~ °ô² �̧ …² {õè~

…¶•: ðŒÄ|ø†ÿ Öíõ°…ë Þ†ø¼ ü†Ö}ú ü† ‹† {†‡̈ý± …¶• ü† ô›õ¬ ð~…°¬. ±¶õÖê€ Þ†°¬üõìã†èþ ¬°

°…¬üõâ±…Öþ Ú×·ú ¶ýñú ô øý�±{±ôÖþ ‹Çò °…¶• ¬° GCE. ¶ý†ðõ² …Ö}±…Úþ )sisonayC laitnereffiD(|

ôÚ}þ °« ìþ|¬ø~ Þú Þõ…°Þ}†¶ýõó �ý¼ ìœ±…üþ ‹õ¬û Ú·í• �†üýò ‹~ó …² ‹Çò °…¶• ô …² °…û ADP|

¨õó ¬°ü†Ö• ìþ|Þñ~.  |

¬° ‹ýí†°ÿ|ø†ÿ ÚéŒþ ì†¬°²…¬ÿ "ô…‹·}ú ‹ú ìœ±…"€ ¬° ¾õ°{þ Þú �ý¼ …² ›±…¤þ ‹† {³°üÜ �±ô¶}†âçð~üò 1E|

…² ‹·}ú º~ó ìœ±… �ý»ãý±ÿ ð»õ¬€ Þ»ñ~û …¶•.  |

…ð}©†Ž ‹ýò ̈õó Oìñ×þ Þ±…¹ ì¢ ð»~û ü† âéŒõë Ú±ì³ Þ±…¹ ì¢ º~û ‹† â±ôû …̈}¿†¾þ ‹·}ãþ ‹ú Öõ°ü•

{³°üÜ ̈õó ¬…°¬.

{¿íýî ‹ú ¬…¬ó ̈õó ‹†ü~ ‹±…¶†¹ º±…üÈ ‹†èýñþ ðõ²…¬ )¬° …üò ìõ°¬ ºõá øý�õôèíþ ìÛ†ôï ‹ú ¬°ì†ó ô „ðíþ(€

Îõ…°Å ‹†èÛõû ì¥¿õæ– ̈õðþ ô {õ…ð†üþ â±Ö}ò …›†²û …² ô…è~üò â±Ö}ú ºõ¬. ¬° ø± ‹ýí†°¶}†ó ‹†ü~ ¶ý†¶•

°ô²„ì~ Ÿãõðãþ ¬¶}±¶þ Öõ°ÿ ‹ú ì¥¿õæ– ̈õðþ ¬° Öõ°ü•|ø† ô º±…üÈ …¶}×†¬û …² ̈õó Þ±…¹ ì¢ ð»~û

ô ðý³ ¬° º±…üÈ Î~ï °Â†ü• ô…è~üò ð¿� º~û ‹†º~.  

�ú ìõÚÐ ̈õó {�õü³ ìþ|Þñý~�
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Úé
 �� øý�õ�ç¶}ýà: ôÚ}þ ì�±�ÿ º±ü�ðþ º±ôÑ �ú �·}ú

º~ó ìþ|Þñ~� �Çò °�¶� ì~� ²ü�¬ÿ ðíþ|{õ�ð~ �±ôó|¬û

¶ý·}íýà °� ¤í�ü� Þñ~.

Úé
 �� øý�õ�ç¶}ýà: ôÚ}þ ì�±�ÿ º±ü�ðþ ��² �¶��

�Çò °�¶�� �±ôó|¬û ¶ý·}íýà Úé
 °� ¤í�ü� ìþ|Þñ~.

Þõ�°Þ}�¶ýõó 
�õ°�: ôÚ}þ ì�±�ÿ º±ü�ðþ �·}ú º~� �ð·~�¬

¬° ¶Ç¦ Þõ�°Þ}�¶ýõó� ��°üà {± ìþ|ºõ¬. �üò Þ�° �±ü�ó

¨õó 
�õ°� ð³ôèþ )�ð~�ï|ø�ÿ {¥}�ðþ ±��²ôÿ ��( °� �ú

º~� Þ�ø¼ ìþ|¬ø~.

Úé
 �� øý�õ�ç¶}ýà: ôÚ}þ ì�±�ÿ º±ü�ðþ ��² �¶��

�Çò °�¶�� �±ôó|¬û ¶ý·}íýà Úé
 °� ¤í�ü� ìþ|Þñ~.
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¬° ��¶ª �ú �Ú~�ì�� ºí�� ì}õ¶È Ö»�° ̈õó �ú  ggHHmmmm|53 �Ö³�ü¼ ô Â±��ó Úé
 �ú mmppbb061 Þ�ø¼

ìþ|ü��~.

�ôèýò ð}�ü� 
²ì�ü»ã�øþ ð»�ó ìþ|¬ø~  Þú øíõâéõ�ýò LL//gg56 �¶�. â�² ̈õó ô°ü~ÿ 22/7 HHpp�

ggHHmmmm23 2OOCCPPô 21DDBB| °� ð»�ó ìþ|¬ø~.

�ú ¬ð��ë {³°üÜ ô°ü~ÿ ¤�î �Ö³�ÿ ð±ì�ë ¶�èýò� Ö»�° ̈õó �Ö³�ü¼ ô Â±��ó Úé
 Þ�ø¼ ìþ|ü��~ �ì�

øñõ² �ú ì¥~ô¬û Æ�ýÏþ �±ðã»}ú �ð~.

ºí� ì}õ�ú ìþ|ºõü~ Þú ðõ²�¬ øî �ñ�ó øý�õôèíýà �¶� ô �¶ý~ô² ì}��õèýà ¬�°¬.

ºí� {¿íýî ìþ|âý±ü~ ¶õìýò ¬ô² ì�üÐ ô°ü~ÿ �õèõ² °� {³°üÜ Þñý~. �ú ¬èýê ô�õ¬ 
ðíþ Ú��ê {õ�ú ô

�¶ý~ô² ì}��õèýà�  ºí� {¿íýî ìþ|âý±ü~ âé�õë Ú±ì³ ì}±�Þî OOìñ×þ Þ±�¹ ì¢ ð»~û {�õü³ Þñý~. 

ºí� �ú ¬�̈ê üà ¶±ðä ̈õó ìþ Þ»ý~ ô  LLmm| 44 ) ggkk//LLmm| 51( Æþ 03 ¬ÚýÛú {³°üÜ ìþ Þñý~.

VVII|.    ºí� Öß± ìþ|Þñý~ Îé� ºõá �üò ðõ²�¬ �ú ��º~ ô ºí� �ú Þ�°ÿ �̧ �² �üò �ð��ï ìþ|¬øý~�

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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�� ì»©À º~ó {»©ýÀ �¤}í�èþ ô Æ±§ ¬°ì�ó� ºí� �² ¶ß�ð̧ Úé�þ Î±ôÚþ ̈�°� º~û� ¶ß�ð̧|ø�ÿ

�Î¿��� ¬°ì�ó ì�üÐ ô âéõÞ³ ô {ñËýî ¬ì� °� Æ�Ü 
ð¡ú ¬° èý·� ì»ßç� 
ì~û� �¬�ìú ìþ|¬øý~.

ø± �ú �ú ��ü�ó {³°üÜ ̈õó ð³¬üà ìþ|ºõüî� �Ö³�ü¼ ¶±üÐ ¬° Ö»�° ̈õó º±ü�ðþ {� ggHHmmmm04 ô Þ�ø¼

¬° Â±��ó Úé
 {� mmppbb|251 °« ìþ|¬ø~. ðõ²�¬ Þí}± °ðä �±ü~û ô â±¬½ ̈õó �ù�õ¬ ü�Ö}ú �¶�. ²ì�ó

�±º~ó ìõü±âþ 3 ÷�ðýú ô øíõâéõ�ýò LL//gg001 �õ¬û� â�²ø�ÿ ô°ü~ÿ� Æ�ýÏþ º~û �¶�. 
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ºí� �̧ �² �üñßú Þú �ú ì�¬°ÿ Þíà Þ±¬û �ü~ {� ðõ²�¬ {±ï 0053 â±ìþ ̈õ¬ °�¬° �éõá ²�üí�ó º±ôÑ �ú

{Ó̄üú �·}�ðþ Þñ~� ¬° ¤�ë {ÏõüÄ Þùñú ôÿ ø·}ý~. ²�üí�ó ô {õè~ �~ôó Î�°Âú �õ¬û �¶�. ¬° �üò ²ì�ó

ºí� ì}õ�ú ìþ|ºõü~ Þú °ðä ðõ²�¬ ̈�Þ·}±ÿ ô è
|ø�ü¼ 
�þ °ðä �¶�.

�² 
ð�� Þú ðõ²�¬ ¶ý�ðõ²û �¶� - üÏñþ üà Îçì� �¤ý� - ºí� º±ôÑ �ú �ð��ï â�ï|ø�ÿ �¶�¶þ ¶ß�ð̧ �¤ý� ìþ|Þñý~. 

ºí� ¬°̈õ�¶� Þíà ìþ|Þñý~ ôðõ²�¬ °� ²ü± â±ï Þññ~û {��»þ Ú±�° ¬�¬û� �±ô� ̈õ¬ {ñËýî ºõð~û °� �ú

ôÿ ì}¿ê ô �±ü�ó 
²�¬ �Þ·ýµó �±Ú±�° ìþ|Þñý~ ô ¶�ü± â�ï|ø�ÿ �¶�¶þ ¶ß�ð̧ �¤ý� °� �ð��ï ìþ|¬øý~.

ìõ°¬##2 ÚéŒþ Î±ôÚþ - ðõ²…¬ÿ ‹† ¶ý†ðõ² �†ü~…°
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�ú ðË± ðíþ|°¶~ ðõ²�¬ ¬ü·}±¹ ¬�º}ú ��º~. ôÿ ÖÏ�ë ô øõºý�° �õ¬û� {ñ×̧ {ñ~ 06 ��° ¬° ¬ÚýÛú ¬�°¬. ¬°

¶íÐ� ¾~�ø�ÿ °üõÿ ¬ô Æ±Öú ºñý~û ìþ|ºõ¬ ô Â±��ó Úé
 mmppbb041 ô �õ¶� ôÿ â±ï �¶�.

¶ý�ðõ² ì±Þ³ÿ ôÿ �ú °Òî {�õü³ �Þ·ýµó 001% �� ì�¶à ��Úþ ìþ|ì�ð~.

¶ý�ðõ²ÿ Þú �ú ¬°ì�ó �Þ·ýµó ��¶ª ðíþ|¬ø~� �ú Îñõ�ó üà Îçì� ìñ×±¬ ðý�²ìñ~ {ç½|ø�ÿ Öõ°ÿ �¤ý�

ðý·�.

ºí� �² ¶ß�ð̧ �¤ý� ̈�°� º~û� �±°¶þ �ôèýú NNRRooCCAA°� �ð��ï ìþ|¬øý~.

ì}õ¶È Ö»�° ̈õó ggHHmmmm24 ô ¬ì�ÿ 
â³üç°ÿ CCoo8/63 ô �º��Ñ �Þ·ýµó 07% �¶�. ðõ²�¬ º±ôÑ �ú â±üú

ìþ|Þñ~ ô ¶ý�ðõ² º~ü~{± ìþ|ºõ¬. 

�³ºà Ö±� ìþ|°¶~ ô ºí� ü�Ö}ú|ø�ÿ �±°¶þ �ôèýú °� ì±ô° ìþ|Þñý~. 

�üò ðõ²�¬ üà Îçì� ø»~�° ¶ß�ð̧ Úé�þ Î±ôÚþ °� ð»�ó ìþ|¬ø~. ºí� ô�°¬ ¶ß�ð̧ º~û ��Úþ

â�ï|ø�ÿ �¶�¶þ °� �ð��ï ìþ|¬øý~.
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|

�ý¼ …² {õè~€ ¤~ô¬ 09% ‹±ôó|¬û Úé� ¬ô ¤×±û|…ÿ€ °üú|ø†ÿ �± …² ì†üÐ °… ìý†ó ‹± ìþ|Þñ~. ¬° °¤î€ ̈õó ›ñýò

¬° ›×•€ …Þ·ýµó ¬…° º~û …² °…û ô°ü~ ð†Öþ ô ô°ü~ …›õÙ {¥}†ðþ ‹ú ¬øéý³ °…¶• ‹± ìþ|â±¬¬. ¶�̧ ‹ý»}± …üò

¨õó …Þ·ýµó|¬…° …² ¶õ°…« ‹ýÃþ ô…°¬ ¬øéý³ Ÿ‘ º~û€ {õ¶È ‹Çò Ÿ‘ �í‘ ìþ|ºõ¬. ‹ý»}± ̈õó ‹~ôó

…Þ·ýµó Þú …² °…û ô°ü~ …›õÙ ÖõÚ†ðþ ‹ú ¬øéý³ °…¶• ‹± ìþ|â±¬¬ ô…°¬ ‹Çò °…¶• º~û …² ìœ±…ÿ º±ü†ðþ ‹ú

„õ̂°– ìþ|°ü³¬. ‹ñ†‹±…üò ̈õðþ Þú ‹ú Úõ¹ „õ̂°– ô ìÓ³ �í‘ ìþ|ºõ¬ Þí}± ì©éõÉ º~û€ …Þ·ýµó ‹ý»}±ÿ

ð·Œ• ‹ú ¬ü·}†ë ìœ±…ÿ º±ü†ðþ ¬…°¬. 

Þíþ �̧ …² {õè~€ Æþ â̄…° …² â±¬½ ̈õó ›ñýñþ ‹ú ðõ²…¬ÿ€ °üú|ø† …ð~…ìþ ìþ|ºõð~ Þú …Þ·ýµó °¶†ðþ ô {ùõüú

°… …ðœ†ï ìþ|¬øñ~ ô ¶õ°…« ‹ýÃþ ô ìœ±…ÿ º±ü†ðþ ‹·}ú ìþ|ºõ¬.  |

¬° º±…üÈ ÆŒýÏþ€ Æþ Ÿñ~ {ñ×̧ …ôèýú€ â±¬½ ̈õó€ ºŒýú â±¬½ ̈õó ‹³°â·†èþ ìþ|ºõ¬. �̧ …² …üò °̈~…¬€

‹©¼ °…¶• ô Ÿ‘ Úé� ‹ú ¾õ°– ¶±ÿ Þ†° ìþ|Þññ~. üÏñþ ̈õó ÖÛÈ ¬° üà ¶õ ¤±Þ• ìþ|Þñ~ ô ̈õó

ô°ü~ÿ ô º±ü†ðþ ì©éõÉ ðíþ|ºõð~. ̈õó ô°ü~ÿ …² ¶í• °…¶• Úé� ‹ú °üú |ø† ìþ|°ô¬€ …Þ·ýµó ìþ|âý±¬ ô

¬ÿ …Þ·ý~ Þ±‹ò …² ¬¶• ìþ|¬ø~ ô ‹ú ¶í• Ÿ‘ Úé� ‹ú ¾õ°– …Þ·ýµó ¬…° ‹± ìþ|â±¬¬.  |

{Œ†¬ë â†²ÿ �̧ …² {õè~ ôÚ}þ ̈ýéþ ìõö÷± …¶• Þú€

{í†ï „èõõ̂ë|ø† ‹†² ‹õ¬û€ ‹† {ñ×̧€ {Œ†¬ë â†²ÿ ¾õ°– �̄ü±¬){ùõüú(

ô ¤†ôÿ …Þ·ýµó  ‹†º~ )…Þ·ýµó ¬…° º~ó(

ô{í†ï ̈õó€ …Æ±…Ù „èõõ̂ë|ø†ÿ ‹†² ›±ü†ó ¬…º}ú ‹†º~ )�±Öõ²üõó(.

ðõ²�¬ øõºý�° ô ÖÏ�ë ��Úþ ìþ|ì�ð~. Îçüî ¤ý�{þ ��ü~�° �¶�. �ô �ú °Òî ¬°ì�ó �� �Þ·ýµó� ¶ý�ðõ°û ��Úþ ìþ|ì�ð~.

ì±ô°ÿ �± â̄�° �² â±¬½ ̈õó ô {ñ×̧ �ñýñþ �ú ðõ²�¬ÿ
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‹©»þ …² ̈õðþ Þú …² °üú|ø† ìþ|â̄°¬€ …Æ±…Ù „èõõ̂ë|ø†üþ ›±ü†ó ¬…°¬ Þú ‹ú ¬èýê ‹ýí†°ÿ °üõÿ ü† …¾ç‡ {ùõüú

ðíþ|ºõð~ ü† ‹©õ‹þ {ùõüú ðíþ|ºõð~. …üò ̈õó ¶�̧ ‹† ̈õðþ Þú …Æ±…Ù „èõõ̂ë|ø†ÿ Þ†ìê {ùõüú Þññ~û ›±ü†ó

ü†Ö}ú ì©éõÉ ìþ|ºõ¬. …üò Þ†° ‹† °ÚýÜ º~ó ìñœ± ‹ú Þ†ø¼ Þéþ ì¥}õ…ÿ …Þ·ýµó ìþ|ºõ¬.  |

…üò ºßê ¶ý†ðõ² ‹ú …Þ·ýµó °¶†ðþ ô {ùõüú )¾×¥ú 9-4( �†¶ª ìþ|¬ø~.

º†̈ú|ø†ÿ ÞõŸà ÎÃçðþ º±ü†ó|ø†ÿ °üõÿ �̧ …² {õè~ ºê ð»~û ü† ð·Œ• ‹ú ›±ü†ó€ …Ö³…ü¼ ìÛ†ôì• �ý~…

ìþ|Þñ~ Þú ¶Œ� ìþ|ºõ¬ Ö»†° ¬° º±ü†ó °üõÿ€ ‹Çò ô ¬øéý³ °…¶• ‹†æ ‹†Úþ ‹í†ð~. ¬° ð}ýœú ìÛ~…°ÿ …² ̈õðþ

Þú {õ¶È Úé� °…¶• ‹ú °üú|ø† �í‘ ìþ|ºõ¬€ ìíßò …¶• …² ‹ýò ìœ±…ÿ º±ü†ðþ ‹ú ‹©¼ �̧ …² ìœ±…ÿ

„õ̂°– ô …² ¶õ°…« ‹ýÃþ ‹ú ¬øéý³ Ÿ‘ ºñ• ºõ¬. ¬° ¤Ãõ° …üò ºñ•€ ì¥}õ…ÿ …Þ·ýµó ̈õðþ Þú …² °üú|ø†

‹ú Úé� Ÿ‘ ‹†² ìþ|â±¬¬ ¬° ¬øéý³ Ÿ‘ ô ‹©¼ �̧ …² ìœ±…ÿ „õ̂°– °ÚýÜ ìþ|ºõ¬.

øý�±{†ð·ýõó �†ü~…° °üõÿ ðõ²…¬ÿ )NHPP(| ìÏíõæ_ øí±…û ‹† ‹ýí†°ÿ °üõÿ …¶• …ì† ìþ|{õ…ð~ ‹ú ¾õ°– …ôèýú ðý³

°« ¬ø~.  |

…Þ·ýµó °¶†ðþ ô {ùõüú ¶Œ� ìþ|ºõ¬ ÎÃç– ¾†Ù º±ü†ó|ø†ÿ °üõÿ ºê º~û€ …üò Î±ôÝ °… ì}·Ð Þñ~ ô

ìÛ†ôì• ‹ú ›±ü†ó °… ¬° ì~…° °üõÿ Þ†ø¼ ¬ø~. ‹ñ†‹±…üò ¬° …üò ºßê …² ¶ý†ðõ² �†¶ª ‹ú …Þ·ýµó °¶†ðþ ô {ùõüú

ô›õ¬ ¬…°¬ ô ìíßò …¶• �†¶ª ‹ý»}± ‹ú ¬ô°û Þõ{†û ì~– øý�±ôð}ýç¶ýõó ô›õ¬ ¬…º}ú ‹†º~. ø± Ÿñ~ …² „ðœ†

Þú �†¶ª ‹ú øý�±ôð}ýç¶ýõó â̄°… ‹õ¬û€ ¶Œ� …Ö³…ü¼ „¶ý� °üõÿ ô …¤}í†ë Þ†ø¼ …Þ·ýµó|°¶†ðþ ‹ú ìÓ³

ìþ|ºõ¬€ …üò °ô½ ¬°ì†ðþ {õ¾ýú ðíþ|ºõ¬.

ìß�ðý·î|ø�ÿ ¶ý�ðõ² ¬° ðõ²�¬ �ý·��

ºñ� ¬�̈ê °üõÿ

�ýí�°ÿ {ñ×·þ

øý�±{�ð·ýõó ��ü~�°

°üõÿ ðõ²�¬ÿ

)NNHHPPPP(

¨õó �Þ·ýµó ¬�° �² °üú|ø� �ú �Çò �� �±ìþ|â±¬¬ ô �� ̈õðþ

Þú �² �Çò °�¶� ºñ� ìþ|ºõ¬ ì©éõÉ ìþ|â±¬¬. ºñ�

�Ï~ÿ �² °�û AADDPP| �² º±ü�ó °üõÿ �ú 
�õ°� ¾õ°�

ìþ|âý±¬.

NNHHPPPP: )1( ºñ� °�¶� �ú �� �² °�û ì�±�ÿ º±ü�ðþ� )2(

ºñ� °�¶� �ú �� �² °�û ¶õ°�« �ýÃþ ��²� )3( ð�°¶�üþ

ô °âõ°´ü}�¶ýõó Þ�°Þ±¬ÿ {±ÿ Þõ¶�ý~ �ú ¬èýê �̈}çë

Þ�°Þ±¬ÿ �Çò °�¶�
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�†¶ª ¬øþ ‹ú …Þ·ýµó ô {ùõüú ¬° ‹ýí†°ÿ|ø†ÿ {ñ×·þ ô NHPP| ì»©À ìþ|Þñ~ Þú ìß†ðý·î ¶ý†ðõ² ¬° …üò ›†

‹ý»}± Þ†°Þ±¬ÿ …¶• {† ¶†̈}í†ðþ ô �†¶ª ¬øþ ‹ú °…øß†°ø†ÿ ¬°ì†ðþ ‹† °ô½|ø†ÿ ²ü±‹ùŒõ¬ ìþ|ü†‹~.

…{·†Ñ „èõõ̂ë|ø†ÿ °ôÿ øî ̈õ…‹ý~û ){ùõüú(  |

…Ö³…ü¼ ÒéË• …Þ·ýµó ¬ìþ {† „èõõ̂ë|ø†üþ Þú ð†ÚÀ {ùõüú ìþ|ºõð~€ ‹ù}± …Þ·ýµó ‹ãý±ð~ )…Þ·ýµó °¶†ðþ(

�ý»ãý±ÿ …² 2OaP| �†üýò ü† …¶ý~ô² Þú ‹ú ¬èýê …ðÛŒ†Å Î±ôÝ °üõÿ ô …Ö³…ü¼ ìÛ†ôì• ‹ú ›±ü†ó ¬° â±¬½

°üõÿ ¶Œ� ìþ|ºõ¬.  |

›±ü†ó ̈õó °üõÿ Þ†ø¼ ü†‹~.  |

…² °…û ¶õ°…« ‹ýÃþ ü† ìœ±…ÿ º±ü†ðþ€ ̈õó ‹~ôó …Þ·ýµó ô …Þ·ýµó ¬…° ‹† øî ì©éõÉ ºõð~) ºñ•

°…¶• ‹ú Ÿ‘(.

|

…̈}çæ– ¶†̈}í†ðþ Îí~û Úé� ü† Î±ôÝ ̈õðþ ‹³°å ¶Œ� ¶ý†ðõ² ìþ|ºõ¬. Ÿ±… Þú:  |

›~…üþ ›±ü†ó Úé� °…¶• ô Úé� Ÿ‘ ô›õ¬ ¬…°¬€ ü†  |

ºñ• °…¶• ‹ú Ÿ‘ ̈õó ‹~ôó …Þ·ýµó …² °üú|ø† ¬ô° ìþ|ºõ¬€ ü†  |

ì©éõÉ º~ó ̈õó {Û±üŒ†_ …Þ·ýµó ¬…° ‹† ̈õó ‹~ôó …Þ·ýµó ô›õ¬ ¬…°¬.  |

ì˜†ë|ø†ÿ º†üÐ ø± üà …² …üò ¶ú ìß†ðý·î€ …üò|ø† ø·}ñ~: ›†‹œ†üþ º±ü†ó|ø†ÿ ‹³°å€)AGT(|€ „{±²ÿ {±ÿ

Þõ¶�ý~ ô ð†øñœ†°ÿ Þ†ìê ‹±â»• ô°ü~ÿ °üõÿ ‹ú ¬…̈ê ›±ü†ó Úé� °…¶• .)RVPAT(|

ìÏíõæ_ ¶ý†ðõ² …üò â±ôû …̈}çæ–€ ‹ú …Þ·ýµó °¶†ðþ ô {ùõüú �†¶ª ðíþ|¬ø~ Ÿ±… Þú ¶ý†ðõ² ì±‹õÉ ‹ú …Þ·ýµó

°¶†ðþ ÂÏýØ ¬° ¶Ç¦ °üú ðý·•.  |

�ýí�°ÿ Úé�þ ì�¬°²�¬ÿ

¶ý�ðõ² ¬øñ~û

¬° 
{±²ÿ {±ÿ Þõ¶�ý~� ̈õó �~ôó �Þ·ý³ó ¬øéý³ °�¶� �²

°�û ¶õ°�« �ýÃþ �ú ¬øéý³ �� �±ü�ó ìþ|ü��~ ô �� ̈õó

�Þ·ýµó ¬�° ì©éõÉ ìþ|â±¬¬. ��² ðãú ¬�º}ò ì�±�ÿ

º±ü�ðþ �±ü�ó ̈õó °üú|ø� °� �Ö³�ü¼ ô �Þ·ýµó °¶�ðþ °�

�ù�õ¬ ìþ|�©»~.

¬° �����üþ Î±ôÝ �³°å� �±ü�ó ̈õó �� ô °�¶� �² øî

�~�¶�. �~ôó ô�õ¬ �°{��É �ýò ¬øéý³ °�¶� ô ��� ¤ý��

ìíßò ðý·�. ìíßò �¶� ¶�}õ¶}õìþ ¬øéý³ÿ �ô°´�ð̧ ðý�²

��º~. ��² ðãú ¬�º}ò ì�±�ÿ º±ü�ðþ ìíßò �¶� �� �Ö³�ü¼

�±ü�ó ̈õó �ú °üú|ø� �Þ·ýµó|°¶�ðþ °� �ù�õ¬ �©»~.
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‹ú ‹ýí†°ÿ ì†¬°²…¬ÿ ÚéŒþ ¶ý†ðõ² ¬øñ~û ôÚ}þ ì»ßõá ìþ|ºõüî Þú ø±â³ gHmm|051>2OaP| ü† 59% >2OpS|

Æþ ¬ô°û ‹†èýñþ ðõ²…¬ ÷Œ• ð»õ¬.  |

{·• øý�±…Þ·þ ‹±…ÿ …Ö}±…Ý …̈}çæ– ¶ý†ðõ² ¬øñ~û ‹† ìñ»† °üõÿ …² …̈}çæ– ‹† ìñ»†‡ ÚéŒþ Î±ôÚþ øí±…û ‹†

ºñ• ÷†‹• °…¶• ‹ú Ÿ‘ …¶•. …¶†¹ …üò {·• „ó …¶• Þú {œõü³ …Þ·ýµó ¶Œ� ‹ùŒõ¬ÿ …Þ·ýµó °¶†ðþ ¬°

‹ýí†°ÿ °üõÿ ìþ|â±¬¬.  |

…Þ·ýµó ‹† ¤~…Þ±̃ ÒéË• ìíßò {† 001%€ ‹ú ì~– 51 {† 02 ¬ÚýÛú {œõü³ ìþ|ºõ¬. ‹† …üò Þ†° {í†ï ðý}±ôó́ …²

„èõõ̂ë|ø† - ¤}þ „èõõ̂ë|ø†ÿ ‹† {ùõüú ÂÏýØ - º·}ú º~û Ö»†° ð·Œþ …Þ·ýµó ¬° ¶±{†¶± °üú|ø† üß·†ó �©¼

ìþ|ºõ¬.  |

�†¶ª ‹ú {·• øý�±…Þ·þ ìíßò …¶• ‹† …¶}×†¬û …² �†ȩ̀ …Þ·ýí}±ÿ ü† ðíõðú ̈õó º±ü†ðþ  …ð~…²û âý±ÿ ºõ¬.

Î~ï …Ö³…ü¼ Ú†‹ê ìç¤Ëú 01%>2OpS| ü†gHmm 03-02>2OaP| �̧ …² 02 ¬ÚýÛú {œõü³ …Þ·ýµó 001% ºà ‹ú

‹ýí†°ÿ ì†¬°²…¬ÿ ÚéŒþ ¶ý†ðõ² ¬øñ~û ‹† ºñ• ÷†‹• °…¶• ‹ú Ÿ‘ °… ‹± ìþ|…ðãý³¬.  |

¬°‹ýí†°ÿ {ñ×·þ º~ü~€ {·• øý�±…Þ·þ ìíßò …¶• Òý± ÆŒýÏþ ‹†º~ ø± Ÿñ~ ¬ü·}±¹ {ñ×·þ º~ü~ ô

øý�±Þ±‹þ ¬° …üò ‹ýí†°…ó øî ¬ü~û ̈õ…ø~ º~.  |

‹† {·• øý�±…Þ·þ ìíßò …¶• ‹ú °Òî ô›õ¬ ‹ýí†°ÿ ÚéŒþ ¶ý†ðõ² ¬øñ~û …Ö³…ü¼ …Þ·ýµó °¶†ðþ ¬ü~û ºõ¬.

…üò °̈~…¬ ¬° ºñ• Òý± ÷†‹• °…¶• ‹ú Ÿ‘ °« ìþ|¬ø~ Þú …Þ·ýµó {œõü³ÿ€ ›±ü†ó ̈õó °üõÿ °… …Ö³…ü¼

¬…¬û€ ̈õó …Þ·ýµó ¬…° ‹ý»}±ÿ ‹† ̈õó ‹~ôó …Þ·ýµó ì©éõÉ ìþ|ºõ¬ )ð†øñœ†°ÿ ‹†²â»• ô°ü~ÿ ‹~ôó

…ð·~…¬ ü† ›†‹œ†üþ º±ü†ó|ø†ÿ ‹³°å ‹† NHPP(

{·� øý�±�Þ·þ 

ì©éõÉ º~ó ̈õó �Þ·ýµó¬�° ô �~ôó �Þ·ýµó ¬° ¬øéý³ °�¶� ¬° RRVVPPAATT|.

�üò ôÂÏý� �² ðË± ��èýñþ �ú ¶©}þ �� NNHHPPPP| Ú��ê �Ö}±�Ý �¶�.
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NRoCA 23-4

2OpS| °… ìþ|{õ…ó …² ¬¶• °…¶• )�ý¼ ìœ±…( ô …² üà �† )�̧ …² ìœ±…( …ð~…²û â±Ö• {† …ÆçÎ†{þ ¬°‹†°û ºßê

›±ü†ó ìœ±… ‹~¶• ¬ø~.  |

�̧ …² �†ü†ó {·• øý�±…Þ·þ€ ÒéË• …Þ·ýµó {œõü³ÿ ‹†ü~ ‹ú ìý³…ðþ Þ†ø¼ ü†‹~ Þú ‹ú ¶Ç¦  2OpS| {õ¾ýú º~û

¬° ì»†ô°û ‹±¶~. ¬° ¾õ°{þ Þú Îçôû ‹± …̈}çë ÚéŒþ€ ‹ýí†°ÿ {ñ×·þ€ …¤}Û†ó ü† øý�±{†ð·ýõó °üõÿ ô›õ¬

¬…º}ú ‹†º~  2OpS| ðõ²…¬ ìíßò …¶• ¬° ²ì†ó Þ†ø¼ ÒéË• …Þ·ýµó€ …Ö• Þñ~. ¬° …üò ¾õ°–:  |

ÒéË• …Þ·ýµó {† ‹ùŒõ¬ 2OpS| ‹†ü~ …Ö³…ü¼ ü†‹~.  |

¬° ¾õ°– Þç�̧ â·}±¬û „èõõ̂èþ ü† …¤}Û†ó °üõÿ€ ìíßò …¶• ðý†² ‹ú PAPC| ô ¬° ¾õ°– …¶ý~ô²

{ñ×·þ ìíßò …¶• ðý†² ‹ú {ùõüú ìß†ðýßþ ‹†º~.  |

…¶ý~ô² ì}†‹õèýà ‹±…ÿ �ý»ãý±ÿ …² øý�±{†ð·ýõó °üõÿ ‹†ü~ …¾ç§ ºõ¬.

Þ†ø¼ ü† �ý»ãý±ÿ …² øý�±{†ð·ýõó °üõÿ€ ›±ü†ó ̈õó °üú|ø† °… ‹ùŒõ¬ ‹©»ý~û …² º~– ºñ• °…¶• ‹ú Ÿ‘

ìþ|Þ†ø~ ô …Þ·ýµó °¶†ðþ °… ‹ùŒõ¬ ìþ|¬ø~.  |
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33-4 NRoCA

ü†Ö}ú|ø†ÿ ‹†èýñþ ô ð}ýœú {·• øý�±…Þ·þ€ ºà ‹ú ‹ýí†°ÿ ì†¬°²…¬ÿ ÚéŒþ ¶ý†ðõ² ¬øñ~û °… ‹± ìþ|…ðãý³¬.  |

�ú ¬ð��ë Î~ï ��¶ª ¶ý�ðõ² �ú �Þ·ýµó ¬°ì�ðþ� ºí� ô ¬°ì�ðã± {ñ×·þ 
ì�¬û �ð��ï {·� øý�±�Þ·þ ìþ|ºõü~.

¬° øíýò ¤�ë �³ºà �� ì�¬° ¾¥�� ìþ|Þñ~ ô ðíõ¬�° °� ì±ô° ìþ|Þñ~ {� üà {�°ü©¡ú ¬ÚýÜ �~¶� 
ô°¬.

�³ºà ��² ìþ|â±¬¬ ô �ý�ó ìþ|Þñ~ Þú ¬°{�°ü©¡ú ¬ÚýÜ �ÆçÎ�� �Â�Öþ Þú �±�ÿ �ü��¬ {»©ýÀ

�¤}í�èþ ì×ý~ ��º~ ô�õ¬ ð~�°¬. �³ ¶ý�ðõ²� {ñù� ü�Ö}ú Ú��ê ìç¤Ëú Úé�þ ¬° ìÏ�üñú ��èýñþ üà

�±üßõ°¬üõï ÖÏ�ë )eevvaaeeHH  llaannrreettSS(| �¶�. Þ�~ ðõ²�¬ �³°å ð»~û� ¶õÖê Úé�þ ô�õ¬ ð~�°¬.

�º��Ñ� �ý¼ ô ¤ýò �ð��ï {·� øý�±�Þ·þ� 56% {� 07% ��Úþ ìþ|ì�ð~.

¬¶}õ° �ð��ï °�¬üõâ±�Öþ Ú×·ú ¶ýñú� â�² ̈õó ô CCBBCC¬�¬û ìþ|ºõ¬ ô ºí� ÒéË� �Þ·ýµó °� ¬° øõ¬ �ú

{~°ü� Þ�ø¼ ìþ|¬øý~. 

°�¬üõâ±�Öþ Ú×·ú ¶ýñú ¬° ²ü± ðí�ü¼ ¬�¬û º~û �¶�. 

ì¥~ô¬û °üú|ø† º×†Ù …¶• ô …›†²û ìþ|¬ø~ ¶†üú Úé� ô ¬ü†Ö±…âî ‹ú °ôºñþ ¬ü~û ºõ¬.

Î±ôÝ °üõÿ Þíþ …Ö³…ü¼ ü†Ö}ú …¶• )‹±›·}ãþ|ø†ÿ ºÏ†Îþ …² ¬ô ¶õÿ Úé� ô…°¬

°üú ìþ|ºõð~(

…ð~…²û Úé� Þíþ ‹³°å º~û )¬øéý³ ô ‹Çò °…¶•( ô ì~ü†¶}ò )‹†æÿ Úé�( ‹†°üà

…¶• ô Úé� °… {©î ì±Òþ ìþ|Þñ~

ôÂÏý• Ú~…ìþ ̈é×þ Ú±…° â±Ö}ò „õ̂°– ô º±ü†ó °üõÿ ¶Œ� ‹†°üà| º~ó �†üú Úé�

ìþ|ºõ¬  |

�����üþ º±ü�ó|ø�ÿ

�³°å øí±�û �� Úõ¹


�õ°� °�¶� â#±¬
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ü†Ö}ú|ø†ÿ °…¬üõèõÿ́ ì»ßõá ‹ú ›†‹œ†üþ º±ü†ó|ø†ÿ ‹³°å )AGT(| …¶• ¬° ¤†èþ Þú€  |

¨õó …² ¬ô ì~…° ›~… …² øî …² °…û ¶õ°…« ‹ýÃþ ¬° ¶Ç¦ ¬øéý³ÿ ô …² °…û ìœ±…ÿ º±ü†ðþ ì©éõÉ ìþ|ºõ¬.

…ð}»†° ̈õó ‹ýò ì~…° °üõÿ ô ¶ý·}íýà ì}Óý± …¶• …ì† ¬° Æ±Ù °üõÿ )‹ú ¬èýê …Ö• ìÛ†ôì• °üõÿ( ‹ý»}±

‹õ¬û ¶Œ� …Ö³…ü¼ ‹±›·}ãþ Î±ôÝ °üõÿ ìþ|ºõ¬.  |

„õ̂°–€ Ú~…ìþ …¶• ô …² ‹Çò °…¶• ì»±ôŽ ô º±ü†ó …¾éþ °üõÿ€ ̈é×þ …¶• ô …² ‹Çò Ÿ‘ ì»±ôŽ

ìþ|ºõ¬. …üò  ì¥õ° Ú~…ìþ ̈é×þ )PA(| ‹ú ¾õ°– üà ì~ü†¶}ò ‹†°üà ô Úõ¹ „õ̂°– " ðù×}ú" ‹±ô² ìþ|Þñ~.  

‹·}ú ‹ú º~– ì©éõÉ º~ó …² °…û ¶õ°…« ‹ýÃþ ô ìœ±…ÿ º±ü†ðþ€ ðõ²…¬ ìíßò …¶• ‹† ¶ý†ðõ² ì}õ¶È {† „‹þ

{ý±û {Ë†ø± ü†‹~.  |

AGT| º†üÐ {±üò ôÂÏý• ì†¬°²…¬ÿ ¶ý†ðõ² ¬øñ~û Úé� …¶•. ¶†ü± …̈}çæ– ¶†̈}í†ðþ ÚéŒþ øí±…û ‹† ºñ•

°…¶• ‹ú Ÿ‘ º†ìê 4€ T| ¬üã± …¶•.  |

„{±²ÿ {±üßõ¶�ý~/ „{±²ÿ °üõÿ€  )aisertA dipsucirT(|

ð†øñœ†°ÿ Þ†ìê ‹±â»• ô°ü~ÿ )R.V.A.T(

{ñú º±ü†ðþ )susoiretrA sucnurT(|

{}±…èõÿ́ Ö†èõ øí±…û ‹†  {ñãþ Ú†‹ê ìç¤Ëú °üõÿ )tollaF fo ygolarteT(   |

¬° {í†ìþ …üò º±…üÈ€ ‹† „Ò†² {³°üÜ �±ô¶}†âçð~üò ‹±…ÿ ‹†² ðãú ¬…º}ò ìœ±…ÿ º±ü†ðþ€ …Þ·ýµó °¶†ðþ ìíßò

…¶• ‹ùŒõ¬ ü†‹~. ¬° AGT€ ô›õ¬ ìÛ~…°ÿ ì©éõÉ º~ó ¬° ¶Ç¦ ¬øéý³ÿ Îçôû ‹± ìœ±…ÿ º±ü†ðþ ‹†² Â±ô°ÿ

…¶•.  |

ôÚ}þ ¬°ì†ó 1EGP| …÷± ‹©¼ ‹†º~€ 2OpS| ô 2OaP| …Ö³…ü¼ ô …¶ý~ô² ‹ùŒõ¬ ìþ|ü†‹~.  |

�†¶ª ‹†èýñþ ‹ú �±ô¶}†âçð~üò ‹†ü~ �†ü¼ ô ÷Œ• â±¬¬ ô ‹† ì»†ô° ¬° ìý†ó â̄…º}ú ºõ¬.  |

ô…Þñ¼|ø†ÿ ð†̈õ…¶}ú ‹ú 1EGP| º†ìê „�ñú ô …{·†Ñ Î±ôÚþ …¶• Þú ìñœ± ‹ú øý�õ{†ð·ýõó ô øý�±{±ìþ ìþ|ºõ¬.

ðý†² ‹ú èõèú â̄…°ÿ °… ‹†ü~ ì~ðË± ¬…º• ô …¶}×†¬û …²¤œî …Ö³… ìíßò …¶• ðý†² ‹†º~.  |

Î~ï �†¶ª ‹ú 1EGP| øí±…û ‹† …¶ý~ô² ì}†‹õèýà ‹ý†ó ìþ|Þñ~ Þú ì©éõÉ º~ó ̈õó ¬° ¬øéý³ø† ü† …ð~á …¶• ü†

ô›õ¬ ð~…°¬. …üò ðõ²…¬…ó ¬° ̈Ç± ì±å ø·}ñ~ ô ‹†ü~ Öõ°ÿ ¬° üà ì±Þ³ ìœù³ ìõ°¬ …°²ü†‹þ ô ¶�}õ¶}õìþ

Öõ°ÿ ¬øéý³ÿ Ú±…° âý±ð~.

�±ô¶}†âçð~üò 11EE  ))11EEGGPP((|

�±ô¶}�âçð~üò11EE

))11EEGGPP((

ð}ý�ú â�² ̈õó º±ü�ðþ �ñýò �¶�: 82/7 HHpp�ggHHmmmm23 2OOCCPP�ggHHmmmm|53 2OOPP� 9DDBB|. 2OOppSS� �ýò

56% {� 07% ��Úþ ìþ|ì�ð~. øíõâéõ�ýò ))bbHH((  LL//gg511 �¶�.

�³ºà �� üà ì±Þ³ ì�ù³{± {í�¹ ìþ|âý±¬.
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|

ôÚ}þ Î~ï …ºŒ†Ñ Ú†‹ê {õ›ú º±ü†ðþ ô›õ¬ ¬…°¬€ °¶ý~ó …Þ·ýµó ‹ú ‹†Ö•|ø† ì©}ê º~û€ …¶ý~ô² ì}†‹õèýà ‹±ô²

ìþ|Þñ~. ›~ôë ²ü± ì»©À ìþ|Þñ~ Þú Ÿãõðú ¶Çõ§ ì}×†ô– 2OpS| ìÏíõæ_ {¥íê ìþ|â±¬¬.  |

Îçôû ‹± 2OpS| ¬ô Î†ìê ¬üã±€ ì»©À Þññ~û °¶ý~ó …Þ·ýµó ‹ú ‹†Ö•|ø†¶•.

¶Ç¦ øíõâéõ‹ýò  |

‹±ôó ¬û ÚéŒþ  |

…¶ý~ô² ì}†‹õèýà  ‹† 8-5 >DB| ü† …Ö³…ü¼ …¶ý~æÞ}ýà º±ü†ðþ ü† ô°ü~ÿ 2>€ ì»©À Þññ~û …Þ·ýµó °¶†ðþ

ð†Þ†Öþ ‹†Ö}þ …¶• Þú ðý†²ìñ~ …Ú~…ìþ Öõ°ÿ ‹±…ÿ …Æíýñ†ó …² …üò ðß}ú …¶• Þú  |

ìœ±…ÿ º±ü†ðþ ‹†² ‹†Úþ ìþ|ì†ð~.

{³°üÜ  1EGP| °… „Ò†² Þñý~.

ÒéË• øíõâéõ‹ýò ¬° ¤~ ÆŒýÏþ …¶• ){Û±üŒ†_ L/g|041( {† Ê±Öý• ¤íê Þ†Öþ …Þ·ýµó °… Ö±…øî Þñ~.  |

¬° ¾õ°– ðý†² ̈õó {³°üÜ Þñý~.

ðõ²…¬ Öõ°ÿ ‹ú ì±Þ³ÿ Þú Ú†¬° ‹ú ¬°ì†ó ü† {·ßýò ì»ßê …ôèýú ôÿ ‹†º~ ìñ}Ûê º~û …¶•.  |

�øíý� ð}ý�ú �Þ·þ ì}±ÿ ô â�² ̈õó ðõ²�¬ �ý·��

{¥íê |ìý³�ó Î~ï �º��Ñ 2OpS

‹©õ‹þ {¥íê ìþ|ºõ¬ ¨×ýØ {† ì}õ¶È 57% >

|…â± ðõ²…¬ ‹ýí†° ü† Þî|̈õó ‹†º~ ̈õŽ {¥íê ðíþ|ºõ¬ |Ú†‹ê ìç¤Ëú 56 {† 57 %

|‹·©}þ Ú†‹ê {¥íê º~ü~ 56% <

2OOppSS56% {� 07% �ý�ó Þññ~û Î~ï �º��Ñ Ú��ê ìç¤Ëú �¶�.

bbHH| ��üýòLL//gg511 �ý�ó ìþ|Þñ~ Þú âé�õë|ø�ÿ Ú±ì³ �±�ÿ ¤íê �Þ·ýµó �ú ��Ö�|ø� Þ�Öþ ðý·� )Ê±Öý�

ì¥ê ð�Þ�Öþ �Þ·ýµó(. Îé� ÒéË� ��üýò øíõâéõ�ýò ¬° �üò ì±¤éú °ôºò ðý·�.

9 DDBB| �ú �¤}í�ë ²ü�¬ ì»©À Þññ~û �¶ý~ô² ì}��õèýà º~ü~ �ú ¬èýê �Þ·ýµó °¶�ðþ ð�Þ�Öþ ��Ö}þ �¶�. 

ggHHmmmm23  2OOCCPP| �ý�ó ìþ|Þñ~ Þú ðõ²�¬ ¬°¤�ë øý�±ôð}ýç¶ýõó )
èß�èõ² {ñ×·þ( �±�ÿ ��±�ó �¶ý~ô²

ì}��õèýà  �¶�.

�� {~ôüò üà {»©ýÀ �¤}í�èþ ô �±ð�ìú ¬°ì�ðþ� ºí� �² ¶ß�ð̧ Úé�þ Î±ôÚþ ̈�°� º~û ô�°¬ ¶ß�ð̧

¬°ì�ó ì�üÐ ô âéõÞ³ Þú ¬° èý·� ì»ßç� ì»©À º~û �¶� ìþ|ºõü~ ô °å|âý±ÿ ìþ|Þñý~.
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�³ºà ðõ²�¬� ôÂÏý� ðõ²�¬ ô �°²ü��þ ̈õ¬ °� �� ì»�ô° ¬° ì±Þ³ ì�ù³ ¬° ìý�ó ìþ|â̄�°¬. ì»�ô° ��

{»©ýÀ �¤}í�èþ �ýí�°ÿ ì�¬°²�¬ÿ Úé�þ ¶ý�ðõ² ¬øñ~û ìõ�ÖÜ �¶� ô 
Ò�² Öõ°ÿ {³°üÜ 1EEGGPP| °�

{õ¾ýú ìþ|Þñ~. �ô øî �ñýò {õ¾ýú �ú {³°üÜ ggkk//LLmm51-01 âé�õë Ú±ì³ ì}±�Þî �±�ÿ �Ö³�ü¼ Ê±Öý� ¤íê

�Þ·ýµó ìþ|Þñ~. ºí� º±ôÑ �ú °å âý±ÿ ìþ|Þñý~.

�±�ÿ ðõ²�¬ {³°üÜ 1EEGGPP| 
Ò�² º~û� ðõ²�¬ �ú ì±Þ³ ì�ù³ �ð}Û�ë ü�Ö}ú ô øí�øñãþ|ø�ÿ æ²ï �±�ÿ �ð}Û�ë ì�¬°

¬° �ôèýò Ö±¾� �±�ÿ Ú±�° â±Ö}ò ôÿ ¬°Þñ�° ðõ²�¬½ �ð��ï º~û �¶�.  

¬° ì±Þ³ ì�ù³� �ÞõÞ�°¬üõâ±�Öþ {»©ýÀ �����üþ º±ü�ó|ø�ÿ �³°å °� {��üý~ ìþ|Þñ~. �ú ¬èýê Î~ï �º��Ñ

ô �¶ý~ô² ��ü~�° �ú °Òî {�õü³ 1EEGGPP� Þíþ �̧ �² �·}±ÿ� ¶�}õ¶}õìþ ¬øéý³ÿ �ð��ï ìþ|âý±¬.

�ñ~ °ô² �Ï~� üà Îíê hhccttiiwwss  llaaiirreettrraa| �ð��ï â±Ö}ú �¶�.

¬ô ø×}ú �Ï~� ðõ²�¬ �² �ýí�°¶}�ó {±̈ýÀ º~û �¶�.
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Âíò …üñßú ¬° ¤†ë …°²ü†‹þ ‹†èýñþ ¶ý·}î ÚéŒþ Î±ôÚþ ø·}ý~. ìùî …¶• ‹~…ðý~ Þú€  |

‹†æ{±üò Â±‹†ó ÚéŒþ Þú …² ðË± ‹†èýñþ Ú†‹ê ºí†°½ …¶• ¬° ì¥~ô¬û  mpb|002 {†  mpb|022 Ú±…° ¬…°¬.

ôÚ}þ Â±‹†ó Úé� ‹†æ{± …² mpb|002 {†  mpb|022 …¶•€ °ô½|ø†ÿ Òý±{ù†›íþ …ð~…²û|âý±ÿ Ö»†° ̈õó ¬Ú•

Þíþ ¬…°¬.

¬° ¤�èþ Þú ìÏ�üñú �ý¼ �² {±̈ýÀ üà ðõ²�¬ {±ï 84 ¶�Î}ú °� �ð��ï ìþ|¬øý~ ì}õ�ú Â±��ó Úé
 �·ý�°

{ñ~ ôÿ ¬° ¶íÐ ìþ|ºõü~ Þú �ìß�ó ºí�°½ 
ó ô�õ¬ ð~�°¬. ðõ²�¬ �² ¬üã± �ù�� ̈õº¥�ë �¶�.

�õ¶� ôÿ ¾õ°{þ ô {ñ×̧ ìñËî �¶�.

{�Þþ Þ�°¬ÿ º~ü~ ðõ²�¬� �ý�ó Þññ~û ðý�² �ú {��ý� �� �¶}×�¬û �² NNRRooCCAA| �¶�. �ô øý¢ üà �² Îçüî �¤ý�

°� ð~�°ð~ ô ºí� �±°¶þ �ôèýú NNRRooCCAA||°� �ð��ï ìþ|¬øý~. 

{Ï~�¬ {ñ×̧06 ��° ¬° ¬ÚýÛú �¶�. Îçüî ¬ü·}±¹ {ñ×·þ ð~�°¬. Â±��ó Úé
 �ñ�ó {ñ~ �¶� Þú Ú��ê

ºí�°½ ðý·�. ¬�ìñú ð�Ä|ø� Þ�ø¼ ü�Ö}ú �¶�. ºí� ¬°̈õ�¶� ìþ|Þñý~ ì�ðý}õ° Úé�þ {ñ×·þ ô¾ê ô Ö»�°

¨õó �ð~�²û|âý±ÿ ºõ¬. ðõ²�¬ øõºý�° ô ÖÏ�ë �¶�. ¤±Þ�� �ô Ú±üñú ô ì}ñ�¶
 �� ¶ò ôÿ �¶�. �±�¶�¹

â³�°½ ì�¬° ô �±¶}�°� ðõ²�¬ Æþ º
 â̄º}ú �þ Ú±�° �õ¬û �ì� �² �~ô {õè~ ø± 2 {� 3 ¶�Î� ºý± ì�¬° ̈õ°¬û

�¶�. Úñ~ ̈õó �ð~�²û âý±ÿ ð»~û �±� Þú ðõ²�¬ Þî ̈Ç± �õ¬û ô {�°ü©¡ú ̈õ� {Ó̄üú ¬�º}ú �¶�. 

ðõ²�¬ Îçüî ø»~�° ¶ß�ð̧ Úé�þ Î±ôÚþ� ¬°ì�ó ì�üÐ ô âéõÞ³� {ñËýî ¬ì� ô Î×õð� °� ð»�ó ìþ|¬ø~. 

ºí� ô�°¬ ¶ß�ð̧ Úé�þ Î±ôÚþ º~û ��Úþ â�ï|ø�ÿ �¶�¶þ °� �ð��ï ìþ|¬øý~. ðõ²�¬ °ðä �±ü~û� ddeellttttoomm|

ü� ̈�Þ·}±ÿ ð�õ¬û� �±º~ó ìõü±âþ 3 ÷�ðýú ¬�°¬. ì}õ¶È Ö»�° ̈õó ggHHmmmm24 ô �º��Ñ �Þ·ýµó ¬° øõ�ÿ

�{�Ý �� ��ȩ̀ �Þ·ýí}±ÿ 39% �¶�. ì�ðý}õ° Úé�þ {ñ×·þ� Â±��ó Úé
 °� mmppbb062 ð»�ó ìþ|¬ø~. ¬ì�ÿ

�â³üç°ÿ CCoo8/63 �¶�.

ìõ°¬##3 ÚéŒþ Î±ôÚþ- ðõ²…¬ÿ ‹† {†Þþ Þ†°¬ÿ ÖõÝ ‹Çñþ 
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II.    �â± ðõ²�¬ Â±��ó Úé
 022>>ô �±Öõ²üõó ì¥ýÇþ ÂÏýØ ü� Ö»�° ̈õó ��üýò ¬�º� ì±�Ú�� ̈õ¬ °� �ãõðú ¶�²ì�ð~øþ ìþ|Þ±¬ü~�

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

ü�Ö}ú|ø�ÿ Ú��ê ìç¤Ëú �°²ü��þ Úé�þ Î±ôÚþ {� �üò ²ì�ó �üò|ø� ø·}ñ~:

1.  ðõ²�¬ °ðä �±ü~û� ddeellttttoommô ̈�Þ·}±ÿ ð�õ¬û� �±º~ó ìõü±âþ ¬° ì¥~ô¬û Æ�ýÏþ �¶�.

2.  ð�Ä|ø�ÿ ôÿ {ñ~ �¶� ô Þíþ ì»ßê èí̧ ìþ|ºõ¬.

3.  ì}õ¶È Ö»�° ̈õó ì»��ú ¶ò ��°¬�°ÿ ôÿ �¶�.

4.  �ô ¬° øõ�ÿ �{�Ý ¾õ°{þ °ðä �¶�.

5.  Â±��ó Úé
 ôÿ mmppbb022>>�¶�. 
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…Ú~…ï Öõ°ÿ ¬° {†Þþ „°ü}íþ€ â±Ö}ò üà ðõ…° °ü}î )pirts mhtyhR(| ô üà  GCE|21 èý~ÿ ¬° …ôèýò ²ì†ó ìíßò

ô ¶�̧ …ðœ†ï â†ï|ø†ÿ ‹Ï~ÿ …¶•.  |

ðõ²…¬ÿ Þú {†Þþ Þ†°¬ÿ ô ð†�†ü~…°ÿ ¬…°¬ ðý†²ìñ~ ì~…̈éú Öõ°ÿ …¶•.

¬° ‹±̈þ ì†ðý}õ°ø†ÿ ÚéŒþ Î±ôÚþ€ ìþ|{õ…ó üà ðõ…° °ü}î °… ‹† Ö»±¬ó ¬Þíú " Ÿ†’ " ‹~¶• „ô°¬. üà ðõ…° °ü}î

¬° ¾õ°– Ú†‹ê ì»†ø~û ‹õ¬ó ìõž P€ Þí�éß̧ SRQ| ô ìõž T€ Þíà Þññ~û …¶• …ì† ›†üã³üò üà GCE

Þ†ìê ðíþ|ºõ¬.  |

ºí� ¬°̈õ�¶� üà ðõ�° °ü}î ô üà GGCCEE|21 èý~ÿ ìþ|Þñý~. ô 
ó °� �±�ÿ ì}©¿À Úé
 Ö�Þ̧ ìþ|Þñý~.

ºí� {�°ü©¡ú ¬ÚýÜ ô ìÏ�üñú ��èýñþ °� Þ�ìê ìþ|Þñý~.

øý¢ ì»ßéþ ¤ýò ü� �ý¼ �² ²�üí�ó ̈õ¬ �©õ¬ÿ� ô�́üñ�ë ô �� ¶± �üò ðõ²�¬ {±ï ô�õ¬ ð~�º}ú �¶�. ðí±û


�ã�° ¬° ¬ÚýÛú|ø�ÿ �ôë ô�ñ�î� 9 ô 9 �õ¬û �¶�.

ì�¬° �ú ºí� ìþ|âõü~ Þú ðõ²�¬ ¬° �~ô {õè~ ¶�èî �ú ðË± ìþ|°¶ý~ �ì� Æþ �üò �ñ~ ¶�Î� 
̈±� ðõ²�¬ ��

{Ó̄üú� ì©}¿±ÿ �þ Ú±�° ìþ|º~û ô ̈ýéþ ÎçÚú ìñ~ �ú ìßý~ó �·}�ó ð�õ¬û �¶�.
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|

ðõ²…¬…ó ‹† {†Þþ „°ü}íþ ìíßò …¶• ¬Ÿ†° ð†°¶†üþ ÚéŒþ ºõð~ …ì† ìÏíõæ_ º±…üÈ€ �̧ …² ¶†Î•|ø† {†Þþ Þ†°¬ÿ

ì†ð~â†°€ ›Œ±…ó ð†�̄ü± ìþ|ºõ¬.

ðõ²�¬ ÖÏ�ë �õ¬û� ̈õ� ô øý~�°{ú �ú ðË± ìþ|°¶~ ô ìÛ~�° Ú��ê Ú�õèþ �¬°�° Þ±¬û �¶�. �±Öõ²üõó ìñ�¶


�� ²ì�ó �±º~ó ìõü±âþ 2 {� 3 ÷�ðýú °ôÿ {ñú ô �ð~�ï|ø� ¬�°¬. �ð~�ï|ø� ô {ñú ì�ê øî â±ï ø·}ñ~. ð�Ä|ø�ÿ

Öíõ°�ë ô �±�Þý�ë èí̧ ìþ|ºõ¬. Îçüíþ �² ¬ü·}±¹ {ñ×·þ ð~�°¬ ô ¾~�ø�ÿ °üõÿ ��á �¶�. ¾~�ø�ÿ

Úé�þ Æ�ýÏþ �¶� �ì� Â±��ó {ñ~� ºí�°½ {Ï~�¬ 
ó ô {»©ýÀ ô�õ¬ ¾~�ø�ÿ Òý± Æ�ýÏþ Úé
 ü� ¶õÖê

°� ì»ßê ìþ|Þñ~. ì©}¿±ÿ �¬ï ¬° ¬¶�|ø� ô ��ø� ô ¶�Þ±ôï ô�õ¬ ¬�°¬. �ô �² ²ì�ó {õè~ rrgg003 ô²ó �²

¬¶� ¬�¬û �¶�.

ºí� ð}ý�ú ìþ|âý±ü~ Þú ìùî {±üò ü�Ö}ú ¬° ìÏ�üñú ��èýñþ �üò ðõ²�¬� ��³ {�Þþ Þ�°¬ÿ� øõºý�°ÿ� ÖÏ�èþ ô

¨õº¥�ë �ú ðË± °¶ý~ó ôÿ �¶�. �üò ü�Ö}ú|ø� �� ðõ²�¬ ��ü~�° �² ðË± Úé�þ Î±ôÚþ ¶�²â�°ÿ ¬�°¬. 

�üò ¤ÛýÛ� Þú ðõ²�¬ �ú °Òî �² ¬¶� ¬�¬ó ô²ó� �¬ï ¬�°¬ �ý�ó ìþ|Þñ~ Þú �üò ðõ²�¬ ìíßò �¶� ¬° �~ô

{õè~ �¬ï �ý»}±ÿ ¬�º}ú Þú �~�ó {õ�ú ð»~û �¶�.

�ãõðú ì»©À ìþ|Þñý~ �üò ðõ²�¬ ð���ü~�° �¶��

�±�ÿ �üò ðõ²�¬ �°²ü��þ ��èýñþ â±¬½ ̈õó �ý�ó ìþ|Þñ~:

ð���ü~�°ÿ ��ü~�°ÿ Îçì�

‹þ|Ú±…°€ ̈õ…Ž „èõ¬û ô / ü† ¬° ¬ü·}±¹€

{õó Þ†ø¼ ü†Ö}ú
øõºý†°€|ÖÏ†ë ô ‹ú ðË± ̈õŽ€ {õó ÆŒýÏþ ¶Ç¦ øõºý�°ÿ� ÖÏ�èý� ô {õó

|°ðä �±ü~û€ dehttom€ ¶±¬ÿ …ð~…ï|ø† �±Öõ²üõó ìñ†¶�€|â±ìþ …ð~…ï|ø† °ðä �õ¶� ô ¬ì�

3 >÷†ðýú 3÷†ðýú ì±Þ³ÿ ô ì¥ýÇþ ≥ ²ì�ó �±º~ó ìõü±âþ

ÂÏýØ€ Òý±Ú†‹ê èí̧ ‹ú „¶†ðþ Ú†‹ê èí̧ ð�Ä|ø�

Þí}± …²¶ò ‹†°¬…°ÿ ì·†ôÿ ü† ‹ý»}± …² ¶ò ‹†°¬…°ÿ ì}õ¶È Ö»�° ̈õó

mpb|061> mpb|061- 001 Â±��ó Úé
 

ruoh/gk/Lm1< ruoh/gk/Lm1≥ �±ôó|¬û �¬°�°ÿ
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‹ú °Òî ÷Œ†– ‹†èýñþ€ ðõ²…¬…ó ‹† {†Þþ „°ü}íþ ðý†²ìñ~ ì»†ô°û Öõ°ÿ€ ðË†°– ¬ÚýÜ ô °å âý±ÿ ‹±…ÿ {œõü³

…¤}í†èþ ¬…°ôø† ìþ|‹†º~. …â± ðõ²…¬ ‹ú ì±¤éú ›Œ±…ó ð†�̄ü± ‹±¶~ ìíßò …¶• ‹ú {ùõüú ìß†ðýßþ ô ºõá ÚéŒþ

)noisrevoidraC(| ‹† ø~…ü• üà ì}©¿À ðý†² ‹†º~.  |

{©íýò ‹³ðý~ „ü† {Ï~…¬ Â±‹†ó Úé� ‹† ºñý~ó �±üßõ°¬üõï ì}ñ†¶� ‹† {Ï~…¬ ðí†ü¼ ¬…¬û º~û °ôÿ ì†ðý}õ° ÚéŒþ

{ñ×·þ …¶• ü† ̈ý±.  |

ôÚ}þ ìõž ìñ†¶Œþ ðí†ü†ó º~€ üà ðõ…° °ü}î …² ì†ðý}õ° ÚéŒþ °üõÿ ‹ãý±ü~ ô Ÿ†’ Þñý~.  |

ìÇí‰ò ºõü~ …èß}±ô¬ø†ÿ GCE| ‹ú �õ¶• ô¾ê ô ìõž GCE| °ôÿ ì†ðý}õ° ¬° ¤~ …ìß†ó ‹~ôó è±²½ ô

„°{×ß•|ø†ÿ ¬üã± …¶•.  |

èý~ÿ °… …ð}©†Ž Þñý~ )I€ IIü† III(| Þú ‹ù}±üò ºßê ìíßò …ìõ…ž P€ SRQ|

ô T| °… ðí†ü¼ ìþ|¬ø~.  |

Þí�éß̧ SRQ| ‹†ü~ ‹éñ~{± …² ìõž T| ‹†º~ {† …² "¬ô‹†° ºí†°ÿ" …º}Œ†øþ

{õ¶È ì†ðý}õ° �ý»ãý±ÿ ºõ¬.  |

¬° ¾õ°{þ Þú {†Þþ „°ü}íþ ì}ñ†ôŽ …¶•€ ðõ…°ø† ‹†ü~ ôÚ}þ °ü}î ð±ì†ë ô {†Þþ Þ†°¬ÿ …¶•- ô ‹ú ̈¿õÁ ¬°

²ì†ó â̄…° …² …üò °ü}î ‹ú „ó üßþ- â±Ö}ú ºõ¬.  |

‹±…ÿ ðõ²…¬…ó ‹† „°ü}íþ|ø†ÿ ÚéŒþ ‹ú ̈¿õÁ {†Þþ „°ü}íþ€ â±Ö}ò  GCE|21 èý~ÿ øí±…û ‹† ðõ…° °ü}î ô ðý³ ì±ô°

„ó|ø† {õ¶È ì»†ô° Úé� �ý¼ …² „Ò†² ¬°ì†ó …øíý•  ̈†¾þ ¬…°¬.

¬° ¾õ°{þ Þú ì}©¿À Úé� ¬° ì¥ê ô›õ¬ ð~…°¬€ GCE| ô ðõ…° °ü}î ‹†ü~ ‹ú ì±Þ³ …°›†Ñ Ö†Þ̧ ºõ¬. ¬°ì†ó

ô �ý¼ „âùþ ‹ú ìñ»†‡ …̈}çë …èß}±ôÖý³üõèõ´üà ‹·}ãþ ¬…°¬.  |

�ãõðú üà ðõ²�¬ �� {�Þþ 
°ü}íþ °� �°²ü��þ ìþ|Þñý~�

¶íÐ 

ì�ðý}õ° Úé�þ {ñ×·þ

GGCCEE|21 èý~ÿ
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{Ï~…¬ ìýéýí}±ø†ÿ )ì±‹Ð|ø†ÿ ÞõŸà( ‹ýò …ìõ…ž  R| )Ö†¾éú R-R( °… ‹»í†°ü~. ¶�̧ Î~¬ 0051 °… ‹± {Ï~…¬

ìýéýí}±ø†ÿ ºí†°½ º~û- ¬° ¾õ°{þ Þú ¶±Î• ðõ…° GCE€ ‹† ¶±Î• …¶}†ð~…°¬ ces/mm |52 ‹õ¬û- {Û·ýî

Þñý~.  |

‹±…ÿ ì˜†ë     |

Â±‹†ó Úé� ì¥†¶Œú º~û ‹†æ€ {Ï~…¬ Â±‹†ó ‹Çñþ …¶•. ºí† ìþ|{õ…ðý~ ‹† {ß±…° øíýò °ô½ ô ºí†°½ Ö†¾éú

‹ýò …ìõ…ž P|€ {Ï~…¬ Â±‹†ó ¬øéý³ÿ °… ì¥†¶Œú Þñý~.  

…â± °ü}î ð†ìñËî ‹†º~€ ðíþ|{õ…ðý~ ‹ú Ö†¾éú R-R| ‹±…ÿ ì¥†¶Œú Â±‹†ó ‹Çñþ Úé� …Î}í†¬ Þñý~. ¬° …üò ìõ…°¬€

{Ï~…¬ Þí�éß̧|ø†ÿ SRQ| °… ¬° 6 ÷†ðýú °… ‹»í†°ü~ )mc 51 …â± ¶±Î• ðõ…° GCE| ‹† ¶±Î• …¶}†ð~…°¬

ces/mm52 ‹õ¬( ô ¬° 01 Â±Ž Þñý~.  |

ì»†ø~û Þñý~ „ü† °ü}î ìñËî …¶• ü† ð†ìñËî.  |

ì»†ø~û Þñý~ „ü†  |

�ý¼ …² ø± Þí�éß̧ SRQ| üà ìõž P| ô›õ¬ ¬…°¬.

øíú …ìõ…ž Pºßê ì»†‹ú ô ›ù• üß·†ó ¬…°ð~.

øíú Þí�éß̧|ø†ÿ SRQ| ºßê ì»†‹ú ô ›ù• üß·†ó ¬…°ð~.  |

Ö†¾éú ‹ýò ìõž P| ô ìõž Q| ü† R| ÷†‹• …¶•.  |

…ìõ…ž P| ‹† Ö†¾éú üß·†ðþ …² øî Ú±…° ¬…°ð~.

…ìõ…ž R| ‹† Ö†¾éú üß·†ðþ …² øî Ú±…° ¬…°ð~.

SRQ‹†°üà ü† �ùò …¶•.

bpm300
mm5

1500
=

°ü}î

ºßê ìõ�

PP� SSRRQQ| ô TT

¬° ðõ�° °ü}î �ú ¬ð��ë �ú �ý³ÿ ìþ|â±¬ü~�

Â±��ó Úé
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°ü}î ¶ýñõ¶þ Æ�ýÏþ ¬° üà ðõ²�¬ {±ï|

Â±‹†ó Úé� ¬° ì¥~ô¬û ìÏíõë ‹† ì·ý±ø†ÿ ø~…ü}þ ¶†èî …¶•.  |

¬° �†¶ª ‹ú {Óýý±…– Öý³üõèõ´üà ì†ðñ~ {ñ×̧€ {ñ~ ô Þñ~ ìþ|ºõ¬ ô {Óýý± ÆŒýÏþ Â±‹†ó ‹ú Â±‹†ó °… ¤×Ì

ìþ|Þñ~.  |

{�Þþ Þ�°¬ÿ ¶ýñõ¶þ

Â±‹†ó Úé� ‹†æ{± …² ì¥~ô¬û ìÏíõë ‹† ì·ý±ø†ÿ ø~…ü}þ ¶†èî …¶•.  |

¬° �†¶ª ‹ú {Óýý±…– Öý³üõèõ´üà ì†ðñ~ {ñ×̧€ {ñ~ ô Þñ~ ìþ|ºõ¬.  |

‹ñ~°– Ö±…{± …²  mpb|002 {†  mpb|022 ìþ|°ô¬.

¬° ôÂÏý•|ø†üþ Ÿõó â±üú ô ¬°¬ °« ìþ|¬ø~ …ì† ìíßò …¶• øí±…û ‹† º±…üÈ Òý± ÆŒýÏþ º†ìê øý�õôèíþ€

„ðíþ€ ¬…°ôø†ÿ ì¥±á )ì}ýê â³…ð}ýò|ø† ì†ðñ~ „ìýñõÖýéýò ô Þ†Öýýò(€ ¶�·ý̧ ô øý�±{±ìþ ü† ¬° ðõ²…¬…ó ì†¬°

øý�±{ý±ôüý~ ‹†º~.  |

¨õ½ ̈ýî …¶•. ðý†²ìñ~ øý¢ ¬°ì†ðþ ðý·• ô ‹ú ¬°ì†ó ì»ßê ²ìýñú …ÿ �†¶ª ìþ|¬ø~.

ì��ë:

¬° …üò ðõ…° Â±‹†ó Úé� mmppbb| 881)mmmm| 8/0051( …â± Ÿú ‹†æ{±…² ì¥~ô¬û ÆŒýÏþ …ì† øñõ²  mmppbb|022 <<…¶•. °ü}î

ìñËî ô …ìõ…ž P| ô ìœíõÎú SSRRQQÆŒýÏþ ô ºŒýú øî ‹ú ðË± ìþ|°¶ñ~. ìõž P| ô›õ¬ ¬…°¬ ô ‹ú ¬ðŒ†è¼ ‹† üà Ö†¾éú

üß·†ó ìœíõÎú SSRRQQ| ¬ü~û ìþ|ºõ¬. ðíþ|{õ…ó ì»©À Þ±¬ „ü† {Óýý±�̄ü±ÿ Â±‹†ó ‹ú Â±‹†ó ¬° …üò ðõ…° ô›õ¬ ¬…°¬

ü† ̈ý±.

II

°ü}î ìñËî …¶• ô {í†ìþ …ìõ…ž PP| ô ìœíõÎú SSRRQQ| ÆŒýÏþ ô ºŒýú øî ‹ú ðË± ìþ|°¶ñ~. Â±‹†ó Úé� ¤~ô¬  mmppbb|761

…¶• )0051 {Û·ýî ‹± Ö†¾éú ¬ô ìõž RR--RR¤~ô¬ mmmm9(. ìõž PPô›õ¬ ¬…°¬ ô ‹ú ¬ðŒ†è¼ ‹† üà Ö†¾éú üß·†ó ìœíõÎú

SSRRQQ| ¬ü~û ìþ|ºõ¬. ðíþ|{õ…ó ì»©À Þ±¬ „ü† {Óýý±�̄ü±ÿ Â±‹†ó ‹ú Â±‹†ó ¬° …üò ðõ…° ô›õ¬ ¬…°¬ ü† ̈ý±.
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{�Þþ Þ�°¬ÿ ÖõÝ �Çñþ )TTVVSS(|

Â±‹†ó Úé� ‹†æ{± …² ì¥~ô¬û ìÏíõë )ìÏíõæ_ mpb|022>( ô ì·ý± ø~…ü}þ Òý± ÆŒýÏþ …¶•.  |

¬° TVS€ Â±‹†ó Úé� ‹† {Óýý±…– Öý³üõèõ´üà ì†ðñ~ {ñ×̧ {Óýý± ðíþ|Þñ~ ô Â±‹†ó ‹ú Â±‹†ó {Óýý± ð~…°¬.  |

ôÚ†üÐ ̈†°›þ ¶Œ� º±ôÑ ð†âù†ðþ „ó ðíþ|ºõ¬. ‹†²â»• ‹ú °ü}î ¶ýñõ¶þ - ̈õ¬‹©õ¬ÿ ü† ¬° �†¶ª ‹ú

¬°ì†ó- ð†âù†ðþ …¶•.  |

ìíßò …¶• ¬° "SNUR"| °« ¬ø~ ô …² Ÿñ~ ¬ÚýÛú {† ¶†Î•|ø† �†‹±›† ‹í†ð~. ðã±…ðþ …¾éþ€ ð†°¶†üþ ÚéŒþ

…¶• Þú ìÏíõæ_ �̧ …² Ÿñ~ ¶†Î• ‹±ô² ìþ|Þñ~.  |

„ð†{õìþ ÚéŒþ ¬° ðõ²…¬…ó ‹† TVS| ìÏíõæ_ ÆŒýÏþ …¶•. â†øþ üà {»©ýÀ …èß}±ôÖý³üõèõ´üà ̈†Á )ì†ðñ~

¶ñ~°ï ôèØ - �†°Þýñ·õó - ô…ü• )WPW(( ü† ‹ýí†°ÿ ì†¬°²…¬ÿ ÚéŒþ )ì†ðñ~ „ðõì†èþ …�»}ýò( â̄…º}ú

ìþ|ºõ¬. 

…�ý³ô¬ø†ÿTVS| ìÏíõæ_ ¬° 6 {† 21 ì†øãþ …² ‹ýò ìþ|°ô¬ ü† Þí}± ìþ|ºõ¬.  |

æ²ï …¶• TVS| °… …² {†Þþ „°ü}íþ|ø†ÿ ¬üã± Þú ìíßò …¶• ¤}þ º~ü~{± ü† {ù~ü~ Þññ~û ¤ý†– ‹†º~€

…Ö}±…Ý …èß}±ôÖý³üõèõ´üà ¬…¬.  |

TVSìíßò …¶• ¬…̈ê °¤î °« ¬…¬û ¶Œ� ð†°¶†üþ Úé� ›ñýñþ ºõ¬. ¬° ¾õ°– ‹±ô² øý~°ô�̧ ›ñýñþ€

‹† ì±å ô ìý± ô …‹}çÿ ‹†æÿ ›ñýò øí±…û …¶•.  |

ì†¬° ðý†²ìñ~ ¬°ü†Ö• …°²ü†‹þ ô �†ü¼ {©¿¿þ �±û ð†{†ë …¶• ô ìíßò …¶• ðý†² ‹ú ¬°ì†ó ‹±…ÿ ìù†°

Â±‹†ó Úé� ›ñýò ¬…º}ú ‹†º~ {† ‹ú …Ö³…ü¼ Æõë ¬ô°û ‹†°¬…°ÿ Þíà Þñ~.

„ð†{õìþ ô Öý³üõèõÿ́ ÚéŒþ ›ñýò ðý†²ìñ~ …°²ü†‹þ ¬ÚýÜ …¶•.  |

III

ðõ…° ‹†æ ð»†ó ¬øñ~û {†Þþ Þ†°¬ÿ ‹† Â±‹†ó mmppbb003 …¶•.
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Öéõ{± ¬øéý³ÿ|

ðõ²…¬…ó ‹† Öéõ{± ¬øéý³ÿ ¬…°…ÿ …ìõ…ž �†üú "¬ð~…ó …°û|…ÿ" ø·}ñ~ Þú  ðí†ü†ðã± "…ìõ…ž Öéõ{±" ìþ|‹†º~. Â±‹†ó

¬øéý³ÿ ¤~ô¬ mpb003 …¶•. ¬° …üò ðõ²…¬…ó€ °ü}î ‹Çò ð†ìñËî ô Â±‹†ó ‹Çñþ mpb|022<…¶•. ‹éõá|ø†ÿ

âõð†âõó ÚéŒþ …üò ðõ²…¬…ó ‹ú …üò ìÏñþ …¶• Þú øíú …ðÛŒ†Â†– ¬øéý³ÿ {õèý~ …ðÛŒ†Â†– ‹Çñþ ðíþ|Þñ~.  |

ç̈¾ú ðß�� Þéý~ÿ ¬° º±�üÇþ Þú Â±��ó Úé
 �ý»}± �²Æ�ýÏþ �¶�

¬° ðõ…° ‹†æ€ …ìõ…ž �†üú "¬ð~…ó …°û …ÿ ºßéþ" ðí†ü†ðã± "…ìõ…ž Öéõ{±"  ìþ|‹†º~. Â±‹†ó ¬øéý³ÿ ¤~ô¬ mmppbb|003 …¶•.

‹ú …²…ÿ ø± ìœíõÎú SSRRQQ| ¬ô ü† ¶ú ìõž Öéõ{± ‹ý†ó Þññ~û ‹éõá 1:2 {† 1:3 ìþ|‹†º~. ‹ú ¬èýê ‹éõá ÚéŒþ ì}Óý±€ °ü}î

ð†ìñËî …¶•.

Öéõ{± ¬øéý³ÿ Þ�°¬ÿ ÖõÝ �Çñþ )TTVVSS( {�Þþ Þ�°¬ÿ ¶ýñõ¶þ

Â±‹†ó ¬øéý³ÿ mpb005- 003 Â±‹†ó Úé� mpb003-022 Â±‹†ó Úé� mpb022<<

Â±‹†ó Úé� ‹† ‹éõá ø~…ü}þ VA| {Óýý±

ìþ|Þñ~ )…â± ‹éõá 1:1 ‹ú 1:2 {Óýý± Þñ~

Â±‹†ó Úé� ìþ|{õ…ð~ ð†âù†ó ð¿Ø ºõ¬(

„Ò†² ô �†ü†ó ð†âù†ðþ „Ò†² ô �†ü†ó {~°üœþ

Î~ï ô›õ¬ {Óýý± �̄ü±ÿ Â±‹†ó ‹ú Â±‹†ó

¬øéý³ÿ
Î~ï ô›õ¬ {Óýý± �̄ü±ÿ Â±‹†ó ‹ú Â±‹†ó ‹†Úþ ì†ð~ó {Óýý± �̄ü±ÿ Â±‹†ó ‹ú Â±‹†ó

SRQ| ‹†°üà SRQ| ‹†°üà ¬° ¤~ô¬ 09% ìõ…°¬ SRQ| ‹†°üà

…ìõ…ž P| ¬ð~…ó …°û|…ÿ ºßê ¬° èý~ø†ÿ

›éõ ÚéŒþ {¥}†ðþ ô °…¶• ‹ù}± ¬ü~û

ìþ|ºõ¬.

ø~…ü• VA| ì}Óý± …¶•.

°…‹Çú ì}Óý± ìõž P| ô ìœíõÎú  SRQ.|

…Òé� ¬ü~û ð»~ó …ìõ…ž P| ¤ýò TVS.

ìõž P| �ý¼ …² ø± SRQ
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¬° ðõ²…¬…ó ‹† ôÂÏý• ÚéŒþ Î±ôÚþ ð†�†ü~…°€ {œíÐ …¶ý~ô² ì}†‹õèýà ¬° ›±ü†ó ̈õó °« ìþ|¬ø~. …üò ì·‰éú ‹†

…Ö³…ü¼ Þ·±‹†² )DB( ›é� {õ›ú ìþ|Þñ~. ¬° …üò º±…üÈ üà 8-6 >DB ðã±…ó Þññ~û …¶•.  |

ðõ²…¬…ó ¬° ð†°¶†üþ ÚéŒþ ðý³ ì»ßç{þ ¬° {Œ†¬ë â†²ÿ ð»†ó ìþ|¬øñ~ Ÿ±… Þú °üú|ø†ÿ „ó|ø† ì¥}Ûò …¶•. …üò

ì·‰éú ‹† …Ö³…ü¼ 2OCP| ›é� {õ›ú ìþ|Þñ~.¬° …üò º±…üÈ üà gHmm|05 >2OCP| ðã±…ó Þññ~û …¶•.  

ðõ�° °ü}î ²ü± �² ì�ðý}õ° Úé�þ ðõ²�¬ ��� º~û �¶�. ðõ�°� Â±��ó Úé
 mmppbb003 °� ð»�ó ìþ|¬ø~

{»©ýÀ �¤}í�èþ ºí�� TTVVSS| �¶�.

°�¬üõâ±�Öþ Ú×·ú ¶ýñú ðõ²�¬ �Ö³�ü¼ �±�·}ãþ Î±ôÝ °üõÿ ô �Öõ²üõó �éõ° ì©}¿±ÿ °� ð»�ó ìþ|¬ø~.

�ð~�²û Úé
 ì©}¿±ÿ �³°å �¶�.

â�²ø�ÿ ̈õó ìõü±âþ �üò âõðú �¶�.  04/7HHpp�ggHHmmmm|63 2OOCCPP|�ggHHmmmm54 2OOPP�|4DDBB.

ºí� ì»©À ìþ|Þñý~ Þú ðõ²�¬ �² ðË± ��èýñþ ��ü~�° ô â�²ø�ÿ ̈õó ìõü±âþ ¬° ì¥~ô¬û Æ�ýÏþ �¶�.

ºí� �ú ¶±�Õ ¶ß�ð̧ ¬°ì�ó ì�üÐ ô âéõÞ³ {ñËýî ¬ì� ô Î×õð� Þú ¬° èý·� ì»ßç� ì»©À Þ±¬û|�ü~

ìþ|°ôü~.  

ºí� �� üà ì}©¿À ðõ²�¬�ó ¬° ì±Þ³ ¶Ç¦ ��æ{± ¾¥�� ìþ|Þñý~.

ºí� ôÂÏý� Þñõðþ ðõ²�¬ °� �ý�ó Þ±¬û �ÆçÎ�� ²ü± °� �Â�Öú ìþ|Þñý~.

{�Þþ Þ�°¬ÿ �ñýñþ ø±â³ Æþ ìÏ�üñú|ø�ÿ �±û ð�{�ë ô ²ì�ó ¬°¬ø�ÿ ²�üí�ðþ ¬ü~û ð»~û �¶�. 

{�Þþ Þ�°¬ÿ ¬° ²ì�ó {õè~ �é
 {õ�ú ðß±¬û ü� �² ²ì�ó {õè~ {� Þñõó ¬° ìÏ�üñú|ø� ºñý~û ð»~û �¶�.

ðõ²�¬ ¬° 2 °ô² �ôë �©õ�þ {Ó̄üú ìþ|º~û �¶�� �ì� ¬° �ñ~ ¶�Î� �̈ý± ì�¬°½ �ô °� �üò âõðú {õ¾ýØ

ìþ|Þñ~ "Þíþ �þ|Ú±�° �¶� ô {í�üéþ �ú ìßý~ó �·}�ó ð~�°¬".

ðõ²�¬ �¬ï ì©}¿±ÿ ¬�°¬ Þú �ý¼ �² �üò �ú 
ó {õ�ú ð»~û �õ¬û �¶�.

II
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¬° ì»�ô°û� {¿íýî â±Ö}ú ìþ|ºõ¬ Þú :

ðõ²�¬ �±�ÿ �°²ü��þ �ý»}± �ú ì±Þ³ ì�ù³ �ð}Û�ë ü��~.

GGCCEE21 èý~ÿ �±�ÿ ì±ô° {õ¶È ì}©¿À Úé
� Ö�Þ̧ ô �¾ê ü� Þ�þ ìñ�¶�þ �² 
ó øí±�û â±ôû

�ð}Û�ë Ö±¶}�¬û ºõ¬.

ì}©¿À ðõ²�¬�ó �ú ºí� ìþ|âõü~ Þú ¬° �üò ²ì�ó Öõ°ü}þ �±�ÿ {Óýý± °ü}î �� �¶}×�¬û �² ì�ðõ°ø�ÿ ô�å

ü� ¬°ì�ó ¬�°ôüþ ðý·�� �±� Þú ðõ²�¬ ��ü~�° �¶� ô ¬°ì�ó ÚÇÏþ °� {� °¶ý~ó �ú {»©ýÀ �̈}¿�¾þ

ìþ|{õ�ó �ú {��̈ý± �ð~�̈�. 

ºí� øî|�ñýò {õÂý¦ ìþ|¬øý~ Þú �ú °Òî ¬�º}ò üà Îçì� ø»~�° Î×õð�� ðý�² �ú 
Ò�² 
ð}þ|�ýõ{ýà

ðý·� �±� Þú ð�Ä|ø�ÿ ÂÏýØ �� TTVVSS| Ú��ê {õ�ýú �¶� ô Îçüî ü� øõ�ìê ̈Ç± ¬üã±ÿ �±�ÿ Î×õð�

ô�õ¬ ð~�°¬.

Þíþ �ý¼ �² °¶ý~ó â±ôû �ð}Û�ë� °ü}î ðõ²�¬ �ú Æõ° ̈õ¬�©õ¬ÿ ¶ýñõ¶þ ìþ|ºõ¬.

�°²ü��þ ¬° ì±Þ³ ì�ù³ {»©ýÀ TTVVSS| °� {�üý~ ìþ|Þñ~.

�±�ÿ ðõ²�¬ ¬�°ôø�ÿ Â~ 
°ü}íþ 
Ò�² ìþ|ºõ¬. �ÞõÞ�°¬üõâ±�Öþ {��üý~ ìþ|Þñ~ Þú �ýí�°ÿ ¶�̈}í�ðþ

ì�¬°²�¬ÿ Úé
 ô�õ¬ ð~�°¬.

ðõ²�¬ ¬° 8 °ô²âþ �� ¤�ë Îíõìþ ̈õ� ì±̈À ìþ|ºõ¬. �ô {� �°²ü��þ �Ï~ÿ ¬° ¬°ì�ðã�û Úé
 ¬° 3

ì�øãþ °ôÿ ¬°ì�ó ��Úþ ìþ|ì�ð~. 
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�†¶ª ‹ú �±¶¼|ø†ÿ Ö¿ê 4

ìõ°¬##1 :

II.„ü† Ö»†° ̈õó …üò ðõ²…¬ ¬° ì¥~ô¬û ÆŒýÏþ …¶• ü† ̈ý±‚ Ÿú °…û ¶±üÏþ ‹±…ÿ ì»©À Þ±¬ó …üò ìõÂõÑ ô›õ¬

¬…°¬‚

Ö»†° ̈õó …üò ðõ²…¬ �†üýò …¶• )gHmm82(

üà {©íýò Îíéþ ‹±…ÿ ¤~ �†üýò ì}õ¶È Ö»†° ̈õó ‹±…ÿ üà ðõ²…¬ ‹† ¶ò ‹†°¬…°ÿ 63 ø×}ú€ gHmm63 …¶•.

|

IIII|.    ›~ôë ²ü± °… ‹±…ÿ …°²ü†‹þ ‹†èýñþ â±¬½ ̈õó Þ†ìê Þ±¬û€ ü†Ö}ú|ø†ÿ ÆŒýÏþ ô Òý±ÆŒýÏþ °… ¬° …üò ðõ²…¬ ‹† øî

ìÛ†ü·ú Þñý~.

IIIIII.    ðõÑ ô ìÛ~…° ¤œî …Ö³…ÿ ìõ°¬ ðý†² ‹±…ÿ …üò ðõ²…¬ °… ‹±…ÿ {³°üÜ Æþ 51 ¬ÚýÛú ì¥†¶Œú Þñý~.

ð±ì†ë ¶†èýò )lcaN9/0%(

Lm03=| ô²ó {©íýñþ  gk3× gk/Lm01|

VVII|.    ºí†  Öß± ìþ|Þñý~ Îé• ºõá …üò ðõ²…¬ Ÿú ‹†º~ ô ºí† Ÿú Þ†°ÿ �̧ …² …üò …ðœ†ï ìþ|¬øý~‚

|ºõá øý�õôèíýà …¤}í†æ_ ‹ú ¬èýê …² ¬¶• ¬…¬ó ¤†¬ ̈õó ¬° °¤î  |

¬ôìýò ¬ô² ð±ì†ë ¶†èýò üà ‹†°û ô°ü~ÿ °… {³°üÜ Þ±¬û€ ¬° ̈õ…¶• Öõ°ÿ ̈õó ‹±…ÿ {³°üÜ ìþ|ðí†üýî.

ð���ü~�°ÿ ��ü~�°ÿ Îçì�

‹þ|Ú±…°€ ̈õ…Ž „èõ¬û ô / ü† ¬° ¬ü·}±¹€

{õó Þ†ø¼ ü†Ö}ú
øõºý†°€|ÖÏ†ë ô ‹ú ðË± ̈õŽ€ {õó ÆŒýÏþ ¶Ç¦ øõºý�°ÿ� ÖÏ�èý� ô {õó

|°ðä �±ü~û€ dehttom€ ¶±¬ÿ …ð~…ï|ø† �±Öõ²üõó ìñ†¶�€|â±ìþ …ð~…ï|ø† °ðä �õ¶� ô ¬ì�

3 >÷†ðýú 3÷†ðýú ì±Þ³ÿ ô ì¥ýÇþ ≥ ²ì�ó �±º~ó ìõü±âþ

ÂÏýØ€ Òý±Ú†‹ê èí̧ ‹ú „¶†ðþ Ú†‹ê èí̧ ð�Ä|ø�

Þí}± …²¶ò ‹†°¬…°ÿ ì·†ôÿ ü† ‹ý»}± …² ¶ò ‹†°¬…°ÿ ì}õ¶È Ö»�° ̈õó

mpb|061> mpb|061- 001 Â±��ó Úé
 

ruoh/gk/Lm1< ruoh/gk/Lm1≥ �±ôó|¬û �¬°�°ÿ
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ìõ°¬##  3

II.…â± ðõ²…¬ Â±‹†ó Úé� 022>>ô �±Öõ²üõó ì¥ýÇþ ÂÏýØ ü† Ö»†° ̈õó �†üýò ¬…º• ì±…ÚŒ• ̈õ¬ °… Ÿãõðú

¶†²ì†ð~øþ ìþ|Þ±¬ü~‚

‹±…¶†¹ ‹©¼ �ý»ã×}†° )¾×¥ú 6-4( ¬° ¾õ°– mpb022>RH|- ̈õ…û ðõ²…¬ �±Öõ²üõó ô Ö»†° ̈õó ̈õŽ ¬…º}ú

‹†º~ ü† ðú-ºí† ‹†ü~ ì±…ÚŒ• °… ‹±…¶†¹ {†Þþ „°ü}íþ ¶†²ì†ð~øþ Þñý~.

Behrman: Nelson Textbook of Pediatrics, 16th ed., Parr XIX (The Cardiovascular System).
Philadelphia, PA: \V. B. Saunders Company, 2000.
British Association of Perinatal Medicine Guidelines for good practice in the management of neonatal
respiratory distress syndrome. Royal College of Paediatrics and Child I Health.  Dee 2000. Reaffirmed
March 201)9.
Brooks PA, Penny DJ. Management of the sick neonate with suspected heart disease. Early  Hum Dev.
2008 Mar;84(3): 155-9.
Carcillo (A, Fields Al; American College of Critical Care Medicine Task Force Committee Members.
Clinical practice parameters for hemodynamic support of pediatric and neonatal  patients in septic
shock. Critical Care Medicine, Jun 2002; 30(6): I365-7K.
Dempsey KM, Harrington KJ. ('.valuation and treatment of hypotension in the preterm infant. Clin
Perinatol. 2009 Mar;36(l):75-85. Review.
Johnson BA, Adea A. Delivery room and early postnatal management of neonafes who have prenatal-

ly diagnosed congenital heart disease. Clin Perinatol. (2005) 32: 921-946.
Kattwinkel J, Cook LJ, Hurt 11, Nowacek (JA, Short G. Perinatal Continuing Education program.

Charlottesville: University of Virginia, 2002.
Klaus MI Fanaroff AA (lids). Care of the 1 ligh Risk Neonatc. 6'1' edition. Philadelphia,  PA:\Y.B.
Saunders, 2001.
Park: Pediatric Cardiology for Practitioners, 4th ed.. Part Yll (Neonatal Cardiac Problems)  Mosby, Inc.
2002.
Penny DJ, Shekerdemian I.S. Management of the neonate with symptomatic congenital heart disease.
Arch Dis Child Fetal Neonatal lid. (2001) 84: F141-F145.
Richmond S and Wren C.   F.arly diagnosis of congenital heart disease. Seminars in Neonatology.

2OOl;6(l):27-35.
Zhang J, Penny DJ, Kim NS, Yu VYI 1, and Smolich, 11. Mechanisms of blood pressure increase
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1.  {õó Òý± ÆŒýÏþ ìþ|{õ…ð~ ¬° ‹·ý†°ÿ …² ôÂÏý•|ø†ÿ ðõ²…¬ÿ °« ¬ø~. ‹±̈þ …² …üò º±…üÈ ìíßò …¶•

ðý†²ìñ~ ì~…̈éú Öõ°ÿ ‹†º~.  |

2.  è±²½)ssenirettiJ(| °… ‹†ü~ …² {»ñ� ‹†² ºñ†̈• ²ü±… …øíý• ô ¬°ì†ó „ó ì}×†ô– …¶•.  |

3.  {»ñ� ¬° ðõ²…¬…ó ìíßò …¶• ‹† ¤±Þ†– ̈ýéþ Ê±üØ )eltbus(̈õ¬ °… ð»†ó ¬ø~.

4.  ¤}þ ôÚ}þ Îé• ²ìýñú …ÿ {»ñ� ºñ†¶†üþ ð»~û …¶•€ ¬°ì†ó Â~ {»ñ� ‹†ü~ º±ôÑ ºõ¬.

5.  {»ñ� ð†ºþ …² øý�õâéý·íþ ìíßò …¶• …÷±…– ¬°…² ì~– Î¿Œþ {ß†ìéþ ¬…º}ú ‹†º~. ¬°ì†ó øý�õâé·íþ

‹ú ̈¿õÁ ôÚ}þ øí±…û ‹† {»ñ� ‹†º~€ üà Öõ°ü• �³ºßþ …¶•.  |

6.  …ð·×†èõ�†{þ ðõ²…¬ÿ Îéê ì}Ï~¬ÿ ¬…°¬.  |

7.  …ð·×†èõ�†{þ ðõ²…¬ÿ ìíßò …¶• ¶Œ� …̈}çë �†ü~…° Î¿Œþ ‹»õ¬ ü† ð»õ¬.  |

8. …ð·×†èõ�†{þ ðõ²…¬ÿ ð†ºþ …² „¶ý� øý�õÞ·þ- …ü·ßíþ ìíßò …¶• øí±…û ‹† …̈}çë ¬° ¶†ü± …ð~…ï|ø† ü†

¬¶}ã†û|ø† ‹ú ̈¿õÁ Þéýú€ ÞŒ~€ Úé� ü† ¬¶}ã†û {ñ×̧ ‹†º~.  |

9.  ¶ñ~°ï ì¥±ôìý• ðõ²…¬ÿ ¬° ø± ðõ²…¬ÿ Þú ‹† ‹þ Ú±…°ÿ€ è±²½ ü† {»ñ� ‹þ ¬èýê {Ë†ø± ìþ|Þñ~ ‹†ü~ ì~ðË±

Ú±…° âý±¬.  |

Â~ {»ñ�|ø†: Öñõ‹†°‹ý}†ë ô Öñþ {õüýò  |

ì±Öýò

ì×†øýî Þéý~ÿ

ìù†°–|ø†



5

…Î
ƒ¿
ƒ†Ž

3-5 NRoCA

Îçüî Òý± ÆŒýÏþ Î¿Œþ€ ìíßò …¶• ì±‹õÉ ‹ú ôÂÏý•|ø†ÿ Î¿Œþ€ Î¿Œþ- ÎÃçðþ ü† ¶ý·}íýà ‹†º~.

‹±̈þ …² …üò ôÂÏý•|ø† ‹±â»• �̄ü± ô/ ü† ¬°ì†ó �̄ü± …¶•. ¬°ì†ó ²ô¬°¹ ìíßò …¶• …² …‹}ç ¬°…² ì~–

�ý»ãý±ÿ Þñ~ ü† „ó °… {©×ýØ ¬ø~.  |

‹ýí†°ÿ ìÏíõæ_ ‹†  {õó ü† ¤±Þ• Òý± ÆŒýÏþ ‹±ô² ìþ|Þñ~ ô …Òé� °Öéß̧|ø†ÿ ÂÏýØ ìßý~ó ü† ‹éÐ ô›õ¬

¬…°¬. …üò …ºß†ë Òý± ÆŒýÏþ ìíßò …¶• â̄°… ‹†º~ ø± Ÿñ~ ìíßò …¶• ¶Œ� ð†{õ…ðþ|ø†ÿ ̈Çý± ô ¬°…² ì~–

ºõ¬.  |

ø± ðõ²…¬ÿ Þú üà ü† Ÿñ~ Îçì• ø»~…° ²ü± °… ‹±ô² ¬ø~€ ô…°¬ ¶ß†ð̧ …Î¿†Ž ìþ|ºõ¬.  |

|{õó üà Ö»†° )noisneT(| ü† ìÛ†ôì• ÆŒýÏþ ‹ú Þ»ý~û º~ó ¬° üà ÎÃéú ¶†èî …¶•. {õó ‹† Ÿà ¤†è• ‹~ó

)erutsop(| ¬°¤†ë …¶}±…¤• ô ìÛ†ôì• ð·Œ• ‹ú ¤±Þ• …°²ü†‹þ ìþ|ºõ¬. ‹† …Ö³…ü¼ ¶ò ‹†°¬…°ÿ€ …Ö³…ü¼ ÆŒýÏþ

¬° {õó ô›õ¬ ¬…°¬. üà ðõ²…¬ {±ï ‹† {õó ÆŒýÏþ€ ¬° ¤†è• …¶}±…¤• ‹†²ôø† ô �†ø†ÿ ›íÐ º~û )dexelF(| ¬…°¬.|

{õó Òý± ÆŒýÏþ ‹ú ¾õ°– Þ†ø¼ )øý�õ{õðþ( ü† …Ö³…ü¼ )øý�±{õðþ( ‹ý†ó ìþ|ºõ¬.  |

ðõ²…¬ øý�õ{õó ‹ú ¾õ°– ºê  )yppolF(|){õó �†üýò( ü† è#©• )diccalF(|){õó ̈ýéþ �†üýò( ‹ý†ó ìþ|ºõ¬.

ìíßò …¶• Þ†ø¼ ¤±Þ• ô›õ¬ ¬…º}ú ‹†º~ ü† ̈ý±.  |

ðõ²…¬ øý�±{õó ‹† ¬…º}ò {õó ‹†æ ü† digir| ü† …¶�†¶}ýà ‹õ¬ó ){õó ̈ýéþ ‹†æ( ì»©À ìþ|â±¬¬.  |

…Ö³…ü¼ {õó ìÏíõæ_ ¬° ÎÃç– Öéß·õ° ô…Þ·}†ð·õ° …ð~…ï|ø† ‹±ô² ìþ|Þñ~€ ø± Ÿñ~ ¬° º±…üÈ ̈†¾þ€

{õó {ñú …ÿ øî …Ö³…ü¼ ìþ|ü†‹~.  |

¬° ¤†æ– º~ü~€ ìíßò …¶• ¶×}þ â±¬ó ü† ¤†è• â±Ö}ò )gnirutsop( ðý³ ¬ü~û ºõ¬.  |

è±²½ ìíßò …¶• ‹† {»ñ� …º}Œ†û â±Ö}ú ºõ¬. è±²½ ‹† ¤±Þ†– ¶±üÐ ô Ú±üñú ¬¶•|ø† ô �†ø† ì»©À ìþ|ºõ¬.

…Òé� ‹ú Îñõ…ó è±² )ssensuolumerT( {õ¾ýØ ìþ|ºõ¬. ‹† ðãù~…º}ò …ð~…ï€ …üò ¤±Þ†– ì}õÚØ ìþ|â±¬¬.

º†üÐ {±üò Îéê è±²½€ ìõ…°¬ ²ü± …¶•:  |

øý�õâéý·íþ

øý�õÞé·íþ

ì¥±ôìý• ¬…°ôüþ

…ð·×†èõ�†{þ ðõ²…¬ÿ  |

ô›õ¬ è±²½ ‹~ôó Îéê ‹†æ€ üà Îçì• ̈õ½ ̈ýî …¶•.  |

�ý»ã×}†°

Îçüî

ø»~…°¬øñ~û

{õó Òý± Æ�ýÏþ

è±²½

))sssseenniirreettttiiJJ((
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{»ñ� ¬° ðõ²…¬…ó ìÏíõæ_ ‹† ¤±Þ†– ̈ýéþ Ê±üØ )eltbus|(€ ¤±Þ†– Þéõðýà ü† ¤†è• {õðýà ‹~ó Ê†ø±

ìþ|ºõ¬. …üò ¤±Þ†– ‹† ðãú ¬…º}ò …ð~…ï€ ì}õÚØ ðíþ ºõ¬. {»ñ� {õðýà-Þéõðýà Þç¶ýà ìÏíõæ_ ¬° ðõ²…¬…ó

¬ü~û ðíþ ºõ¬.  |

‹ú ¬æüê ²ü±€ ìùî …¶• Þú {»ñ� ¬° ðõ²…¬…ó {»©ýÀ ¬…¬û ºõ¬.  |

…°{Œ†É ‹† º±…üÈ ðý†²ìñ~ ¬°ì†ó Öõ°ÿ ô …̈}¿†¾þ ì†ðñ~ øý�õâé·ýíþ.

{~…̈ê ‹† Þ†°Þ±¬ø†ÿ ìùî ô Öý³üõèõ´üà ì†ðñ~ {ñ×̧.  |

{Ë†ø± „¶ý� ìÓ³ÿ ô/ ü† ‹~{± Þ±¬ó „¶ý� ìÓ³ÿ …² �ý¼ ô›õ¬ ¬…º}ú.

›~ôë ²ü± ì»©À ìþ|Þñ~ Þú Ÿãõðú ìþ|{õ…ó è±²½ °… …² {»ñ� …Ö}±…Ý ¬…¬:  |

ÖÏ†èý•|ø†ÿ ì~…̈éú …ÿ ô �†ü¼ Ú†‹ê …ðœ†ï ‹±…ÿ {í†ï ðõ²…¬…ðþ Þú ô…°¬ ¶ß†ð̧ …Î¿†Ž ìþ|ºõð~ º†ìê ìõ…°¬

²ü± …¶•:  |

Ÿà ¬ô‹†°û °…û øõ…üþ ô {ñ×̧  |

{œõü³ …Þ·ýµó ¬° ¾õ°– ðý†²  |

Ÿà âéõÞ³ ̈õó  |

…ðœ†ï/ …¬…ìú �†ȩ̀ …Þ·ýí}±ÿ ô ìõðý}õ°üñä ÚéŒþ {ñ×·þ.  |

°ôð~ ÖÏ†èý• ‹±…ÿ ðõ²…¬…ó ‹† ì©†Æ±…– …Î¿†Ž ‹·}ãþ ¬…°¬ ‹ú …üò Þú:  |

„ü† ðõ²…¬ ‹† {õó Òý± ÆŒýÏþ€ è±²½ ü† {»ñ� {Ë†ø± �ý~… Þ±¬û ü† ðú‚

ô

¶Ç¦ Úñ~ ̈õó ŸÛ~° …¶•‚

Adapted from Volpe JJ. Neurology of the Newborn. 5th Edition. Philadelphia: WB Saunders
Company, 2008.

{»ñ�  

{»ñ� è±²½ ì»�ø~û

‹éú ¨ý± ¨ý±âþ ü� ¤±Þ�� Òý± Æ�ýÏþ �»î

¨ý± ‹éú ¤±Þ�� �·ý�° ¤·�¹ �ú {¥±üà 

�±½ Þéõðýà )gnikrej( {±ìõ° ¤±Þ	 Ò�è


¨ý± ‹éú |Þ�ø¼ ¤±Þ�� �� Öéß·ýõó ��¶ýõ

‹éú ¨ý± {Óýý±�� �{õðõï )ì�ðñ~ {�Þþ Þ�°¬ÿ
 �Ö³�ü¼ Ö»�° ̈õó ü� ��ñú(

â†ï|ø†ÿ …¶†¶þ

¶†²ì†ð~øþ

ì±…ÚŒ•
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|ðõ²…¬…ó ‹† øý�õâéý·íþ ìíßò …¶• ‹~ôó ð»†ðú ‹†ºñ~ ü† Îçüî Òý± …̈}¿†¾þ ì†ðñ~ Îçüî ²ü± °… ðí†ü¼ ¬øñ~.  

è±²½€ {±ìõ°€ {»ñ� ü† …Òí†¤íç– „�ñú ü† ¶ý†ðõ²  

‹þ|Ú±…°ÿ€ ̈õ…Ž|„èõ¬âþ ü† roputs{Ó̄üú ÂÏýØ€ °Öéß̧ ÂÏýØ ìßý~ó

øý�õ{õðþ ü† ºéþøý�õ{±ìþ|

°Öéß̧ orom{»~ü~ ü†Ö}úâ±üú ‹† ¾~…ÿ ²ü±

ðõ²…¬…ðþ Þú ø± üà …² …üò Îçüî Òý± …̈}¿†¾þ °… øí±…û ‹† øý�õâéý·íþ ô âéõÞ³ ̈õó L/lomm|6/2<

|)Ld/gm|74( ¬…°ð~ ìŒ}ç ‹ú øý�õâéý·íþ ð»†ðú ¬…° Ö±Å ìþ|ºõð~. øý�õâéý·íþ ð»†ðú ¬…° üà Öõ°ü• …¶•

²ü±… ‹† ̈Ç± ²ü†¬ �ý†ì~ø†ÿ ì†ð~â†° Î¿Œþ {ß†ìéþ øí±…û …¶•.  |

ðõ²…¬…ó  ì»ßõá ‹ú øý�õâéý·íþ ð»†ðú|¬…° Þú ¬° ¶ß†ð̧ …Î¿†Ž ‹ú „ó ø† �±¬…̈}ú ðíþ|ºõ¬€ ¬° ¶ß†ð̧

¬°ì†ó ì†üÐ ô âéõÞ³ ìõ°¬ ì~…̈éú Ú±…° ìþ|âý±ð~.

�†¶ª ô Öõ°ü• �†¶ª ‹±…ÿ ø± Îçì• ø»~…° ì}×†ô– ‹õ¬û€ ‹ú ¶Ç¦ âéõÞ³ ̈õó ‹·}ãþ ¬…°¬.  |

øý¢ ì~…̈éú Öõ°ÿ ‹±…ÿ ðõ²…¬ÿ Þú ÖÛÈ {õó Òý± ÆŒýÏþ ¬…°¬ æ²ï ðý·•. ¬° …üò º±…üÈ€ ì·}Ûýî ‹ú â†ï|ø†ÿ

‹Ï~ÿ ‹±ôü~.  |

øý�õâéý·íþ ð»†ðú ¬…° ðý†²ìñ~ ¬°ì†ó Öõ°ÿ …¶•. ¬° ¾õ°{þ Þú è±²½ ‹† âéõÞ³ ̈õó L/lomm|6/2

)Ld/gm|74( øí±…û ‹õ¬€ ì·}Ûýî ‹ú â†ï ‹Ï~ÿ ‹±ôü~.  |

¬° ¾õ°– Î~ï ô›õ¬ øý�õâéý·íþ€ Öñõ‹†°‹ý}†ë …ôèýò ̈È ¬°ì†ó ðõ²…¬ ¬° ¤†ë {»ñ� …¶•.  |

ðõ²…¬…ó ‹† …¤}í†ë øý�õâéý·íþ ð»†ðú ¬…°€ ðý†²ìñ~ {œõü³ Öõ°ÿ ¬…̈ê ô°ü~ÿ ¬Þ·}±ô² ø·}ñ~.  |

{œõü³ üà ìýñþ ¬ô² üÏñþ gk/Lm2 …² ì¥éõë ¬Þ·}±ô² 01% ‹ú ¾õ°– ‹õèõ² ‹†ü~ ì~ðË± Ú±…°  âý±¬. ø± Ÿñ~

{œõü³ ‹õèõ²  W01% D| ìõ°¬ …̈}çÙ …¶•.  |

…üò Þ†° ìíßò …¶• ²ì†ó ÆŒýÏþ º~ó ¶Ç¦ âéõÞ³ ̈õó °… Þ†ø¼ ¬ø~.  |

…üò Þ†° ‹† {¥±üà {±º¦ …ð·õèýò ô ìù†° {±º¦ âéõÞ†âõó€ ìõ›� ‹±â»• )dnuobeR(| øý�õâéý·íþ ìþ|ºõ¬.

…üò ì¥éõë ¤~ô¬ 02 ¬ÚýÛú ü† Þí}± ¬° â±¬½ ̈õó ‹†Úþ ìþ|ì†ð~.  |

Þéý~ ¬°ì†ó ðõ²…¬ ‹† øý�õâéý·íþ ð»†ðú ¬…° …üò …¶• Þú:  |

…ð×õ²üõó ì¥éõë Úñ~ÿ 01% )W01% D(| ‹† ìÛ~…°  ruoh/gk/Lm 4| „Ò†² ºõ¬.  |

Úñ~ ̈õó ø± 03 ¬ÚýÛú {† °¶ý~ó ‹ú L/lomm6/2)Ld/gm74( Ÿà ºõ¬.

‹±…¶†¹ ðý†²€ ìý³…ó ô/ ü† ÒéË• …ð×õ²üõó ø± ¶†Î• {ñËýî â±¬¬.

¬°ì†ó ðõ²…¬…ó ‹† øý�õâéý·íþ ð»†ðú ¬…° ¬° ¶ß†ð̧ ¬°ì†ó ì†üÐ ôâéõÞ³ …¬…ìú ìþ|ü†‹~.  |

≥

≥

�†¶ª

{õó Òý± Æ�ýÏþ

è±²½

{»ñ�

øý�õâéý·íþ

ð»�ðú|¬�°
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â†ï|ø†ÿ ‹Ï~ÿ€ â±Ö}ò üà º±§ ¤†ë ¬ÚýÜ€ …ðœ†ï ìÏ†üñú ‹†èýñþ€ ¬¶}õ° …ðœ†ï „²ì†ü¼|ø†ÿ {»©ý¿þ ô …üœ†¬

üà {»©ýÀ …¤}í†èþ …¶•.  |

…ÆçÎ†– æ²ìþ|Þú ¬° ²ì†ó â±Ö}ò º±§ ¤†ë ¬ÚýÜ ‹†ü~ ›íÐ „ô°ÿ ºõ¬ º†ìê ìõ…°¬ ²ü± …¶•:  |

¤ýò ��°¬�°ÿ

ôÂÏý• ¶çì• ì†¬° �ý¼ ô ¤ýò ‹†°¬…°ÿ º†ìê ôÂÏý• {Ó̄üú ô ‹ýí†°ÿ|ø†ÿ ̈†Á ì±{ŒÈ ‹†

‹†°¬…°ÿ ü† ì»ßê ¬…° º~û ¬° ²ì†ó ‹†°¬…°ÿ

ìÛ~…° ô ì~– ¬…°ôø†ÿ ì¿±Öþ ¬° ²ì†ó ‹†°¬…°ÿ

ì¿±Ù ìõ…¬ )¬…°ôø†ÿ Òý± ìœ†²€ ¬…°ôø†ÿ ð·©ú|…ÿ€ …èßê ô ¬̈†ðý†–(

…̈}çæ– ì†¬°²…¬ÿ ü† …°÷þ ¬° ̈†ðõ…¬û

º±§ ¤†ë ̈†ðõ…¬âþ ìýõÞéõðõ¹ ¬° ̈õ…Ž

Ÿãõðãþ …¤·†¹ ¤±Þ†– ›ñýñþ

¬° ²ì�ó ²�üí�ó

ì†øý• ¬°¬ø†ÿ ²…üí†ðþ€ ì·ßò|ø†ÿ ì¿±Öþ€ ðõÑ ²…üí†ó€ º†ìê ¬°›ú ¬ºõ…°ÿ ô Îõ…°Å ‹±ô² Þ±¬û  

º†̈À|ø†ÿ ì©†Æ±…– ›ñýñþ ì†ðñ~ {·•|ø†ÿ „{ý�ýà ü† Òý±ÆŒýÏþ …°²ü†‹þ ¶çì• ›ñýò ü† …¶ý~ô²

‹±…¶†¹ ðíõðú ̈õó ›íœíú ›ñýò

ðõ²�¬ÿ |

â†² ̈õó ‹ñ~ ð†Ù )ô°ü~ÿ ü† º±ü†ðþ( â±Ö}ú º~û ¬° ‹~ô {õè~  |

â†²ø†ÿ ̈õó º±ü†ðþ ð†Ù ‹ý†ó Þññ~û º~– …¶ý~ô² ¬° ›ñýò ô â†²ø†ÿ ̈õó ô°ü~ÿ ‹ý†ó Þññ~û

º~– …¶ý~ô² ¬° ̈õðþ …¶• Þú …² ›×• ìþ|„ü~.  |

¬° üà ›ñýò ‹† …̈}çë Þ†°Þ±¬ ›×•€ …¶ý~ô² ¬° ø± ¬ô ðõÑ â†²ø†ÿ ô°ü~ÿ ô º±ü†ðþ ô›õ¬ ¬…°¬ ô

…̈}çÙ ‹ýò …üò ¬ô …ð~á …¶•.  |

¬° üà ›ñýò ü† …ð·~…¬ ¤†¬ ›±ü†ó ̈õó ð†Öþ€ …¶ý~ô² ‹ý»}± ¬°̈õó º±ü†ó ð†Öþ …¶• ô …̈}çÙ

º±ü†ó- ô°ü~ ²ü†¬ ìþ|‹†º~.

ôÂÏý• øñã†ï {õè~ ô ²ì†ó „Ò†² {ñ×̧  |

ðý†² ‹ú …¤ý† ¬° ‹~ô {õè~ ô â·}±¬âþ {ç½|ø†ÿ …¤ý†

ðí±û „�ã†° )º†ìê ðí±û|ø†ÿ ¬ÚýÛú|ø†ÿ 01 ô 02(  |

¶ò ‹†°¬…°ÿ  |

º±§ ¤†ë {Ó̄üú  |

Îçôû ‹± ìÏ†üñú …ðœ†ï º~û ¬° ²ì†ó ‹±°¶þ …ôèýú€ üà ìÏ†üñú ‹†èýñþ ¬ÚýÜ Î¿Œþ ‹†ü~ ìõ…°¬ ²ü± °… º†ìê ºõ¬:  |

ì»�ø~û  |

¶Ç¦ øõºý†°ÿ ô ¤±Þ†–

¤†è• ‹~ó

¤±Þ†– ̈õ¬‹©õ¬ÿ

…ð~…²û âý±ÿ Îçüî ¤ý†{þ: {Ï~…¬ {ñ×̧ € {Ï~…¬ Â±‹†ó Úé�€ ¬ì† ô Ö»†° ̈õó  |

â†ï|ø†ÿ ‹Ï~ÿ

º±§ ¤�ë ¬ÚýÜ

ìÏ�üñú ��èýñþ ¬ÚýÜ
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ìÏ�üñú|

¬ô° ¶± ) ‹†ü~ …ð~…²û âý±ÿ ô °ôÿ ðíõ¬…° ÷Œ• ºõ¬(

ºõ…ø~ „¶ý� ̈†°›þ )‹±…ÿ ðíõðú üà ºß·}ãþ ü† ¶×†ë øí†{õï(  |

¤±Þ†– Òý± ÆŒýÏþ  |

¤†è• ‹~ó ô {õó )²…ôüú �õ�éý}ú€ ì†ðõ° Þ»ý~ó ‹ú ›éõ )tis ot esiar(| ô „ôü³…ó Þ±¬ó …² ºßî 

)noisnepsus lartnev((|

�±ÿ/ Ö»†° Öõð}†ðê|ø† ô …ð~…²û âý±ÿ Ö†¾éú ¶õŸõ°ø†  |

°Öéß̧|ø†ÿ …ôèýú )ì†ðñ~ ìßý~ó- ‹éÐ€ oroM€ Ÿñä ²¬ó ÞØ ¬¶}þ ô �†¶ª ‹ú Þ»¼(  |

°Öéß̧|ø†ÿ ¶†Úú ìÓ³ )ÎÜ ²¬ó )gag(€ Ú±ðýú€ …ð~…²û ì±¬ìà ô �†¶ª ‹ú ðõ° ôralubitsevolucO(

°Öéß̧|ø†ÿ ô{±ÿ ÎíÛþ )¬ô¶± ô Þ»ßà(

ìÏ†üñú ¤±Þ†– ̈õ¬‹©õ¬ÿ ̈†°ž Ÿ»íþ )yralucoartxe(|

{Ë†ø±…– {ú Ÿ»î )ì†ðñ~ ̈õð±ü³ÿ ºŒßýú€ Þõ°üõ°{ýñý•(

‹·ý†°ÿ …² {·•|ø†ÿ {»©ý¿þ ‹±…ÿ …Ö}±…Ý …̈}çæ– Î¿Œþ€ {©¿¿þ ø·}ñ~ …ì† {·•|ø†ÿ ̈õðþ …ð~Þþ

ô›õ¬ ¬…°¬ Þú ‹}õ…ð~ ¬° °¶ý~ó ‹ú üà {»©ýÀ …¤}í†èþ Þíà Þñ~:  |

1.    ºí�°½ ¶éõë|ø�ÿ ̈õó ô ºí�°½ �Ö}±�Úþ )ffffiiDD  ,,CCBBCC(|

‹±…ÿ Þíà ‹ú {»©ýÀ Þî ̈õðþ ¤†¬ ‹ú ¬èýê …² ¬¶• ¬…¬ó ̈õó€ �éþ ¶ý·}íþ ü† Î×õð•  |

2.    ºýíþ ̈õó |

‹±…ÿ °¬ øý�õâéý·íþ ô …̈}çæ– …èß}±ôèý}þ )¶Ç¦ ¶~üî€ �}†¶ýî€ Þé·ýî ô ìñý³üî(  |

3.    â�²ø�ÿ ̈õðþ |

‹±…ÿ °¬ …¶ý~ô² ì}†‹õèýà  |

4.    Þ»	 ̈õó ¬° ¾õ°� ºà �ú ¶�·ý̧

…â± Ÿú …üò Þ†° {†‡÷ý±ÿ ‹± ¬°ì†ó Öõ°ÿ ºí† ð©õ…ø~ â̄…º• ðíõðú ‹†ü~ �ý¼ …² {œõü³ „ð}þ ‹ýõ{ýà â±Ö}ú

ºõ¬.

{»©ýÀ …̈}¿†¾þ ì·†ê̂ Î¿Œþ ìíßò …¶• ðý†² ‹ú ‹±°¶þ|ø†ÿ {©¿¿þ ¬…º}ú ‹†º~. â†øþ …{ýõèõÿ́

ìíßò …¶• ìŒùî ‹†º~. ¬° …‹}~…€ üà {»©ýÀ …¤}í†èþ Þú ‹± â±ôû ð»†ðú|ø† …¶}õ…° …¶•€ ›ù•|âý±ÿ ‹±°¶þ

ô ¬°ì†ó ‹Ï~ÿ °… ì»©À ìþ|Þñ~.  |

{·	|ø�ÿ {»©ý¿þ

{»©ýÀ

…̈}¿†¾þ
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¬° …üò ¶ß†ð̧€ {»©ýÀ …¤}í†èþ ðý†²ìñ~ ¬°ì†ó …̈}¿†¾þ Öõ°ÿ€ øý�õâéý·íþ �†ü~…° ìþ|‹†º~ )°…øñí†ø† ¬°

¶ß†ð̧ ¬°ì†ó ì†üÐ ôâéõÞ³ …°…üú º~û …¶•(  |

¬°ì†ó …̈}¿†¾þ „¶ý� ìÓ³ÿ �±ÿ ð†{†ë€ Î×õð• ¬¶}ã†û Î¿Œþ ì±Þ³ÿ ô ¬üã± …̈}çæ– Î¿Œþ ðõ²…¬ÿ

‹†ü~ ‹±…¶†¹ º±…üÈ ø± Ö±¬ ô {»©ýÀ ÚÇÏþ ¾õ°– �̄ü±¬. ‹±…¶†¹ …ø~…Ù NRoCA€ „¶ý� ìÓ³ÿ �±ÿ

ð†{†ë ‹ú ¾õ°– …ð·×†èõ�†{þ øý�õÞ·þ- …ü·ßíþ )EIH(€ ¶ß}ú ìÓ³ÿ )ekorts( |�±ÿ ð†{†ë ô ̈õð±ü³ÿ ¬…̈ê

ìÓ³ÿ ÆŒÛú ‹ñ~ÿ ìþ|â±¬¬.  |

‹ú ¬èýê �ý¡ý~âþ ì»ßç– Î¿Œþ Þú ¬° …üò ÆŒÛú ‹ñ~ÿ|ø† Ú±…° â±Ö}ú …ð~ ì»†ô°û ì·}í± �ý»ñù†¬ ìþ|â±¬¬.  |

¬°ì†ó …̈}¿†¾þ
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º±…üÇþ Þú ¶Œ� {õó Òý± ÆŒýÏþ€ è±²½ ü† {»ñ� ø·}ñ~ ìíßò …¶• - øî ‹ú ¬èýê ¤±Þ†– Òý± ÆŒýÏþ ÎÃç–

{ñ×·þ ô øî ‹ú ¬èýê {¥±üà ÂÏýØ ì±Þ³ {ñ×̧ -  ¶Œ� ì©†Æ±…– {ñ×·þ ºõ¬. Æþ {»ñ�€ ìíßò …¶• ðõ²…¬

¬ô°û|ø†üþ …² „�ñú€ ¬ºõ…°ÿ ¬° ‹†² ðãù~…º}ò °…û øõ…üþ ü† ð†øí†øñãþ °Öéß̧ ìßý~ó/ ‹éÐ ¬…º}ú ‹†º~ ¬° …üò

º±…üÈ ̈Ç± „¶�ý±…¶ýõó ºý± ü† {±º¥†– ‹†æ ìþ|°ô¬.  |

ºí� ô�°¬ ¶ß�ð̧ �Î¿�� º~û
 â�ï|ø�ÿ �¶�¶þ °� �ð��ï ìþ|¬øý~.

°�û øõ�üþ ðõ²�¬
 ��² �¶	. ì»ßê {ñ×·þ ô ü� ¾~�ø�ÿ °üõÿ Òý± Æ�ýÏþ ð~�°¬. {Ï~�¬ {ñ×̧ 45 ô Â±��ó

Úé
  mmppbb061 �¶	.  �º��Ñ �Þ·ýµó ¬° øõ�ÿ �{�Ý
 39% �¶	.

ðý�²ÿ �ú {�õü³ �Þ·ýµó ðý·	 ô �ñ��±�üò �� "|" Îçì	 â̄�°ÿ ðíþ ºõ¬.

¬° ¶�²ì�ð~øþ ì±�Ú�	
 ºí� {õ�ú {�ó �ú {õó ÂÏýØ ðõ²�¬ �é
 ìþ|ºõ¬.

�±� ºí� °�û øõ�üþ ô {ñ×̧ °� �ú Îñõ�ó �©»þ �² â�ï|ø�ÿ �¶�¶þ
 Þñ}±ë ìþ|Þñý~�
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ìõ°¬##1 …Î¿†Ž - ðõ²…¬ ºê )yyppppoollff(|

�ú ºí� �ú Îñõ�ó üà �³ºà ̈�ðõ�¬û
 øíýò �æó �ÆçÑ ¬�¬û|�ð~ Þú �ýí�°{�ó
 üà ì�¬° ¬° ��°¬�°ÿ ¬ôï

�½
 �ú ¬ð��ë {¿�¬Ù �� üà ô¶ýéú ìõ{õ°ÿ
 ðõ²�¬ÿ °� ¬° 73 ø×}ú ��°¬�°ÿ �� ¶³�°üò �ô°´�ð̧ �ú ¬ðý�

�ô°¬û �¶	. ì�¬° �² �ýùõºþ ¬° �ì~û ô ¤�è¼ ̈õ� �¶	. �ô �ú ¬ð��ë {¿�¬Ù
 øý¢ �¶ý�þ ð~ü~û �ì�

ðõ²�¬½ ðý�²ìñ~ �¤ý� �õ¬û �¶	.

ºí� ôÚ}þ �ú ðõ²�¬ ìþ|°¶ý~ Þú �ô üà ¶�Î}ú �¶	. �ô ²ü± üà â±ï Þññ~û {��»þ ¬° �©¼ ì±�Ú�	|ø�ÿ

ðõ²�¬ ²ü± ðË± Ú±�° ¬�°¬. �ô �ú ¾õ°� ìñËî ô �~ôó ì»ßê {ñ×̧ ìþ|Þñ~. Îçüî ¤ý�{þ �ô )Â±��ó Úé



{Ï~�¬ {ñ×̧
 Ö»�° ̈õó( Æ�ýÏþ ô ¬° øõ�ÿ �{�Ý ¾õ°{þ °ðä �¶	.

ºí� ì»©À ìþ|Þñý~ Þú ðõ²�¬ øý¢ üà �² Îçüî �¤ý� °� ð»�ó ðíþ ¬ø~ ô �ñ��±�üò �±°¶þ �ôèýú °� �ð��ï ìþ|¬øý~.

°ðä �õ¶	
 �±Öõ²üõó ô ð�Ä|ø�ÿ ì¥ýÇþ
 Æ�ýÏþ �¶	. �±¶}�° �ú ºí� ìþ|âõü~ �ú ðË± ìþ|°¶~ {õó

ðõ²�¬ Þ�ø¼ ü�Ö}ú ��º~. ºí� ðõ²�¬ °� ìþ|�ýñý~ Þú ¬¶	|ø� ô ��ø�ü¼ Þ»ý~û �¶	. �±ô� ¬ì�¶ñ� â±ï Þññ~û

{��»þ
 Î~¬ CCoo7/63| °� ð»�ó ìþ|¬ø~. ¬�°ð~ ¬ì�ÿ �â³üç°ÿ °� �ð~�²û ìþ|âý±ð~. ô²ó ðõ²�¬ 0053 â±ï �¶	.
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…üò {·•€ {õó ÖÏ†ë Öéß·õ° ô …Þ·}†ð·õ° â±¬ó °… ð»†ó ìþ|¬ø~ ô ‹±…ÿ …°²ü†‹þ ðõ²…¬ {±ï ¬° ðË± â±Ö}ú

ìþ|ºõ¬.

¬° ðõ²…¬ {±ï ‹†  {õó ÆŒýÏþ€ ¶± ¬° ¤†è• ð»·}ú ‹†æÿ

{ñú {Ï†¬ë ¬…°¬.

¬° ðõ²…¬ {±ï ‹† {õó …Ö³…ü¼ ü†Ö}ú …Þ·}†ð·õ°€ ¶± ²ü†¬ÿ

‹ú ÎÛ� ̈î …¶•)øý�±…Þ·}†ð·ýõó( ô ðíþ|{õ…ð~ ‹ú ›éõ

‹ý×}~.  |

¬° ðõ²…¬ {±ï ‹† {õó Þ†ø¼|ü†Ö}ú€ ¬° …Þ·}†ð·ýõó€|¶±

{†‡̈ý± ¤±Þ• ¬…°¬ ô ¶�̧ ‹ú ›éõ ìþ|…Ö}~.

ðõ²…¬ °ôÿ ºßî ¬° ¤†èþ Þú Ú×·ú ¶ýñú|…½ °ôÿ ÞØ ¬¶• ìÏ†üñú Þññ~û …¶• Ú±…° ìþ|âý±¬. ¤†è• ‹~ó ¬°

¤†èþ Þú ðõ²…¬ …² ¶Ç¦ ìÏ†üñú ‹†æ „ô°¬û ìþ ºõ¬ ì»†ø~û ìþ|â±¬¬.

|üà �†°Ÿãþ {õó ¬° üà ðõ²…¬ {±ï€ …² ÂÏýØ )Ÿ‘( {† ÆŒýÏþ )¶õìýò ô Ÿù†°ìýò Ú·í•( {† …Ö³…ü¼ ü†Ö}ú

)°…¶•( ¬° ºßê ²ü± ‹ú {¿õü± Þ»ý~û º~û …¶•.  |

ì�ðõ° Þ»ý~ó �ú

�éõ  )ttiiss  oott  lllluupp(|

�ôü³�ó �² ºßî

)nnooiissnneeppssuuss  llaarrttnneevv(

Îçôû �± Ú±�° â±Ö}ò ��²ôø� ô ��ø� ¬° ¤�è	 �Þ·}�ð·ýõó
 ºí� ¬° ìÏ�üñú ì}õ�ú ìþ|ºõü~ Þú ²�ôüú �õ�éý}ú

oo031 �¶	. �ú Îçôû ì�ðõ° Þ»ý~ó �ú �éõ
 {��̈ý± ð·�þ ¶± °� ¬° �Þ·}�ð·ýõó ð»�ó ìþ|¬ø~. ¬° �ôü³�ó �²

ºßî ¶± ��æ �ô°¬û ìþ|ºõ¬ �ì� ðú {� ì¥õ° �~ó@ ô �»	 ì©}¿±ÿ Þí�ðþ �¶	.

¤±Þ�� Òý± Æ�ýÏþ Þú ì»©¿ú {»ñ� ��º~ ô�õ¬ ð~�°¬ ô ðõ²�¬ ¬° �üò ²ì�ó è±²ºþ ð~�°¬. 

¶± ��æ{± �² ì¥õ° �~ó ô Þí±

¾�Ù �¶	

¶± øî ì¥õ° �� ì¥õ° �~ó ô

Þí± ¾�Ù �¶	

¶± Þíþ ��æ ìþ�ü~ ô Þí±

Þí�ðþ �¶	

¶± ìþ�Ö}~
 Þí± Þ�ìç_ Þí�ðþ

�¶	 ô �ð~�ïø� �ôü³�ó �¶	

¶± ��æ ìþ�ü~ �ì� ðú {� ì¥õ°

�~ó ô Þí± Þíþ ̈íý~û �¶	 
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{õó ‹† ì»†ø~û ô ìÏ†üñú üà ðõ²…¬ ¬°¤†ë …¶}±…¤• …°²ü†‹þ ìþ|ºõ¬.  |

¤†è• ‹~ó ¬° ²ì†ó …¶}±…¤•  |

¬…ìñú ¤±Þ• ì×†¾ê ì©}éØ ì†ðñ~ ì×†¾ê ²…ðõ€ „°ð� ü† º†ðú  |

{õó Öéß·õ° ô …Þ·}†ð·õ° ô â±¬ó ¬° ²ì†ó Þ»ý~ó ‹ú ›éõ    |

¤†è• ‹~ó ôÚ}þ „ôü³…ó …² ºßî  …¶•.  |

ºí† ìíßò …¶• {¿íýî ‹ãý±ü~ ¬ô Ú·í• „̈± …°²ü†‹þ {õó ¬° ðõ²…¬…ó ð†�†ü~…° ü† ðõ²…¬…ó ì»ßõá ‹ú ¾~ìú

²…üí†ðþ …ðœ†ï ð»õ¬.  |

¤†è• ‹~ó ¬° ¤†ë …¶}±…¤• ‹† ì»†ø~û ðõ²…¬ ôÚ}þ ‹ú �»• ̈õ…‹ý~û …°²ü†‹þ ìþ|ºõ¬. ‹† …Ö³…ü¼ ¶ò ‹†°¬…°ÿ€

ìý³…ó Öéß·ýõó ¬° ¤†ë …¶}±…¤• …Ö³…ü¼ ìþ|ü†‹~. ‹†²ôø† ô �†ø†ÿ üà ðõ²…¬ {±ï ‹†ü~ ›íÐ º~û ‹†º~ )Æ±Ù

°…¶•(. üà ðõ²…¬ {±ï ‹† {õó Þ†ø¼ ü†Ö}ú€ Öéß·ýõó Þí}±ÿ ¬…°¬.

…üò ì·‰éú ìíßò …¶• ‹ý†ðã± ì©†Æ±…– Î¿Œþ ‹†º~.

ðõ²…¬ ¬° ôÂÏý• ̈õ…‹ý~û ‹ú �»• …¶• ô èãò ôÿ °ôÿ ìý³ ìÏ†üñú Ú±…° ìþ|âý±¬. üà ¬¶• ‹±…ÿ ›íÐ Þ±¬ó

Þ†ìê ì×¿ê èãò …¶}×†¬û ìþ|â±¬¬. …² ¬¶• ¬üã± ‹±…ÿ ‹†²Þ±¬ó �†üýò �† ô …¤·†¹ ìÛ†ôì• ‹ú ¤±Þ• �†¶ýõ

‹ù±û ìþ|‹±ð~. ²…ôüú ²…ðõ€ …ð~…²û âý±ÿ ìþ|ºõ¬.  |

üà ðõ²…¬ {±ï ‹† {õó ̈õŽ€ ²…ôüú �õ�éý}ú o09 | ̈õ…ø~ ¬…º•. ¬°¤†èþ Þú ²…ôüú ¬° ðõ²…¬ øý�õ{õó ü† ð†°¹€

²…ôüú �õ�éý}ú o09 > …¶•.  |

≥

�°²ü��þ ��èýñþ {õó

¤�è	 �~ó ¬° ²ì�ó

�¶}±�¤	

²�ôüú �õ�éý}ú

o
09

o
09<

o
011

o
031

o
061

o
081
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|

ìÏ†üñú Þ†°Þ±¬ø†üþ Þú ‹† ô…¶Çú …Î¿†Ž ìÓ³ÿ ¾õ°– ìþ|âý±¬ üà ‹©¼ ìùî ìÏ†üñú Î¿Œþ ðõ²…¬ÿ …¶• ²ü±…

¶†Úú ìÓ³ üà ì¥ê ìùî „¶ý� ¬° …ð·×†èõ�†{þ ¤†¬ ðõ²…¬ÿ ìþ|‹†º~. °Öéß̧|ø†ÿ …¶†¶þ ‹±…ÿ …°²ü†‹þ º†ìê

ìõ…°¬ ²ü± ìþ|‹†º~.  |

ìßý~ó - ô›õ¬ üà ìß¼ Úõÿ ô °ü}î ¬…° …² ø×}ú 63 ‹†°¬…°ÿ ÆŒýÏþ …¶•. …üò °Öéß̧ ‹† ¬…̈ê Þ±¬ó üà

…ðã»• ‹† ¬¶}ß¼ ¬° ¬ø†ó ðõ²…¬€ ìÏ†üñú ìþ|ºõ¬.  |

°Öéß̧ ÎÜ ²¬ó )gaG(|- ô›õ¬ üà °Öéß̧ gaG| Úõÿ ‹† …ðÛŒ†Å ¤éÜ€ ÆŒýÏþ …¶• ô ‹† èí̧ {ú ¤éÜ

ðõ²…¬ {õ¶È üà …ðã»• ‹† ¬¶}ß¼ ü† Þ†{}± ìÏ†üñú ìþ|ºõ¬.  |

è±²½ ²‹†ó   )noitalucicsaF(|- ô›õ¬ ¤±Þ†– è±²ºþ ¬° Þñ†°û|ø†ÿ ‹ý±ôðþ ²‹†ó€ Òý± ÆŒýÏþ …¶•.  |

ô…Þñ¼ ì±¬ìà ‹ú ðõ° - ô…Þñ¼ ÆŒýÏþ …² ø×}ú 82 {† 03 ‹†°¬…°ÿ ô›õ¬ ¬…°¬.  |

°Öéß̧ Ú±ðýú - �éà|ø† ‹†ü~ ôÚ}þ Ú±ðýú ‹ú „°…ìþ|‹† ðõá üà ¶õ…Ž �ñŒú …ÿ èí̧ ìþ|ºõ¬€ ‹·}ú ºõ¬.

Ÿ»íþ - ìÓ³ÿ  )cilahpecoluco(|- ôÚ}þ ðõ²…¬ ‹ú �»• ̈õ…‹ý~û ô ¶±½ °… …² üà Æ±Ù ‹ú Æ±Ù ¬üã±

ìþ|Ÿ±̈†ðýî€ Ÿ»î|ø† ‹†ü~ ¬° ̈çÙ ›ù• ¤±Þ• ¶± ìñ¥±Ù ºõ¬) °Öéß̧ Ÿ»î|ø†ÿ Î±ô¶à(.

�°²ü��þ °Öéß̧|ø�ÿ ¶�Úú ìÓ³ 

ðõ²�¬ �ú {ñ×̧ ìñËî �� 45 ð×̧ ¬° ¬ÚýÛú �¬�ìú ìþ|¬ø~. Â±��ó Úé

 mmppbb061 ìþ|ì�ð~. ð�Ä �ú �¶�ðþ

°ôÿ º±ü�ó Öíõ°�ë èí̧ ìþ|ºõ¬ ô Ö»�° ̈õó Æ�ýÏþ �¶	.

ì}õ�ú ìþ|ºõüî �ô �ý»}± ²ì�ó|ø� ¬° ̈õ�� �¶	 ô {ñù� �� {¥±üà
 ¬ô°û|ø�ÿ Þõ{�û ì~� �ý~�°ÿ ¬�°¬.

ôÚ}þ ðõ²�¬ ¬° �ý~�°ÿ ìÏ�üñú ìþ|ºõ¬
 {í�¹ �»íþ �� ¾õ°� ìÏ�üñú Þññ~û �±Ú±�° ü� �ºý� °ðãþ °� ¬ð��ë

ðíþ Þñ~. ôÚ}þ �� �ô ¾¥�	 ìþ|ºõ¬
 {õ�ú ðíþ Þñ~ �ì� ôÚ}þ �� üà ¶õ�� �ñ�ú �ÿ ÞØ ��ü¼ °� ÚéÛéà

ìþ|¬øñ~
 �� °� �̧ ìþ|Þ»~. °Öéß̧ �·}�õ ô�õ¬ ð~�°¬ ô ìßý~ó
 �ñä ²¬ó ô oorrooMM| ÂÏýØ �¶	.

Öõð}�ðê Ú~�ìþ
 ì·Ç¦ �¶	. ì±¬ìà|ø� Ú±üñú �õ¬û �ú ðõ° ��¶ª ìþ|¬ø~. °Öéß̧|ø�ÿ Ú±ðýú
 �»íþ-

ìÓ³ÿ ô ggaaGG| ô�õ¬ ¬�°¬. è±²½ ²��ó ¬ü~û ðíþ ºõ¬.

¤±Þ�� Òý± Æ�ýÏþ ô�õ¬ ð~�°¬. °Öéß̧|ø�ÿ ô{±ÿ ÎíÛþ ô�õ¬ ¬�°¬.

ºí� {¿íýî ìþ|âý±ü~ �� øíß�° ì}©¿À Þõ¬Þ�ó {�ó {í�¹ �ãý±ü~ ô ��ýñý~ �ü� �±°¶þ|ø�ÿ �Â�Öþ ìõ°¬

ðý�² �¶	 ü� ̈ý±.

ºí� �� �²ì�ü»ã�û {í�¹ ìþ|âý±ü~ ô ì}õ�ú ìþ|ºõü~
 HHpp| º±ü�ó ð�Öþ ôÿ
 89/6 ô Þ·± ��²º±ü�ðþ

LL//lloommmm81ô âéõÞ³ ìõü±âþ ôÿ LL//lloommmm5/3 )LLdd//ggmm86( �õ¬û �¶	.
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ðõ²…¬…ó {±ï ô ð³¬üà {±ï ¬ô°û|ø†ÿ ̈õ…Ž ô ‹ý~…°ÿ ¬…°ð~ .¬° ²ì†ó ‹ý~…°ÿ …üò ðõ²…¬…ó {í±Þ³ Ÿ»íþ

)evitnetta yllausiv(| ¬…º}ú ‹ú ì¥±á|ø†ÿ ̈†°›þ ì†ðñ~ ¾~…ÿ …ð·†ó ô ¬üã± ¾~…ø†€ èí̧€ ðõ° ô ¬°¬ ô…Þñ¼

ð»†ó ìþ|¬øñ~. ðõ²…¬…ó ¬° ¤†ë ̈õ…Ž °Ö}ò °… ìþ|{õ…ó Þ†ìç_ ‹ý~…° ô øõºý†° Þ±¬. ðõ²…¬…ó ¬°¤†ë â±üú °…

ìþ|{õ…ó „°…ï ðíõ¬. °Ö}†°ø†ÿ ¤±Þ}þ ô {Ó̄üú …ÿ ‹©õ‹þ ¶†²ì†ó ü†Ö}ú …¶•. „ðù† ‹ú â±¶ñãþ �†¶ª ìþ|¬øñ~ ô

°Öéß̧|ø†ÿ …ôèýú   {ß†ìê ü†Ö}ú ì†ðñ~ ›·}œõ€ ìßý~ó€ Ÿñä ²¬ó ô oroM°… ðí†ü¼ ìþ|¬øñ~. ôÚ}þ ÞØ ¬¶•

ü† �†ÿ „ðù† "|ÚéÛéà" ¬…¬û ìþ|ºõ¬ �̧ Þ»ý~ó …ð~…ï {¥±üà º~û ›é� {õ›ú ìþ|Þñ~.  |

ôÚ}þ ì»Óõë …°²ü†‹þ ¶Ç¦ øõºý†°ÿ üà ðõ²…¬ {±ï ü† ð³¬üà {±ï ø·}ý~ ìùî …¶• Þú ‹ú ¤Ãõ° ü† Î~ï {í†ï ü†

‹©»þ …² °Ö}†°ø†ÿ …º†°û º~û€ {õ›ú â±¬¬. ‹±…ÿ ì˜†ë€ ðõ²…¬…ó ‹† …ð·×†èõ�†{þ ìíßò …¶• øõºý†° ü† ²ü†¬ÿ

øõºý†°  )trelarepyh(| ‹ú ðË± ‹±¶ñ~ …ì† ‹† ì»†ø~û ¬ÚýÜ {±€ ÖÛ~…ó ‹·ý†°ÿ …² °Ö}†°ø†ÿ ¬üã± ìõ°¬ …ð}Ë†° ¬° üà

‹ý~…°ÿ ÆŒýÏþ€ ‹©õ‹þ ¤̧ ìþ|ºõ¬.  |

ºí� �ú â�ï|ø�ÿ �Ï~ÿ ìþ|°ôü~.

�±¶}�° �ú ºí� ìþ|âõü~ Þú ì�¬° üà {¿�¬Ù º�« �ú º�« ¬�º}ú ô ¬° ²ì�ó °¶ý~ó �ú �©¼ �ô°´�ð̧


�ðÛ��Â�{þ °� �¤·�¹ Þ±¬û �¶	. ÷�	 Â±��ó �ôèýú Úé
 �ñýò
 �Ö	 {��̈ý±ÿ )nnooiittaarreelleecceeDD  eettaaLL(| ô

¤~�Úê {Óýý± �̄ü±ÿ °� ð»�ó ìþ|¬ø~. HHpp| �² �í�íú �ú ¬èýê �·}ú �õ¬ó â±¬ó °¤î ô Î~ï ð³ôë ÎÃõ

ðí�ü¼ )ttrraapp  ggnniittnneesseerrpp(| Ú��ê �ð��ï ð�õ¬û �¶	. ì}©¿À ²ð�ó ô ²�üí�ó {¿íýî �ú �ð��ï ¶³�°üò

ìþ|âý±¬. ¬° ²ì�ó {õè~
 ðíõðú âý±ÿ â�² ̈õó �² �ñ~ ð�Ù �ð��ï ìþ|ºõ¬.

ºí� �� �¶}×�¬û �² ì±�Ú�	|ø�ÿ ¬ô°û ��°¬�°ÿ ì�¬° ìþ|¬�ðý~ Þú �ô ¶�èî �¶	.

ðí±ûö ��ã�° ¬° ¬ÚýÛú �ôë
 1 ô ¬° ¬ÚýÛú �ñ�î
 3 �õ¬. ðõ²�¬ �±�ÿ �ñ~ ¬ÚýÛú ðý�² �ú {ùõüú �� �ä ô ì�¶à

¬�º	 ô ¶�̧ ̈õ¬½ º±ôÑ �ú {ñ×̧ ̈õ¬�ú|̈õ¬ÿ Þ±¬.

ºí� �ú �{�Ý °üß�ô°ÿ �̧ �² �±�¤þ ìþ|°ôü~ {� �ú �~° ô ì�¬° ôÂÏý	 ðõ²�¬º�ó °� �ÆçÑ ¬øý~ ô

�ÆçÎ�� �Â�Öú {±ÿ �ãý±ü~. ì�¬° �ú ºí� ìþ|âõü~ Þú Þõ¬á ¬üã±½ ¶�èî �¶	 ô {�°ü©¡ú ̈�ðõ�¬âþ

�̈}çë Î¿�þ ü� ÎÃçðþ ô�õ¬ ð~�°¬. �ô ¬° °ô²ø�ÿ â̄º}ú ¶±ì�̈õ°¬âþ ü� �ð×éõ�ð³� ð~�º}ú �¶	.

ì}©¿À ²ð�ó ô ²�üí�ó ì}̄Þ± ìþ|ºõ¬ Þú Æþ �ð��ï ¶³�°üò �{×�Ý ̈�¾þ °« ð~�¬ �³ �üò Þú �×	 Þñ~û º~û �õ¬.

ºí� üà ìÏ�üñú ��èýñþ ¬ÚýÜ �ð��ï ìþ|¬øý~.

II.    �ù�° Ú·í	 Þéý~ÿ �ÆçÎ�{þ Þú {� �üò|�� ºí� Þ·
 Þ±¬û|�ü~ {� Þíà Þñ~ �� üà º±§ ¤�ë ¬ÚýÜ �ú {»©ýÀ �¤}í�èþ �±¶ý~ Þ~�ï �¶	�

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

�ãõðú ¶Ç¦ øõºý�°ÿ °� �°²ü��þ ìþ|Þñý~�
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|

…ð·×†èõ�†{þ ðõ²…¬ÿ ôÂÏý}þ …¶• Þú ‹±…ÿ ðõ²…¬…ó {±ï ô ð³¬üà {±ï ‹ý†ó ô ì»©À º~û …¶•. …ð·×†èõ�†{þ

ðõ²…¬ÿ ²ðœý±û …ÿ …² ü†Ö}ú|ø†ÿ ‹†èýñþ Òý± ÆŒýÏþ …¶• Þú ìíßò …¶• Æþ ¶†Î•|ø† ü† °ô²ø† ‹±ô² Þñ~. …üò

ü†Ö}ú|ø† º†ìê {±ÞýŒþ …² øõºý†°ÿ€ {õó€ °Öéß̧|ø†€ {Ó̄üú ô {ñ×̧ Òý± ÆŒýÏþ ô/ ü† {»ñ� …¶•. …ð·×†èõ�†{þ

øý�õÞ·ýà …ü·ßíýà )EIH(| üà Îé• º†üÐ …ð·×†èõ�†{þ ðõ²…¬ÿ …¶•. Îéê Þí}± º†üÐ€ Î×õð•|ø†ÿ SNC€

…̈}çæ– ì}†‹õèýà …°÷þ ô ̈õð±ü³ÿ ¬…̈ê ìÓ³ÿ …¶•.  |

…ð·×†èõ�†{þ ðõ²…¬ÿ ìíßò …¶• ‹ú „¶ý� ì†ð~â†°Î¿Œþ ‹ý†ðœ†ì~ ü† ðú. ‹† …üò øíú Öé� Î¿Œþ )PC( ‹ú ¬ðŒ†ë

üà Â†üÏú øý�õÞ·þ -…ü·ßíþ ¤ýò ²…üí†ó {ñù† ¬° ðõ²…¬…ó ‹† …ð·×†èõ�†{þ ðõ²…¬ÿ ‹õ›õ¬ ìþ|„ü~. 

|

ðõ²…¬…ó ‹† …ð·×†èõ�†{þ ðõ²…¬ÿ ðý†²ìñ~ ì±…ÚŒ•|ø†ÿ ²ü± ø·}ñ~:  |

ì»†ø~û ¬ÚýÜ ‹±…ÿ …Æíýñ†ó …² Ú±…° ¬…º}ò {ùõüú ô …Þ·ýµó °¶†ðþ ¬° ì¥~ô¬û ÆŒýÏþ )¶ß†ð̧ …¤ý† ô / ü†

¶ß†ð̧ {ñ×̧(

{ùõüú Þíßþ ìíßò …¶• ðý†² ‹†º~

øý�±…Þ·þ ðÛ»þ ¬° ¬°ì†ó ð~…°¬  |

…² øý�õÞ±‹þ ô „èß†èõ² ‹†ü~ �±øý³ ðíõ¬  |

…°²ü†‹þ Îçüî ‹†èýñþ �±Öõ²üõó ÂÏýØ€ Ö»†° ðŒÄ �†üýò ü† Ö»†° ̈õó �†üýò )¶ß†ð̧ ÚéŒþ Î±ôÚþ (  ô {†‡ìýò

›±ü†ó ̈õó ìñ†¶�  |

¬° ðõ²…¬…ó ‹† Îçüî ›±ü†ó ̈õó ÂÏýØ€ …ÞõÞ†°¬üõâ±…Öþ ô GCE| Þíà Þññ~û …¶•

ìíßò …¶• ‹ú ¤œî …Ö³…ø† ü† …üñõ{±ô’|ø† ðý†² ‹†º~

¬°ì†ó ¬ÚýÜ ì†üÐ ô âéõÞ³ ‹±…ÿ �ý»ãý±ÿ …² øý�õâé·ýíþ€ ¬°ü†Ö• ²ü†¬ ì†üÐ ô øý�õð†{±ìþ )¶ß†ð̧ ¬°ì†ó

ì†üÐ ô âéõÞ³(

ì†üÐ ¬°ü†Ö}þ …ôèýú °… ‹ú rh/gk/Lm |3-2 )¤~ô¬ yaD/gk/Lm57-05( …² ì¥éõë Úñ~ÿ 01% )W01% D(|

ì¥~ô¬ Þñý~. ‹·ý†°ÿ…² ðõ²…¬…ó ‹† …ð·×†èõ�†{þ ðõ²…¬ÿ ¬° …‹}~… …ôèýãõ°üà ü† „ðõ°üà ø·}ñ~

âéõÞ³ ̈õó °… ø± 2 {† 4 ¶†Î• ô {† {̃Œý• º~ó€ Ÿà Þñý~. ì†üÐ ¬°ü†Ö}þ ì¥~ô¬ º~û ìíßò …¶• ðý†²

‹ú âéõÞ³ °… ‹±Æ±Ù ð·†²¬

¶~üî ̈õó °… ø± 21 ¶†Î• Ÿà Þñý~. ì†üÐ ¬°ü†Ö}þ ²ü†¬ ìíßò …¶• ìñœ± ‹ú øý�õð†{±ìþ)¶Ç¦

¶±ìþ|¶~üî L/lomm531<( ºõ¬

ðãú ¬…°ÿ ¬ì†ÿ ‹~ó ¬° ì¥~ô¬û ÆŒýÏþ |)¶ß†ð̧ {ñËýî ¬ì†(

…² øý�±{±ìþ|‹†ü~ �±øý³ Þ±¬ Ÿ±…Þú ̈Ç± ô º~– ì»ßç– Î¿Œþ {ß†ìéþ °… …Ö³…ü¼ ìþ|¬ø~.

¶±ì†¬°ì†ðþ)aimrehtopyh cituepareht(| Þú Æþ 6 ¶†Î• …ôë ²ð~âþ ðõ²…¬…ó ‹† ¶ò ‹†°¬…°ÿ 53ø×}ú

ìŒ}ç ‹ú …ð·×†èõ�†{þ øý�õÞ·þ -…ü·ßíþ ì}õ¶È {† º~ü~ „Ò†² ºõ¬€ ì±å ô º~– …̈}çæ– Î¿Œþ

≥

�ð·×�èõ��{þ ðõ²�¬ÿ �ý·	�

|ì·�üê ìùî ¬°  ¬°ì�ó �ð·×�èõ��{þ ðõ²�¬ÿ
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ðõ²…¬ øý¢ üà …² Îçüî ø»~…° ¬øñ~û ¶ß†ð̧ …¤ý†€ {ñ×̧ ü† Î±ôÚþ °… ‹±ô² ðíþ ¬ø~. ‹ñ†‹±…üò ¬° …üò ²ì†ó ðý†²

‹ú ì~…̈éú ‹±…ÿ  …¾ç§ …¶ý~ô² ì}†‹õèýà ‹† Þ·± ‹†² 81 ô›õ¬ ð~…°¬. ‹† Þ†°Þ±¬ ìñ†¶� ÚéŒþ {ñ×·þ€  {õÚÐ

ìþ|°ô¬ Þú …¶ý~ô² ì}†‹õèýà ‹ú ¾õ°– �ý»±ôð~û …ÿ ̈õ¬‹©õ¬ ‹ùŒõ¬ ü†‹~.  |

|

…ð·×†èõ�†{þ ðõ²…¬ÿ…̈}çæ– Þ±ôìõ²ìþ

¶�·ý̧…̈}çæ– ì†¬°²…¬ÿ SNC|

øý�õâéý·íþ…̈}çæ– ì}†‹õèýà …°÷þ

¨õð±ü³ÿ ¬…̈ê ìÓ³ÿ…Ö³…ü¼ ìñý³üî ̈õó ‹ú ¬ðŒ†ë {œõü³ ¶õè×†– ìñý³üî ‹ú ì†¬°

¬…°ôø† / ‹ýùõºþ„¶ý� ‹ú Æñ†Ž ð©†Îþ

|   |     |  |

¬° º±…üÈ ¤†¬ ì†ðñ~ …ð·×†èõ�†{þ ðõ²…¬ÿ€ {õó ðõ²…¬ ¬° ²ì†ó {õè~ ìíßò …¶• ÆŒýÏþ€ …Ö³…ü¼ ü† Þ†ø¼ ü†Ö}ú

‹†º~. ø± Ÿñ~ ðõ²…¬ ìíßò …¶• �̧ …² „ó øý�õ{õó º~û€ ¶†ü± {Ë†ø±…– Î¿Œþ ì†ðñ~ {»ñ� °… ‹±ô² ¬ø~. ¬°

º±…üÈ ¬üã± ì†ðñ~ {±ÿ ²ôìþ|12 ü† …̈}çæ– Î¿Œþ - ÎÃçðþ€ ðõ²…¬ …² ‹~ô {õè~ øý�õ{õó …¶• ô ôÂÏý• ôÿ

¬° â̄° ²ì†ó {Óýý±ÿ ðíþ Þñ~.  |

Îéê {õó Òý± Æ�ýÏþ º�ìê ìõ�°¬ ²ü± �¶	:

�±�¶�¹ ü�Ö}ú|ø�ÿ {�°ü©¡ú ì�¬° üÏñþ �Ö	 {��¨ý±ÿ ô {Óýý± �̄ü±ÿ ÂÏýØ ¬° ÷�	 Â±��ó Úé
 �ñýò Þú ìñ�±

�ú Îíê ¶³�°üò �ô°´�ð̧ â±¬ü~û@ �×	 Þñ~û º~û
 ôÂÏý	 ðõ²�¬ ¬° �~ô {õè~
 ð}�ü� â�²̈õó �ñ~ ð�Ù ô

ü�Ö}ú|ø�ÿ ��èýñþ �~ü~
 {»©ýÀ �¤}í�èþ ºí�
 �ð·×�èõ��{þ ðõ²�¬ÿ ð�ºþ �² �¶×ýß·þ �±ÿ ð�{�ë �¶	.
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ðõ²�¬ øî �Þñõó 6 ¶�Î}ú �¶	.

üà ¶±ï Úñ~ÿ 01% ô°ü~ÿ �� ¶±Î	 rruuoohh//ggkk//LLmm3 ¬° ¤�ë �ð×õ²üõó �¶	. �ô �ú �°�ìþ|¬�̈ê �ðßõ��{õ°

¨õ��ý~û ô �ú �¶�ðþ {ñ×̧ ìþ|Þñ~ ô ¬°øõ�ÿ �{�Ý ¾õ°{þ °ðä �¶	. ºí� Ö»�° ̈õó ôÿ °� �ð~�²û âý±ÿ

ô Úé
 ô °üú|ø�ÿ ôÿ °� âõ½ ìþ|Þñý~. Â±��ó Úé
 ôÿ mmppbb021 ô ìñËî �¶	. âéõÞ³ ̈õó ôÿ ¬°

�ð~�²û|âý±ÿ|ø�ÿ ì}ñ�ô�LL//lloommmm|3/3>)LLdd//ggmm|06>( ��Úþ ì�ð~û �¶	.

�ú ì¥Ä ��² Þ±¬ó ��²ô�ñ~ Ö»�° ¶ñ�
 ��²ôÿ ðõ²�¬ º±ôÑ �ú ¤±Þ�� {ß�ðú �ÿ °ü}î ¬�° ìþ|Þñ~. ºí�

¤±Þ�� �ô °� �ú ¬Ú	 ì»�ø~û ìþ|Þñý~. �ó|ø� ¤±Þ�� °ü}î ¬�° {í�ï �ð~�ï|ø� ø·}ñ~ Þú �� ðãú ¬�º}ò

�ð~�ï|ø�
 ì}õÚØ ðíþ ºõ¬. ¬° �üò ²ì�ó �»î|ø�ÿ ôÿ �ú �� ì�üê º~û ̈ý±û ðã�û ìþ|Þñ~.

ºí� ìþ|âõüý~ ðõ²�¬ ¬�°¬ {»ñ� ìþ|Þñ~.

ºí� ì»©À ìþ|Þñý~ ðõ²�¬ øý¢ Îçì	 ø»~�°ÿ �±�ÿ �Ò�² �¤ý�ÿ Öõ°ÿ ð~�°¬.

ºí� �±°¶þ �ôèýú °��ð��ï ìþ|¬øý~.

ìõ°¬##2 …Î¿†Ž -üà ðõ²…¬ 6 ¶†Î}ú ‹† {»ñ�  |

…¬…ìú ìõ°¬##1

ºí� ô�°¬ ¶ß�ð̧ �Î¿�� º~û
 â�ï|ø�ÿ �¶�¶þ °� {ßíýê ìþ|Þñý~.
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{ß†ìéþ °… Þ†ø¼ ìþ|¬ø~.

ì»†ô°û ô …ð}Û†ë ²ô¬øñã†ï.

�µôø¼|ø†ÿ ì·}í± {ç½ ¬…°ð~ ì»©À Þññ~ „ü† ‹ùŒõ¬ ì†ðý}õ°üñä ô ¬°ì†ó {»ñ� ¬° ðõ²…¬…ó ìŒ}ç ‹ú

EIH‹ú Ö±›†ï ‹ù}± Î¿Œþ {ß†ìéþ ìþ|…ðœ†ì~ ü† ̈ý±.

|

üà ðõ²…¬ ðŒ†ü~ {Ó̄üú )¬ø†ðþ( ºõ¬ ìã± …üñßú ¶Ç¦ øõºý†°ÿ …½ ÆŒýÏþ€ °Öéß̧|ø†ÿ ¤×†Ê• Þññ~û °…û

øõ…üþ )gaG| ô ¶±Öú( ìõ›õ¬ ô ìß†ðý·î ìßý~ó - ‹éÏý~ó€ {ß†ìê ü†Ö}ú ô °¶ý~û ‹†º~. ìß†ðý·î ìßý~ó - ‹éÏý~ó

‹† ìÏ†üñú ô›õ¬ °Öéß̧ ›·}œõ ô ìßý~ó ô ‹éÏý~ó øí†øñä ì»©À ìþ|â±¬¬. …üò øí†øñãþ ‹ú ð~°– �ý¼

…² ø×}ú 23 {† 53 ‹†°¬…°ÿ ¤†¾ê ìþ|â±¬¬.  |

ðõ²…¬…ó ‹† …ð·×†èõ�†{þ ðõ²…¬ÿ ô ì»ßõá ‹ú Â†üÏú øý�õÞ·þ - …ü·ßíþ ìíßò …¶• ì»ßõá ‹ú …ü·ßíþ °ô¬û

‹†ºñ~ ô ‹ñ†‹±…üò 42 {† 84 ¶†Î• ðŒ†ü~ {Ó̄üú ºõð~.  |

�� �ü��¬ üà {»©ýÀ �¤}í�èþ ô Æ±§ ¬°ì�ðþ
 ºí� �² ¶ß�ð̧ �Î¿�� ̈�°� º~û �� ¶ß�ð̧ ¬°ì�ó

ì�üÐ ô âéõÞ³- Þú ¬° èý·	 ì»ßç� ºñ�¶�üþ º~û �õ¬ - �¬�ìú ìþ|¬øý~.

üßþ �² �±¶¼|ø�üþ Þú ¤ýò {ßíýê �±°¶þ �ôèýú �±�ÿ ºí� �±ô² Þ±¬ �üò ðß}ú �õ¬ Þú �ü� ðõ²�¬ÿ Þú Îçüî

ø»~�° ¶ß�ð̧ �Î¿�� °� ¬�°¬ ��ü~ {Ó̄üú â±¬¬ ü� ̈ý±. 

øíß�° ì}©¿À Þõ¬Þ�ó ¬°̈õ�¶	 ì»�ô°û ºí� °� ��¶ª ìþ|¬ø~. �ô �� {»©ýÀ �¤}í�èþ �ð·×�èõ��{þ

ðõ²�¬ÿ ô Æ±§ ¬°ì�ðþ ºí� ìõ�ÖÜ �¶	. �ô {õ¾ýú ìþ|Þñ~ Þú ðõ²�¬ ��ü~ ¬° �©¼ ðõ²�¬�ó ²ü± ðË± �í�ð~

{� �ý»±Ö	 ôÿ °� �}õ�ó �² ð³¬üà {ÏÛý
 Þ±¬. �ô �� {õ¾ýú ºí� �±�ÿ ¬¶	 ðãú ¬�º}ò �² {Ó̄üú ¬ø�ðþ

ðõ²�¬ ìõ�ÖÜ �¶	.

�ãõðú ì»©À ìþ|Þñý~ �ü� �üò ðõ²�¬ ��ü~ {Ó̄üú ¬ø�ðþ ºõ¬ ü� ̈ý±�
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3.    {õðýà|)02% ìõ…°¬(  |

ôÂÏý• ì¥ßî ô ¶×• )digir(| ô �†ü~…° üà …ð~…ï ü† ôÂÏý• ð†ì}Û†°ó {ñú ü† â±¬ó )ÖõÞ†ë( ‹† ü† ‹~ôó

…ð¥±…Ù {õðýà Ÿ»î  |

ðõ²…¬…ó ð†°¹ ìíßò …¶• {»ñ� ́ð±…èý³û {õðýà °… ‹ú ¾õ°– Öéß·ýõó ü† …Þ·}†ð·ýõó â±¬ó€ {ñú ô

…ð~…ï|ø†ÿ ÖõÚ†ðþ ô …Þ·}†ð·ýõó …ð~…ï|ø†ÿ {¥}†ðþ )ì»†‹ú ôÂÏý• ¬Þõ°{ýßú ü† ¬¶±‹±û( ‹† ü† ‹~ôó

�~ü~û|ø†ÿ …{õðõìþ|‹±ô² ¬øñ~.

4.    ìýõÞéõðýà|)52% ìõ…°¬(

…ðÛŒ†Å ¶±üÐ ÎÃç– Öéß·õ° ¬° üà …ð~…ï )ÖõÞ†ë(€ Ÿñ~ Ú·í• ‹~ó )ìõè}þ ÖõÞ†ë( ü† {í†ï ‹~ó )́ð±…èý³û(

¬° "ìýõÞéõðõ¹ ̈õ½ ̈ýî øñã†ï ̈õ…Ž"- Þú ìÏíõæ__ ¬° 6  ì†øãþ ô ‹~ôó ‹†Úþ â̄…°¬ó Î†°Âú|…ÿ

…² ‹ýò ìþ|°ô¬ - ø± üà …² …üò ¶ú ºßê ìþ|{õ…ð~ ô›õ¬ ¬…º}ú ‹†º~.  |

II.    �±�¶�¹ �ÆçÎ�{þ Þú {�Þñõó �íÐ �ô°ÿ Þ±¬û �ü~
 �ü� ìþ|{õ�ðý~ ðõÑ {»ñ� �üò ðõ²�¬ °� ì»©À Þñý~�

------------------------------------------               |ô|------------------------------------------

ºí� ¶�²ì�ð~øþ ì±�Ú�	 �üò ðõ²�¬ °� �±�¶�¹ ô�õ¬ {»ñ� ô Æ�ýÏþ �õ¬ó âéõÞ³ ̈õó ì»©À ìþ|ðí�üý~.

�² �ð�� Þú ðõ²�¬ øý�õâéý·íþ ð~�°¬
 �³ºà ¬¶}õ° {³°üÜ ggkk//ggmm02 Öñõ��°�ý}�ë ô°ü~ÿ Æþ 01 {�  51

¬ÚýÛú °� ¾�¬° ìþ|ðí�ü~. 
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|

{»ñ�|ø†ÿ ¬ô°û ðõ²…¬ÿ °… ¬° üßþ …² …üò Ÿù†° â±ôû ìþ|{õ…ó ÆŒÛú ‹ñ~ÿ ºõ¬.  |

1.    ¤±Þ�� Ê±üØ {»ñ�þ )eellttbbuuss( )03% ìõ…°¬(

…ð¥±…Ù …ÖÛþ {õðýà Ÿ»î|ø† ‹† ü† ‹~ôó ¤±Þ†– �±ºþ  |

…�ý³ô¬ø†ÿ {ß±…° ºõð~û �éà ²¬ó ü† ̈ý±û º~ó  |

›õü~ó€ ìé¢ ìéõ£ è�|ø† )gnikcams(| ü† „Ž °ü³½ …² ¬ø†ó  |

¤±Þ†– ¬ôŸ±̈ú …ÿ ô ‹þ ø~Ù  |

„�ñú  |

{†Þþ Þ†°¬ÿ ð†âù†ðþ ¬° ¤†ë …¶}±…¤•€ ü† …Ö³…ü¼ Ö»†° ̈õó ü† Þ†ø¼ 2OpS|

¤†è• â±Ö}ò üà …ð~…ï  |

2.    Þéõðýà |)52% ìõ…°¬(

¤±Þ†– „ø·}ú ô °ü}î ¬…° )1 {† 3 �±½ ¬° ÷†ðýú( º†ìê ¾õ°– ô/ ü† …ð~…ï|ø†ÿ ÖõÚ†ðþ ô/ ü† {¥}†ðþ ¬° üà

¶õÿ ‹~ó )‹ñ†‹±…üò ÖõÞ†ë ð†ìý~û ìþ|ºõ¬(  |

ðõ²…¬ ìÏíõæ_ Æþ {»ñ� ÖõÞ†ë€ øõºý†° …¶•.  |

¤±Þ†– �±ºþ ô ̈»ò üà ü† ¬ô …ð~…ï Þú ‹ú …ð~…ï Æ±Ù ìÛ†‹ê øî ìþ|°ô¬ )‹ñ†‹±…üò ìõè}þ ÖõÞ†ë ð†ìý~û

ìþ|ºõ¬( ô ðËî ̈†¾þ ð~…°¬.  |

ôÚ}þ ¤±Þ†– â·}±½ ìþ|ü†‹~ ô ¬ô Æ±Ù ‹~ó °… Ö±… ìþ|âý±¬€ ìÏíõæ_ Þ†ø¼ øõºý†°ÿ °« ìþ|¬ø~. 

2OOppSS¬° øõ�ÿ �{�Ý 29% ô °�û øõ�üþ ��á �¶	. �̈}çèþ ¬° ºñý~ó ¾~�ø�ÿ {ñ×·þ ô�õ¬ ð~�°¬. ��

âéõÞõì}± �± ��èýò �ýí�°
 ðíõðú Úñ~ ̈õó �à º~û LL//lloommmm9/3 )LLdd//ggmm07( �¶	.

�°²ü��þ ��èýñþ {»ñ�
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1.    …ð·×†èõ�†{þ øý�õÞ·þ - …ü·ßíþ  |

2.    ¶ß}ú ìÓ³ÿ )ekortS(| ðõ²…¬ÿ  |

3.    ̈õð±ü³ÿ ¬…̈ê ìÓ³ÿ  |

4.    Î×õð•  SNC)ìññµü•/ …ð·×†èý•(  |

5.    ¶ñ~°ï ì¥±ôìý• ðõ²…¬ÿ  |

6.    ð†øñœ†°ÿ ìÓ³ÿ  |

7.    …̈}çæ– ì}†‹õèýà  |

ºí� üà ìÏ�üñú ¬ÚýÜ Î¿�þ �ð��ï ìþ|¬øý~ ô ì}õ�ú ìþ|ºõü~ Þú ðõ²�¬ ̈õ�� �èõ¬û ô øý�õ{õó �¶	.

°Öéß̧|ø�ÿ ô{±ÿ ÎíÛþ �Ö³�ü¼ ü�Ö}ú ô ìÏ�üñú °Öéß̧ ì×¿ê ì¢ ��
  ìõ�
 ìýõÞéõðõ¹ �� �±½ 3 {� 4 {�üþ

ìþ|ºõ¬. °Öéß̧ oorrooMM| ð�Þ�ìê ô ìßý~ó ÂÏýØ �¶	. °Öéß̧ggaaGG| ô�õ¬ ¬�°¬. ì±¬ìà Þõ�à �ì� ��¶ª ¬û

�ú ðõ° �¶	. °Öéß̧ Ú±ðýú ô �»íþ - ìÓ³ÿ ô�õ¬ ¬�°¬. {ñ×̧ ìñËî �õ¬û {±º¥�� °�û øõ�üþ ¤~�Úê �¶	.

º�üÐ {±üò Îéê {»� ¬° �üò ðõ²�¬ �ý·	�

¶ò ðõ²�¬ ¶±ð©þ �±�ÿ Þ»Ø Îé	 {»ñ� �¶	.

Îé	 ¶ò

ì¥±ôìý•¤†¬ ¬…°ôüþ ð†ºþ …² {œõü³ ð†èõÞ·†ó ‹ú ðõ²…¬ÿ Þú ì†¬°½ ì¿±Ù Þññ~û ìõ…¬ ì©~° …¶•.

{³°üÜ ‹þ ¤̧ Þññ~û ìõÂÏþ ‹ú ¶± ›ñýò ¬° ²ì†ó ‹éõá Î¿� º±ìã†øþ
�~ô {õè~

{»ñ� EIH| ìÏíõæ_| ¬° 6 {† 81 ¶†Î• …ôë ‹±ô² Þ±¬û Æþ 42 {† 84 ¶†Î• ‹Ï~ÿ ‹~{± ìþ|ºõ¬.

øý�õâéý·íþ

…̈}çæ– ì}†‹õèýà ì†ðñ~ øý�õÞé·íþ

{±ôì† º†ìê ̈õð±ü³ÿ ¶†Ž ¬ô°…ë

°ô² 1

¶ñ~°ï ì¥±ôìý• ðõ²…¬ÿ

¶ß}ú ìÓ³ÿ ðõ²…¬ÿ

…̈}çæ– ì}†‹õèýà

ìññµü•

°ô² 2 {� 3

¶ß}úìÓ³ÿ ðõ²…¬ÿ

øý�õÞé·íþ

ð†øñœ†°ÿìÓ³ÿ

ìññµü•/ …ð·×†èý•

¨õð±ü³ÿ ¶†Ž „°…Þñõüý~

°ô² 3 {� 7

¶ñ~°ï ì¥±ôìý• ðõ²…¬ÿ ‹ú ¬èýê ì¥±ôìý• …² ì}†¬ôó

ìññµü•/ …ð·×†èý•
°ô² 7
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‹±…ÿ ¬¶}ý†‹þ ‹ú ìù†° {»ñ� ô ¶Ç¦ ¬…°ô ¬° ‹†æ{±üò ¤~ ¬°ì†ðþ {õ¾ýú º~û€ ‹±̈þ ðõ²…¬…ó ìíßò …¶• ‹ú

{œõü³ ¬ô² …‹}~…üþ Öñõ‹†°‹ý}†ë {† gk/gm04 )gk/gm02 …‹}~… ô ¬ô‹†°gk/gm01 ‹† Ö†¾éú 03 {† 06 ¬ÚýÛú( �ý¼ …²

¬° ðË± â±Ö}ò ¬…°ôÿ ¬ôï ðý†² ¬…º}ú ‹†ºñ~.

¬° {»ñ�|ø†ÿ ìÛ†ôï ‹ú ¬°ì†ó€ …Ö³ô¬ó üà ¬…°ôÿ Â~ {»ñ� ¬üã±- ìÏíõæ_ Öñþ {õüýò ô â†û ìý~…²ôæï ü† èõ°…²�†ï -

ìíßò …¶• æ²ï ‹†º~.  |

Â~ {»ñ�|ø†: Öñõ‹†°‹ý}†ë ô Öñþ {õüýò

IIII.    ¬ô²��}~�üþ Öñõ��°�ý}�ë °� �±�ÿ �üò ðõ²�¬ 0053 â±ìþ|ì¥�¶�ú Þñý~.

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

ôÚ}þ¬°¤�ë ì·}ñ~¶�²ÿ ÖÏ�èý	 {»ñ�þ ø·}ý~ �ú �ú �ý³ {õ�ú ìþ|Þñý~�

ºí� �ì�¬û {�õü³ Öñõ��°�ý}�ë ìþ|ºõü~ ô ì·}ñ~ ¶�²ÿ ÖÏ�èý	 {»ñ�þ �üò ðõ²�¬ °� �Ò�² ìþ|Þñý~.

¬° Ÿú ²ì†ðþ {»ñ� °« ¬…¬‚ ²ì�ó

Ÿú ì~– {»ñ� Æõë Þ»ý~‚ ì~�

„ü† ðõ²…¬ ̈õ…Ž ‹õ¬û ü† ‹ý~…°‚ ôÂÏý	 )eettaattss(

{»ñ� …² Þœ† „Ò†² º~ )‹±…ÿ ðíõðú ¬¶•€ �† ü† ¾õ°–(‚

„ü† {»ñ� ‹ú ‹©¼|ø†ÿ ¬üã± ‹~ó â·}±½ ü†Ö•‚ …â± ‹éþ € Þœ†‚ 
ì¥ê ô â·}±½ 

„ü† …üò ¤±Þ†– ‹† ðãú ¬…º}ò …ð~…ï ü† ‹ý~…° º~ó ðõ²…¬ ìù†° º~‚ ìù�°

„ü† ¤±Þ†– Ÿ»î ì†ðñ~ …ð¥±…Ù …ÖÛþ Ÿ»î|ø†€ �±½ ü† ̈ý±âþ øí±…û {»ñ� ‹õ¬‚ ¤±Þ�� �»î

„ü† ìé¢ ìéõ£ Þ±¬ó è�|ø†€ ›õü~ó€ ¤±Þ†– ²‹†ó ü† „Ž °ü³½ ¬ø†ó ô›õ¬ ¬…º•‚ ¤±Þ�� ¬ø�ó

„ü† ðõ²…¬ ‹ý~…° ‹õ¬û ü† ̈õ…Ž‚

„ü† ðõ²…¬

‹ú ì¥±á|ø†ÿ ‹ýñ†üþ ô ºñõ…üþ �†¶ª ìþ|¬…¬‚

‹† {¥±üà �õ¶}þ …² ̈õ…Ž ‹ý~…° ìþ|º~‚

¬° ²ì†ó ‹ý~…°ÿ € ¬ô°û|ø†ÿ â±üú Þ±¬ó ¬…º•‚

¶Ç¦ øõºý�°ÿ

„ü† {Óýý±…{þ ¬° {Ï~…¬ Â±‹†ó Úé� ô Ö»†° ̈õó€ �ý¼€ ¤ýò ô �̧ …² {»ñ� °« ¬…¬‚ {Óýý±�� �{õðõï

„ü† {Óýý± °ðãþ ¬° ðõ²…¬ °« ¬…¬‚

„ü† Îçüî …¶}×±…Õ )‹†æ „ô°¬ó( ü† ̈×ãþ ‹±ô² Þ±¬‚

„ü† ðõ²…¬ {ñ×̧ ì»ßê ¬…º•‚

„ü† ðõ²…¬ „�ñú ¬…º•‚

Îçüî ¬üã±
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¬° ‹±̈þ ìõ…°¬ ìíßò …¶• …̈}çæ– …ðÏÛ†¬ÿ ô›õ¬ ¬…º}ú ‹†º~.  |

„¶ý� °ô¬û …ÿ ‹† …üé‰õ¹ ô …ð}±ôÞõèý• ðß±ô²…ó {Ë†ø± ìþ|ü†‹~.  |

�°²ü��þ ��èýñþ º~� EEIIHH|

Îçüî ‹†èýñþ EIH| Æþ ¶†Î†– ô °ô²ø†ÿ …ôë �̧ …² {õè~ ºßê ìþ|âý±¬. ‹±̈þ ðõ²…¬…ó ‹† EIH| ì}õ¶È {† º~ü~

Þíþ �̧ …² {õè~ {Ë†ø± ìþ|ü†‹ñ~. ¬üã± ðõ²…¬…ó ìíßò …¶• ‹† Îçüî …ð~á ü† Îçüî ̈×ýØ EIH| {Ë†ø± ü†‹ñ~.

¶�̧ - ìÏíõæ_ Æþ üà ¬ô°û 42 {† 84 ¶†Î}ú ô �̧ …² º±ôÑ {»ñ� - Îçüî EIH| ì}õ¶È {† º~ü~ °… Ê†ø± Þññ~.

‹±…ÿ ðíõðú€ üà ðõ²…¬ ‹† EIH| º~ü~ ìíßò …¶• Æþ 3 °ô² …ôë ‹† Îçüî ‹†èýñþ ²ü± ‹±ô² ü†‹~.

º~ü~ ì}õ¶È ¨×ýØ

roputS|/ …Òí† è}†°ÿ́ "ssentrelarepyH|" øõºý�°ÿ

è##©• )diccaF( Þ†ø¼ ü†Ö}ú ÆŒýÏþ/ …Ö³…ü¼ ü†Ö}ú {õó 

Þ†ø¼ ü†Ö}ú …Ö³…ü¼ ü†Ö}ú …Ö³…ü¼ ü†Ö}ú °Öéß̧ ô{±ÿ 

ð~…°¬ ð†Þ†ìê {»~ü~ ü†Ö}ú oorrooMM||

‹·©}þ Ú†‹ê Þñ}±ë ¬…°¬ ð~…°¬ {»ñ�

„�ñú ì}Óý± ìñËî {ñ×̧

ð~…°¬ ÂÏýØ ¬…°¬ °Öéß̧ ìßý~ó 

ð~…°¬ ¬…°¬ ¬…°¬ °Öéß̧ggaaGG

Adapted from Sarnat HB et al: Neonatal encephalopathy following fetal distresss: A clinical and encephalographic
study. Arch Neurol 33, 695, 1976.

{õè~ {� 21 ¶�Î	  

Þ†ø¼ ¶Ç¦ øõºý†° ÿ

{ñ×̧ ð†ìñËî

°Öéß̧ ì±¬ìà ÆŒýÏþ

øý�õ{õðþ

{»ñ�

42 {� 27 ¶�Î	

roputsü† …Òí†

…ü·• {ñ×·þ

…̈}çæ– ¶†Úú ìÓ³

ô›õ¬ ü† Î~ï ô›õ¬ {»ñ�

)‹†èýñþ ü† ÖÛÈ ¬° GEE(

21 {� 42 ¶�Î	

Þ†ø¼ ¶Ç¦ øõºý†°ÿ

¤íç– „�ñú )slleps(

ÂÏØ

…Ö³…ü¼ ¤±Þ†– {»ñœþ 

�ý¼ �² 27 ¶�Î	

Þ†ø¼ roputs

…̈}çæ– ìßý~ó€ ‹éÏý~ó ôgaG

øý�õ{õðþ º†üÐ {± …² øý�±{õðþ

ÂÏØ
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|

‹ý»}± ðõ²…¬…ðþ Þú ‹† øý�õÞ·þ …ü·ßíþ �±ÿ ð†{†ë ìõ…›ú ìþ|ºõð~€ ‹~ôó ð»†ðú …ð~ ô ¬° ¬ô°û �̧ …² {õè~ ìÏ†üñú

Î¿Œþ ÆŒýÏþ ¬…°ð~. …üò ðõ²…¬…ó Ö±›†ï ÆŒýÏþ ¬°…² ì~– ¬…°ð~. ¶†ü± ðõ²…¬…ó ºßéþ …² …ð·×†èõ�†{þ ðõ²…¬ÿ °…

‹±ô² ìþ|¬øñ~ Þú …ð·×†èõ�†{þ øý�õÞ·þ - …ü·ßíþ )EIH(| ð†ìý~û ìþ|ºõ¬.  |

Îçüî ô ð»†ðú|ø†ÿ EIH| ¬° …ô…üê ¬ô°û �̧ …² {õè~ ‹±ô² ìþ|Þñ~ …ì† …üò Îçüî ô ð»†ðú|ø† ‹·}ú ‹ú º~– Â†üÏú

ô ²ì†ó ôÚõÑ „ó ì}×†ô– …¶•. øíú ðõ²…¬…ó ìŒ}ç ‹ú EIH|€ Îõ…°Å ¬°…² ì~– ð~…°ð~.  |

EIH| ôÚ}þ °« ìþ|¬ø~ Þú ¶Ç¦ …Þ·ýµó ô/ ü† ̈õó ‹±…ÿ {†‡ìýò ðý†²ø†ÿ …ð~…ï|ø†ÿ ðõ²…¬ ð†Þ†Öþ ‹†º~. ¬° ð}ýœú

¬° …ð~…ï|ø†ÿ ìŒ}ç ‹ú øý�õÞ·þ€ …¶ý~ô² æÞ}ýà ‹±ô² ìþ|Þñ~ Þú …üò ì·‰éú ìñœ± ‹ú „¶ý� ô ì±å ¶éõèþ

ìþ|ºõ¬. „¶ý� ìÓ³ÿ€ ô¶ýÐ …¶• ô ‹ú â·}±½ Ú±üñú …̈}çë Þ†°Þ±¬ ìÓ³ ô „¶ý� „ó ìñœ± ìþ|ºõ¬. …üò

ì·‰éú ¬° ìÏ†üñú ‹†èýñþ ô ìÇ†èÏ†– °…¬üõâ±…Öþ …Î¿†Ž ðý³ ì»©À ìþ|â±¬¬. ºßê ô ì~– „¶ý� ì»©À

ìþ|Þñ~ Þú Þ~…ï ìñÇÛú ìÓ³ ‹ý»}± „¶ý� ìþ|‹ýñ~. üÏñþ ôÚ}þ „¶ý� ̈ýéþ ¤†¬ ô ô¶ýÐ …¶•€ ìñ†ÆÜ ðý†²ìñ~

…ð±ÿ́ ²ü†¬ )ÎÛ~û|ø†ÿ Ú†Î~û …ÿ ô ¶†Úú ìÓ³( ô ôÚ}þ „¶ý� ð·Œþ …ì† ¬°…² ì~– …¶•€ ìñ†ÆÜ ‹† ̈õó °¶†ðþ

‹·ý†° ºßññ~û )ìñ†ÆÜ �±̈õó Ú»± ô²ü± Ú»± ìÓ³( ¾~ìú ìþ|‹ýñ~.

ðõ²…¬…ðþ Þú …² „¶ý� Ú†‹ê ìç¤Ëú øý�õÞ·þ ô …ü·ßíþ �±ÿ ð†{†ë1ô2|°ð� ìþ|‹±ð~ ‹† ô›õ¬ Îçüî ²ü± ºñ†¶†üþ

ìþ|ºõð~.  |

1.    ðí±û „�ã†° ¾×± {† 3 ¬° ¬ÚýÛú �ñœî ô ‹†æ{±  |

2.    …ð·×†èõ�†{þ ðõ²…¬ÿ )øý�õ{õðþ€ {»ñ�€ …Òí†(

3.    ºõ…ø~ÿ ‹ú ð×Ð …̈}çë Þ†°Þ±¬ Ÿñ~ ¬¶}ã†û )noitcnufsyd metsys nagro itlum(| ¬° …‹}~…ÿ ¬ô°û ðõ²…¬ÿ

4.    0/7 < Hp| º±ü†ó ‹ñ~ ð†Ù   |

5.    L/lomm 61DB|º±ü†ó ‹ñ~ ð†Ù

6.    ô›õ¬ ºõ…ø~ÿ ‹ú ð×Ð …̈}çæ– ¤†¬ ô Òý± ÖõÞ†ë ìÓ³ÿ ¬° {¿õü±‹±¬…°ÿ …ôèýú

…² „ðœ† Þú Â†üÏ†– øý�õÞ·þ …ü·ßíþ ì†øý• â·}±¬û ¬…°¬€ ¶†ü± ¬¶}ã†û|ø† ðý³ ìÏíõæ_ ¬°âý± ìþ|ºõ¬. EIH

‹ú Æõ° º†üÏþ ‹† ºõ…ø~ÿ …² …̈}çë Þ†°Þ±¬ Þéýú€ Úé�€ ÞŒ~ …ðÏÛ†¬ ô °ô¬û øí±…û …¶•.  |

„¶ý� Þéýõÿ ‹† Þ†ø¼ ‹±ôó ¬û …¬°…°ÿ€ øí†Ÿõ°ÿ ìýß±ô¶ßõ�þ€ …Ö³…ü¼ Þ±…{þ ðýò ¶±ï ô Þ†ø¼ ¶~üî

¶±ï ì»©À ìþ|â±¬¬.  |

Îçüî „¶ý� ÚéŒþ º†ìê …ðÛŒ†Å ÂÏýØ€ Ö»†° ̈õó �†üýò€ �±Öõ²üõó ì¥ýÇþ Þ†ø¼ ü†Ö}ú ô â†û ð†°¶†üþ

ÚéŒþ ô „°ü}íþ „ºß†° ìþ|‹†º~.  |

„¶ý� ÞŒ~ÿ ‹† …Ö³…ü¼ „ð³üî|ø†ÿ ÞŒ~ÿ ̈õ¬ °… ð»†ó ìþ|¬ø~.

≥

1.    �ð·×�èõ��{þ øý�õÞ·þ - �ü·ßíþ )EEIIHH(|

1 The Task Force on Neonatal Encephalopathy and Cerebral Palsy. Neonatal encephalopathy and cerebral palsy:
Defining the pathogenesis and pathophysiology. The American College of Obstetricians and Gynecologists and
American Academy of Pediatrics, Washington DC, 2003.

2 Society of Obstetricians and Gynecologists of Canada. Policy Statement from the Task Force on Cerebral Palsy and
Fetal Asphyxia. SOGC CPG FHS in Labour No. 112, March 2002.
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´ð±…èý³û øí±…û ‹†º~.  |

¨õð±ü³ÿ ¶†Ž ¬ô°…ë ìíßò …¶• øí±…û ‹† {±ôì†ÿ ¶± ‹†º~ )ìç̃__ ð†ºþ …² ²…üí†ó ¶©•(. …üò ̈õð±ü³ÿ üà

Â†üÏú ÖÃ†âý± …¶• Þú ìíßò …¶• ‹ú ‹†Ö• ìÓ³ Ö»†° ô…°¬ ðíõ¬û€ â†øþ ¶Œ� {»ñ� ÖõÞ†ë â±¬¬.  |

¨õð±ü³ÿ ¬…̈ê ìÓ³ÿ ìíßò …¶• ð†ºþ …² Îéê ¬üã± ì†ðñ~ {±ìŒõ¶ý}õ�ñþ „èõ…üíõó ‹†º~.  |

ìññµü• ‹†Þ}±ü†üþ ü† …ð·×†èý• ô ü±ô¶þ ìþ|{õ…ð~ ìñœ± ‹ú {Óýý± ¶Ç¦ øõºý†°ÿ€ {õó Òý± ÆŒýÏþ ô {»ñ� ºõ¬.  

‹±…ÿ Þ»•€|ºí†°½ CBWô ffiDô �çÞ• ô âéõÞ³€ ðíõðú ̈õó ô ‹±…ÿ ºí†°½ ¶éõèþ€ Þ»•

‹†Þ}±ü†üþ ô ôü±ô¶þ€ ô…Þñ¼ ²ðœý±û|…ÿ �éþ|ì±…² )RCP( ô âéõÞ³€ ðíõðú ì†üÐ ìÓ³ÿ ð©†Îþ ‹ãý±ü~.

„ð}þ ‹ýõ{ýà ±„ð}þ|ôü±ô¹|ø† ‹†ü~ ¬° ²ì†ó …ð}Ë†° ‹±…ÿ „ì†¬û º~ó �†¶ª „²ì†ü¼|ø† „Ò†² â±¬¬.

…ðœ†ï PL| ìíßò …¶• Ö±…{± …² ¤õ²û ìù†°{þ ‹±̈þ �³ºß†ó ‹†º~. ¬° ¾õ°– ºà ‹ú ìññµü• ‹†Þ}±ü†üþ â±Ö}ò

ì†üÐ ìÓ³ÿ ð©†Îþ)FSC(| ‹±…ÿ „ð†èý³€ Þî …øíý• {± …² „Ò†² ¬°ì†ó „ð}þ ‹ýõ{ýà …¶•. �ý¼ …² …ðœ†ï PL| ìùî

…¶• Þú ì»©À Þñý~ „ü† Þñ}±…ð~üß†¶ýõðþ ‹±…ÿ …ðœ†ï „ó -ì†ðñ~ {±ôìŒõ¶ý}õ�ñþ -ô›õ¬ ¬…°¬ ü† ̈ý±.  |

|

ì¥±ôìý• ¬…°ôüþ ð†ºþ …² ì©~°ø†€ ì†ðñ~ ø±ôüýò ü† ì}†¬ôó€ ‹ñ³ô¬ü†²�ýò|ø† ô …èßê ìþ {õ…ð~ ‹ú {»ñ� ðõ²…¬ÿ

ìñœ± ºõ¬.  |

‹ú ðõ²…¬ÿ Þú ì†¬°½ ¶†‹Ûú ì¿±Ù Æõæðþ|ì~– ì©~°ø† )¶õŠ ì¿±Ù ü† {œõü³ º~û( °… ¬…°¬€ ðŒ†ü~

ð†èõÞ·†ó {œõü³ Þ±¬ Ÿ±… Þú ìíßò …¶• ‹ú {»ñ� º~ü~ ìñœ± ºõ¬.  |

|

…üò …̈}çæ– º†ìê ôÂÏý•|ø†üþ …¶• Þú ‹ú …̈}çæ– °º~ ìÓ³ ô „ð†{õìþ „ó ìþ …ðœ†ì~. Îéê „ó ìíßò

…¶• …̈}çæ{þ {à ́ðþ€ Þ±ôìõ²ôìþ ü† ¶†ü± …̈}çæ– ́ð}ýßþ ô {í†¹ ¬…̈ê °¤íþ ‹† Îõ…ìê ºýíý†üþ ü†

Î×õðþ ‹†º~.  |

øý�õâéý·íþ€ øý�õÞé·íþ€ øý�õìñý³üíþ€ øý�õð†{±ìþ ô øýŒ±ð†{±ìþ ìþ {õ…ð~ ‹ú {»ñ� ́ð±…èý³û ‹ý†ðœ†ì~. …² ‹ýò

…üò|ø†€ øý�õâéý·íþ ìíßò …¶• ‹† …̈}çæ– ¬°…² ì~– Î¿Œþ {ß†ìéþ øí±…û ‹†º~.

…̈}çæ– ì}†‹õèýà …°÷þ ð†¬°ð~. ¶Ç¦ øõºý†°ÿ …² desserpeD{† …Òí†€ {»ñ�€|…¶ý~ô² ì}†‹õèýà ô / ü†

øý�±„ìõðíþ€ ‹±̈þ {Ë†ø±…– º†üÐ „ó|ø†¶•. {»©ýÀ ô ¬°ì†ó ðõ²…¬ ð»†ðú|¬…° ‹† …̈}çæ– ì}†‹õèýà …°÷þ

üà …ô°´…ð̧ �³ºßþ ô Þ†ìç_|{©¿¿þ …¶•.

4.    Î×õð	 ¬¶}ã�û Î¿�þ ì±Þ³ÿ  |

5.    ¶ñ~°ï ì¥±ôìý	 ðõ²�¬ÿ

6.    ð�øñ��°ÿ ìÓ³ÿ

7.    ì»ßç� ì}��õèýà
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Îõ�°Å ¬°�² ì~� Î¿�þ {ß�ìéþ  EEIIHH|

¬° øíú ðõ²…¬…ó ìŒ}ç ‹ú EIH€ Îõ…°Å ¬°…² ì~– Ê†ø± ðíþ ºõ¬.

|Îõ…°Å ¬°…² ì~– …¤}í†èþ EIH| º†ìê Öé� …¶�†¶}ýà Ÿù†° …ð~…ï )aigelpirdauQ citsapS( )ºßéþ …² Öé�

ìÓ³ÿ( ‹† ü† ‹~ôó …̈}çæ– ¤±Þ}þ€ {»ñ�€ …̈}çæ– ºñ†̈}þ€ ðÛ†üÀ ¤·þ Î¿Œþ ô …ºß†ë ¬° {Ó̄üú …¶•.  

{Û±üŒ†_ {í†ï ðõ²…¬…ó ìŒ}ç ‹ú EIH| ̈×ýØ€ Ö±›†ï ÆŒýÏþ ¬…°ð~ ô {Û±üŒ†_ {í†ï ðõ²…¬…ó ìŒ}ç ‹ú EIH| º~ü~ ü†

ìþ|ìý±ð~ ü† Îõ…°Å ¬°…² ì~– ‹±ô² ìþ|¬øñ~. ì±å ¬° ðõ²…¬…ó ‹†  EIH| ì}õ¶È º†üÐ ðý·• …ì† Îõ…°Å ¬°…²

ì~– ¬° 52 {† 03 ¬°¾~ „ó|ø† ‹±ô² ìþ|Þñ~. {»ñ�|ø†ÿ �†ü~…° ü† ¶©• Þñ}±ë ºõð~û€ ìÏ†üñú Òý± ÆŒýÏþ Î¿Œþ

Þú �̧ …² ¶ò üà ø×}ãþ ü† ¬° ²ì†ó {±̈ýÀ ô›õ¬ ¬…º}ú ‹†º~ ô ð†{õ…ðþ ¬° {Ó̄üú ¬ø†ðþ ðý†²ìñ~ {Ó̄üú Æõæðþ

ì~– ‹ú ¾õ°– â†ô…́ ðý³ …² º†̈¿ú|ø†ÿ Îõ…°Å ¬°…² ì~– ìþ|‹†º~.  |

{¿õü± ‹±¬…°ÿ …² ¬¶}ã†û Î¿Œþ ì†ðñ~ TC| …¶ßò ü† IRM€ …‹³…°ø†üþ ¶õ¬ìñ~ ‹±…ÿ {»©ýÀ ô {Ïýýò �ý¼

„âùþ ø·}ñ~.  |

|

¶ß}ú ìÓ³ÿ ðõ²…¬ÿ ìÏíõæ_ ¬° Òý†Ž „¶ý� øý�õÞ·þ °« ¬…¬û ¬° 0004:1 {õè~ ºñ†¶†üþ ìþ|ºõ¬. …üò ì·‰éú

‹ú ¬èýê ÚÇÐ ›±ü†ó ̈õó ð†ºþ …² {±ôìŒõ„ìŒõèþ …¶• ô ‹ú Æõ° º†üÏþ ¬° ì¥~ô¬û º±ü†ó ìý†ðþ ìÓ³ÿ °«

ìþ|¬ø~. Îõ…ìê ̈Ç± ¶ß}ú ìÓ³ÿ ðõ²…¬ÿ º†ìê {±ôìŒõÖýéý†ø†ÿ …°÷þ ü† …Þ}·†‹þ …¶•. ¬° ‹ý»}± ìõ…°¬ øý¢

Î†ìê ̈Ç±ÿ °… ðíþ {õ…ó ºñ†¶†üþ Þ±¬. ¶ß}ú ìÓ³ÿ ðõ²…¬ÿ ìÏíõæ_ ¤õë ô ¤õ½ ²ì†ó {õè~ °« ìþ|¬ø~.  |

ðõ²…¬…ó ìíßò …¶• ‹† {»ñ� ðõÞ†ë {Ë†ø± ü†‹ñ~ ü† ìíßò …¶• ‹þ ð»†ðú ‹†Úþ ‹í†ðñ~ {† ¬° ¶ñýò ‹†æ{± {»©ýÀ ¬…¬û ºõð~. 

›³ ¬°¶ß}ú ìÓ³ÿ ̈ýéþ ô¶ýÐ€ …̈}çæ– ºñ†̈}þ ü† Î¿Œþ ‹ú ð·Œ• ̈×ýØ …¶•.  |

¨õð±ü³ÿ ¶†Ž „°…Þñõüý~ ìÏíõæ_ ¬° Òý†Ž „¶ý�|ø†ÿ ð†ºþ …² øý�õÞ·þ ü† {±ôì† °« ìþ ¬ø~.  |

¨õð±ü³ÿ|ø†ÿ ¶†Ž „°…Þñõüý~ ÞõŸà º†üÐ ‹õ¬û ‹† ð»†ðã†ó ì©}¿±ÿ ‹±ô² ìþ Þñ~ ô ìÏíõæ_ ‹† �ý¼ „âùþ

¨õŽ øí±…û …¶•.  |

¬° ¾õ°– ‹±ô² {»ñ�€ …üò {»ñ�|ø† ¬° °ô²ø†ÿ ¬ôï ô ¶õï �̧ …² {õè~ °« ¬…¬û€ ðõ²…¬ ‹ýò {»ñ�|ø†€

¨õº¥†ë ‹ú ðË± ìþ °¶~.  |

¨õð±ü³ÿ …Æ±…Ù ‹Çñþ)HVP(| ü† ¬…̈ê ‹Çñþ )HVI(| …² æüú ²…ü† )xirtam lanimreG(| Þú üà ºŒßú ìõü±âþ

ºßññ~û ‹† ¤í†ü• …ð~á€ ¬° ¬üõ…°û ̈†°›þ ‹Çò|ø†ÿ Æ±Öþ …¶• ìñ»†‡ ìþ âý±ð~. HVI/HVP| ¬° ðõ²…¬…ó ð†°¹

‹ýí†° ô ²ü± ôð}ýç{õ° º†üÐ …¶• …ì† ¬° ðõ²…¬…ó ð†°¹ …² ›ù†– ¬üã± ¶†èî øî ìíßò …¶• ¬ü~û ºõ¬. …üò ì»ßê

¬° ðõ²…¬…ó {±ï ð†º†üÐ …¶•.

ðõ²…¬…ó ‹† HVI/HVP| ìÏíõæ_ ‹~ôó ð»†ðú …ð~.  |

¬° ìõ…°¬ º~ü~€ HVI/HVP| ìíßò …¶• ‹† ¤±Þ†– Ê±üØ {»ñœþ€ ôÂÏý• ¬¶±‹±û ô/ ü† {»ñ� {õðýà

2.    ¶ß}úìÓ³ÿ ðõ²�¬ÿ

3.    ̈õð±ü³ÿ ¬�̈ê ìÓ³ÿ
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ì·}ñ~¶†²ÿ ‹†èýñþ {»ñ�|ø† ô ôÚ†üÐ Î¿Œþ

…°²ü†‹þ °…¬üõèõ´üà º†ìê ¶õðõâ±…Öþ ìÓ³ € TC| …¶ßò ô / ü† IRM| 

…èß}±ô…ð·×†èõâ±…Öþ )GEE(|

…°²ü†‹þ „²ì†ü»ã†øþ º†ìê „ð³üî|ø†ÿ ÞŒ~ÿ€ …ô°û€ Þ±…{þ ðýò€ ‹±°¶þ …ðÏÛ†¬ÿ ô „²ì†ü¼ ¶†¬û …¬°…°  |

Ò±‹†èã±ÿ ¶î|ºñ†¶þ )ygolocixot(|

‹±°¶þ ì}†‹õèýà

…ðœ†ï PL| ‹±…ÿ °¬ ìññµü• 

|

�°²ü��þ �ý»}± ðõ²�¬ÿ �� {»ñ� ðõ²�¬ÿ ü� ü�Ö}ú|ø�ÿ Òý± Æ�ýÏþ Î¿�þ ìÏíõæ_ º�ìê �ú �ý³ÿ �¶	�

÷�	 ¤±Þ�� Òý± Æ�ýÏþ:

â±ôû �ð}Û�ë °¶ý~û|�ð~. �ú Îñõ�ó �©»þ �² Ö±�üñ~ {¥õüê ðõ²�¬
 üà ð·©ú �² ÷�	 ¤±Þ�� Òý± Æ�ýÏþ

)ì�ðñ~ ²ü±( �ú â±ôû �ð}Û�ë ¬�¬û ìþ|ºõ¬.

Îçüî ¬üã±
{Óýý±��

�{õðõï
¶Ç¦ øõºý�°ÿ

¤±Þ�� �»î/

¬ø�ó
ìñ»��/ â·}±½

{õÚØ �� ðãú

¬�º}ò
²ì�ó/ ì~�

ð~…°¬ ð~…°¬

â±üú ÆŒýÏþ ô �†¶ª ‹ú

ì¥±á|ø†ÿ ºñõ…üþ ô

‹ýñ†üþ ôÚ}þ {»ñ� ð~…°¬

…ð¥±…Ù Ÿ»î ø† ‹ú

Ÿ‘

‹†²ôø† ô ¶�̧ {í†ï

…ð~…ï ø†
ðú

¶†Î•  00:9

02 ÷†ðýú
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øý�±ìñý³üíþ ð†ºþ …² {œõü³ ¬°ì†ðþ ¶õè×†– ìñý³üî ‹† ¬ô² ‹†æ ‹ú ì†¬° ìþ|{õ…ð~ ‹ú øý�õ{õðþ ô ¶±ÞõŽ {ñ×·þ â±¬¬.

…̈}çæ– Î¿Œþ ÎÃçðþ ð†¬°ð~ ô ‹† øý�õ{õðþ ô ÂÏØ ‹±ô² ìþ Þññ~ ô ¬° …Òé� „ðù† ¶†‹Ûú …ÿ …² Þ†ø¼

¤±Þ†– ›ñýñþ ô›õ¬ ¬…°¬. 

{»©ýÀ �¤}í�èþ øí�ó �ð·×�èõ��{þ øý�õÞ·þ �ü·ßíþ �¶	. ô�õ¬ {»ñ�
 ðõ²�¬ °� ¬° â±ôû EEIIHH|

ì}õ¶È Ú±�° ìþ ¬ø~.

¬° �°{��É �� ôÚ�üÐ ¾õ°� â±Ö}ú �ñ~ ¶�Î	 â̄º}ú
 �³ºà �� ì}©¿À ì±Þ³ ¶Ç¦ ��æ{± ì»�ô°û

ìþ|Þñ~. ðË± ø± ¬ô �üò �¶	 Þú ðõ²�¬ ��ü~ �±�ÿ �°²ü��þ �ý»}± -Þú ìíßò �¶	 º�ìê {¿õü± �±¬�°ÿ|ø�ÿ

�̈}¿�¾þ ìÓ³ÿ ��º~ -�ú ¶Ç¦ ��æ{± �ð}Û�ë ü��~.

�³ºà �ú �~° ô ì�¬° ìþ âõü~ Þú ðõ²�¬ º±ôÑ �ú {»ñ� Þ±¬û ô �±�ÿ ôÿ Öñõ��°�ý}�ë �Ò�² º~û �¶	. �~°

ô ì�¬° ìþ �±¶ñ~: " �Çõ° ìþ {õ�ðýî �×ùíýî Þú ðõ²�¬ ì�ó ̈õ� ìþ ºõ¬�"

IIIIII.    ôÚ}þ �~° ô ì�¬° ìþ �±¶ñ~: "̈õ� ̈õ�ø~ º~�" �ú �ú �ðù� ìþ {õ�ðý~ �ãõüý~�

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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1.    øý�õâéý·íþ

¬° Ö¿ê ¬°ì†ó ì†üÐ ô âéõÞ³ {õÂý¦ ¬…¬û º~û …¶•.   |

2.    øý�õÞé·íþ|

Þé·ýî �†üýò ¶±ï )Þé·ýî üõðý³û  L/lomm|0/1| ü† Þé·ýî {õ{†ë ¶±ï  L/lomm52/2| ü† Ld/gm9|(

ìíßò …¶• ð†ºþ …² ¬°ü†Ö• ìÛ~…° Þî€ „èß†èõ² …èÛ† º~û€ ð†°¶þ ü† …̈}çæ– ì}†‹õèýà ‹†º~.  |

3.    ¶ñ~°ï ì¥±ôìý	 ðõ²�¬ÿ|

¬ü~û º~û ìõ…¬ ì©~° )ø±ôüýò€ ì}†¬ôó€ ì±Öýò ô ¬…°ôø†ÿ ì»†‹ú(ÿ Þú Æþ ‹†°¬…°ÿ ì¿±Ù ìþ ºõð~€ ¬°

ðõ²…¬ ¶ñ~°ï ì¥±ôìý• ðõ²…¬ÿ …üœ†¬ ìþ Þñ~. {í†¹ ‹† ¬…°ôø†ÿ ì¥±á SNC|€ ¬…°ôø†ÿ ¶±ÞõŽ|â±

SNC€ {õøî ²…€ Â~…Ö·±¬âþ )¬…°ôø†ÿ IRSSô IRNS( ô ¬üã± ¬…°ôø†ÿ ìœ†² ô Òý±ìœ†²€ ìþ|{õ…ð~ ìñœ±

‹ú ‹±ô² ð»†ðú|ø†ÿ Î¿Œþ ô °Ö}†°ø†ÿ Òý±ÆŒýÏþ  ¬° ¬ô°û ðõ²…¬ÿ ìþ|â±¬¬.

4.    {¥±üà �̄ü±ÿ SSNNCC

ìíßò …¶• ì±‹õÉ ‹ú ð†øñœ†°ÿ ìÓ³€ …ð·×†èõ�†{þ ðõ²…¬ÿ ü† ì¥±á|ø†ÿ SNC| ‹†º~.

≥ ≥ ≥

II.   �ü� ðõ²�¬ ¬° ¤�ë {»ñ� �¶	�

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Îéê è±²½ º�ìê ìõ�°¬ ²ü± �¶	: 

ºí� ô�°¬ ¶ß�ð̧ º~û
 ��Úþ â�ï|ø�ÿ �¶�¶þ °� �ð��ï ìþ ¬øý~.

ðõ²�¬ ¬ü·}±¹ {ñ×·þ ð~�°¬ ô 2OOppSS| ¬° øõ�ÿ �{�Ý 39% �¶	. �ú øý¢ �Þ·ýµó �Â�Öþ ðý�² ðý·	.

âéõÞõì}± Î~¬  LL//lloommmm5/4 )LLdd//ggmm18( °� ð»�ó ìþ ¬ø~. �² �ó �� Þú ðõ²�¬ è±²½ ¬�°¬ �ì� âéõÞ³ ̈õó

Æ�ýÏþ �¶	
 ºí� ì·}Ûýî �ú â�ï|ø�ÿ �Ï~ÿ ìþ °ôü~.
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ìõ°¬##3 …Î¿†Ž - ðõ²…¬ ²…¬û º~û …² ì†¬° ì¿±Ù Þññ~û ìõ…¬ 

�ú Îñõ�ó üà °²ü~ð	 Þõ¬Þ�ó �ðß�ë �² ºí� ̈õ�¶}ú ìþ ºõ¬ �·± 41 ¶�Î}ú �ÿ  °� �� â³�°½ �±¶}�°ÿ

è±²½ ô �þ Ú±�°ÿ ìÏ�üñú Þñý~. ¬° �©¼ ²ü± ðË±
 ºí� �² �±ôð~û {õè~ ôÿ ¬° ìþ ü��ý~ Þú ôÿ ¬° 93

ø×}ãþ �� ô²ó 0003 â±ï �² üà ì�¬° 12 ¶�èú �ôë ²� ì}õè~ º~û ô ì�¬° ì±�Ú�	 ¬ô°û ��°¬�°ÿ ð~�º}ú. �²

�ð�� Þú ðõ²�¬ â±üú ¬�üî ¬�°¬
 �±¶}�° ¶Ïþ ìþ Þñ~ �ô °� �� {ß�ó {ß�ó ¬�¬ó �°�ï Þñ~.

ºí� ì»©À ìþ Þñý~ Þú ðõ²�¬ øý¢ üà �² Îçüî �¤ý� °� ð»�ó ðíþ ¬ø~.

ºí� ðõ²�¬ °� �ú {©	 ìÏ�üñú ìñ}Ûê ìþ Þñý~. â±ï Þññ~û {��»þ °ôÿ {©	 °� °ôºò Þ±¬û
 �±°¶þ �ôèýú °�

{ßíýê ìþ Þñý~. �ô ¬° ¤�èþ Þú ¬¶	|ø�ü¼ °� �íÐ Þ±¬û ì»	|�½ °� �ú º~� ìþ ìß~. ��ø�ü¼ {±ìõ°

¬�°¬
 �ì� ¤±Þ�� �� ðãú ¬�º}ò ��ø�ü¼ ì}õÚØ ìþ ºõ¬. Îçüî ¤ý�{þ {��ý	 º~û ô ¬° ì¥~ô¬û Æ�ýÏþ

�¶	. ôÿ �² ²ì�ó {õè~
 �ù�° ��° �� �Ç±ÿ ºý± ̈õ°¬û ²ü±� ì�¬°½ �² ¬�¬ó ºý± ̈õ¬ �ú �ô ̈õ¬¬�°ÿ Þ±¬û

�¶	. �±¶}�°�ó ì}õ�ú º~û �ð~ Þú ìßý~ó ôÿ
 ̈õ� øí�øñä ðý·	. 
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¬° ì¿±Ù ø±ôüýò ô ì}†¬ôó€ ðõ²…¬ ¬° ‹~ô {õè~ …² ðË± Öý³üßþ ô °Ö}†°ÿ ÆŒýÏþ ‹ú ðË± ìþ °¶~. ì¥±ôìý• …²

ì}†¬ôó ¬ü±{± …² ì¥±ôìý• …² ø±ôüýò )¬° ø×}ú …ôë {† ø×}ú ¬ôï ¬° ì}†¬ôó ô 2 {† 3 °ô² ¬° ø±ôüýò( °« ìþ ¬ø~

²ü±… ðýíú Îí± ì}†¬ôó Æõæðþ {± …¶•.  |

Îçüî ô ð»†ðú|ø†ÿ ðõ²…¬…ó ‹† SAN| º†ìê ìõ…°¬ ²ü± …¶•:  |

WW)ssenlufekaW( øõºý†°ÿ Þ†ìê  |

II)ytilibatirrI( {¥±üà �̄ü±ÿ€ {õó€ …Ö³…ü¼ °Öéß̧ oroM| …Ö³…ü¼|ü†Ö}ú 

TT)ssensuolumerT( è±²½€ ð†�†ü~…°ÿ ¬ì†€ {†Þþ �ñú  |

HH)ytivitcarepyH( ‹ý¼ ÖÏ†èþ€ â±üú|ø†ÿ ‹† ¾~…ÿ ²ü±€ ¶ß·ßú€ ¤·†¶ý• ²ü†¬ ‹ú ¾~…€ øý�±°Öéß·þ |

DD)aehrraiD( |…¶ù†ë º~ü~€ {Ï±üÜ€ ìßý~ó ‹þ ¶†̈}†°  |

RR)esoN ynnuR( |„Ž °ü³½ ‹ýñþ€ °âõ°´ü}†¶ýõó€ ¬ü·}±¹ {ñ×·þ € „÷†° ì†è¼ )skram buR(  |

AA)aenpA( „�ñú€ …̈}çë Þ†°Þ±¬ …{õðõï ){Óýý± ¬° {Ï~…¬ Â±‹†ó Úé� ô {Ï~…¬ {ñ×̧(  |

WW)ssoL thgieW( |…² ¬¶• ¬…¬ó ô²ó  |

AA)sisolaklA( „èß†èõ² ){ñ×·þ(

LL)noitamircaL( …ºà °ü³½ ô ̈õ…Ž „èõ¬âþ  |

SS)selffunS( Öýò Öýò Þ±¬ó € ÎÇ·ú ô {»ñ�  |

ðõ²…¬…ðþ Þú ¬° ìÏ±Å ̈Ç± …¤}í†èþ ü† ÚÇÏþ ¶ñ~°ï ì¥±ôìý• ðõ²…¬ÿ ø·}ñ~ ‹†ü~:  |

¨ýéþ ì¥ßî ¬° �}õ ô ìé¥×ú �ý¡ý~û ð»õð~

‹ú „°…ìþ ›†‹œ† ºõð~

¬° üà ì¥ýÈ ¶†Þ• ô Þî ðõ° Ú±…° âý±ð~

ìß±° {Ó̄üú ºõð~ {† …² ¬°ü†Ö• ì†üÐ ô Þ†è±ÿ Þ†Öþ …Æíýñ†ó ¤†¾ê ºõ¬

‹±…ÿ {»ñ� Þñ}±ë ºõð~

¬ì†ÿ ðõ²…¬ ‹†ü~ ‹±…ÿ �ý»ãý±ÿ …² øý�±{±ìþ ì±{� �†ü¼ ºõ¬. 

ì±…ÚŒ• ô ¬°ì†ó ‹Ï~ÿ ðõ²…¬…ó ‹† SAN| ‹† …¶}×†¬û …² üà …‹³…° Îýñþ/ ðýíú Îýñþ ‹ù}± ¤†¾ê ìþ ºõ¬. º†üÐ {±üò

…‹³…° ìõ°¬ …¶}×†¬û€ ¶ý·}î ðí±û ¬øþ ì¥±ôìý• ðõ²…¬ÿ )¶ý·}î SAN( …¶• Þú {õ¶È nagenniF| Æ±…¤þ º~û

ô ìŒ}ñþ ‹± 21 ð»†ðú ìþ ‹†º~. …â±Ÿú ðí±û ¬øþ ì¥±ôìý• ðõ²…¬ÿ ‹±…ÿ ì¥±ôìý• …² ì©~°ø† Æ±…¤þ º~û …ì† ‹ú

¾õ°– º†üÏþ ‹±…ÿ �†ü¼ ðõ²…¬…ðþ Þú ¬° ìÏ±Å ¬üã± ¬…°ôø† ¬° ¬…̈ê °¤î Ú±…° ¬…º}ú …ð~ ðý³ ‹ß†° ìþ|°ô¬. 

{í†ï ð»†ðú|ø†üþ Þú Æþ üà Ö†¾éú ðí±û ¬øþ {Ë†ø± ìþ Þññ~€ º†ìê ìþ ºõ¬.

ðõ²…¬…ó °… ‹±…ÿ …ðœ†ï °Öéß̧|ø† ô °Ö}†°ø†ÿ ̈†Á€ ‹ý~…° ðíþ Þññ~.  |

…â± ðõ²…¬ ‹±…ÿ ðí±û ¬øþ ‹ý~…° º~€ ‹±…ÿ Þ†ø¼ ̈õ…Ž �̧ …² {Ó̄üú ‹ú ôÿ ðí±û …ÿ ðíþ ¬øñ~.  |

¬° ¾õ°– â±üú Þ±¬ó€ ðõ²…¬…ó ‹†ü~ �ý¼ …² …°²ü†‹þ€ „°…ï ºõð~.  |

ðí±û ‹±…ÿ â±üú Æõæðþ ¬…¬û ìþ ºõ¬. ¤}þ …â± â±üú ‹† ¾~…ÿ ²ü±  ðŒ†º~.
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…°{Œ†É ì˜Œ• ô ¤í†ü• â±…ðú ‹ýò ì±…ÚŒýò ¶çì}þ ô ì†¬° üà ‹©¼ …¶†¶þ ¬°ì†ó …¶•. �±¶¼ ¬°‹†°û ì¿±Ù

ìõ…¬ -øî Ÿõó ¬…°ôø†üþ Þú {õ¶È �³ºà {œõü³ ìþ ºõ¬ -‹†ü~ ‹©»þ …² ì±…ÚŒ• ìÏíõë ‹†º~ ô ðŒ†ü~ {ñù† ¬°

ìõ…°¬ ºà ‹ú ì¿±Ù ìõ…¬ ‹ú „ó �±¬…̈•. �±¶¼ â±ÿ ‹†ü~ ‹† °Î†ü• ¤·†¶ý•|ø†ÿ ìõÂõÑ ô ¾±Ö†_ ‹† {õ›ú

‹ú ì·†üê ì±{ŒÈ ‹ú ¶çì• …ðœ†ï âý±¬.

ôÚ}þ ¶†‹Ûú …ÿ …² ì¿±Ù ¬…°ô ô›õ¬ ¬…°¬€

…ÆçÎ†– ‹ý»}±ÿ ‹†ü~ â±Ö}ú ºõ¬ {† ðõÑ ¬…°ô)ø†(ÿ ì¿±Öþ€ ²ì†ó ì¿±Ù ¬° ‹†°¬…°ÿ ô ²…üí†ó ô ¬ÖÏ†– ô

°…û )ø†ÿ( {œõü³€ ì»©À â±¬¬.

ðý†² ‹ú Ò±‹†èã±ÿ Îõ…ìê Î×õðþ Þú ¬° ì¿±Ù Þññ~â†ó ¬…°ôø†ÿ ô°ü~ÿ º†üÐ …¶• ‹†ü~ {õÂý¦ ¬…¬û ºõ¬.

¬° ¾õ°– ¬…º}ò …ð~üß†¶ýõó€ �±ô{ßê|ø†ÿ ¬°ì†ðþ ‹±…ÿ �ý»ãý±ÿ ô ¬°ì†ó …ð}Û†ë �±ÿ ð†{†ë Îõ…ìê Î×õðþ

ì†ðñ~ ø�†{ý• Ž ô VIH| ‹†ü~ …ðœ†ï �̄ü±¬.

‹±°¶þ|ø†ÿ ¶î ºñ†¶þ ì†¬°…ó ô ðõ²…¬…ó …°²½ ¬°ì†ðþ …ð~Þþ ¬…°¬ Ÿ±… Þú …¶†¹ {¿íýî|ø†ÿ ¬°ì†ðþ€ º~–

ð»†ðú|ø† ìþ ‹†º~. ðã±…ðþ|ø†ÿ ¬üã± ‹±…ÿ …ðœ†ï „ðù† º†ìê ìõ…°¬ ²ü± …¶•:  |

ð}†ü� ìñ×þ Þ†®Ž ‹ú ̈¿õÁ …â± ¬…°ô ‹ú Ö†¾éú …ð~Þþ �ý¼ …² {õè~ ì¿±Ù ð»~û ü† ðíõðú ‹çÖ†¾éú �̧

…² {õè~ â±Ö}ú ð»~û ‹†º~.  |

ð}†ü� ì˜Œ• Þ†®Ž€ ‹ú ¬èýê …÷± ì}Û†ÆÐ )noitcaretni(| ‹† ¶†ü± ¬…°ôø† ü† Ò̄…ø† |ì¥}íê …¶•.

…¤}í†ë …¶}×†¬û ‹†èÛõû …² ð}†ü� …üò ‹±°¶þ|ø† ̈†°ž …² ì¥ýÈ …°…üú ì±…ÚŒ• ¶çì}þ |ô›õ¬ ¬…°¬.

‹±°¶þ|ø†ÿ ¶î|ºñ†¶þ ¬° ì†¬°…ó ô ðõ²…¬…ó ðý†² ‹ú °Â†ü•|ð†ìú „â†ø†ðú ¬…°¬. …üñßú „ü† ìþ|{õ…ó „²ì†ü¼ ¶î|ºñ†¶þ

ðõ²…¬ °… ‹† °Â†ü•|ð†ìú ìÏíõèþ …ðœ†ï ¬…¬ ü† ̈ý± ìõ°¬ …{×†Ý ðË± ðý·•. …ðœ†ï …üò Þ†° {õ¾ýú ðíþ|ºõ¬.  |

|

{Ë†ø± ‹†èýñþ SAN| ‹·}ú ‹ú ðõÑ ì†¬û ì¿±Öþ ì†¬°€ ìÛ~…°€ ¬ÖÏ†–€ ì~– ìõ…›ùú ¬…̈ê °¤íþ ô ²ì†ó „̈±üò

ðõ‹• ì¿±Ù ¬…°ô �ý¼ …² ²…üí†ó ì}×†ô– ̈õ…ø~ ‹õ¬.

ì†¬û ì¿±Öþ ìíßò …¶• ¬°ì†ðþ )ì†ðñ~ ì±Öýò ‹±…ÿ ¬°¬|ø†ÿ ì³ìò( ü† Òý± ìœ†² )ticilli( ‹†º~.  |

ì�¬° ìþ âõü~ Æþ ��°¬�°ÿ - º�ìê °ô² ²�üí�ó- ø±ôüýò ì¿±Ù Þ±¬û ô ì»ßê �³ºßþ ¬üã±ÿ ð~�º}ú

�¶	. ôÚ}þ �ú �ýí�°¶}�ó °¶ý~û â±¬ó °¤î Þ�ìç_ ¬üç{ú �õ¬û ô �ú ¶±Î	 ²�üí�ó Þ±¬û �¶	. Þý·ú ��

¬° ²ì�ó ²�üí�ó ��°û º~û. {�°ü©¡ú �~°ÿ ¬° ¬¶}±¹ ðý·	. ðõ²�¬ ¬° ²ì�ó {õè~ ¶±¤�ë ô ðí±û ��ã�°

¬ÚýÛú �ôë ôÿ 8 ô ¬ÚýÛú �ñ�î ôÿ 9 �õ¬û �¶	.

¬° ìÏ�üñú ðõ²�¬ �þ Ú±�° �õ¬û ìß±° ̈íý�²û ìþ|Þ»~ ô ÎÇ·ú ìþ|Þñ~. �ô â±üú ²ü± ¬�°¬ ô �ú ²¤í	 �°�ï

ìþ ºõ¬. {õó �Ö³�ü¼ ü�Ö}ú ô �ú �¶�ðþ �² �� ìþ|�±¬. ü�Ö}ú ì��	 ��èýñþ ¬üã±ÿ ô�õ¬ ð~�°¬. ºí� ¬¶}õ°

�ð��ï CCBBCC|ô ffffiiDD°� ìþ ¬øý~ �ì� �¤·�¹ ìþ Þñý~ �²ì�ü¼ ̈õó ¬üã±ÿ ¬° �üò ²ì�ó ðý�² ðý·	 �±� Þú

{»©ýÀ �¤}í�èþ ºí�
 ¶ñ~°ï ì¥±ôìý	 ðõ²�¬ÿ �¶	. ºí� �� �¶}�¬{�ó {í�¹ ìþ|âý±ü~ {� ü�Ö}ú|ø�ü}�ó

°� ì±ô° Þ±¬û
 Æ±§ ¬°ì�ó �̈}¿�¾þ ðõ²�¬ °� �±ü³ü~.

¶ñ~°ï ì¥±ôìý	 ðõ²�¬ÿ  )SSAANN((  ))eemmoorrddnnyySS  eeccnneenniittssbbAA  llaattaannooeeNN(
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…°²ü†‹þ …ôèýú€ ¤~ô¬ 2 ¶†Î• �̧ …² {õè~€ ð»†ðã± °Ö}†° �†üú …¶•. ðí±û ¬øþ|ø†ÿ ‹Ï~ÿ ø± 4 ¶†Î• …ðœ†ï

ìþ âý±¬.  |

…â± ðí±û 8| ‹õ¬€ ¬ÖÏ†– ðí±û ¬øþ ‹ú ø± 2 ¶†Î• ){† 42 ¶†Î• �̧ …² „̈±üò ðí±û 8( …Ö³…ü¼ ìþ ü†‹~.  

ðí±û ‹†æ{± ‹ý†ó Þññ~û º~– ‹ý»}± ¶ñ~°ï ì¥±ôìý• …¶•.  |

…â± {† 84 ¶†Î•€ ðí±û|ø† ‹ú ¾õ°– ÷†‹• Þí}± …² 8 ‹†Úþ ì†ð~€ ì±…ÚŒ• ‹±…ÿ ºñ†¶†üþ ì¥±ôìý• ¬ü±°¹€

ø± 8 ¶†Î• ‹±…ÿ 5 {† 7 °ô² …¬…ìú ìþ ü†‹~.  |

¬…°ô ¬°ì†ðþ ‹† …¶}×†¬û …² ¶ý·}î ðí±û ¬øþ ìíßò …¶• {Óýý± ü†‹~. �†¶ª ‹ú ¬°ì†ó ‹±…¶†¹ Þ†ø¼ ðí±û

…°²ü†‹þ ìþ|‹†º~.  |

ðõ²…¬…ó ‹† ¶ò ‹†°¬…°ÿ 23  < ø×}ú ìíßò …¶• ð»†ðú|ø†ÿ ô…Â¦ ì¥±ôìý• °… ðí†ü¼ ð~øñ~ ô {¿íýî ‹±…ÿ

…°²ü†‹þ ‹† …üò ¶ý·}î ðí±û ¬øþ ‹†ü~ ‹±…¶†¹ ø± Ö±¬ â±Ö}ú ºõ¬.  |

ì~…̈éú|ø†ÿ ¬…°ôüþ ìÏíõæ_# �̧ …² °¬ ¶†ü± ôÂÏý•|ø†ÿ �³ºßþ ¬° ðõ²…¬…ó ‹† ðí±û Þéþ ì¥±ôìý• 8>¬° ¶ú

¬ô°û �þ ¬° �þ ðí±û|¬øþ@ ü† „ó|ø† Þú  ì}õ¶È ðí±û º†ó 8>…¶• ¬° ðË± â±Ö}ú ìþ ºõ¬. …üò ðõ²…¬…ó ìÏíõæ_  |

‹þ Ú±…° ‹õ¬û€ �ýõ¶}ú â±üú ìþ Þññ~.

ôÚ}þ ¬¶}ß†°ÿ øî ð»õð~ {±ìõ° ü† è±²½ �†ü~…° ¬…°ð~.

ô²ó|âý±ÿ ð†ìñ†¶Œþ ¬…°ð~.

¬° ðõ²…¬…ó ºñ†̈}ú º~û ü† ì»ßõá ‹ú ì¥±ôìý• ì©~°ø†€ ¬…°ôÿ …ð}©†‹þ ì±Öýò ̈õ°…Þþ …¶• Þú ‹† ìÛ~…°

gk/gm1/0 ø± 6 ¶†Î• ü† gk/gm50/0  ø± 3 ¶†Î• „Ò†² ìþ ºõ¬. ¬ô² ¬…°ô ‹† ðí±û ì¥±ôìý•€ Þî ü† ²ü†¬

ìþ|â±¬¬. ‹±̈þ ðõ²…¬…ó ìíßò …¶• {† 4 ø×}ú ðý†² ‹ú ¬°ì†ó ¬…º}ú ‹†ºñ~.

‹ú ðõ²…¬ÿ Þú ì†¬°½ ìõ…¬ ì©~° ì¿±Ù ìþ Þñ~ ðŒ†ü~ ð†èõÞ·†ó )ð†°Þ†ó( ¬…¬û ºõ¬ Ÿ±… Þú ìíßò …¶• ìñœ±

‹ú ‹±ô² ð»†ðú|ø†ÿ ¤†¬ ì¥±ôìý• â±¬¬.  |

ì±Öýò

≥

ºí� ¬¶}õ° ìþ ¬øý~ Þú �² ðõ²�¬ ¬° üà ì¥ýÈ �°�ï ô Þî ðõ° ì±�Ú�	 ô ¬ÖÏ�� {Ó̄üú ø± 2 {� 3 ¶�Î	 ºõ¬.

ºí� ggkk//ggmm1/0 ì±Öýò ̈õ°�Þþ ø± 6 ¶�Î	 {�õü³ ìþ Þñý~ {� ��ý³ô¬ø�ÿ �þ Ú±�°ÿ ôÿ °� ¬°ì�ó Þñý~.

ðí±û|¬øþ ì¥±ôìý	 ðõ²�¬ÿ �¬�ìú ìþ ü��~ {� �ú {ñËýî ¬ô² ì±Öýò Þíà Þñ~.
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ðíõðú ðí±û ì¥±ôìý	 ðõ²�¬ÿ

{õÂý¦ ²ì�ó
ðí±û Îçüî ô ð»�ðú|ø� ¬¶}ã�û

2
3

â±üú Ö±…ô…ó ‹† ¾~…ÿ ²ü±

â±üú ì~…ôï ‹† ¾~…ÿ ²‹±

SSNNCC

3
2
1

¨õ…Ž Þí}± …² 1 ¶†Î• �̧ …² {Ó̄üú

¨õ…Ž Þí}± …² 2 ¶†Î• �̧ …² {Ó̄üú

¨õ…Ž Þí}± …² 3 ¶†Î• �̧ …² {Ó̄üú

2
3

°Öéß̧ oroM| …Ö³…ü¼ ü†Ö}ú

°Öéß̧ oroM| ‹ú º~– …Ö³…ü¼ ü†Ö}ú

2
3
4

{±ìõ° ì³…¤î

{±ìõ° ̈×ýØ Òý±ì³…¤î

{±ìõ° ì}õ¶È {† º~ü~ Òý± ì³…¤î

2 {õó ÎÃçðþ …Ö³…ü¼ ü†Ö}ú

1 ¨±…ºý~âþ �õ¶• )ð†¤ýú ̈†Á(

3 �±½ ø†ÿ ìýõÞéõðýà

5 {»ñ� ́ð±…èý³û

1 {Ï±üÜ

ì}��õèýà

1 {�  Co3/83 - 2/73

2 {�  Co4/83 >

1 ¨íý†²û ìß±° 4  > ‹†° ¬° Ö†¾éú ¬ô …°²ü†‹þ

1 gnilttom

1 â±Ö}ãþ ‹ýñþ
ô�²ôìõ{õ°

1 ÎÇ·ú ìß±°4  >‹†° ¬° Ö†¾éú ¬ô …°²ü†‹þ

2 ²ð¼ �±û ø†ÿ ‹ýñþ

{ñ×̧1

2

{Ï~…¬ {ñ×̧06 >‹†° ¬° ¬ÚýÛú

{Ï~…¬ {ñ×̧06 >‹†° ¬° ¬ÚýÛú + °{±…Þ·ýõó

1 ìßý~ó Ö±…ô…ó

IIGG

1 ¨õŽ ºý± ð©õ°¬ó

2

3

°âõ°´ü}†¶ýõó

…¶}×±…Õ ›ùñ~û

2

3

ì~ÖõÑ ºê

ì~ÖõÑ „‹ßþ

ðí±û Þê

¤±Ù �ôë ð�ï ô ð�ï ̈�ðõ�¬âþ ðí±û ¬øñ~û

Adapted from Finnegan L et aI., Neonatal Abstinence Syndrome: Assessment and Management. Addictive  Diseases, 1975;
2: 141-158.
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�†¶ª ‹ú �±¶¼|ø†ÿ Ö¿ê 5

ìõ°¬##1- ðõ²…¬ ºê  |

I|.   Ÿù†° Ú·í• Þéý~ÿ …ÆçÎ†{þ Þú ºí† Þ·� Þ±¬û …ü~ {† Þíà Þñ~ ‹† üà º±§ ¤†ë ¬ÚýÜ ‹ú {»©ýÀ …¤}í†èþ

‹±¶ý~€ Þ~…ï …¶•‚

…Ö• {†‡¨ý±ÿ ‹† ¤~…Úê {Óýý± �̄ü±ÿ ¬° ì†ðý}õ°üñä ›ñýñþ

ðí±û „�ã†° 1 ¬° ¬ÚýÛú …ôë ô 3 ¬° ¬ÚýÛú �ñœî 

ðý†² ‹ú {ùõüú ‹† ‹ä ô ì†¶à ‹±…ÿ ¬Ú†üÛþ Ÿñ~

øý�õ{õðþ �†ü~…°

ìõ°¬##2- üà ðõ²…¬ 6 ¶†Î}ú ‹† {»ñ�  |

II|.   ‹±…¶†¹ …ÆçÎ†{þ Þú {†Þñõó  ›íÐ „ô°ÿ Þ±¬û …ü~ „ü† ìþ {õ…ðý~ ðõÑ {»ñ� …üò ðõ²…¬ °… ì»©À Þñý~‚

Þéõðýà ìõè}þ ÖõÞ†ë                                                 Ê±üØ )eltbus(

IIII|.   ¬ô² …‹}~…üþ Öñõ‹†°‹ý}†ë °… ‹±…ÿ …üò ðõ²…¬ 0053 â±ìþ ì¥†¶Œú Þñý~.

Öñõ‹†°‹ý}†ë gm07= gk5/3× gk/gm 02|

IIIIII.   ôÚ}þ �~° ô ì†¬° ìþ �±¶ñ~ "̈õŽ ̈õ…ø~ º~‚" Ÿú ‹ú „ó|ø† ìþ {õ…ðý~ ‹ãõüý~‚

‹ú …üò �±¶¼ Öõ°ÿ ô ‹† …Æíýñ†ó ðíþ {õ…ó �†¶ª â×•.  |

øíú ðõ²…¬…ó ‹† {»ñ�/ …ð·×†èõ�†{þ€ Îõ…°Å ¬°…²ì~– �ý~… ðíþ Þññ~.

„²ì†ü¼|ø†ÿ ‹Ï~ÿ ô ì»†ø~û ôÂÏý• ôÿ ¬° ‹ýí†°¶}†ó ‹ú {»©ýÀ ìý³…ó „¶ý� SNCô ìý³…ó ̈Ç± ‹±…ÿ Îõ…°Å

¬°…² ì~– Þíà ̈õ…ø~ Þ±¬.  |

Ö±›†ï ¬°…² ì~– {ñù† ‹† …°²ü†‹þ {ß†ìê Þõ¬á ¬° Æþ ²ì†ó Ú†‹ê …Î}í†¬ …¶•.

ìõ°¬##3 - ðõ²…¬ ²…¬û º~û …² ì†¬° ì¿±Ù Þññ~û ìõ…¬  |

II|.   „ü† ðõ²…¬ ¬° ¤†ë {»ñ� …¶•‚|

¨ý±. ðõ²…¬ {»ñ� ðíþ|Þñ~ ²ü±… ¤±Þ†– ‹† ðãú ¬…º}ò …ð~…ï|ø† ì}õÚØ ìþ|ºõ¬.  |

ô



Â~ …Ö·±¬âþ|ø†ÿ º†üÐ ¬ô°…ó ‹†°¬…°ÿ …üò ¬…°ôø† ø·}ñ~:

ìù†°Þññ~û|ø†ÿ …̈}¿†¾þ ‹†²›Ž̄ ¶±ô{õðýò )sIRSS( ì†ðñ~ �†°ôÞ·}ýò )lixaP( ¶ñ}±…èýò )tofoloZ( ô

ÖéõÞ·}ýò )cazorP(

ìù†°Þññ~û|ø†ÿ …̈}¿†¾þ ‹†²›Ž̄ ðõ°…�þ|ð×±üò )sIRNS( ì†ðñ~ ôðçÖ†Þ·ýò )roxeffE( {† ¤~ô¬ 03%

ðõ²…¬…ðþ Þú ¬° ¶ú ì†øú ¶õï ¬° ìÏ±Å Â~ …Ö·±¬âþ|ø† Ú±…° ìþ|âý±ð~€ ¶†²â†°ÿ ÂÏýØ ðõ²…¬ÿ

)noitatpada latanoen rooP( °… ‹±ô² ìþ|¬øñ~. ð»†ðú|ø† º†ìê …üò ìõ…°¬ …¶•:

è±²½

{»ñ�

…Ö³…ü¼ ü† Þ†ø¼ {õó

‹þ|Ú±…°ÿ

…̈}çæ– ̈õ°¬ó / ̈õ…‹ý~ó

…¶}×±…Õ

øý�õâéý·íþ

øý�õ{±ìþ

¬ü·}±¹ {ñ×·þ€ ô 

NHPP

‹©õ‹þ °ôºò ðý·• „ü† …üò ð»†ðú|ø† ì±‹õÉ ‹ú ì¥±ôìý• …² …üò Â~ …Ö·±¬âþ|ø†¶• ü† ì±‹õÉ ‹ú ì·íõìý•

¬…°ôüþ …¶•. ìùî …¶• Þú …üò ðõ²…¬…ó ‹ý¼ …² üßþ ¬ô °ô² ìÏíõë �̧ …² {õè~€ ²ü± ðË± Ú±…° ‹ãý±ð~.
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¶ñ~°ï °Ö}�°ÿ ðõ²�¬ øí±�û �� ì¿±Ù ¬�°ôø�ÿ Â~ �Ö·±¬âþ ¬° Æþ ��°¬�°ÿ
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ìõ…°¬ ðý†²ìñ~ ›±…¤þ
…ø~…Ù|

¬° �†ü†ó …üò Ö¿ê ºí† ‹†ü~ Ú†¬° ‹†ºý~|:

1.    {~…‹ý± Öõ°ÿ °… ‹±…ÿ ðõ²…¬…ó ‹† ðÛÀ ¬üõ…°û Ú~…ìþ ºßíþ Ö±…øî Þñý~.  |

2.    {~…‹ý± Öõ°ÿ °… ‹±…ÿ ðõ²…¬…ó ‹† …ð·~…¬ ¬¶}ã†û âõ…°½ {»©ýÀ ¬øý~ ô Ö±…øî Þñý~.  

3.    …² ¶ß†ð̧ ›±…¤þ …¶}×†¬û Þñý~.  |

4.    ðõ²…¬ °… ‹±…ÿ ì±…ÚŒ• ›±…¤þ „ì†¬û ô {̃Œý• Þñý~.  |

5.    ì»©À Þñý~ Þþ ‹†ü~ …² …üò ¶ß†ð̧ ̈†°ž ô ‹ú ¬üã± ¶ß†ð̧|ø†ÿ NRoCA| ô…°¬ ºõü~.
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3-6 NRoCA

ìõ…°¬ ðý†²ìñ~ ›±…¤þ Þú ¬° …üò Ö¿ê „ì~û ìõ…°¬ ì±{ŒÈ ‹† ðÛÀ ¬üõ…°û ºßíþ ü† …ð·~…¬ ¬¶}ã†û âõ…°½

ø·}ñ~. ìõ…°¬ ðý†²ìñ~ ›±…¤þ ì±‹õÉ ‹ú ¬¶}ã†û {ñ×·þ ô ÚéŒþ Î±ôÚþ ¬° Ö¿ê|ø†ÿ ì±‹õÉ ‹ú ̈õ¬  ‹¥™

º~û|…ð~. ¶†ü± ìõ…°¬ ðý†²ìñ~ ›±…¤þ ìõÂõÑ …üò Ÿ†’ NRoCAðý·•.

‹·ý†°ÿ …² ðõ²…¬…ó ðý†²ìñ~ ›±…¤þ ‹³°å �ý¼ …² {õè~ {»©ýÀ ¬…¬û ìþ|ºõð~. øñã†ìþ Þú …üò …{×†Ý °« ¬ø~:  

{»©ýÀ Þ†ìê|{± �ý¼ …² {õè~ ìíßò …¶• º±…üÈ ô Îéê ì±{ŒÈ )ì†ðñ~ ð†øñœ†°ÿ|ø†ÿ Þ±ôìõ²ôìþ( °… {†‡üý~ ü† °¬ Þñ~.

ìþ|{õ…ó …ÆçÎ†– ÆŒþ ô ›±…¤þ ô ì»†ô°û °… ¬° ¬¶}±¹ ô…è~üò Ú±…° ¬…¬ {† {¿íýî|âý±ÿ øñã†ï {õè~ ô

�̧ …² „ó °… „¶†ó Þñ~.  |

ðõÑ ‹ýí†°¶}†ðþ Þú ‹±…ÿ ì±…ÚŒ• …² ðõ²…¬ ìõ°¬ ðý†² …¶• ìþ|{õ…ð~ �ý¼|‹ýñþ ºõ¬ ô …ð}Û†ë �ý¼ …² {õè~ ì~ ðË± Ú±…° âý±¬. 

¨†ðõ…¬û ìþ|{õ…ðñ~ ÖÃ†ÿ Öý³üßþ °… Þú ¬° „ó ðõ²…¬º†ó ì±…ÚŒ• ̈õ…ø~ º~ ì»†ø~û ô ‹† …ÎÃ†ÿ â±ôû  ÆŒþ

ô ›±…¤þ ìçÚ†– Þññ~.  |

¬° ¾õ°– ðý†² ²ì†ó {õè~ ìíßò …¶• …² �ý¼ {Ïýýò ºõ¬.  |

‹ú ø± ¤†ë ðõ²…¬…ó ðý†²ìñ~ ›±…¤þ|ø†ÿ ‹³°å ìíßò …¶• ¬° ø± ²ì†ó ô ¬° ø± ì±Þ³ ¬°ì†ðþ ì}õè~ ºõð~.

ì±…ÚŒ•|ø†ÿ ‹Ï~ÿ ô Ö±›†ï „ó|ø† ‹† ìõ…°¬ ²ü± ‹ùŒõ¬ ìþ|ü†‹~.  |

{»©ýÀ ²ô¬øñã†ï |

{̃Œý• ôÂÏý• ÆŒþ  |

ì±…ÚŒ• ‹ùýñú �ý¼ …² ›±…¤þ

…ð}Û†ë ‹ùñã†ï ‹ú üà ì±Þ³ ìñ†¶�

ðõ²…¬ÿ Þú üà ü† Ÿñ~ Îçì• ²ü± °… ð»†ó ìþ|¬ø~ ‹ú ¶ß†ð̧ ìõ…°¬ ðý†²ìñ~ ›±…¤þ ô…°¬ ìþ|ºõ¬:

¬° …üò º±…üÈ …ð~…ï|ø†ÿ ¬…̈éþ ¬° ìÏ±Å ¬ü~ Ú±…° ¬…°ð~ ü† ‹† üà Ò»†Š ¶†èî ü† �†°û �õºý~û º~û|…ð~.  |

…üò º±…üÈ ÎŒ†°{ñ~ …²:

â†¶}±ôºý³ÿ

…ì×†èõ¶ê

º±…üÈ Þí}± °…ü� )ì†ðñ~ …Þ·}±ôÖþ ì˜†ðú ü† Þéõ…á (  |

ðõ²…¬…ó ‹† …ð·~…¬ °ô¬û �±ôâ³üí†ë ‹ú ì¥ê …{¿†ë ́´ôðõï ô …üé‰õï ìÏíõæ_ ‹† …¶}×±…Õ {Ë†ø± ìþ|ü†‹ñ~.

…¶}×±…Õ ‹ú Îé• …ð·~…¬ ¬¶}ã†û âõ…°½ - ‹·}ú ‹ú ì¥ê …ð·~…¬ �±ôâ³üí†ë ü† ¬ü·}†ë ì¥ê ô°ô¬ ìœ±…ÿ

�ý»ã×}†°

Îçüî

ø»~…°¬øñ~û 

ðÛÀ ¬üõ�°û Ú~�ìþ

ºßíþ

�¶}×±�Õ ô ü� ð�{õ�ðþ

¬° �éÐ
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NRoCA 2-6

|1.    ðõ²…¬…ó ðý†²ìñ~ ›±…¤þ|ø†ÿ ‹³°å€ â±ôû ôüµû|…ÿ ø·}ñ~ Þú ðý†² ‹ú {̃Œý• ¬…°ð~. „ðù† ðý†² ‹ú ì±…ÚŒ•

øí†øñä ÆŒþ ô ›±…¤þ  ôüµû|…ÿ ¬° üà ì±Þ³ ìñÇÛú|…ÿ ¬…°ð~.  |

2.    {»©ýÀ …ôèýú€ {±›ý¥†_ ¬° °¤î€  Þý×ý• ì±…ÚŒ• ô ð}†ü� „ó °… ‹ùŒõ¬ ìþ|‹©»~.  |

3.    ¬° {í†ï ðõ²…¬…ó ðý†²ìñ~ ›±…¤þ|ø†ÿ ‹³°å€ {̃Œý•  ÆŒþ ‹± ›±…¤þ ìÛ~ï …¶•.  |

4.    ‹ù}±üò ²ì†ó ‹±…ÿ ì~…̈éú ›±…¤þ ‹† {õ›ú ‹ú ðõÑ ì»ßê ô ìý³…ó {̃Œý• ì}×†ô– …¶•. ¬° ‹ý»}± ìõ…°¬

ìþ|{õ…ó ì~…̈éú ›±…¤þ °… {† ²ì†ó {̃Œý• ‹ùýñú ôÂÏý• ÆŒþ ‹ú {†‡̈ý± …ð~…̈•.  |

‹ß†°âý±ÿ Þý·ú ºßíþ  |

ì×†øýî Þéý~ÿ

ìù†°–|ø†
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5-6 NRoCA

¶ß†ð̧ ìõ…°¬ ðý†²ìñ~ ›±…¤þ
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NRoCA 4-6

¾×±…ôÿ ‹ú ¬õ̂¬ðõï ‹†º~ - ìþ|{õ…ð~ º×†Ù ü† ¾×±…ôÿ ‹†º~.    |

…¶}×±…Õ °ôºò ìíßò …¶• ìñ»†Š Þ†°Þ±¬ÿ )Òý± ›±…¤þ( ¬…º}ú ‹†º~. Îéê ›±…¤þ …¶}×±…Õ °ôºò º†ìê

ìõ…°¬ÿ ì†ðñ~ „{±²ÿ€ {ñãþ ü† ô›õ¬ �±¬û )beW(| ¬õ̂¬ôðõï …¶• Þú …ð·~…¬€ �±ôâ³üí†ë ‹ú ì¥ê …{¿†ë ìœ±…ÿ

¾×±…ôÿ ‹ú ¬õ̂¬ðõï ìþ|‹†º~.

øñã†ìþ Þú …¶}×±…Õ ›ùñ~û€ �†ü~…° ô °ôºò ¬° ðõ²…¬ÿ Þú �ý¼ …² …üò ̈õŽ ‹õ¬û ‹ú ô›õ¬ „ü~ {»©ýÀ …Ö}±…Úþ

º†ìê {ñãþ �ýéõ°…¶•. ðõ¬ ô �ñ� ¬°¾~ …üò ìõ…°¬ ¬°3 {† 21 ø×}ãþ {»©ýÀ ¬…¬û ìþ|ºõð~.  | 

|…¶}×±…Õ ¾×±…ôÿ )¶Œ³( …¤}í†æ_ ìñ»†Š ›±…¤þ ¬…°¬. Îéê „ó º†ìê ìõ…°¬ ²ü± …¶•:

‹ý»}± ìõ…°¬ „{±²ÿ€ {ñãþ ü† �±¬û ¬õ̂¬ôðõï€ øí±…û ‹† …ð·~…¬ ¬ü·}†ë ì¥ê …{¿†ë ìœ±…ÿ ¾×±…ôÿ ‹ú

¬õ̂¬õ̂ðõï

Ÿ±̈¼ ð†‹œ†ÿ °ô¬û )noitatorlaM(| øí±…û ‹† …ð·~…¬

…ð·~…¬ Ú·í•|ø†ÿ ¬ü·}†ë  |

ìíßò …¶• ¬ü·}†ð·ýõó ºßíþ ìÛ~ï ‹± „ó ü† øí±…û „ó ‹†º~  |

ðõ²…¬…ó ‹† „{±²ÿ ì±ÿ/ Öý·}õë {±…ºú - ì±ÿ )FET/AE(|€ {ñ×̧ ì»ßê ô ¾~…¬…° ¬…°ð~ ô ‹ú ¬èýê …¶}×±…Õ Ú†¬°

‹ú ‹éÏý~ó ðý·}ñ~)AE(|. ðõ²…¬…ó ‹† FET| …ü³ôèú ‹† ¬ü·}±¹ {ñ×·þ ±Îçüî „¶�ý±…¶ýõó {Ë†ø± ìþ|ü†‹ñ~.  |

ðõ²…¬…ó ‹† …ð·~…¬ °ô¬û ¬ü·}†ë ‹ú ì¥ê …{¿†ë ́ô´ðõï ô …üé‰õï ìÏíõæ_ ‹† ¬ü·}†ð·ýõó ºßíþ {Ë†ø± ìþ|ü†‹ñ~.

øñã†ìþ Þú ºßî Îçôû ‹± ¬ü·}†ð·ýõó€ ¤·†¹ )redneT(| …¶• °¬ Îéê ºßî ¤†¬€ ì†ðñ~ „ð}±ôèõÞý•

ðß±ô²…ó€ �†°âþ °ô¬û€ �ý¢ ̈õ°¬âþ ô �±ü}õðý• ìùî ìþ|‹†º~. |

ìùî …¶• Þú ‹ú ̈†Æ± ‹·�†°ü~ Þú ºßî ¤†¬ ìþ|{õ…ð~ ‹† ºõá {õ²üÏþ Êùõ° �ý~… Þñ~ ô ìíßò …¶• ðý†² ‹ú

›†üã³üñþ ì†üÐ …ü³ô{õðýà ‹±…ÿ ÆŒýÏþ Þ±¬ó �±Öõ²üõó ô Ö»†° ̈õó ‹†º~.  |

ðõ²…¬…ó ‹† …ð·~…¬ „ð†{õìýßþ ü† Þ†°Þ±¬ÿ ‹©¼|ø†ÿ ¬ü·}†ë °ô¬û ‹† Î~ï ü† {†‡̈ý± ¬ÖÐ ìßõðýõï ‹±ô² ìþ|Þññ~

)‹ý»}± …² 84 ¶†Î• ¬° ðõ²…¬…ó {±ï ô 27 ¶†Î• ¬° ðõ²…¬…ó ð†°¹(. Îéê „ó ÎŒ†°{ñ~ …²:  |

„{±²ÿ ìÛÏ~ ‹† ü† ‹~ôó Öý·}õë �±üñú ü† Öý·}õë …¬°…°ÿ {ñ†¶éþ  |

…üé‰õ¹ ìßõðýõï  |

Î~ï ô›õ¬ ì†¬°²…¬ÿ ºŒßú ìý†ð}±üà )‹ýí†°ÿ øý±º�±ôðä(  |

…üò º±…üÈ ‹†ü~ {±›ý¥†_ �ý¼ …² „Ò†² ¬ü·}†ð·ýõó ºßíþ ‹ú ìñËõ° Þî Þ±¬ó Îõ…°Âþ ì†ðñ~ Þõèý• - ‹ú ¬èýê

°º~ ‹ý¼ …² ¤~ ‹†Þ}±ÿ|ø† - ²ô¬ {»©ýÀ ¬…¬û ºõ¬.  |

ìÏ†üñú ìÏíõë ðõ²…¬ ‹†ü~ øíý»ú º†ìê ì»†ø~û ìÛÏ~ ‹†º~. {õ›ú Þñý~ Þú ¬° „{±²ÿ ìÛÏ~€ ìßõðýõï ìþ|{õ…ð~ …²

Öý·}õë �±üñú ü† Öý·}õë …¬°…°ÿ {ñ†¶éþ ̈†°ž ºõ¬.

¬ü·}�ð·ýõó ºßíþ

{��̈ý± ¬ÖÐ ìßõðýõï ü�

ìÛÏ~ ¶õ°�« ð»~û
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7-6 NRoCA

ðõ²…¬ÿ Þú èõèú ìÏ~û °… ðíþ|{õ…ó ‹±…ü¼ °¬ Þ±¬ ‹ú ¬…º}ò „{±²ÿ ì±ÿ ì»ßõá …¶•. {±º¥†– ¬ø†ðþ ¬° ‹ò

‹·• ì±ÿ ›íÐ ìþ|ºõ¬. ¶†Þ»ò ì~…ôï ‹† …¶}×†¬û …² üà èõèú ¬ô ìœ±…ÿ "pmus" elgolpeR‹±…ÿ Þî Þ±¬ó

¨Ç± „¶�ý±…¶ýõó ìõ°¬ ðý†² …¶•.  |

‹±…ÿ ðõ²…¬…ðþ Þú èõèú ìÏ~û °… ìþ|{õ…ó °¬ Þ±¬ Ö»†° ¬¶}ã†û âõ…°½ °… ‹†ü~ ‹† ¶†Þ»ò ì}ñ†ôŽ Þî Ö»†° Þ†ø¼

¬…¬. ¬° ¾õ°–  ðý†² ‹ú ¶†Þ»ò ì~…ôï€ …² üà èõèú ¬ô  ìœ±…üþ "pmus" elgolpeR| ‹†ü~ …¶}×†¬û ºõ¬.  |

|

øñã†ï …¶}×†¬û …² üà èõèúö ìÏ~û üà ìœ±…üþ ‹±…ÿ Þ†ø¼ Ö»†° ¬¶}ã†û âõ…°½€ ¶†Þ»ò ì}ñ†ôŽ  ‹†ü~ …¶}×†¬û

ºõ¬. ¶†Þ»ò ì~…ôï ‹† …¶}×†¬û …² üà èõèúö ìÏ~û üà ìœ±…üþ ìíßò …¶• ¶Œ� °ôÿ øî ̈õ…‹ý~ó ìÏ~û ‹ú ¬èýê

…÷± ì·}Ûýî Ö»†° ìñ×þ ‹± °ôÿ ì©†É ºõ¬. …üò …ì± ìíßò …¶• ¶Œ� ²̈î€ ̈õð±ü³ÿ ü† ¶õ°…« º~âþ ºõ¬.

…² üà {ñËýî Þññ~û Þú ¶†Þ»ò ì}ñ†ôŽ ‹† ¬ô°û|ø†ÿ ̈†ìõ½ ô °ôºò ¬…°¬ …¶}×†¬û Þñý~ ô ¬°›ú …‹}~…üþ „ó °… °ôÿ

>¤~ �†üýò< )gHmm|08-0( {ñËýî ðíõ¬û€ ‹† Ö»†° gHmm06 - 04 „Ò†² ðí†üý~.¤~ ¶†Þ»ò ðŒ†ü~ …²  gHmm|08

Ö±…{± °ô¬. ¶†Þ»ò ì}ñ†ôŽ ÖÛÈ ²ì†ðþ ‹©õ‹þ Þ†° ìþ|Þñ~ Þú ‹Ç±ÿ ›íÐ Þññ~û  mc|03 )21 …üñ¢( ‹†æ{± …² ¶Ç¦

ìÏ~û ‹†º~. ¬° ¾õ°{þ Þú ‹Ç±ÿ ›íÐ|Þññ~û �†üýò|{± …² ¶Ç¦ ìÏ~û ‹†º~ ìíßò …¶• „¶ý� ì©†Æþ …üœ†¬ ºõ¬.

|

â†ï|ø†ÿ ‹Ï~ÿ º†ìê â±Ö}ò üà {†°ü©¡ú ¬ÚýÜ€ …ðœ†ï ìÏ†üñú ‹†èýñþ€ ¬¶}õ° …ðœ†ï „²ì†ü¼|ø†ÿ {»©ý¿þ ô

„Ò†²  …¶}×†¬û …² ‹±âú {Ï†¬ë ì†üÐ ìþ|‹†º~.  |

›íÐ|„ô°ÿ …ÆçÎ†– …¶†¶þ Æþ â±Ö}ò {†°ü©¡ú ¬ÚýÜ ìõ…°¬ ðý†²ìñ~ ›±…¤þ º†ìê ìõ…°¬ ²ü± …¶•:

�ý¼ �² ²�üí�ó|

{†°ü©¡ú �³ºßþ€ ‹†°¬…°ÿ ô ̈†ðõ…¬âþ  |

…ðœ†ï Ò±‹†èã±ÿ >¶ú â†ðú< )gnineercS elpirT(| ‹ýò ø×}ú 61 {† 02 ‹†°¬…°ÿ    |

…ðœ†ï …ôè}±…¶õðõâ±…Öþ ¤ýò ‹†°¬…°ÿ    |

…ðœ†ï „ìýñõ¶ñ}±   |

ô›õ¬ �éþ øý~°ô„ìýñõ¹

²ì†ó „Ò†² „ó  |

¤ýò ²�üí�ó

²…üí†ó ²ô¬°¹  |

²ì†ó �†°âþ Þý·ú „Ž  |

°ô½ ²…üí†ó  |

ðõ²�¬ÿ |

ðý†² ‹ú …¤ý†  |

¬°ì†ó ø†ÿ …ðœ†ï º~û ¬° …{†Ý ²…üí†ó  |

¶ò ‹†°¬…°ÿ: {±ï ü† ð†°¹  |

ð�{õ�ð�üþ ¬°

��â̄�°ÿ TTGGNN

{õ�ð�üþ ¬° ��â̄�°ÿ

TTGGNN|

â†ï|ø†ÿ ‹Ï~ÿ

{�°ü©¡ú ¬ÚýÜ


ãõðú ºí� ¶�Þ»ò ì}ñ�ô� ̈×ýØ °� {ñËýî ìþ|Þñý~�
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NRoCA 6-6

ÖÏ†èý•|ø†ÿ �†ü»þ ô ì~…̈éú|ø†üþ Þú ‹±…ÿ ðõ²…¬…ó ¬° ¶ß†ð̧ ìõ…°¬ ðý†²ìñ~ ›±…¤þ ‹ß†° ìþ|°ô¬ ÎŒ†°{ñ~ …²:  

‹±Ú±…°ÿ ì†ðý}õ°üñä ÚéŒþ -°üõÿ ô …Þ·ýí}±ÿ  |

…¬…ìú â†ï|ø†ÿ …¶†¶þ …²¶ß†ð̧|ø†ÿ Þ†°‹±¬ÿ ¬üã±  |

°ô½ Þ†° ¬° ðõ²…¬…ðþ Þú ìõ…°¬ ðý†²ìñ~ ›±…¤þ ø·}ñ~ ‹ú ìõ…°¬ ²ü± ô…‹·}ú …¶•:  |

„ü† ðõ²…¬ ðÛÀ ¬üõ…°û Ú~…ìþ ºßíþ ¬…°¬ ü† ̈ý±‚

„ü† ìþ|{õ…ó ‹±…ÿ ðõ²…¬ÿ Þú Îçüî …ð·~…¬ ¬¶}ã†û âõ…°½ ¬…°¬ )…¶}×±…Õ€ ¬ü·}†ð·ýõó ºßíþ€ {†‡̈ý± ¬ÖÐ

ìßõðýõï ü† ìÛÏ~ ¶õ°…« ð»~û( èõèú ìÏ~û â̄…º• ü† ̈ý±‚  |

¬° ìõ…°¬ ðý†²ìñ~ ›±…¤þ �†¶ª€ ‹ù}± Þ±¬ó ôÂÏý• ðõ²…¬ ô Þî Þ±¬ó Îõ…°Å€ �ý¼ …²›±…¤þ …¶•.  |

‹±…ÿ ðõ²…¬…ó ‹† ðÛÀ ¬üõ…°û Ú~…ìþ ºßíþ  |

…² °ô½ …¶}±üê ô ¬¶}ß¼ ‹~ôó æ{ß̧ øñã†ï ›†‹œ†üþ ðõ…¤þ ü† °ô¬û|ø†ÿ ¬° ìÏ±Å ¬ü~ …¶}×†¬û ºõ¬

ô „Ò†² „ó …² …{†Ý ²…üí†ó ‹†º~.  |

‹ú ìñËõ° Þî Þ±¬ó ¬ü·}†ð·ýõó â†²ÿ ¬¶}ã†û âõ…°½€ …² {ùõüú ‹† ‹ä ô ì†¶à ¬° ðõ²…¬…ó ‹† â†¶}±ôºý³ÿ

�±øý³Þñý~.  |

‹±…ÿ �ý»ãý±ÿ …² „¶ý� ô Î×õð• ÷†ðõüú€ ¬¶}ß†°ÿ ðõ…¤þ ìŒ}ç °… ‹ú ¤~…Úê ‹±¶†ðý~.  |

…¤»† ô ìñ†ÆÜ °ô‹†² °… ø±Ÿú ²ô¬{± ‹�õº†ðý~

‹† Ú±…° ¬…¬ó ðõ²…¬ ¬…̈ê üà >Þý·ú °ô¬û< �ç¶}ýßþ …¶}±üê º×†Ù {† ¤~ ̈È �·}†ðþ ôÿ

‹±…ÿ ‹ú ¤~…Úê °¶†ð~ó ̈Ç± �†°û º~ó€ Î×õð• ô …² ¬¶• ¬…¬ó ¬ì†€ ì†üÐ ô …èß}±ôèý•  |

Ö»†° ¬¶}ã†û âõ…°½ °… ‹† Ú±…° ¬…¬ó üà èõèú ¬ô ìœ±…üþ ºí†°û 01 "pmus" elgolpeR| ‹±…ÿ ¶†Þ»ò ì~…ôï

ü† üà èõèú ìÏ~û üà ìœ±…üþ ºí†°û 8 ü† 01 ‹±…ÿ …ðœ†ï ¶†Þ»ò ̈×ýØ ì}ñ†ôŽ Þ†ø¼ ¬øý~.  |

üà èõèú ¬ô ìœ±…üþ  "pmus" elgolpeR| …›†²û ¶†Þ»ò ì~…ôï  …² üà ìœ±… °… ¬° ¤†èþ Þú ìœ±…ÿ ¬üã±ÿ ‹†²

…¶• ìþ|¬ø~ {† …² …üœ†¬ ̈çŠ ¬° ¶õ°…«|ø†ÿ …ð}ù†üþ Þ†{}± ¬° ‹±…‹± ì©†É �ý»ãý±ÿ ºõ¬. ¶†Þ»ò °… …‹}~… ¬°

>¤~ �†üýò< )gHmm|08 - 0( {ñËýî Þñý~ ô ‹† Ö»†° gHmm06 - 04 „Ò†² ðí†üý~. ¤~ ¶†Þ»ò ðŒ†ü~ …² gHmm08

Ö±…{± °ô¬.

>Þý·ú °ô¬û< ‹± �õº†ð~ó ‹† â†² …¶}±üê …°›¦ …¶• Ÿ±… Þú â†² ì±ÆõŽ …›†²û ì»†ø~û ì·}Ûýî °… ðíþ|¬ø~€

¶Ç¦ ¬° ìÏ±Å °… ìþ|̈±…º~€ …² ²̈î ì†üÐ ›Ž̄ ìþ|Þñ~ ô ìíßò …¶• {ßú|ø†ÿ „ó °ôÿ ¶Ç¦ ‹í†ð~.

Þ†°‹±¬ Þý·ú °ô¬û

â†ï|ø†ÿ …¶†¶þ

¶†²ì†ð~øþ

ì±…ÚŒ•

�†¶ª

ðÛÀ ¬üõ�°û Ú~�ìþ

ºßíþ
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9-6 NRoCA

¬° „{±²ÿ|ø†ÿ ¬¶}ã†û âõ…°½ ì¥ê „{±²ÿ °… {Ïýýò ìþ|Þñ~/ {©íýò ìþ|²ð~.

üà ¤Œ†Ž ìñ×±¬ )elbbub elgniS( ¬° „{±|²ÿ �ýéõ° )ð†¬° …¶•(  |

¤Œ†Ž ¬ôâ†ðú )elbbub elbuoD( ¬° „{±²ÿ ¬õ̂¬ôðõï 

¶Ç¦ �±ôâ³üí†ë øõ… ¬°„{±²ÿ ø†ÿ ¬ü·}†ë {±  |

ô›õ¬ èõ’|ø†ÿ ì}·Ð  |

ô›õ¬ ¶Çõ§ øõ… - ì†üÐ 

ô›õ¬ ü† Î~ï ô›õ¬ øõ… ¬° °Þ}õï  |

¬° �±ü}õðý• ìßõðýõìþ€ ‹±…ÿ ›·}œõÿ ô›õ¬ ìõ…¬ „ìõ°Ù Þé·ý×ýú ¬° ¤×±û ¾×†Úþ

ô›õ¬ øõ…ÿ „²…¬ ¬° ¤×±û ¾×†Úþ  |

ô›õ¬ …̈}çæ– ìù±û|…ÿ ü† ̈†›þ - èãñþ  |


{±²ÿ ¬�õ¬ðõï

°…¬üõâ±…Öþ ºßíþ ð»†ó|¬øñ~û ¤Œ†Ž ¬ôâ†ðú )eellbbbbuubbeellbbuuooDD({ý�ýà …¶•.

�ýß†ó ‹éñ~{± ‹ú ¬õ̂¬ðõï ì}·Ð ¬° �±ôâ³üí†ë „{±²ÿ …º†°û ¬…°¬. ¤Œ†Ž

‹³°å|{± ìÏ~û ì}·Ð …¶•.

�ýß†ó ÞõŸà|{± ðí†ü†ó â± ðõá èõèú ìÏ~û …¶• Þú ‹†ü~ ‹ú ¬…̈ê ìÏ~û ì}·Ð

�ý¼ ‹±¬û ºõ¬ {† ‹ú ¬°ð†́ ô {©éýú Ö»†° ‹ù}± Þíà Þñ~.
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Îçôû ‹± üà ìÏ†üñúö ìÏíõë Æþ ‹±°¶þ …ôèýú ô ¶ß†ð̧|ø†ÿ Þ†°‹±¬ÿ ¬üã±€ ìÏ†üñú ‹†èýñþ ¬ÚýÜ ‹±…ÿ ìõ…°¬

ðý†²ìñ~ ›±…¤þ º†ìê ìõ…°¬ ²ü± …¶•:  |

…ð~…²û|âý±ÿ Îçüî ¤ý†{þ:{Ï~…¬ {ñ×̧€ Â±‹†ó Úé�€ ¬ì†€ Ö»†° ̈õó€ ô²ó ÖÏéþ ¬° ìÛ†ü·ú ‹† ô²ó øñã†ï {õè~  

ì»�ø~û ô ìÏ�üñú

ô²ó {õè~: ÞõŸà€ ì}ñ†¶� ü† ‹³°å ð·Œ• ‹ú ¶ò ‹†°¬…°ÿ  |

°ðä �õ¶• …² ðË± ²°¬ÿ  |

°ðä ìõ…¬ ìõ›õ¬ ¬° èõèú ìÏ~û  |

Îçüî ¬øý~°…{†¶ýõó  |

¨»ßþ Ò»†ø†ÿ ì©†Æþ  |

…² ¬¶• ¬…¬ó ô²ó )01% >(  ð·Œ• ‹ú ô²ó {õè~  |

Öõð}†ðê Ú~…ìþ Ö±ô °Ö}ú  |

¬üõ…°û Ú~…ìþ ºßíþ  |

ô›õ¬/ ðõÑ ðÛÀ  |

¬ü·}†ð·ýõó  |

èõ’|ø† ü† ¤±Þ†– ¬ô¬ÿ Ú†‹ê ì»†ø~û )â†øþ >nemodbA yepoR< ̈õ…ð~û ìþ|ºõ¬(

Ú±ì³ÿ ü† {Óýý± °ðä|ø†ÿ ¬üã±

¤·†¶ý• ¬° èí̧  |

…ð~…²û âý±ÿ ì¥ýÈ ºßî  |

ô›õ¬ ð†øñœ†°ÿ|ø†ÿ ¬üã±  |

{·•|ø†üþ Þú  ìíßò …¶• ì† °… ¬° °¶ý~ó ‹ú {»©ýÀ …¤}í†èþ ô {Ïýýò …Ú~…ì†– ‹Ï~ÿ Þíà Þñ~€ º†ìê ìõ…°¬ ²ü± …¶•:

1.   °�¬üõâ±�Öþ Ú×·úö ¶ýñú  |

{Ïýýò ìþ|Þñ~ „ü† Îçüî „¶�ý±…¶ýõó ô›õ¬ ¬…°¬.  |

øñã†ìþ Þú èõèú ìÏ~û °¬ ðíþ|ºõ¬ ô ‹ú „{±²ÿ ì±ÿ ì»ßõá ø·}ýî€ {Ïýýò ìþ|Þñ~:  |

èõèú ìÏ~û üà ìœ±…üþ ô ü† ¬ô ìœ±…üþ Þœ† Ú±…° ¬…°¬.

„ü† Ú·í• �±ôâ³üí†ë ì±ÿ ¬ü~û ìþ|ºõ¬.  |

…̈}çæ– ºßê/ …ð~…²û Úé�  ü† ð†øñœ†°ÿ|ø†ÿ ìù±û|…ÿ °… ì»©À ìþ|Þñ~.  |

2.   °�¬üõâ±�Öþ ¶�¬û ºßî

¬° ‹·ý†°ÿ ìõ…°¬€ °…¬üõâ±…Öþ ¶†¬û ºßî ìþ|{õ…ð~ …ÆçÎ†– Þ†Öþ ‹±…ÿ „Ò†² …Ú~…ì†– æ²ï Ö±…øî Þñ~.  |

¬° ºà ‹ú „{±²ÿ ì±ÿ€ °…¬üõâ±…Öþ {Ïýýò ìþ|Þñ~ „ü† øõ… ¬° ìÏ~û ô›õ¬ ¬…°¬ ü† ðú )ô›õ¬ Öý·}õë ¬°

ð†¤ýú ¬ü·}†ë °… {†‡üý~ ìþ|Þñ~(

°…¬üõâ±…Öþ laretaL elbaT ssorC| ¬° ¤†èþ Þú ðõ²…¬ ‹ú �»• ̈õ…‹ý~û …¶•€ ‹ù}±üò °…û {»©ýÀ

¶Çõ§ øõ… -ì†üÐ ¬° èõ’ ø†ÿ °ô¬û ô øõ…ÿ „²…¬ ¬° ¤×±û ¾×†Úþ …¶•.

ìÏ�üñú ��èýñþ ¬ÚýÜ

{·�|ø�ÿ {»©ý¿þ
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11-6 NRoCA

ø~Ù …°²ü†‹þ€ {Ïýýò ðõÑ ô º~– ðÛÀ ìõ›õ¬€ ô›õ¬ ü† Î~ï ô›õ¬ ð†øñœ†°ÿ|ø†ÿ øí±…û ô º±…üÈ Îíõìþ ðõ²…¬ …¶•. 

ì»†ô°û ô …°›†Ñ ðõ²…¬ ‹ú ì±Þ³ ì©¿õÁ ðõ²…¬…ó ðý†²ìñ~ ›±…¤þ ‹†ü~ ¬° …ôèýò Ö±¾• …ðœ†ï ºõ¬.  |

ìíßò …¶• ‹±…ÿ {»©ýÀ ðõÑ ô º~– Â†üÏú ô ô›õ¬ ü† Î~ï ô›õ¬ ð†øñœ†°ÿ|ø†ÿ øí±…û ‹±°¶þ ø†ÿ

{»©ý¿þ ̈†¾þ ìõ°¬ ðý†² ‹†º~. …üò ‹±°¶þ|ø† º†ìê ìõ…°¬ ²ü± …¶•:  |

1.   �±°¶þ °�¬üõâ±�Öýà �� �¶}×�¬û �² ì�¬û ¤���

ôÚ}þ °…¬üõâ±…Öþ|ø†ÿ ¶†¬û ðíþ|{õ…ð~ ì¥ê ô ðõÑ Â†üÏú/ ðÛÀ °… ì»©À Þñ~.  |

2.   �ýõ�·þ ¶�Þ»ò °Þ}õï  |

‹±…ÿ {Ïýýò ô›õ¬ ¶éõë|ø†ÿ â†ðãéýõðþ ¬° ºŒßúö ìý†ð}±üà °Þ}õï/ °ô¬û ¬° ºà ‹ú ‹ýí†°ÿ øý±º�±ôðä

…â± ‹ýõ�·þ ¶†Þ»ò ÚÇÏþ ðŒ†º~€ ‹ýõ�·þ ‹† ›±…¤þ ìíßò …¶• è³ôï ü†‹~.  |

…â±‹ýõ�·þ ‹ýí†°ÿ øý±º�±ôðä °… ð»†ó ¬ø~ ‹ýõ�·þ|ø†ÿ ¬üã± ‹±…ÿ {Ïýýò “ð†¤ýú|â̄…°”

)noitisnart fo enoz(| üÏñþ ¬ü·}†ë|{±üò ÚÇÏú|…ÿ Þú ¶éõë â†ðãéýõðþ ô›õ¬ ¬…°¬ ‹†ü~ …ðœ†ï âý±¬.

3.   �ÞõÞ�°¬üõâ±�Öþ |

‹±…ÿ {†‡üý~ ü† °¬ ‹ýí†°ÿ|ø†ÿ ì†¬°²…¬ÿ ÚéŒþ øí±…û  |

4.   �°²ü��þ {õ¶È üà ì}©¿À Þõ¬Þ�ó ü� ÖõÝ {©¿À ì±{�È ±ì}©¿À ́ð}ýà �³ºßþ ±
ð�èý³

Þ±ôìõ²ôìþ  |

ôÚ}þ ‹ú üà ¶ñ~°ï ́ð}ýßþ ü† ð†øñœ†°ÿ Þ±ìõ²ôìþ ì»ßõá ìþ ºõüî ‹±…ÿ {†‡üý~ {»©ýÀ ô Ö±…øî

Þ±¬ó ì»†ô°û ôüµû ô ¤í†ü• |̈†ðõ…¬û

‹±…ÿ ì˜†ë ¤~ô¬ 04% ðõ²…¬…ó ‹† „{±²ÿ ¬õ̂¬ôðõï€ {±ü³ôìþ 12 ô 03% ðõ²…¬…ó ‹† …ì×†èõ¶ê€ ð†øñœ†°ÿ

´ð}ýßþ/ Þ±ôìõ²ìþ ¬…°ð~.

{»©ýÀ …̈}¿†¾þ

¬°ì†ó …̈}¿†¾þ
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NRoCA 01-6

3.   �ýõºýíþ ̈õó  |

‹±…ÿ {Ïýýò …üò Þú „ü† …̈}çæ– …èß}±ôèý}þ ð†ºþ …² ¬ÖÐ ‹ý¼ …² ¤~ „Ž ü† …èß}±ôèý• ‹õ¶ýéúö {Œ©ý±

)ðÛÀ ¬üõ…°û ºßíþ( ü† …¶}×±…Õ€ ¶†Þ»ò ô ü† ÖÃ†ÿ ¶õï )…ð·~…¬ °ô¬û( ô›õ¬ ¬…°¬ ü† ̈ý±.  |

|

‹ú ìñËõ° �†ü¼ ›Ž̄ ô ¬ÖÐ ì†üÏ†–€ º†ìê ¤œî ì†üÐ ̈†°ž º~û ìÏ~ÿ ô ¬üã± ¬ÖÐ|ø† ¬° ðõ²…¬…ó ðý†²ìñ~

›±…¤þ …² ‹±âú {Ï†¬ë ì†üÐ …¶}×†¬û Þñý~.  |


{±²ÿ �üéýõï

°…¬üõâ±…Öþ ºßî ð»†ó|¬øñ~û ºßî ì}·Ð øí±…û ‹† Úõ¹|ø†ÿ ì}Ï~¬ ôì}·Ð

°ô¬û …¶•.

�ýß†ó ‹ú Î~ï ô›õ¬ øõ… ¬° °Þ}õï …º†°û ìþ|Þñ~.

…² ðË± ‹†èýñþ ðõ²…¬ ‹† …{·†Ñ �ý¼|°ôð~û ºßî ô ‹ú ¬ðŒ†ë „ó …¶}×±…Õ ¾×±…ôÿ

{Ë†ø± ìþ|ü†‹~.

�±âú {Ï�¬ë ì�üÐ
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31-6 NRoCA

ì�ðý}õ°üñä Úé�þ °üõÿ ô ��ȩ̀ �Þ·ýí}±ÿ 
Ò�² ìþ|ºõ¬.

ºí� ìÇí�ò ø·}ý~ Þú ðõ²�¬ �² ²ì�ó {õè~ �ú °ô½ �¶}±üê ô ¬¶}ß¼ �~ôó æ{ß̧ ����� º~û �¶�. �ô

°ôÿ ��°
úö �¶}±üê ²ü± â±ï Þññ~ûö {��»þ Ú±�° ¬�°¬. �±¶}�° ôü}�ìýò K| ÎÃçðþ °� {³°üÜ ìþ Þñ~ ô üà

Þý·úö °ô¬û �±�ÿ ¤í�ü� �¤»�� °ô��² ô Ú·í� ��üýò|{± �~ó �ú {ò ðõ²�¬ ìþ|Þñ~ ô 
ó °� ¬° ì¥�®�� ðõá

�·}�ó|ø�ÿ ðõ²�¬ ì¥ßî ìþ|ðí�ü~.
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ìõ°¬##1 ìõ…°¬ ðý†²ìñ~ ›±…¤þ - ðÛÀ ¬üõ…°û ºßíþ

�ú ºí� ̈�± ìþ|¬øñ~ ¬° {õè~ ðõ²�¬ 73 ø×}ú �ÿ ¤�Â± ºõü~ . ¬° øñã�ï {õè~ ì}õ�ú ìþ|ºõü~ Þú �ô üà

ðÛÀ ô�Â¦ ¬üõ�°û ºßíþ ¬�°¬ ô èõ�|ø�ÿ °ô¬û Þõ
à �ý±ôó ²¬û ô Îçüî ¤ý�{þ Æ�ýÏþ �¶�. �ô

{ñ×·þ ìñËî ¬�°¬ ô ¬° øõ�ÿ �{�Ý ¾õ°{þ °ðä �¶�.

ºí� {»©ýÀ ìþ|¬øý~ Þú ðõ²�¬ øý¢ üà �² Îçüî �¤ý� °� ð~�°¬ ô �±°¶þ �ôèýú °� 
Ò�² ìþ|Þñý~. 

ðõ²�¬ øý¢ Îçì� ø»~�°¬øñ~û ì±{�È �� ¶ß�ð̧|ø�ÿ {ñ×·þ� Úé�þ Î±ôÚþ ô �Î¿�� ð~�°¬ ôèþ üà

Îçì� ø»~�°¬øñ~û �±�ÿ ¶ß�ð̧ ìõ�°¬ ðý�²ìñ~ �±�¤þ ¬�°¬. 

ºí� ô�°¬ ¶ß�ð̧ ìõ�°¬ ðý�²ìñ~ �±�¤þ ìþ|ºõü~. 
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51-6 NRoCA

üà ¶õ°…« ¬° �†üú ‹ñ~ ð†Ù …¶• Þú ì¥}õü†– ºßî …² „ó ‹ý±ôó ²¬û …¶•. …üò ðÛÀ ‹† �±¬û º×†Ù ¾×†Úþ Þú

ì¥}õü†– „ó Ú†‹ê °ôöü• …¶• �õºý~û º~û. ‹ñ~ ð†Ù …² Ú·í• ìŒ}ç ̈†°ž ìþ|ºõ¬. ¬° ‹ý»}± ìõ…°¬ …ì×†èõ¶ê€

ÖÛÈ °ô¬ûö ÞõŸà ì»†ø~û ìþ|ºõ¬ ø± Ÿñ~ ¬° …ì×†èõ¶ê ‹³°å )…ì×†èõ¶ê Òõë|„¶†( ÞŒ~ ô …ð~…ï|ø†ÿ ¬üã± ðý³

Ú†‹ê °ôöü• …¶•. {±ìýî üà …ì×†èõ¶ê Òõë „¶† )Îß̧ ²ü±( ‹ú Îé• Î~ï ô›õ¬ ÖÃ†ÿ Þ†Öþ ¬° ì¥õÆú ºßî

ì»ßê …¶•.

{Ïýýò …üñßú �±¬û �õº†ðñ~û …ì×†èõ¶ê ¬° ²ì†ó {õè~€ �̄ü±½ ¬° …{†Ý ðõ²…¬…ó ô ìÏ†üñ†– ‹Ï~ÿ€ ¶†èî  ü† �†°û ‹õ¬û

ìùî …¶•.  |

ìõ…°¬ ô ð†øñœ†°ÿ|ø†ÿ Þ±ôìõ²ôìþ øí±…û ¬° ðõ²…¬…ó ‹† …ì×†èõ¶ê Ö±…ô…ðþ ‹†æüþ )03 {† 04 ¬°¾~( ¬…°¬. …üò

ìõ…°¬ º†ìê ‹ýí†°ÿ ì†¬°²…¬ÿ Úé�€ Ö}Ü ì†¬°²…¬ÿ ¬ü†Ö±…âî€ „{±²ÿ ô �ý¢|̈õ°¬âþ °ô¬û€ ìÛÏ~ ¶õ°…« ð»~û€

ðÛ†üÀ ¬üã± ¬üõ…°û Ú~…ìþ ºßî ì†ðñ~ …Þ·}±ôÖþ ì˜†ðú ü† Þéõ…á€ …¶�ýñ†‹ý×ý~… ô …̈}çæ– Þ±ôìõ²ôìþ ì†ðñ~

{±ü³ôìþ 31ô 81 ìþ ‹†ºñ~. ðõ²…¬…ó ‹† ¶ñ~°ï namediW-htiwkceB|€ …ì×†èõ¶ê€ øý�õâéý·íþ -‹ú Îé•

¶Çõ§ ‹†æÿ …ð·õèýò - ô²ó ‹†æ ð·Œ• ‹ú ¶ò ‹†°¬…°ÿ )AGL( ô ð†øñœ†°ÿ|ø†ÿ ¬üã± ¬…°ð~. 

�ì×�èõ¶ê
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NRoCA 41-6

â†¶}±ôºý³ÿ ô …ì×†èõ¶ê ¬ô ðÛÀ º†üÐ ¬üõ…°û ºßíþ ø·}ñ~.

üà ðÛÀ ÞõŸà ¬° ¬üõ…°ûö ºßíþ ¬°¶• ¶í• °…¶• ›†üþ Þú ‹ñ~ ð†Ù ‹ú ‹~ó ì}¿ê ìþ|ºõ¬ ô›õ¬ ¬…°¬.

‹ñ~ ð†Ù ¬°âý± ðý·• ô ºßê€ Æõë ô …›³…ÿ „ó ÆŒýÏþ …¶•. °ô¬ûö ÞõŸà ô â†øþ …ð~…ï|ø†ÿ ¬üã± )ìÏ~û€

°ô¬ûö ‹³°å€ Æ¥†ë( Þú ‹õ¶ýéúö Ò»†Š ¾×†Úþ �õºý~û ðý·}ñ~ …² ì¥ê ðÛÀ ‹ý±ôó ìþ|„üñ~. °ô¬û ìÏíõæ_ …² ðË±

„ð†{õìýà ÆŒýÏþ …¶• …ì† ìíßò …¶• „{±²ÿ ¬…º}ú ü† Æõë „ó Þõ{†û ‹†º~. °ô¬û ‹~ôó �õº¼ …Òé� Â©ýî ô

¬°øî Ö»±¬û ‹ú ðË± ìþ|°¶~.

ð†øñœ†°ÿ ø†ÿ øí±…û ¬° ðõ²…¬…ó ‹† â†¶}±ôºý³ÿ Òý± ìÏíõë …¶•.

¨Ç± â†¶}±ôºý³ÿ ¬° ì†¬°…ó Þí}± …² 52 ¶†ë - ‹ú ̈¿õÁ Þí}± …² 02 - ‹ý»}± …¶•. ¬üã± Îõ…ìê ̈Ç± �ý¼

…² {õè~ º†ìê ìõ…°¬ ²ü± …¶• :  |

ì±…ÚŒ•|ø†ÿ ¤ýò ‹†°¬…°ÿ ÂÏýØ/ ôÂÏý• …›}í†Îþ€ …Ú}¿†¬ÿ �†üýò  |

¶ýã†° Þ»ý~ó  |

…¶}×†¬û …² ¬…°ôø†üþ ì†ðñ~ ìù†° Þññ~û|ø†ÿ ¶ýßéõ…Þ·ýµð†² ‹±…ÿ ì˜†ë „¶�ý±üò€ …üŒõ�±ôÖò ô ¬Þõðµ¶}†ð•|ø†

)Â~ …¤}Û†ó|ø†(  |

ìõ…›ùú ‹† ¤çë|ø† )¬° …°{Œ†É ‹† ºÓê ü† ‹±…ÿ ¶±â±ìþ(  |

¬…°ôø†ÿ “°ô…ó|â±¬…ó” ì†ðñ~ ¬…°ôø†ÿ ô…‹·}ú ‹ú „ì×}†ìýò ü† ÞõÞ†üýò.

‹ý»}± ìõ…°¬ ®Þ± º~û ‹†æ ô…²ô…Þ}ýõ ‹õ¬û …² {‰õ°ÿ â†¶}±ôºý³ÿ ‹ú Îé• ¤õ…¬š Î±ôÚþ ›ñýò ¤í†ü• ìþ|Þñ~. 

ºí� üà èõèúö ¬ô ì�±�üþ ºí�°û 01 ""ppmmuuss""  eellggeellppeeRR| ¬�̈ê ìÏ~û Ú±�° ìþ|¬øý~ ô 
ó °� �±�ÿ �ý»ãý±ÿ

�² ¬ü·}�ð·ýõó °ô¬û|ø� �ú ¶�Þ»ò ì~�ôï ̈×ýØ ô¾ê ìþ|Þñý~ )���ÿ 
ó ºí� ìþ|{õ�ðý~ üà èõèú üà

ì�±�üþ ºí�°û rrFF8 ü�rrFF01 ��â̄�°ÿ Þ±¬û� �ú ¶�Þ»ò ì}ñ�ô� ̈×ýØ ô¾ê Þñý~(.

â�¶}±ôºý³ÿ
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°ô½|ø†ÿ …¾éþ€ {±ìýî …ôèýú ô {±ìýî ì±¤éú …ÿ ‹† …¶}×†¬û …² üà …ðŒ†°ÿ)olis( ìþ|‹†º~.

Öõ°ü• {±ìýî …ì×†èõ¶ê ‹·}ãþ ‹ú …üò ¬…°¬ Þú „ü† Þý·ú „ó �†°û º~û ü† ðú. øî Ÿñýò ²ì†ó ›±…¤þ ‹·}ãþ ‹ú …‹Ï†¬

ðÛÀ€ …ð~…²û ðõ²…¬ ô ô›õ¬ ü† Î~ï ô›õ¬ ð†øñœ†°ÿ|ø†ÿ ¬üã± ¬…°¬ .‹±…ÿ ðÛÀ|ø†ÿ ‹³°å ìíßò …¶• üà

…ðŒ†°ÿ ðý†² ‹†º~.  |

|

ðõ²�¬ �ú ì±Þ³ ìñÇÛú|�ÿ ìñ}Ûê ìþ|ºõ¬.

°ô¬û|ø�ÿ �ý±ôó ²¬û �ú ¬�̈ê Ö±¶}�¬û ìþ|ºõ¬ ô {±ìýî �ôèýú �ð��ï ìþ|â±¬¬.

�̧ �² Îíê� �ô ðý�² �ú {ùõüú ìß�ðýßþ �ú ì~� ¶ú °ô² �� ²ü± ðË± â±Ö}ò ¬ÚýÜ Ö»�° ¬�̈ê ºßíþ ô

�¾ç§ ¬ÚýÜ ì�üÐ ô �èß}±ôèý�|ø� �±�ÿ {��ý� øíõ¬üñ�ìýà ¬�°¬.

�ô {Ó̄üú Òý± ¬ø�ðþ ¬°ü�Ö� ìþ|Þñ~. �ý¼|�ýñþ º~û Þú {Ó̄üú ¬ø�ðþ {� 2 {� 3 ø×}ú �Ï~ 
Ò�² ðíþ|ºõ¬ ô

ðõ²�¬ �ú 
ø·}ãþ ô ¬° üà Ö±�üñ~ Æõæðþ �ú {Ó̄üú Þ�ìê ¬ø�ðþ ̈õ�ø~ °¶ý~.
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NRoCA 61-6

|

ðõ²…¬…ó ‹† ðÛÀ ¬üõ…°û ºßíþ ¬° ̈Ç± ìõ…°¬ ²ü± Ú±…° ¬…°ð~.  |

øý�õ{±ìþ  |

…² ¬¶• ¬…¬ó ‹ý¼ …² ¤~ ì†üÐ ô Î~ï {Ï†¬ë …èß}±ôèý}þ  |

Î×õð•  |

‹þ|÷Œ†{þ ÚéŒþ {ñ×·þ  |

‹±…ÿ �ý»ãý±ÿ …² Î×õð• ô ¤×Ì ¤ý†– °ô¬û|ø†€ â†¶}±ôºý³ÿ ‹†ü~ ¬° …ôèýò Ö±¾• {±ìýî ìþ|ºõ¬.

°ô½|ø†ÿ ¬°ì†ó ‹±…¶†¹ …ð~…²û ðÛÀ ô {õ…ð†üþ ‹ú ¬…̈ê Ö±¶}†¬ó …¤»†Š Ú†‹ê °ôöü• ºßî ì}Óý± …¶•.

ºí� {�°ü©¡ú ¬ÚýÛþ �~¶� ìþ|
ô°ü~ ô ¬° ìþ|ü��ý~ Þú ì�¬° 71 ¶�èú �õ¬û ô ¤~�Úê ì±�Ú�� ¤ýò  ��°¬�°ÿ ¬�º}ú �¶�.

�¤»�� ¬�̈éþ Ú��ê °ôü� ¬° Þý·úö °ô¬û º�ìê 
ñ~üò èõ� �² °ô¬ûö Þõ
à �¶� Þú �ú ðË± ¾õ°{þ

ìþ|°¶ñ~ ô ̈õó|°¶�ðþ ̈õ�þ ¬�°ð~.

ìÏ�üñú ��èýñþ ¬ÚýÜ �² �ù�� ¬üã± ðß}ú|�ÿ ð~�°¬ ô Îçüî �~ºßéþ )sseerruuttaaeeFF  cciihhpprroommssyyDD( ô

ð�øñ��°ÿ|ø�ÿ ¬üã± °� ð»�ó ðíþ|¬øñ~.

°�¬üõâ±�Öþ ºßî ô Ú×·úö ¶ýñú �ð��ï º~û ô Æ�ýÏþ �¶�.


õó ðõ²�¬ {�²û ì}õè~ º~û �ýõºýíþ ̈õó �ð��ï ð»~û �¶�.

�±�ÿ ðõ²�¬� �±âú {Ï�¬ë ì�üÐ â̄�º}ú ìþ|ºõ¬� �â±
ú �°²ü��þ �̈}¿�¾þ �ý»}±ÿ ðý�² �¶�.

{»©ýÀ �¤}í�èþ ºí� â�¶}±ôºý³ÿ �~ôó øý¢ ð�øñ��°ÿ øí±�û �¶�.

ºí� �� ì±Þ³ ìñÇÛú|�ÿ �±�ÿ ì»�ô°û ô �ð}Û�ë ðõ²�¬  {í�¹ ìþ|âý±ü~.

�� ¬�º}ò üà {»©ýÀ �¤}í�èþ ºí� �² ¶ß�ð̧ ìõ�°¬ ðý�²ìñ~ �±�¤þ ̈�°� ìþ|ºõü~ ô ¶ß�ð̧ ¬°ì�ó

ì�üÐ ô âéõÞ³ ô {ñËýî ¬ì� °� �¬�ìú ìþ|¬øý~.

{±ìýî �±�¤þ ¬° ðÛ�üÀ ¬üõ�°û ºßíþ 
ý·��
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91-6 NRoCA

|

ðõ²…¬…ó ‹† ðÛ†üÀ ¬üõ…°û Ú~…ìþ ºßî ü† ì»ßõá ‹ú …ð·~…¬ ¬¶}ã†û âõ…°½ ¬° ø± ¶Ç¥þ€ …² Ú±…° ¬…¬ó TGN|

¶õ¬ ìþ|‹±ð~. …üò Þ†°:  |

Ö»†° °… …² °ôÿ ¬¶}ã†û âõ…°½ ‹±¬…º}ú€ …¶}×±…Õ °… Þ†ø¼ ìþ|¬ø~.

„{±²ÿ ì±ÿ °… °¬ ìþ|Þñ~.

ðõ²�¬ ô�°¬ ¶ß�ð̧|ø�ÿ NNRRooCCAAì»©À º~û ¬° �±°¶þ �ôèýú ìþ|ºõ¬.

øý¢ Îçì� ø»~�°¬øñ~û ì±�õÉ �ú ¶ß�ð̧|ø�ÿ {ñ×·þ� Úé�þ Î±ôÚþ ü� �Î¿�� ô�õ¬ ð~�°¬ ôèþ ðõ²�¬

üà Îçì� ø»~�°¬øñ~û �±�ÿ ô°ô¬ �ú ¶ß�ð̧ ìõ�°¬ ðý�²ìñ~ �±�¤þ ¬�°¬. {¿íýî �ú ÚÇÐ {Ó̄üú� ²ü±

ðË± â±Ö}ò ðõ²�¬ ²ü± â±ï|Þññ~ûö {��»þ ô 
Ò�² �ð×õ²üõó ¬�̈ê ô°ü~ÿ WW01%DD| â±Ö}ú ìþ|ºõ¬.

°�û øõ�üþ ��² �¶� ô ðõ²�¬ {ñ×̧ ìñËî ¬�°¬ ô ¬° øõ�ÿ �{�Ý ¾õ°{þ ��Úþ ìþ|ì�ð~ �ì� {ñ×̧ �½ øñõ²

¾~�¬�° �¶� ô �³�Ý �² âõºú ¬ø�ó ̈�°� ìþ|ºõ¬. °�ë|ø�ÿ ÂÏýØ ¬ô Æ±Öú ¬° ¶íÐ °üú ºñý~û ìþ|ºõ¬.

ºí� ô�°¬ ¶ß�ð̧ ìõ�°¬ ðý�²ìñ~ �±�¤þ ìþ|ºõ¬

ºí� �ú 
°�ìþ ¬ø�ó ô �ýñþ ðõ²�¬ °� ¶�Þ»ò ìþ|Þñý~. ¶�̧ {ç½ ìþ|Þñý~ üà TTGGNN| ô�°¬ Þñý~. ¬° ¤~ô¬

01 {� 21 ¶�ð}ýí}±ÿ �� ìÛ�ôì}þ ìõ��ú ìþ|ºõü~.


±� Þõº¼ �±�ÿ �±�ÿ ô�°¬ Þ±¬ó TTGGNN| �©»þ �² â�ï|ø�ÿ �¶�¶þ ìõ�°¬ ðý�²ìñ~ �±�¤þ �¶��  |
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NRoCA 81-6

ºí� �±�ÿ ìÏ�üñú üà ðõ²�¬ {±ï 3 ¶�Î}ú Þú �ú ¬ð��ë {Ó̄üú �� ºý± ì�¬° ¬
�° ¶±Öú º~û �¶� Ö±�̈õ�ð~û

ìþ|ºõü~. �ô üà ��ý³ô¬ 
�ñú ¬�º}ú ô 
Òõ² ¬° ¤�ë ̈±ô� �² �ýñþ|�½ �¶�.

ì�¬° ìþ|âõü~ Þú �² �~ô {õè~ �³�Ý ô{±º¥�� ÒéýËþ �² ¬ø�ó ðõ²�¬½ ̈�°� ìþ|ºõ¬ ô �ô 
ñ~üò ��°

¬ø�ó �ô °� �� ��°
ú ð±ìþ {íý³ Þ±¬û �¶�. �ô ¬° �{�Ý ²�üí�ó �·}�ó �ú ¬ø�ó ðõ²�¬½ â̄�º}ú ô ðõ²�¬

�©õ�þ {¥íê Þ±¬û �¶�. �â±
ú {ç½ �±�ÿ {Ó̄üú �� ºý± ì�¬° Þú üà ¶�Î� �ý¼ 
Ò�² º~û ðý³ ìñ�± �ú

¶±Öú º~û ô �ñ��±�üò ÚÇÐ â±¬ü~û �¶�.

Îçüî ¤ý�{þ Æ�ýÏþ �¶�.  ðõ²�¬ øî �Þñõó {ñ×̧ ìñËî ¬�°¬ ô¬° øõ�ÿ �{�Ý ¾õ°{þ �¶�. �ì� {ñ×̧

¾~�¬�° ìþ|��º~. ºí� ì}õ�ú ìþ|ºõü~ Þú �³�Ý �² âõºú ¬ø�ó ðõ²�¬ ��°ÿ �¶�. °�ë|ø�ÿ ̈×ýØ ¬ô

Æ±Öú ¬° ¶íÐ °üú||ø� ºñý~û ìþ|ºõ¬. ºí� ì»©À ìþ|Þñý~ Þú ðõ²�¬ øý¢ üà �² Îçüî �¤ý� °� ð~�°¬ ô

�±°¶þ �ôèýú °� �ð��ï ìþ|¬øý~.

ìõ°¬##2 ìõ…°¬ ðý†²ìñ~ ›±…¤þ: ð†{õ…ðþ ¬° ›†â̄…°ÿ èõèú ‹ýñþ - ìÏ~ÿ )TTGGNN(|
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12-6 NRoCA

ð†ìý~û ô {Û±üŒ†_ ¬° 01% ìõ…°¬ ¬ü~û ìþ|ºõ¬. ‹ú ¬èýê „{±²ÿ ì±ÿ ô Î~ï ô›õ¬ Öý·}õë ¬ü·}†ë€ øõ… ô…°¬ ìÏ~û

ðíþ|ºõ¬.  |

ðõÑ  E|)>Öý·}õë H<( üà FET| ‹~ôó AE| ìþ|‹†º~. {»©ýÀ …üò ðõÑ ì»ßê …¶• ô ìíßò …¶• ¬° …ô…̈±

¬ô°ûö ðõ²…¬ÿ ‹ú ¾õ°– ¶±Öú ô ̈×ãþ Æþ {Ó̄üú ü† ¬° ¬ô°ûö Þõ¬Þþ ‹† {†°ü©¡ú �ñõìõðþ ìß±° Ê†ø± ºõ¬. …üò

ðõÑ ¬° 5% ìõ…°¬ ‹ú ôÚõÑ ìþ|�ýõð~¬.

ºí� {�°ü©¡ú ¬ÚýÛþ �~¶� ìþ 
ô°ü~ ô ¬° ìþ ü��ý~ Þú �°{×�Ñ °¤î ¬° 4 ø×}ú �̈ý± �ý¼ �² ¤~ �ð}Ë�°

�Ö³�ü¼ �ý~� Þ±¬û ô ¶õðõâ±�Öþ� �éþ øý~°ô
ìýñõ¹ °� ð»�ó ¬�¬û �¶�. ìÏ�üñú ��èýñþ Ê�ø± �~ ºßê °�

ð»�ó ðíþ|¬ø~. ìÏ�üñú ��èýñþ Úé�þ  Î±ôÚþ Æ�ýÏþ ô 
ðõ¹ ��² �¶�.

°�¬üõâ±�Öþ Ú×·úö ¶ýñú ¬° ²ü± ð»�ó ¬�¬û º~û �¶�.| 

�ýß†ó ‹†æüþ ¶Ç¦ Ú±…° â±Ö}ò èõèúeellggoollppeeRR| °… ð»†ó ìþ|¬ø~. …üò ¶Ç¦ ¤×±û

�±ôâ³üí†ë ì±ÿ …¶•.

�ýß†ó�†üýñþ øõ… °… ¬° ìÏ~û ô °ô¬û|ø† ð»†ó ìþ|¬ø~ Þú ð»†ðã± üà Öý·}õë {±…ºú -

ì±ÿ ¬ü·}†ë …¶•.

Îçôû ‹± …üò€ ¤~ô¬ °üú …ð×ýé}±…¶ýõó|ø†üþ °… ð»†ó ìþ|¬ø~ Þú ‹ý†ó|Þññ~û …¤}í†ë

…¤}Û†ó/ „¶�ý±…¶ýõó …¶•.

¶†üú Úé� ºßê ô …ð~…²û ÆŒýÏþ ¬…°¬.

…̈}çæ–›·î ìù±û|…ÿ ¬ü~û ðíþ|ºõ¬.
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NRoCA 02-6

|

ðõ²…¬…ó ‹† „{±²ÿ ì±ÿ )AE(| ‹† ð†{õ…ðþ ¬° ‹éÐ€ ‹ý±ôó °ü©}ò ‹³…Ý ¬ø†ó ô ¶±Öú {Ë†ø± ìþ|ü†‹ñ~. ‹±â»• ìõ…¬

Ò̄…üþ ô ‹³…Ý …² ‹ýñþ ìÏíõæ_ ¬ü~û ìþ|ºõ¬.

�̧ …² …ôèýò ü† ¬ôìýò {Ó̄üú ‹† ºý± ì†¬° - øíýò Þú {õèý~ ºý± „Ò†² ô ºý± ̈†°ž ìþ|ºõ¬ - ðõ²…¬ ¬° øñã†ï {Ó̄üú

�·}†ó ì†¬° °… ðíþ|�̄ü±¬ ô ¤†è• ̈×ãþ �ý~… ìþ|Þñ~€ ¶±Öú ìþ|Þñ~ ô ºý± …² ‹ýñþ …ô ̈†°ž ìþ|ºõ¬. ¬° …üò ²ì†ó

ìíßò …¶• ¬ô°û|ø†üþ …² ¶ý†ðõ²€ „�ñú - ‹ú Îé• „¶�ý±û Þ±¬ó ºý± ‹ú ¬…̈ê °üú|ø† - ¬ü~û ºõ¬.  |

ìíßò …¶• ¬ü·}±¹ {ñ×·þ ‹ú Îé• �ñõìõðþ „¶ý�±…¶ýõó ¬° …üò ðõ²…¬…ó °« ¬ø~ …ì† ìÏíõæ_ Îçì• ²ô¬°¹

ðý·•.  |

|

ºßê ²ü± 5 ðõÑ {ñõÑ „ð†{õìýßþ ¬° FET/AE| °… ð»†ó ìþ|¬ø~.  |

ðõÑ C€ º†üÐ|{±üò {±üò ðõÑ „ð†{õìýßþ  FET/AE)08 % ìõ…°¬( ìþ|‹†º~. …ð}ù†ÿ �±ôâ³üí†ë ì±ÿ ‹ú ¾õ°–

Þý·ú …¶• Þú …² ÎŒõ° ì†üÐ ô {±º¥†– ‹éÐ º~û ‹ú Æ±Ù ìÏ~û �ý»ãý±ÿ ìþ|Þñ~. ›†â̄…°ÿ èõèú ìÏ~û ‹ý»}± …²

01 {† 21 ¶†ð}þ|ì}± Òý± ìíßò …¶•. ¬ü·}†ë {±…ºú€ ð³¬üà ‹ú Þ†°üñ† ô ¬ü·}†ë ì±ÿ ‹† üà Öý·}õë >{±…ºú -ì±ÿ<

‹ú øî ì}¿ê …¶•. ‹ú Îé• Öý·}õë ¬ü·}†ë€ ¤Œ†Ž ìÏ~û ¬° °…¬üõâ±…Öþ ì»ùõ¬ …¶•.  |

ðõÑ A€ „{±²ÿ ì±ÿ ‹~ôó Öý·}õë )AE(| ¬ôìýò ðõÑ º†üÐ …¶• Þú øî Ÿñýò ‹ñ†ï >„{±²ÿ ì±ÿ ̈†èÀ< ðý³

ºí� ¬ô��°û ¬ø�ó ô �ýñþ ðõ²�¬ °� ¶�Þ»ò ô üà èõèú eellggoollppeeRR¬°̈õ�¶� ô {� ¤~ mmcc01 
ó °� ô�°¬ ô �ú

¶�Þ»ò Þî Ö»�° ì~�ôï ô¾ê ìþ|Þñý~. ºí� øî 
ñýò ¶± ðõ²�¬ °� 03 ¬°�ú ��æ{± �² {©� Ú±�°

¬�¬û�|�Ú~�ì�{þ �±�ÿ 
°�ï|¶�²ÿ ôÿ �ð��ï ìþ|¬øý~ {� â±üú ôÿ °� Þ�ø¼ ¬�¬û ̈Ç± �{·�Ñ ìÏ~û ô ��²â»�

ì¥}õü�� �² °�û Öý·}õë �¤}í�èþ {±�ºú �ú ì±ÿ °� Þî Þñ~.

¶�̧ �ú ì�¬° ìþ|âõüý~ Þú ìíßò �¶� ì±ÿ ðõ²�¬½ ¬ô Ú·í}þ �õ¬û ðý�² �ú ìÏ�üñú ¬ÚýÜ|{±ÿ ��º~. 

ðõ²�¬�ó �� 
{±²ÿ ì±ÿ 
ãõðú {Ë�ø± ìþ|ü��ñ~�

{ñõÑ 
ð�{õìýßþ ¬° 
{±²ÿ ì±ÿ/ Öý·}õë {±�ºú �ú ì±ÿ )FFEETT//AAEE(

EE  eeppyyTTDD  eeppyyTTCC  eeppyyTTBB  eeppyyTTAA  eeppyyTT
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¬°ì†ó ì†üÐ ô âéõÞ³
…ø~…Ù  |

�̧ …² �†ü†ó …üò Ö¿ê ºí† ‹†ü~ Ú†¬° ‹†ºý~:  |

1.    ðõ²…¬…ó ðý†²ìñ~ ¬°ì†ó ì†üÐ ô âéõÞ³ °… ì»©À Þñý~.

2.    ðý†² ‹ú {œõü³ ì†üÏ†– ô°ü~ÿ °… ºñ†¶†üþ Þñý~  |

3.    ¶ß†ð̧ ¬°ì†ó ì†üÐ ô âéõÞ³ °… ‹ú Þ†° ‹±ü~.

4.    Þñ}±…ð~üß†¶ýõó|ø†ÿ {Ó̄üú ¬ø†ðþ °… ì»©À Þñý~.

5.    ðõ²…¬…ó ìŒ}ç ‹ú ü† ¬° ìÏ±Å ̈Ç± øý�õâéý·íþ °… ºñ†¶†üþ ô ¬°ì†ó Þñý~.  |

6.    ì»©À Þñý~ Þþ ‹†ü~ …² …üò ¶ß†ð̧ ̈†°ž ô ‹ú ¶ß†ð̧|ø†ÿ ¬üã± NRoCAô…°¬ ºõü~.
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3-7 NRoCA

ðõ²…¬…ó {±ï ¶†èî€ ðý†² ‹ú ì†üÐ€ âéõÞ³ ô …èß}±ôèý•|ø† °… …² °…û ̈õ°…Þþ {†‡ìýò ìþ|Þññ~. …üò Þ†° ‹ú ‹ù}±üò ô›ùþ

‹† {Ó̄üú ‹±¤·� {í†üê ‹† ºý± ì†¬°  ¤†¾ê º~û€ øý¢ Ÿý³ …Â†Öþ ¬üã±ÿ æ²ï ð~…°¬.

¶ß†ð̧ ¬°ì†ó ì†üÐ ô âéõÞ³ ‹± ¬°ü†Ö• …ôèýú „Ž€ ¶~üî ô âéõÞ³ ¬° ðõ²…¬…ó ð†̈õ½ ô ¬° ìÏ±Å ̈Ç± {ßýú ¬…°¬.

‹ú øý�õÞé·íþ ô ¬üã± …̈}çæ– …èß}±ôèý}þ€ {Ó̄üú|…ÿ ô ì}†‹õèýà€ �̧ …² Þ†ìê º~ó {̃Œý• …ôèýú �±¬…̈}ú

ìþ|ºõ¬ ô ‹ñ†‹±…üò -ìã± ôÚ}þ ‹† üßþ …² Îçüî ø»~…° NRoCAì†ðñ~ {»ñ� {Ë†ø± Þñ~ -¬° NRoCA‹ú „ó|ø†

�±¬…̈}ú ðíþ|ºõ¬.

|ðý†² ‹ú ì†üÐ ¬° üà ðõ²…¬ ð†̈õ½ ü† ¬° ìÏ±Å ̈Ç± º†ìê ìõ…°¬ ²ü± …¶•:  |

ì†üÏ†– ðãù~…°ð~û  |

¤œî|…Ö³…ø†ÿ ¬…̈ê Î±ôÚþ )¬° ¾õ°– ðý†²(  |

›†üã³üñþ ìÛ†¬ü± ²ü†¬ ¬ÖÐ º~û )¬° ¾õ°– ðý†² (  |

¬øý~…°{†¶ýõó ô øý�õôèíþ ôÚ}þ °« ìþ|¬ø~ Þú ¬°ü†Ö• ì†üÐ ‹† ¬ÖÐ „ó ‹±…‹±ÿ ðíþ|Þñ~. noitardyhrevO

°̈~…¬ÿ …¶• Þú ¬°ü†Ö• ì†üÐ ‹ý¼ …² ¬ÖÐ „ó …¶•. øý�õð†{±ìþ Îçì}þ …² noitardyhrevo| ¬° ðõ²…¬…ðþ …¶•

Þú ì¥éõë|ø†üþ ‹† ÒéË• �†üýò ¶~üî ¬°ü†Ö• ìþ|Þññ~.  |

1.   ì�üÏ�� ðãù~�°ð~û |

ðõ²…¬…ó ðý†²ìñ~ ¬°ü†Ö• ¤~…Úê ¬°ü†Ö• „Ž ¬° °ô² ø·}ñ~ {† :  |

¬ÖÐ|ø†ÿ ÆŒýÏþ °… ›Œ±…ó Þññ~ …²:

…¬°…° ô ì~ÖõÑ  |

{Œ©ý± …² �õ¶• ô {ñ×̧  |

„Žæ²ï  ‹±…ÿ °¶ý~ó ‹ú °º~ ÆŒýÏþ °… {†‡ìýò Þññ~ )¤~ô¬08 % ô²ó âý±ÿ °ô²…ðú °… „Ž {»ßýê ìþ|¬ø~(.

¤~…Úê „Ž ìõ°¬ ðý†² ¬° °ô²ø†ÿ …ôë ²ð~âþ ìÏíõæ_  yad/gk/Lm|07-05 )ruoh/gk/Lm 3-2(| …¶• …ì†

ìíßò …¶• ¬° ðõ²…¬…ó ‹·ý†° ð†°¹ Þú ²ü± â±ï|Þññ~û {†‹»þ ì±…ÚŒ• ìþ|ºõð~ ‹ú yad/gk/Lm|001

)ruoh/gk/Lm|4( ‹±¶~.  |

ºý± ¬° ¾õ°{þ Þú yad/gk/Lm|051| ¬…¬û ºõ¬€ ðý†²ø†ÿ {Ó̄üú|…ÿ üà ðõ²…¬ °… {†‡ìýò ìþ|Þñ~. ì†üÐ

¬°ü†Ö}þ ìÏíõæ_ ‹ý¼ …² ¤~…Úê „Ž ìõ°¬ ðý†² …¶• {† ¬°ü†Ö• Þ†Öþ …ð±ÿ́ °… {Ãíýò Þñ~. …üò ¤œî ‹†æ

ðŒ†ü~ ‹ú ðõ²…¬…ó ¬° °ô² …ôë {† ¶õï ²ð~âþ ô ðý³ ðõ²…¬…ó ‹† …̈}çë Þ†°Þ±¬ Þéýõÿ ¬…¬û ºõ¬. …üò Þ†° ¶Œ�

Þ†ø¼ ‹±ôó ¬û …¬°…°ÿ ìþ|ºõ¬ ²ü±… …üò ðõ²…¬…ó Ú†¬° ‹ú ¬ÖÐ „Ž …Â†Öþ ðíþ|‹†ºñ~.

ðý†² ‹ú „Ž ‹†ü~ ›~…ÿ …² ¤œî|…Ö³…ø† ô ›†üã³üò|Þññ~û|ø†ÿ ì†üÏ†– …² ¬¶• °Ö}ú ¬° ›±ü†ó ›±…¤þ ¬° ðË±  â±Ö}ú

ºõ¬. ¤œî|…Ö³…ø† ô ›†üã³üò|Þññ~û|ø†ÿ ì†üÏ†– …² ¬¶• °Ö}ú ‹†ü~ ì¥éõë|ø†ÿ …ü³ô{õðýà ¶~üî|¬…° ‹†º~. |

›~ôë ¾×¥ú ‹Ï~€ °…øñí†üþ ‹±…ÿ ¬°ü†Ö• ̈õ°…Þþ ô ô°ü~ÿ ì†üÏ†– ‹±…ÿ {†‡ìýò ¤~�Úê|„Ž ìõ°¬ ðý†²

…°…üú ìþ|Þñ~. …èß}±ôèý•|ø† ‹ú Æõ° ÆŒýÏþ ¬° °ô² ¬ôï ü† °ô²ø†ÿ ‹Ï~ ü† ôÚ}þ ‹±ôó ¬û …¬°…°ÿ ‹±Ú±…° ô

ôÂÏý• …èß}±ôèý}þ …°²ü†‹þ º~€ ‹ú ì†üÐ ô°ü~ÿ …Ö³ô¬û ìþ|ºõ¬.

≥

�ý»ã×}†° 

ðý�² �ú ì�üÐ
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1.  ðõ²…¬…ó {±ï ¶†èî ‹~ôó Îõ…ìê ̈Ç± øý�õâéý·íþ€ ‹†ü~ ‹±¤·� {í†üê ‹† ºý± ì†¬° {Ó̄üú ºõð~ ô ðý†² ‹ú

ì†üÏ†– …Â†Öþ ü† …ð~…²û âý±ÿ ¶Ç¦ âéõÞ³ ̈õó ð~…°ð~.  |

2.  ¬° ðõ²…¬…ó ¶†èî ¬° ìÏ±Å ̈Ç± øý�õâéý·íþ ‹†ü~ Æþ ¬ô°û ̈Ç± - Þú …² ¶†Î• ¬ôï {õè~€ �̧ …² …ôèýò

{Ó̄üú „Ò†² ìþ|â±¬¬ - �†ü¼ âéõÞ³ ̈õó …ðœ†ï âý±¬.  |

3.  ðõ²…¬…ó ð†̈õ½ ô „ó|ø† Þú Ú†¬° ‹ú {Ó̄üú ðý·}ñ~€ ðý†² ‹ú ¬°ì†ó ì†üÐ ô âéõÞ³ ‹±…ÿ {†‡ìýò {Ï†¬ë ÆŒýÏþ „Ž ô

…ð±ÿ́ ¬…°ð~.  |

4.  ¬° ðõ²…¬…ðþ Þú ì†üÏ†– ô°ü~ÿ ¬°ü†Ö• ìþ|Þññ~ {Ï†¬ë „Ž ô …èß}±ôèý• ðý†²ìñ~ {õ›ú ¬ÚýÜ ìþ|‹†º~.  |

5.  ¬° ¾õ°{þ Þú ¬øý~°…{†¶ýõó€ noitardyhrevo| ô øý�õâéý·íþ ‹ú Æõ° ìñ†¶� ¬°ì†ó ð»õð~ ìíßò …¶•

Îõ…°Å ›~ÿ Þõ{†û ì~– ô ‹éñ~ ì~– ‹œ† ‹ã¯…°ð~.

6.  ¬° {í†ï ìõö¶·†{þ Þú …² ðõ²…¬…ó ì±…ÚŒ• ìþ|Þññ~ ‹†ü~ …ìß†ó …ð~…²û|âý±ÿ ¾¥ý¦ ô Ú†‹ê …Î}í†¬ âéõÞ³€ ¶~üî

ô �}†¶ýî ̈õó Æþ üà ¶†Î• Ö±…øî ‹†º~.  |

7. ¬° ¾õ°– …¶}×†¬û …² ¬¶}ã†û|ø†ÿ …ð~…²û|âý±ÿ Þñ†° ‹†èýò )erac-fo-niop(€ …üò ô¶†üê ‹†ü~ Þñ}±ë Þý×þ

ºõð~.

¬¶}±¶þ Öõ°ÿ ‹ú ô°ü~ - Þ†{}± â̄…°ÿ ô°ü~ ð†Öþ  |

ì×†øýî Þéý~ÿ

ìù†°–|ø†
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âéõÞ³ ìñŒÐ …¾éþ …ð±ÿ́ ¶éõë|ø†ÿ ìÓ³ÿ …¶•. ÒéË• Þ†Öþ âéõÞ³ ̈õó Â±ô°ÿ …¶• ²ü±… ¬° ðŒõ¬ âéõÞ³

ìÓ³ÿ …̈}çæ– Î¿Œþ ìþ|{õ…ð~ °« ¬ø~.  |

¬° ²ì†ó {õè~€ Æþ Ÿñ~ ¬ÚýÛú€ ìñŒÐ …¾éþ âéõÞ³ ̈õó ‹†ü~ …² ›×• ‹ú ®̈†ü± …ð±ÿ́ ̈õ¬ ðõ²…¬ {Óýý± ü†‹~. Ö±„üñ~

¶†̈• âéõÞ³ …² ®̈†ü± …ð±ÿ́ -üÏñþ âéõÞõð‰õ´ð³ -‹† …Ö• ÆŒýÏþ âéõÞ³ ̈õó Þú ¬° üßþ ¬ô ¶†Î• �̧ …²

{õè~ °« ìþ|¬ø~€ ÖÏ†ë ìþ|ºõ¬.  |

‹ñ†‹±…üò ¶Ç¦ âéõÞ³ ðõ²…¬…ó {±ï ¶†èî ¬° 1 {† 2 ¶†Î• �̧ …² {õè~ ¬° Þí}±üò ¤~ ̈õ¬ …¶•. �̧ …² …üò ¬°

¶ò 42 {† 27  ¶†Î• ‹ú ¤~ ‹³°â·†æó ìþ|°¶~. Æþ …üò ²ì†ó  ðõ²…¬…ó {±ï ¶†èî Ö±„üñ~ø†ÿ ì}†‹õèýßþ ìõ¶õï

‹ú  noitalugeR retnuoC| °… ÖÏ†ë ìþ|Þññ~ Þú º†ìê ìõ…°¬ ²ü± …¶•:  |

{õ…ð†üþ {õèý~ âéõÞ³ …² ìñ†‹Ð ¬…̈éþ )âéýßõ´ðõèý³ ô âéõÞõð‰õ´ð³(  |

…¶}×†¬û ì·}Ûýî …² ìõ…¬ ›†üã³üò ‹±…ÿ ì}†‹õèý·î ìÓ³ÿ )æÞ}†–€ Þ}õó|ø† ô …¶ý~ø†ÿ Ÿ±Ž(

Þ†ø¼ ì¿±Ù Þéõâ³ {õ¶È ‹~ó ¬° ¾õ°– ì¥~ô¬ü• ¬° ¬¶}±¶þ ‹ú „ó  |

�†ü¼ ìÏíõë âéõÞ³ ̈õó ¬° ðõ²…¬…ó {±ï ¶†èî ¬° ¾õ°– ð~…º}ò Îõ…ìê ̈Ç±€ æ²ï ðý·• Ÿ±… Þú ìíßò …¶•

‹† ì±…ÚŒ•|ø†ÿ ìÏíõë€ {í†¹ ‹† ì†¬° )gnidnoB(| ô „Ò†² {Ó̄üú ‹† ºý± ì†¬° {~…̈ê Þñ~.  |

ôÚ}þ noitalugeR retnuoC| ‹©õ‹þ {ß†ìê ü†Ö}ú ðŒ†º~ )ì†ðñ~ ðõ²…¬…ó ð†°¹ ü† ¬° …¶}±¹ ü† ôÂÏý•|ø†ÿ

�³ºßþ(€ øý�õâéý·íþ ‹†èýñþ ìþ|{õ…ð~ °« ¬ø~.  |

ðõ²…¬…ó ‹† øý�õâéý·íþ ìíßò …¶• ‹~ôó ð»†ðú ‹†ºñ~ ü† ‹† Îçüíþ ì†ðñ~ ²ü± {Ë†ø± ü†‹ñ~:  |

è±²½€ {±ìõ°€ {»ñ� ü† …Òí†   ¤íç– „�ñú ü† ¶ý†ðõ²€ {Ó̄üúÂÏýØ ô °Öéß̧ ìßý~ó ÂÏýØ

‹þ Ú±…°ÿ€ ̈õ…Ž „èõ¬âþ ü† roputS øý�õ{±ìþ 

øý�õ{õðþ ü† ºéþâ±üú ‹† ¾~…ÿ ²ü±

°Öéß̧ oroM{»~ü~ ü†Ö}ú

…üò Îçüî Òý± …̈}¿†¾þ ‹õ¬û€ ºŒýú Îçüíþ …¶• Þú ¬° ôÂÏý•|ø†ÿ ìùî ðõ²…¬ÿ ¬üã± ì†ðñ~ …ð·×†èõ�†{þ ô

¶�·ý̧ ¬ü~û ìþ|ºõ¬. …°²ü†‹þ ‹±…¶†¹ º±…üÈ ø± ðõ²…¬ ¤†³̂ …øíý• …¶•.  |

øý�õâéý·íþ ‹ú …¤}í†ë ²ü†¬ ìñœ± ‹ú Îõ…°Å ¬°…² ì~– Î¿Œþ ìþ|ºõ¬ …â±:  |

ð»†ðú ¬…° ü† �†ü~…° ºõ¬€ ü†  |

¬° ðõ²…¬ÿ °« ¬ø~ Þú ¬üã± Îõ…ìê ̈Ç± ‹±…ÿ Ö±›†ï ð†ìÇéõŽ ì†ðñ~ ð†°¶þ ü† Þî ô²ðþ ô /  ü† „¶×ýß·þ

�±ÿ|ð†{†ë °… ¬…°…¶•.

øý�õâéý·íþ ‹~ôó ð»†ðú ðý³ ìíßò …¶• ‹† Ö±›†ï|ø†ÿ ð†ìÇéõŽ øí±…û ‹†º~. ‹ñ†‹±…üò …øíý• Ò±‹†èã±ÿ ¬°

ðõ²…¬…ó ¬° ìÏ±Å ̈Ç± ì»©À ìþ|â±¬¬.  |

øý�õâéý·íþ �†ü~…° ô/ ü† ð»†ðú ¬…° ðý†²ìñ~ ‹±°¶þ ô ¬°ì†ó ¶±üÐ ‹† ì¥éõë âéõÞ³ÿ ¬…̈ê ô°ü~ÿ …¶•.  |

ðý�² �ú âéõÞ³
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2.   ¤�î|�Ö³�üþ|

ðõ²…¬…ó ð†̈õ½ …Òé� ðý†² ‹ú ¤œî|…Ö³…üþ ‹† ì¥éõë|ø†ÿ …ü³ô{õðýà ¬…°ð~. ì¥éõë …ð}©†‹þ Þé±ô° ¶~üî

9/0 ¬°¾~ )ð±ì†ë ¶†èýò( …¶•.  |

¤œî|…Ö³…ø† ‹±…ÿ ›†ÿ|â³üñþ ¤œî …² ¬¶• °Ö}ú ¬…̈ê Î±ôÚþ ¬° ìõ…°¬ÿ ì†ðñ~ º±…üÈ ²ü± ìõ°¬ ðý†² …¶•:

øý�õôèíþ )ì†ðñ~ …² ¬¶• ¬…¬ó ¤†¬ ̈õó ô ºõá øý�õôèíþ ‹ú ¬ðŒ†ë „ó(  |

{õó Òý± ÆŒýÏþ Î±ôÝ )ºõá {õ²üÏþ(

>ÖÃ†ÿ ¶õï< )¬ÖÐ ‹ú ¬…̈ê ¤×±û|ø†ÿ ‹~ó ô ü† …¬ï(

¬ÖÐ ð†ºþ …² ›±…¤þ  |

{©íýò ¤œî …² ¬¶• °Ö}ú …Òé� ¬ºõ…° …¶•€ …ì† ‹ù}±üò °…û …°²ü†‹þ „ó€ �†¶ª ‹ú ¬ô²ø†ÿ üà ‹†°û

)suloB(| gk/Lm01 ¤œî …Ö³…¶• Þú Æþ 01 {† 02 ¬ÚýÛú {œõü³ ìþ|ºõ¬.  |

…÷± ‹©»þ ›†üã³üñþ ¤œî ‹† ÚÃ†ô– ‹†èýñþ ô ì»†ø~û ‹ùŒõ¬ ôÂÏý• ðõ²…¬ ô Îçüî ¤ý†{þ ²ü± ¶ñœý~û ìþ|ºõ¬. 

�±Öõ²üõó  |

Â±‹†ó Úé�  |

Ö»†° ̈õó  |

ì†üÐ ›†üã³üò ¤œî ‹†ü~ ›~… …² ì†üÐ ðãù~…°ð~û ¬° ðË± â±Ö}ú ºõ¬.  |

3.   ��üã³üñþ ¬ÖÐ ²ü�¬ ô ì·}í± )ssssooLL  ggnniiooggnnOO  eevviisssseexxEE(|

¬ÖÐ ²ü†¬ ô ì·}í± ìíßò …¶• ‹ú ¬æüê ²ü± °« ¬ø~:  |

{Œ©ý± ²ü†¬ ‹ú ¬èýê üà Â†üÏú ‹†²  |

¬ÖÐì†üÐ …² ìÏ~û -°ô¬û

…¬°…° ²ü†¬.

°…û …ü~û|„ë ¬°ì†ó ¬ÖÐ ²ü†¬ ô ì·}í±€ ›†üã³üñþ ‹† ì¥éõë …èß}±ôèý}þ ì»†‹ú ì†üÐ …² ¬¶• °Ö}ú …¶• Þú

ìÏíõæ_ Þé±ô° ¶~üî 9/0 ü† 54/0 ¬°¾~ ìþ|‹†º~. ›†üã³üñþ ì†üÏ†– …² ¬¶• °Ö}ú ‹†ü~ Îçôû ‹± ì†üÐ

ðãù~…°ð~û ü† ¤œî|…Ö³…üþ ¬° ðË± â±Ö}ú ºõ¬.  |

¬°ü�Ö	 
�üú ¬�̈ê ô°ü~ÿ
)�â± {Ó̄üú ¬ø�ðþ ðíþ|ºõ¬(

¬°ü�Ö	 
�üú ̈õ°�Þþ
)�â± �±¤·� {í�üê ºý± ì�¬° ðíþ|̈õ°¬(

¶ò 
̧ �² {õè~

1ruoh/gk/Lm 3,W01%D
{†1gk/Lm6 ø± 2 ¶†Î•
) gk/Lm9 ø± 3 ¶†Î•(

°ô² 1
)yyaadd//ggkk//LLmm27(

ruoh/gk/Lm 4,W01%D
{† gk/Lm8ø± 2 ¶†Î•
) gk/Lm21 ø± 3 ¶†Î•(

°ô² 2
)yyaadd//ggkk//LLmm69(

ruoh/gk/Lm 5,lCaN L/lomm 02+W01%D
{† gk/Lm01 ø± 2 ¶†Î•
)gk/Lm51 ø± 3 ¶†Î•(

°ô² 3
)yyaadd//ggkk//LLmm021(

ruoh/gk/Lm 6,lCaN L/lomm 02+W01%D

)ìíßò …¶• …èß}±ôèý•|ø†ÿ ¬üã± øî ðý†² ‹†º~(

{† gk/Lm21 ø± 2 ¶†Î•
)gk/Lm81 ø± 3 ¶†Î•(

°ô² 4 ô �ý»}±
)yyaadd//ggkk//LLmm441(

1…â± øý�õâéý·íýà …¶• ‹† gk/Lm8 ø± 2 ¶†Î• „Ò†² ºõ¬
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¶ß†ð̧ ¬°ì†ó ì†üÐ ô âéõÞ³
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ðõ²…¬ÿ Þú üà ü† Ÿñ~ Îçì• ø»~…° ²ü± °… ð»†ó ¬ø~ ô…°¬ ¶ß†ð̧ ì†üÐ ô âéõÞ³ ìþ|ºõ¬.  |

|ì¥~ô¬û ÆŒýÏþ âéõÞ³ ̈õó L/lomm|0/6-3/3 )Ld/gm801 - 06( …¶•. …ì† ìíßò …¶• Æþ ¬ô°û â̄…° ô ¬°

42 ¶†Î• …ôë {õè~ Þí}±…² …üò ‹†º~.  |

ðõ²…¬…ó {±ï ¶†èî ðý†²ÿ ‹ú Ò±‹†èã±ÿ âéõÞ³ ̈õó ð~…°ð~. ¶Ç¦ âéõÞ³ ̈õó ìíßò …¶• ¬° 1 {† 2 ¶†Î• …ôë

>�†üýò<  ô ¬° ¤~  L/lomm|0/2-8/1 )Ld/gm|63-23 ( ‹õ¬û€ ¬° ¶†Î• ¬ôï ‹ú L/lomm|6/2)Ld/gm|74 ( ô

¬° ¬ô °ô² ‹Ï~ÿ ‹ú ¤~ ‹³°â·†æó )L/lomm|3/3ü†  Ld/gm|06>( …Ö³…ü¼ ü†‹~.  |

âéõÞ³ ̈õó L/lomm6/2<)Ld/gm|74<( ¬° ðõ²…¬…ó ð†̈õ½ ü† ¬° ìÏ±Å ̈Ç± Ú†‹ê ÚŒõë ðý·•. …ÆçÎ†–

ì»†ø~û|…ÿ ¤†Þþ …² …üò …¶• Þú ¶Çõ§ �†ü~…° âéõÞ³ ̈õó ){ß±…° ºõð~û ü† Æõæðþ ì~–(  L/lomm|6/2<

)Ld/gm|74<( ìíßò …¶• ‹† Ö±›†ï|ø†ÿ ð†ìÇéõŽ Î¿Œþ ¬° â±ôû|ø†ÿ ¬° ìÏ±Å ̈Ç± øí±…û ‹†º~. …üò ¶Ç¦

âéõÞ³ - ̈õ…û �ç¶í†üþ ü† ¶±ìþ -¬° NRoCA| ‹ú Îñõ…ó {Ï±üØ Þ†°‹±¬ÿ øý�õâéý·íþ �̄ü±Ö}ú º~û€ ðý†²ìñ~

¬°ì†ó ÖÏ†ë ðõ²…¬…ó ð†̈õ½ ü† ¬° ìÏ±Å ̈Ç± ìþ|‹†º~.  |

Ò±‹†èã±ÿ âéõÞ³ ¬° …üò ðõ²…¬…ó ¬° ìÏ±Å ̈Ç± øý�õâéý·íþ æ²ï …¶•:  |

ðõ²…¬…ó ì}õè~ º~û …² ì†¬°ÿ Þú ‹† �±ô�±…ðõèõë ü† ¬…°ôø†ÿ Þ†øñ~û âéõÞ³ ̈õó ¬°ì†ó º~û|…ð~€ ü† ì†¬°…ðþ

Þú Æþ ²…üí†ó ì¥éõë âéõÞ³ÿ ô°ü~ÿ )ruoh/Lm|001>…² ì¥éõë W01% D( ¬° ü†Ö• Þ±¬û|…ð~ )ìíßò …¶•

¶Œ� … Ö³…ü¼ {±º¦ …ð·õèýò ›ñýñþ â±¬¬(  |

ð†°¹  |

Þî ô²ó )WBL(|

ÞõŸà ‹±…ÿ ¶ò ‹†°¬…°ÿ )AGS(|

‹³°å ‹±…ÿ ¶ò ‹†°¬…°ÿ )AGL(|

ðõ²…¬…ó ì†¬°…ó ¬ü†‹}þ )MDI(|

{í†ï ðõ²…¬…ðþ Þú Îçüî ø»~…° NRoCA| °… ‹±ô² ìþ|¬øñ~  |

ðõ²…¬…ó  ð†̈õ½ ì†ðñ~ ðõ²…¬…ó ìŒ}ç ‹ú …üò ì»ßç–:  |

¬ü·}±¹ {ñ×·þ  |

¶�·ý̧

…¶ý~ìþ �±ÿ ð†{†ë )0/7 < HP(|

ðí±û „�ã†° 3| ¬° ¬ÚýÛú �ñœî

ðõ²…¬…ó ‹† Îçüî/ ð»†ðú|ø†ÿ Òý± …̈}¿†¾þ Þú ìþ|{õ…ð~ ‹ú ¬èýê øý�õâéý·íþ ‹†º~

ð†{õ…ðþ ¬° {Ó̄üú  |

≥

≥

≥ ≥

Îçüî ø»~…°

âéõÞ³ ̈õó

LL//lloommmm|6/2<<

)Ld/gm|74<<(   

¬° ìÏ±Å ̈Ç±

øý
õâéý·íþ
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)L/lomm|3-1ü† Ld/gm|45-81( …Î}Œ†° ¬…°¬ ô Ú†‹ê …Î}í†¬ …¶•. …üò …‹³…°ø† ðý†² ‹ú {ß±…° ðíõðú|âý±ÿ ‹±…ÿ

{†‡üý~ „²ì†ü»ã†øþ ô ì~…̈éú|ø†ÿ Òý± æ²ï °… ‹ú ¤~…Úê ìþ|°¶†ð~. æ²ï …¶• Þ†°Þñ†ó ‹±…ÿ …¶}×†¬û …² „ó|ø†€

°ô½|ø†ÿ Þñ}±ë Þý×þ ô ì¥~ô¬ü•|ø†ÿ „ðù†€ „ìõ²½ ‹Œýññ~.  |

2.   �ð�èý³ �²ì�ü»ã�øþ âéõÞ³|

â±Ö}ò ðíõðú ô ‹†² â±¬…ð~ó ¶±üÐ ð}†ü� „²ì†ü»ã†øþ âéõÞ³ ̈õó  ‹ú ‹©¼€ ¬° ¬°ì†ó ðõ²…¬ ¬° ìÏ±Å ̈Ç±

ü† ìŒ}ç ‹ú øý�õâéý·íþ …² …øíý• ̈†¾þ ‹±̈õ°¬…° …¶•.

|ðíõðú ̈õó ‹†ü~ ¶±¬ º~û€ ‹ú ¶±Î• ‹ú „²ì†ü»ã†û ìñ}Ûê â±¬¬ )ü† ¬° èõèú|ø†ÿ ¤†ôÿ ìõ…¬ ðãù~…°ð~û

�ý»ãý±ÿ Þññ~û …²âéýßõèý³€ ›íÐ „ô°ÿ ºõ¬( ô ‹±…ÿ ‹ú ¤~…Úê °¶†ð~ó âéýßõèý³ �̧ …² ðíõðú|âý±ÿ€ ‹ú

¶±Î• „ð†èý³ ºõ¬. {†‡̈ý± ‹ý¼ …² 51 ¬ÚýÛú ¬° Ö±„ô°ÿ ðíõðú|ø† ¶Œ� …Ö• ì¿ñõÎþ ¶Ç¦ ̈õðþ ô

ì~…̈éú|ø†ÿ Òý± Â±ô°ÿ ìþ|ºõ¬.  |

ô²ó Þ±¬ó ðõ²…¬ ô {Óýý±…– �̧ …² {õè~ üà …‹³…° …°²ºíñ~ ‹±…ÿ ºñ†¶†üþ º~– ¬øý~°…{†¶ýõó ô Îõ…ìê ̈Ç±

øý�õâéý·íþ …¶•.  |

ðõ²…¬ °… ô²ó Þñý~ {†:  |

ì»©À Þñý~ „ü† ðõ²…¬ AGA€ AGS| ü† AGL| …¶•.

{Óýý± ô²ó )…² ¬¶• ¬…¬ó/ ‹~¶• „ô°¬ó( °… …² ²ì†ó {õè~ ü† ô²ó ÷Œ• º~û �ý»ýò …°²ü†‹þ Þñý~.  |

ðý†² °ô²…ðú ì†üÐ ô âéõÞ³ °… ì¥†¶Œú ðí†üý~.  |

ðõ²…¬ ‹†ü~ ‹±øñú ô ‹† üà ô²ðú ‹ú ð·Œ• ¬ÚýÜ {õ²üò ºõ¬. ô²ðú|ø†ÿ {õ²üò ðõ²…¬…ó ðý†² ‹ú °ô½|ø†ÿ ðãù~…°ÿ

ìÏíõë ô {Ãíýò Þý×ý• ¬…°ð~.  |
|

¶†²ì†ð~øþ ì±…ÚŒ• …‹}~… ‹±…¶†¹ …üñßú „ü† ðõ²…¬ …² ¶ß†ð̧ …Î¿†Ž ‹† {»©ýÀ …¤}í†èþ øý�õâéý·íþ ð»†ðú ¬…° ô…°¬

º~û ü† ̈ý± {Ïýýò ìþ|â±¬¬.  |ðõ²…¬…ó ‹† øý�õâé·ýíþ ð»†ðú|¬…° ‹†ü~ ‹Çõ° Þ†ìê ì¥éõë Úñ~ÿ ô°ü~ÿ ¬°ü†Ö• Þññ~.

‹±…ÿ ðõ²…¬…ó ‹~ôó {»©ýÀ …¤}í†èþ øý�õâéý·íþ€ ì±…ÚŒ• ‹± …¶†¹ {õ…ð†üþ „ó|ø† ‹±…ÿ {Ó̄üú °ô¬û|…ÿ )¬ø†ðþ

ü† â†ô…́( ô ¶Ç¦ âéõÞ³ ̈õó ¶†²ì†ó|¬øþ ìþ|ºõ¬.

ðõ²…¬…ðþ Þú {Ó̄üú ðíþ ºõð~ ü† ðŒ†ü~ {Ó̄üú ºõð~ -  º†ìê Þ·†ðþ Þú {Ó̄üú °… {¥íê ðß±¬û …ð~ - ‹†ü~ ‹Çõ°

Þ†ìê ô°ü~ÿ ¬°ì†ó ºõð~.  |

ðõ²…¬…ðþ Þú {õ…ð†üþ {Ó̄üú ¬…°ð~ …ì† ìŒ}ç ‹ú øý�õâéý·íþ ‹¥±…ðþ - üÏñþ âéõÞ³ ̈õó L/lomm|8/1<

)Ld/gm23<( - ø·}ñ~ ‹†ü~ ‹Çõ° Þ†ìê ô°ü~ÿ ¬°ì†ó ºõð~.  |

ðõ²…¬…ðþ Þú {õ…ð†üþ {Ó̄üú ¬…°ð~ …ì† øý�õâéý·íþ ‹†  âéõÞ³ ̈õó L/lomm|5/2-8/1 )Ld/gm74-23( ¬…°ð~

‹†ü~ ‹† ìÛ†¬ü± …ð~…²û|âý±ÿ º~û )emuloV derusaeM(| {Ó̄üú ºõð~€ {† …Æíýñ†ó ¤†¾ê ºõ¬ Þú ìý³…ó Ú†‹ê

…ð}Ë†° °… ¬°ü†Ö• Þ±¬û …ð~.  |

ðõ²…¬…ðþ Þú {õ…ð†üþ {Ó̄üú ¬…º}ú€ øý�õâéý·íþ ð~…°ð~ üÏñþ ¶Ç¦ âéõÞ³ ̈õó L/lomm|6/2| )Ld/gm74(

…¶• ¬° ¾õ°{þ Þú ‹ú Ú~° Þ†Öþ ‹±…ÿ {Ó̄üú °¶ý~û ‹†ºñ~ ‹†ü~ ‹ú ìý³…ó ¬è©õ…û {Ó̄üú ºõð~. ðõ²…¬…ðþ Þú ‹ú

≥

ô²ó Þ±¬ó ðõ²�¬

¶†²ì†ð~øþ

ì±…ÚŒ•
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ðõ²…¬…ó {±ï ¶†èî ¬° °ô² …ôë€ {Û±üŒ†_ ø± 3 {† 5 ¶†Î• {Ó̄üú ìþ|ºõð~. …üò ¬ÖÏ†–€ ‹}~°ü� ¬° °ô² ¬ôï€ {† Ÿù†°ï

{õè~ Þú ›±ü†ó ºý± ‹±Ú±…° ìþ|â±¬¬ …Ö³…ü¼ ìþ|ü†‹~. ðõ²…¬ {±ìþ Þú ü† ‹ý~…° ðíþ ºõ¬ ô {í†üéþ ‹±…ÿ {Ó̄üú ð»†ó

ðíþ ¬ø~€ ü† >ÖÏ†èý}þ< ‹±…ÿ {Ó̄üú …ðœ†ï ðíþ ¬ø~ ‹†ü~ {õ¶È Ö±¬ÿ Þú ìù†°– ¬° ì»ßç– {Ó̄üú|…ÿ ¬…°¬ ìõ°¬

…°²ü†‹þ Ú±…° âý±¬. øî Ÿñýò ‹†ü~ ‹±°¶þ …ôèýú NRoCA| ‹±…ÿ ôÿ ¾õ°– �̄ü±¬.  |

ðõ²…¬…ðþ Þú ºý± ðíþ|̈õ°ð~ ü† ‹ú ¬èýê ð†̈õºþ ðŒ†ü~ {Ó̄üú ºõð~ ‹†ü~ ì†üÏ†– ô âéõÞ³ ô°ü~ÿ ¬°ü†Ö• Þññ~.

…üò|ø† º†ìê ðõ²…¬…ðþ ‹† º±…üÈ ²ü± ø·}ñ~:  |

ðí±û {ñ×·þ NRoCA€ 5 |)ì}õ¶È {† º~ü~(  |

ð†�†ü~…°ÿ ÚéŒþ Î±ôÚþ )ºõá€ ¶ý†ðõ²€ {†Þþ „°ü}íþ(  |

{»ñ� ô/ ü† {õó Òý± ÆŒýÏþ  |

…ð·×†èõ�†{þ ðõ²…¬ÿ ü† ðí±û „�ã†° 3 |¬° ¬ÚýÛú �ñœî  |

ìõ…°¬ ðý†²ìñ~ ›±…¤þ ì†ðñ~ â†¶}±ôºý³ÿ€ …ì×†èõ¶ê€ Öý·}õë {±…ºú ‹ú ì±ÿ ô Òý±û  |

¬ü·}†ð·ýõó ºßíþ€ …¶}×±…Õ€ ô›õ¬̈õó °ôºò ¬° ì~ÖõÑ )›³ ¬° ‹éÐ ̈õó ì†¬°ÿ(

…Ö³ôó ‹± ̈Ç± øý�õâéý·íþ€ ðõ²…¬…ó ð†°¹ 43 <ø×}ú ô ÞõŸà ‹±…ÿ ¶ò ‹†°¬…°ÿ )AGS( rg| 0081< ìíßò

…¶• Î~ï {¥íê {Ó̄üú ¬…º}ú€ ¬° ̈Ç± …‹}ç ‹ú …ð}±ôÞõèý• ðß±ô²…ó  )CEN(|- Þú üà ‹ýí†°ÿ …è}ù†‹þ °ô¬û …¶• -

Ú±…° ¬…º}ú ‹†ºñ~. ‹ú …üò ¬èýê ì†üÏ†– ô°ü~ÿ ‹†ü~ ¬° …üò ðõ²…¬…ó  Æþ 42 {† 84 ¶†Î• …ôë {õè~ ì~ ðË± Ú±…° âý±¬.

‹±…ÿ {í†ï ðõ²…¬…ðþ Þú ô…°¬ ¶ß†ð̧ ¬°ì†ó ì†üÐ ô âéõÞ³ ìþ ºõð~ ì~…̈éú|ø† ô ÖÏ†èý•|ø†ÿ �†ü»þ º†ìê …üò ìõ…°¬ …¶•:

…ð~…²û âý±ÿ ¶Ç¦ âéõÞ³ ̈õó  )…â± �ý¼ …² …üò …ðœ†ï ð»~û(  |

ô²ó Þ±¬ó ðõ²…¬  |

…ôèýò Ò±‹†èã±ÿ âéõÞ³ ̈õó  ‹†ü~ ¬° ‹~ô ‹·}±ÿ øíú ðõ²…¬…ó ð†̈õ½ ô ð»†ðú ¬…° ¾õ°– âý±¬.  |

¬° ðõ²…¬…ó ‹þ ð»†ðú Þú ‹† ì†¬° ̈õ¬ ‹†Úþ ì†ð~û {Ó̄üú ²ô¬°¹ ìþ|ºõð~ ô

{±ï ¬° ìÏ±Å ̈Ç±øý�õâéý·íþ€ ü†

Þíþ ð†°¹ )mreterp etaL(

ø·}ñ~. Ò±‹†èã±ÿ âéõÞ³ ‹†ü~ ¬° ¶†Î• ¬ôï {õè~ …ðœ†ï �̄ü±¬.|

¬ô °ô½ …ð~…²û âý±ÿ ¶Ç¦ âéõÞ³ ̈õó  ô›õ¬ ¬…°¬. ø± ¬ô °ô½ …ð~üß†¶ýõó|ø† ô ì¥~ô¬ü•|ø†ÿ ̈†Á ̈õ¬ °… ¬…°ð~.  

1.   �ð~�²û âý±ÿ âéõÞ³ Þñ�° ��èýò )eerraacc  ffoo  ttnniioopp|(

âéõÞ³ ̈õó  ìíßò …¶• ‹ú ¶±Î• ¬° Þñ†° ‹†èýò ‹† …¶}×†¬û …² Öò|„ô°ÿ "erac fo tniop"| {©íýò ²¬û ºõ¬.  

{©íýò Ÿ»íþ ‹† ì»†ø~û {Óýý± °ðä ðõ…°. …² …üò °ô½ ðŒ†ü~ …¶}×†¬û Þ±¬ Ÿ±… Þú ‹±…ÿ ¶Ç¦ âéõÞ³ ðõ²…¬ÿ

Òý± Îýñþ ô Òý± Ú†‹ê …Î}í†¬ …¶•.  |

…¶}×†¬û …² âéõÞõì}±ø†€ „¶†ó ‹õ¬û€ ð}†ü� „ó Öõ°ÿ ¬° ¬¶}±¹ …¶•. ð}†ü� Òý± ÆŒýÏþ )‹ú ̈¿õÁ ð}†ü�

Þí}± …² L/lomm6/2 ü† Ld/gm74( ìíßò …¶• ðý†²ìñ~ {†‡üý~ „²ì†ü»ã†øþ ‹†º~.

¬° ̈±ü~ …‹³…°ø†ÿ …ð~…²û|âý±ÿ Þñ†° ‹†èýò ‹†ü~ ìÇí‰ò ‹õ¬ Þú „ó|ø† ¬° ì¥~ô¬û �†üýò âéõÞ³ �ç¶í†

≥

≥

ºý± ð©õ°¬ó ü� ìñÐ

�±�ÿ ºý±¬øþ

â†ï|ø†ÿ …¶†¶þ

�ð~�²û âý±ÿ ¶Ç¦

âéõÞ³ ̈õó
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ìÛ†¬ü± Þî|{± ‹† {ñ†ôŽ ‹ý»}±€ ‹ù}± {¥íê ìþ|ºõ¬.

…â± ðõ²…¬ ø± 2 ¶†Î• {Ó̄üú ìþ|ºõ¬€ ìÛ~…° ¬°ü†Ö}þ gk/Lm8 ¬° ø± ‹†° {Ó̄üú {õ¾ýú ìþ|ºõ¬.  |

ðý†² ‹ú {Ó̄üú ‹† ìÛ†¬ü± …ð~…²û|âý±ÿ º~û ðŒ†ü~ ‹† {í†¹ �õ¶• ‹† �õ¶• ì†¬° ô ðõ²…¬ ô {Ó̄üú ìß±° ‹† ºý± ì†¬°

‹±…ÿ {¥±üà ìßý~ó ô {õèý~ ºý± {~…̈ê ô {³…¤î ¬…º}ú ‹†º~.

|{í†ï ðõ²…¬…ðþ Þú ‹† {Ó̄üú€ ¬°ì†ó øý�õâéý·íþ ìþ|ºõð~€ ðý†² ‹ú …ð~…²û|âý±ÿ âéõÞ³ ̈õó€ 1 ¶†Î• �̧ …²

{œõü³ {Ó̄üú ¬…°ð~.  |

…â± {Ó̄üú ¬ø†ðþ ²ô¬øñã†ï ð}õ…ð~ âéõÞ³ ̈õó °… ‹ú L/lomm|6/2)Ld/gm74( …Ö³…ü¼ ¬ø~€ …ð×õ²üõó ô

¬…̈ê ô°ü~ÿ ¬Þ·}±ô² ìõ°¬ �ý~… ìþ|Þñ~. |

ðõ²…¬…ðþ Þú ìþ|{õ…ðñ~ ‹ú ìý³…ó ¬è©õ…û {Ó̄üú ºõð~ ){±ï ü† Þíþ ð†°¹( ô øý�õâéý·íþ ð~…°ð~€ ‹†ü~ ‹ú ìý³…ó

¬è©õ…û {Ó̄üú ºõð~. ô›õ¬ ìÏý†°ø†ÿ �†ü¼ Úñ~ ̈õó ðŒ†ü~ ‹† {í†¹ �õ¶• ‹† �õ¶• ì†¬° ô ðõ²…¬ ô {Ó̄üú ìß±°

‹çÖ†¾éú �̧ …² {õè~ ‹† ºý± ì†¬° ‹±…ÿ {¥±üà ìßý~ó ô {õèý~ ºý± {~…̈ê ô {³…¤î ¬…º}ú ‹†º~.

…üò ðõ²…¬…ó ðý†²ìñ~ …ð~…²û|âý±ÿ âéõÞ³ ̈õó �ý¼ …² „Ò†² {Ó̄üú {† {̃Œý• âéõÞ³ ̈õó  ¬° ì¥~ô¬û ÆŒýÏþ

)L/lomm|6/2ü† Ld/gm74 ¬° 84 ¶†Î• …ôë {õè~( ¬° ðíõðú ̈õó �ý¼ …² {Ó̄üú ìþ|‹†ºñ~.

|

â†ï|ø†ÿ ‹Ï~ÿ º†ìê …üò ìõ…°¬ …¶•:

â±Ö}ò üà {†°ü©¡ú ¬ÚýÜ€

…ðœ†ï ìÏ†üñú ‹†èýñþ€

ì¥†¶Œú ðý†²ø†ÿ °ô²…ðú ì†üÐ ô …èß}±ôèý•€

¬¶}õ° {·•|ø†ÿ {»©ý¿þ ô

°¶ý~ó ‹ú üà {»©ýÀ …¤}í†èþ.

…ÆçÎ†– ìùíþ Þú Æþ â±Ö}ò {†°ü©¡ú ¬ÚýÜ ¬°ì†ó ì†üÐ ô âéõÞ³ ‹†ü~ ›íÐ „ô°ÿ ºõ¬ º†ìê ìõ…°¬ ²ü± …¶•:  

|�ý¼ …² {õè~

¬ü†‹• ì†¬°ÿ  |

Î×õð• ì†¬°ÿ  |

¬…°ôø†ÿ ì†¬°ÿ )‹}† ‹éõÞ±ø†€ �†üýò|„ô°ð~û|ø†ÿ ̈õ°…Þþ âéõÞ³ ̈õó(  |

¤ýò ²…üí†ó|

…ð×õ²üõó ‹ý¼ …² ¤~ âéõÞ³ ‹ú ì†¬° ¤ýò ²…üí†ó )ruoh/Lm|001>…² W01%D(

Â±‹†ó Òý±ÆŒýÏþ Úé� ›ñýò

ðõ²…¬ÿ  |

0/7 < Hp| ‹ñ~ ð†Ù  |

ðý†² ‹ú …¤ý† ¬° ‹~ô {õè~  |

ðí±û „�ã†° 3| ¬° ¬ÚýÛú �ñœî ≥

≥

≥

ìþ|{õ�ð~ {Ó̄üú ºõ¬

ô øý
õâéý·íþ ð~�°¬

â†ï|ø†ÿ ‹Ï~ÿ

{�°ü©¡ú ¬ÚýÜ
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…üò °ô½ ¬°ì†ó ìþ|ºõð~ ìÏíõæ_ {±ï ü† Þíþ ð†°¹ )¶ò ‹†°¬…°ÿ 43 {† 63 ø×}ú( ø·}ñ~ ô Îçüî ¤ý†{þ

{̃Œý• º~û ¬…°ð~ ô øý¢ Î†°Âú âõ…°ºþ ü† ›±…¤þ ð~…°ð~.  |

Ö†¾éú {Ó̄üú|ø† ‹·}ãþ ‹ú ¶ò ‹†°¬…°ÿ ô ¤œî {¥íê ðõ²…¬ ¬…°¬.   |

ðõ²…¬…ó {±ï ìÏíõæ_ gk/Lm|21 ø± 3 ¶†Î• °… {¥íê ìþ|Þññ~.

ðõ²…¬…ó  ‹† ¶ò ‹†°¬…°ÿ 43 {† 53 ø×}ú ðý†² ‹ú ¬ÖÏ†– ‹ý»}± ô ¤œî Þí}± {Ó̄üú ‹†¤~ô¬ gk/Lm|8 ø± 2 ¶†Î• ¬…°ð~.

ðõ²…¬…ó  Þí}± …² 43 ø×}ú ìÏíõæ_ ðý†²ìñ~ ìßíê|ø†ÿ ô°ü~ÿ|…ð~.  |

ðõ²…¬…ó ¬° …üò ¶ß†ð̧ ðý†²ìñ~ ì†üÏ†– ô°ü~ÿ€ {Ó̄üú ¬ø†ðþ ‹† ìÛ†¬ü± …ð~…²û|âý±ÿ º~û€ {Ó̄üú ¬ø†ðþ ‹ú ìý³…ó

¬è©õ…û ü† ì©éõÆþ …² …üò|ø† ø·}ñ~.  |

|ðõ²…¬…ó  ðý†²ìñ~ {³°üÜ ô°ü~ÿ ¬Þ·}±ô² ø·}ñ~ …â±:  |

{»©ýÀ …¤}í†èþ øý�õâéý·íþ ð»†ðú ¬…° ¬…º}ú ‹†ºñ~.  |

ðíþ|{õ…ðñ~ ü† ðŒ†ü~ {Ó̄üú ºõð~.  |

øý�õâéý·íþ ‹¥±…ðþ -âéõÞ³ ̈õó L/lomm|8/1<)Ld/gm|23<(- ¬…º}ú ‹†ºñ~.  |

ðõ²…¬…ó ‹† ¶ò ‹†°¬…°ÿ 43<ø×}ú ìÏíõæ_ ðý†²ìñ~ ì†üÐ ¬…̈ê ô°ü~ÿ ø·}ñ~ Ÿ±… Þú ìíßò …¶• ¤œî Þ†ìê

{Ó̄üú °… {¥íê ðßññ~.

ðõ²…¬…ðþ Þú ðý†²ìñ~ ì†üÏ†– ô°ü~ÿ ¬° °ô² …ôë ²ð~âþ ø·}ñ~ ìþ|{õ…ðñ~ °ôÿ ìÛ†¬ü± ðãù~…°ð~û Ú±…° âý±ð~ ‹†:

|

W01%D‹† ruoh/gk/Lm3 …â± ‹~ôó ð»†ðú …¶•.  |

W01%D‹† ruoh/gk/Lm4 …â± …² ¶ß†ð̧ …Î¿†Ž ‹† {»©ýÀ …¤}í†èþ øý�õâéý·íþ ð»†ðú ¬…° ô…°¬ º~û …¶•.

ôÂÏý•|ø†ÿ ‹†èýñþ ì†ðñ~ „¶×ýß·þ �±ÿ|ð†{†ë ô ð†°¶†üþ Þéýõÿ ¶Œ� ì¥~ô¬ü• ì†üÐ ìþ|ºõ¬ …ì† âéõÞ³ °…

ì¥~ô¬ ðíþ|Þñ~. ¬° …üò ìõ…°¬ ìíßò …¶• ðý†² ‹ú {œõü³ ¬Þ·}±ô² ‹† ÒéË• 01% > ‹†º~.

|ìý³…ó W01%D| �̧ …² °ô² …ôë {õè~€ ì}ñ†¶� ‹† ¶ò ðõ²…¬ -‹ú °ô² -ìþ|‹†º~.  |

ðõ²…¬…ó  ‹† øý�õâéý·íþ ð»†ðú|¬…° ü† ‹¥±…ðþ€ ðý†²ìñ~:  |

…ð×õ²üõó ì~…ôï ¬…̈ê ô°ü~ÿ ¬Þ·}±ô² ô  |

�†ü¼ ¬ÚýÜ âéõÞ³ ̈õó ø·}ñ~ {†  |

ìý³…ó ìõ°¬ ðý†² âéõÞ³ ¬°ü†Ö}þ {ñËýî ºõ¬.  |

¬° ¾õ°– ðý†² ‹ú ì~…̈éú|ø†ÿ ¬üã±€ ¬° ²ì†ó ìñ†¶� {¿íýî âý±ÿ ºõ¬.  |

{í†ï ðõ²…¬…ðþ Þú ¬° ¤†ë ¬°ì†ó øý�õâéý·íþ ‹† ì†üÏ†– ô°ü~ÿ ø·}ñ~€ ðý†²ìñ~ …ð~…²û âý±ÿ âéõÞ³ ̈õó€ 03

¬ÚýÛú �̧ …² „Ò†² …ð×õ²üõó ìþ|‹†ºñ~.  |

|

ðõ²…¬…ó ‹† ¶ò ‹†°¬…°ÿ 43| ø×}ú Þú ìþ|{õ…ðñ~ {Ó̄üú ºõð~ …ì† øý�õâéý·íþ ‹† âéõÞ³ ̈õó L/lomm|5/2-8/1

)Ld/gm23>€Ld/gm74<( ¬…°ð~€ ðý†²ìñ~ „Ò†² ²ô¬°¹ {Ó̄üú )¬ø†ðþ ü† â†ô…́( ‹† ìÛ†¬ü± …ð~…²û âý±ÿ º~û …²

ºý± ì†¬° ¬ôºý~û º~û ü† ›†üã³üò|ø† )ºý± �†¶}õ°ü³û º~û ì†¬°…ó ¬üã± ü† ºý± ì¿ñõÎþ( ‹ú ìý³…ó ruoh/gk/Lm4

ø·}ñ~ {† …² ¬°ü†Ö• ìÛ†¬ü± Ú†‹ê …ð}Ë†° …Æíýñ†ó ¤†¾ê ºõ¬.  |

≥

�†¶ª

ðõ²�¬�ó ðý�²ìñ~

ì�üÏ�� ô°ü~ÿ

ìþ|{õ�ð~ {Ó̄üú ºõ¬ �ì�

øý
õâéý·íþ �~ôó

ð»�ðú )LL//lloommmm|8/1 

)LLdd//ggmm|23(( ¬�°¬

≥≥
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{·•|ø†ÿ {»©ý¿þ ¬° ‹±°¶þ ¬°ì†ó ì†üÐ ô âéõÞ³ º†ìê ‹ýõºýíþ ̈õó …¶•:  |

¬° ðõ²…¬…ó ‹³°å {± …² 21 {† 42 ¶†Î• Þú ðý†²ìñ~ ¬°ì†ó ô°ü~ÿ ø·}ñ~€NUB€ Þ±…{ýñýò€ ¶~üî€ �}†¶ýî ô Þé·ýî

°… …ð~…²û âý±ÿ Þñý~ {† Î~ï {Ï†¬ë|ø†üþ °… Þú ìíßò …¶• ‹ú ¬ðŒ†ë ¬øý~°…{†¶ýõó )‹ú Æõ° {ý�ýà€ øý�±ð†{±ìþ( ô

noitardyhrevo)‹ú Æõ° {ý�ýà€ øý�õð†{±ìþ( °« ¬ø~€ ºñ†¶†üþ ðí†üý~.  |

øý�õÞé·íþ ìíßò …¶• ‹ú ¾õ°– ²ô¬°¹ ¬° ðõ²…¬…ó ‹ú ̈¿õÁ ¬° ðõ²…¬…ó ð†°¹ ô ìŒ}ç ‹ú

„¶×ýß·þ ô ðõ²…¬…ó ì†¬° ¬ü†‹}þ ¬ü~û ºõ¬.  |

üà ‹±âú {Ï†¬ë ì†üÐ ‹†ü~ ¬° ø± ºý×• Þ†°ÿ ô ðý³ ‹ú ¾õ°– {œíÏþ ðãù~…°ÿ ºõ¬. …üò ‹±âú °… ‹±…¶†¹

ÆŒÛú|‹ñ~ÿ ²ü±€ ÷Œ• Þñý~. 

{·	|ø�ÿ {»©ý¿þ

�² �±âú {Ï�¬ë ì�üÐ

�¶}×�¬û Þñý~

¬ÖÐ )¤œî( ��̄ )¤œî ô {±Þý�(

¬ÖÐ …¬°…°

…² ¬¶• ¬…¬ó ̈õó øñã†ï ̈õó|âý±ÿ

¤œî {í†ï ì†üÏ†{þ Þú ‹ú ¾õ°– ðãù~…°ð~û€

{Ó̄üú ô øí±…û ¬…°ôø† {œõü³ ìþ ºõ¬

{í†ï ¬ÖÐ ø†ÿ Òý± ÆŒýÏþ Ú†‹ê …ð~…²û|âý±ÿ

)ì†ðñ~ ¬°ð†́ ìÏ~û ü† ›±…¤þ( ô ̈õó ‹±…ÿ …ðœ†ï

„²ì†ü¼|ø†

ì†üÏ†– ›†üã³üò
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ð†°¶þ  |

ðý†² ‹ú ì±…ÚŒ• �ý»±Ö}ú )evisnetni(| ü† â̄°… )lanoitisnarT(|

ô²ó {õè~ ô ÆŒÛú|‹ñ~ÿ ¬° â±ôû|ø†ÿ  AGA€ AGS| ü† AGL

ì»ßê ¬° {Ó̄üú ü† ð†{õ…ðþ ¬° {Ó̄üú  |

ì»ßõá ‹ú Î×õð• ü† ¬…°…ÿ Î×õð• …÷Œ†– º~û

{»ñ�€ è±²½€ ‹þ Ú±…°ÿ ü† ̈õ…Ž „èõ¬âþ  |

{Ï~…¬ Þùñú|ø†ÿ ̈ý̧ ¬° °ô²  |

¬ÖÐ ìßõðýõï  |

üà ìÏ†üñú ‹†èýñþ ¬ÚýÜ ¬°ì†ó ì†üÐ ô âéõÞ³ º†ìê ìõ…°¬ ²ü± …¶•:  |

ì»†ø~û:  |

ô²ó Þñõðþ ¬° ìÛ†ü·ú ‹† ô²ó {õè~ ô ø± ô²ó ÷Œ• º~û �ý»ýò

°ðä �õ¶• ‹±…ÿ Ê†ø± ²°¬ ü† âéãõó )cirohtelp(

ìõ…°¬ ðý†²ìñ~ ›±…¤þ ü† ð†øñœ†°ÿ|ø†ÿ ì†¬°²…¬ÿ  |

{ç½ {ñ×·þ  |

…ð~…²û âý±ÿ Îçüî ¤ý†{þ:¬ì†€ {Ï~…¬ {ñ×̧€ {Ï~…¬ Â±‹†ó Úé� ô Ö»†° ̈õó  |

ìÏ†üñú:

Îçüî ¬øý~°…{†¶ýõó - ì©†É|ø†ÿ ̈»à ô/ ü† {õ°âõ° �õ¶}þ ÂÏýØ€ Öõð}†ðê Ö±ô°Ö}ú )neknus(|

ôÂÏý• Î¿Œþ - ¶Ç¦ øõºý†°ÿ€ è±²½€ ‹þ Ú±…°ÿ ü† {»ñ�  |

Îçüî ð†�†ü~…°ÿ â±¬½ ̈õó  |

„ì†¬âþ ‹±…ÿ {Ó̄üú ){õ…ð†üþ ô º~– ìßý~ó- ‹éÏý~ó ô ìý³…ó …ð±ÿ́(

ºßî ‹±…ÿ ô›õ¬ ¬ü·}†ð·ýõó€ {ñ~°ð̧ ô ¾~…ø†ÿ °ô¬û …ÿ

|

…² ›~ôë ì†üÏ†– ðãù~…°ð~û ¬° ¾×¥ú 4-7 ‹©¼ �ý»ã×}†° …¶}×†¬û Þñý~. ¬° ¾õ°{þ Þú ¬ÖÐ ì·}í± Ú†‹ê ìç¤Ëú

)yad/gk/Lm01>( …¶• „ó °… ‹ú ì†üÏ†– ðãù~…°ð~û ‹ý†Ö³…üý~ ô ìÛ†¬ü± ¬ÖÐ º~û �ý»ýò °… ›†üã³üò Þñý~.|

ðõ²…¬…ó ‹† ì»ßç– ÆŒþ ü† ›±…¤þ Þú {Ó̄üú ¬° „ó|ø† Þñ}±…ð~üß†¶ýõó ¬…°¬ ðý†²ìñ~:

ì†üÏ†– ‹±…ÿ ›Œ±…ó ¬ÖÐ ð†ì¥·õ¹ ‹ú …Â†Öú ‹±ôó|¬û …¬°…°ÿ )ruoh/gk/Lm3-2 ‹ú …Â†Öú ‹±ôó|¬û ¶†Î}þ …¬°…°(

›†üã³üñþ ¶þ|¶þ ‹ú ¶þ|¶þ ¬ÖÐ ì·}í± …² ¬¶}ã†û âõ…°½ ¬° ¾õ°– ¬ÖÐ ‹ý¼ …² ruoh/gk/Lm01

¤œî …Ö³… ¬° ¾õ°– ðý†² ø·}ñ~ 

‹ý»}± ¬ÖÐ|ø†ÿ ›±…¤þ ¬¶}ã†û âõ…°½ ì¥}õÿ ÒéË•|ø†ÿ L/lomm001-08 ¶~üî ô L/lomm02 �}†¶ýî

…¶•. …üò ¬ÖÐ|ø†€ …‹}~… ‹† ì¥éõë|ø†ÿ ¤†ôÿ ¶~üî ô �}†¶ýî )‹ú Îñõ…ó ì˜†ë Þé±ô¶~üî 54% Þú Lm001/ lomm 2

�}†¶ýî ‹ú „ó …Ö³ô¬û º~û …¶•( ›†üã³üò ìþ|ºõ¬. ¬° ðõ²…¬…ó …ôèýãõ°üà ü† „ðõ°üà )‹±ôó|¬û …¬°…°ÿ

ruoh/gk/Lm1<( ðŒ†ü~ �}†¶ýî ¬…¬û ºõ¬.

ìÏ�üñú ��èýñþ

ì¥�¶�ú ìÛ~�° ðý�²

�ú ì�üÐ
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W5/21%D| ‹ý»}±üò ÒéË• âéõÞ³ÿ …¶• Þú …² °…û ô°ü~ø†ÿ ì¥ýÇþ ìþ|{õ…ó {œõü³ Þ±¬. ì¥éõë|ø†ÿ

âéõÞ³ÿ ‹ý¼ …² 5/21 % �õº¼ ¬…̈éþ ô°ü~ø†ÿ ì¥ýÇþ °… {¥±üà ìþ|Þññ~ ô ‹ñ†‹±…üò ‹†ü~ …² °…û ô°ü~ø†ÿ

ì±Þ³ÿ )‹±…ÿ ðíõðú Þ†{}± ô°ü~ÿ ð†Öþ( {œõü³ â±¬¬.  |

¬° ðõ²…¬…ó ‹† øý�õâéý·íþ �†ü~…° )ðý†² ‹ú ¬°ü†Ö• âéõÞ³ etunim/gk/gm|4 >)W5/21%D( æ²ï …¶• {»©ýÀ

…̈}çë Ò~¬ÿ ü† ì}†‹õèýà ì~ðË± ‹†º~. ¬° …üò ¤†ë ‹±°¶þ ‹ý»}± ô ì»†ô°û æ²ï …¶•. ìíßò …¶• ‹ú ì~…̈éú

¬…°ôüþ )âéõÞ†âõó€ øý~°ôÞõ°{ý³ôó€ ¶õì†{õ¶}†{ýò ü† ¬ü†²ôÞ·†ü~( ðý†² ‹†º~. …üò ¶Ç¦ …² ì±…ÚŒ•€ Ö±…{± …²

¤ýÇú NRoCA| …¶• ô ì»†ô°û �ý»ñù†¬ ìþ|â±¬¬.  |

„ð†èý³ â̄º}ú ðã±€ Þéý~ {»©ýÀ ôÂÏý•|ø†ÿ Ò~¬ ô ì}†‹õèýà …¶•. Æþ ²ì†ðþ Þú ðõ²…¬ øý�õâéý·íþ ¬…°¬€

üà ðíõðú ̈õó ‹†ü~ ‹±…ÿ ‹±°¶þ|ø†ÿ ‹Ï~ÿ …ð·õèýò€ âéõÞ³€ Þ}õó|ø†€ âéõÞ†âõó€ Þõ°{ý³ôë ô øõ°ìõó °º~

¬° üà „²ì†ü»ã†û ìœù³ â±Ö}ú ºõ¬.

ôÚ}þ ¶Ç¦ {̃Œý• º~û âéõÞ³ ̈õó ‹±…ÿ 21¶†Î• L/lomm|6/2)Ld/gm74( ‹õ¬ ìñÇÛþ …¶• Þú „Ò†²

‹ú Þî Þ±¬ó ¬Þ·}±ô² ô°ü~ÿ ô …Ö³…ü¼ {Ó̄üú ̈õ°…Þþ â±¬¬.

≥ ≥

â�ï|ø�ÿ 
ý»ñù�¬ÿ �±�ÿ �Ö³�ü¼ âéõÞ³ ¬°ü�Ö}þ ¬° ¾õ°{þ Þú âéõÞ³ ̈õó LL//lloommmm6/2 <<)LLdd//ggmm74<<( ��Úþ �í�ð~

øý
õâéý·íþ  
�ü~�°

�ð×õ²üõó ô°ü~ÿ ¬Þ·}±ô² {Ó̄üú ¬ø�ðþ â�ï ø�

ruoh/gk/Lm|3 …²   W01%D

)âéõÞ³ ‹ú ìÛ~…°  etunim/gk/gm5(

{Ó̄üú ‹±¤·� {í†üê ‹† ºý± ì†¬° ü†

{Ó̄üú ø± 2 {† 3 ¶†Î•

�üú

ruoh/gk/Lm|4 …²   W01%D

)âéõÞ³ ‹ú ìÛ~…°  etunim/gk/gm7/6(

{Ó̄üú ‹† ìÛ†¬ü± …ð~…²û|âý±ÿ º~û ‹ú ìý³…ó  gk/Lm|8

ø± 2 ¶†Î• ü†

gk/Lm|21 ø± 3  ¶†Î•€ ü†

„Ò†² …ð×õ²üõó ô°ü~ÿ ¬Þ·}±ô² ¬° ¤~ �†üú

â�ï 1

ruoh/gk/Lm5-4 …²   W5/21%D>

)âéõÞ³ ‹ú ìÛ~…°  etunim/gk/gm4/01-3/8 (

ì»†ô°û ô ‹±°¶þ|ø†ÿ ¬üã± °… ì~ ðË± ‹ãý±ü~

¬° ¾õ°– ðý†² W5/21%D>‹ú ¬¶}±¶þ ‹ú ô°ü~ ì±Þ³ÿ °…

ì~ ðË± ‹ãý±ü~

âéõÞ†âõó ü† ¶†ü± ì~…̈éú|ø†ÿ ¬…°ôüþ °… ì~ ðË± ‹ãý±ü~

°Ö}ò ‹ú â†ï 1 …ð×õ²üõó ô°ü~ÿ ¬Þ·}±ô² ô …¬…ìú …²

„ó ì±¤éú 
â�ï 2
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�̧ …² {ßíýê �†¶ª ô â†ï|ø†ÿ ‹Ï~ÿ€ ¬ô â±ôû {»©ýÀ ì~ðË± Ú±…° ìþ|âý±¬.

Òý± øý�õâéý·íýà)L/lomm|6/2(

…â±ðõ²…¬ ‹† {œõü³ ìÛ~…° {õ¾ýú º~û âéõÞ³ ¬° ‹©¼ �†¶ª€ øý�õâéý·íþ ð~…°¬€ ‹Ïý~ …¶• Þú ì»ßê

…Ö³…ü¼ ì¿±Ù âéõÞ³ ü† Þ†ø¼ noitalugeR retnuoCøí±…û ‹† …̈}çæ– Ò~¬ ü† ì}†‹õèýà ‹†º~.

øý�õâéý·íýà)L/lomm|6/2<(

¬° ðõ²…¬…ðþ Þú øý�õâéý·íþ ‹ú ¬°ì†ó …ôèýú �†¶ª ðíþ|¬ø~€ ‹† …¤}í†ë ‹ý»}±ÿ …̈}çæ– ì±‹õÉ ‹ú …Ö³…ü¼

ì¿±Ù âéõÞ³ ü† Þ†ø¼noitalugeR retnuoCøí±…û ‹† …̈}çæ– Ò~¬ ü† ì}†‹õèýà ìÇ±§ …¶•. …üò

ðõ²…¬…ó ðý†²ìñ~ ¬°ì†ó ô �†ü¼ ‹ý»}±ð~. ìíßò …¶• ¬° ‹±̈þ ðý†² ‹ú ì»†ô°û {©¿¿þ ‹†º~.

{í±Þ³ ¬°ì†ó …̈}¿†¾þ ‹± °¶ý~ó âéõÞ³ ̈õó  ‹ú  L/lomm|6/2 | ) Ld/gm|74|( ô ðãú ¬…º}ò „ó ¬° …üò

¶Ç¦ …¶•.  |

¬° ðõ²…¬…ó ‹† ðý†²ø†ÿ ì}†‹õèýà ÆŒýÏþ€ ðý†² âéõÞ³ ìÏíõæ_ etunim/gk/gm6-4 …¶•. …üò ðý†² âéõÞ³ {†‡ìýò

ìþ|ºõ¬ ‹†

ruoh/gk/Lm4 ºý± ) Þú ‹ú ¾õ°– üßŒ†°û gk/Lm8 ø± 2 ¶†Î• ¬…¬û ìþ|ºõ¬(

ruoh/gk/Lm3 …²  W01%D)âéõÞ³ ‹ú ìÛ~…° etunim/gk/gm5(

ì©éõÆþ …² ¬°ü†Ö• ̈õ°…Þþ ô ô°ü~ÿ  |

ðý†² ‹ú âéõÞ³ ¬° ðõ²…¬…ó  ì†¬° ¬ü†‹}þ )etunim/gk/gm|8-6( ô ¬° ðõ²…¬…ó ‹† …̈}çæ– Ò~¬ÿ ü† ì}†‹õèýà

)etunim/gk/gm|8>( ‹ý»}± …¶•.

…üò ðõ²…¬…ó ¬°  °ô² …ôë ²ð~âþ€ ì†üÏ†– ̈õ°…Þþ ü† ô°ü~ÿ€ ‹† ìý³…ó �ý»ñù†¬ÿ ¬°ü†Ö• Þ±¬û …ð~ ô âéõÞ³ ̈õó

L/lomm6/2| )Ld/gm74( ¬…°ð~.

âéõÞ³ ̈õó …üò ðõ²…¬…ó ‹†ü~ {† °¶ý~ó ‹ú ìÛ†¬ü± �†ü~…° ¬° ì¥~ô¬û ÆŒýÏþ )‹±…ÿ ðíõðú L/lomm6/2¬° ¬ô

ðíõðú �þ ¬° �þ( �†ü¼ ºõ¬.

ø± 4 {† 6 ¶†Î• …â± ì†üÐ ô°ü~ÿ W01%D …¶•.

�ý¼ …² ðõ‹•|ø†ÿ {Ó̄üú {† ²ì†ó ÚÇÐ ì†üÏ†– ô°ü~ÿ …â± ¬° ¬ô°û â̄…° …² W01%D ‹ú {Ó̄üú ̈õ°…Þþ ‹ú ¶± ìþ|‹±¬.

�ý¼ …² ðõ‹• ‹Ï~ÿ {Ó̄üú …â± {Ó̄üú ̈õ°…Þþ ¬…°¬.

…â± âéõÞ³ ̈õó   L/lomm|6/2 <)Ld/gm74( ‹†Úþ ‹í†ð~€ ìÛ~…° âéõÞ³ {œõü³ÿ ‹†ü~ �éß†ðþ …Ö³…ü¼ ü†‹~.  |

‹† {Óýý± ¬…¬ó {Ó̄üú ¬ø†ðþ …² ìý³…ó ¬è©õ…û ‹ú ìÛ†¬ü± …ð~…²û|âý±ÿ º~û …² ¤œî ̈õ°…Þþ ¬°ü†Ö}þ ìÇí‰ò ºõü~.  

‹ú ¬Þ·}±ô² ô°ü~ÿ Þ†ìê {Œ~üê Þñý~ …â±€  |

âéõÞ³ ̈õó   L/lomm|8/1<)Ld/gm|23<( ‹†º~.  |

{Ó̄üú ̈õ°…Þþ {¥íê ðíþ ºõ¬.  |

üà ¶†Î• �̧ …² {Ó̄üú …ð~…²û âý±ÿ º~û€ âéõÞ³ ̈õó L/lomm|6/2<)Ld/gm74<( ‹†º~.  |

¶±Î• {œõü³ ¬Þ·}±ô² ô°ü~ÿ °… …Ö³…ü¼ ¬øý~.  |

ÒéË• ¬Þ·}±ô² ô°ü~ÿ °… …Ö³…ü¼ ¬øý~. 

≥

≥ ≥

≥ ≥

≥
{»©ýÀ …̈}¿†¾þ

¬°ì†ó …̈}¿†¾þ

Òý±øý
õâéý·íýà

)LL//lloommmm  6/2(≥≥

øý
õâéý·íýà

)LL//lloommmm  6/2<<(
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|

ðõ²…¬…ó ð»†ðú ¬…° ô ð†̈õ½ ðý†²ìñ~ …ð~…²û âý±ÿ Öõ°ÿ âéõÞ³ ø·}ñ~.

¬° ðõ²…¬…ó ‹~ôó ð»†ðú ¬° ìÏ±Å ̈Ç±€ Ò±‹†èã±ÿ âéõÞ³ ̈õó ‹†ü~ ¬° ¶†Î• 2 {õè~ „Ò†² º~û€ �̧ …² „ó {†

ÆŒýÏþ º~ó ÷†‹• ¶Ç¦ „ó �ý¼ …² ø± ‹†° {Ó̄üú …¬…ìú ü†‹~.  |

|…ðœ†ï Ò±‹†èã±ÿ ¬° º±…üÈ ²ü± ‹†ü~ ÚÇÐ ºõ¬:|

�̧ …² 21¶†Î• …² {õè~ ¬° ðõ²…¬…ó AGL| ô MDI| …â± ¶Ç¦ âéõÞ³ ̈õó L/lomm|6/2)Ld/gm74( ‹†Úþ

‹í†ð~€

�̧ …² 63¶†Î• …² {õè~ ¬° ðõ²…¬…ó AGSô ð†°¹ …â± {Ó̄üú „Ò†² º~û ô ¶Ç¦ âéõÞ³ ̈õó   L/lomm|6/2

| )L/lomm |74( ‹†Úþ ì†ð~û …¶•.

≥

≥

{ñù� ¤ýÇú ðã±�ó Þññ~û ¬° èý·	 ì»ßç�� ¬°ì�ó ì�üÐ ô âéõÞ³ ô {ñËýî ¬ì� �¶	.

ºí� ô�°¬ ¶ß�ð̧ ¬°ì�ó ì�üÐ ô âéõÞ³ º~û â�ï|ø�ÿ �¶�¶þ °� �± ìþ|¬�°ü~. 

ðõ²�¬ �©õ�þ 
·}�ó ì�¬° °� ìþ|ìß~.

ð}ý�ú Ò±��èã±ÿ âéõÞ³ ̈õó  Þú ¬° ¶�Î	 2 {õè~ �� âéõÞõì}± �ð��ï º~û�  L/lomm|0/2 )Ld/gm |63( �¶	. 

II|.    ¬°�ú ²ì�ðþ ºí� �ôèýò Ò±��èã±ÿ âéõÞ³ ̈õó °� ¬° ðõ²�¬ ̈õº¥�ë ô {±ìþ Þú �� ºý± ì�¬° {Ó̄üú ìþ|ºõ¬� �ì� ¬° ìÏ±Å ̈Ç±

øý
õâéý·íþ �¶	 �ð��ï ìþ|¬øý~�

......................................................................................................................................................................................

Ò±��èã±ÿ âéõÞ³



7

¬
°
ì†
ó
 ì
†ü
Ð
 ô
 â
éõ
Þ³

NRoCA 61-7

üà ðõ²�¬ ¬̈}± ¬° ø×}ú 73 ��°¬�°ÿ ¬° �ýí�°¶}�ó ºí� �ú ¬ðý� ìþ|�ü~. ì�¬° ¬ü��	 ðõ�õ�ðþ ¬�º}ú�01 ¶�ë

�¶	 ô��·}ú �ú �ð·õèýò ìþ|��º~. âéõÞ³ ̈õó ôÿ Æþ ��°¬�°ÿ {� 3 ø×}ú 
ý¼ �©õ�þ Þñ}±ë �õ¬û �¶	.

�üò �ôèýò Ö±²ð~ ôÿ �¶	. ðý�²ÿ �ú �¤ý� ¬° ²ì�ó {õè~ ð�õ¬û �¶	.

ô²ó ðõ²�¬ 0004 â±ï �¶	 ô >â±¬ ô {
ê< ô âéãõó )cciirroohhtteellpp( �ú ðË± ìþ|°¶~� �ì� øõºý�° �õ¬û� �ú

{¥±üß�� 
�¶ª ìþ|¬ø~.

°Ö}�° �ô ì»��ú üà ðõ²�¬ ¶�èî �¶	. �ô Öõ°ÿ ¬° {í�¹ 
õ¶	 �� 
õ¶	 ì�¬°½ Ú±�° âý±¬ {� {Ó̄üú �� ºý±

ì�¬° ¬° �ôèýò Ö±¾	 �Ò�² â±¬¬.

ºí� �üò ðõ²�¬ °� ¬° >ìÏ±Å ̈Ç±< ºñ�¶�üþ Þ±¬û )MMDDII�AAGGLL(|� �±°¶þ �ôèýú °� �±�ÿ ôÿ �ð��ï ìþ|¬øý~.

ìõ°¬##1 ¬°ì†ó ì†üÐ  ô âéõÞ³ - ðõ²…¬ ì†¬° ¬ü†‹}þ  |
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Ö†¾éú ø± ‹†°{Ó̄üú ‹·}ãþ ‹ú ¶ò ‹†°¬…°ÿ ô ¤œî Ú†‹ê {¥íê ‹±…ÿ ðõ²…¬ ¬…°¬.  |

¤œî Þí}± ô ìß±° {Ó̄üú ‹ù}± Îíê ìþ|ºõ¬.

…â± ðõ²…¬ ø± 2 ¶†Î• {Ó̄üú ìþ|ºõ¬€ ìý³…ó {õ¾ýú º~û gk/Lm8 ¬° ø± ‹†° {Ó̄üú …¶•.

ðõ²…¬…ó  43<ø×}ú ‹†°¬…°ÿ …¤}í†æ_ Þí}±üò ìÛ~…° {Ó̄üú °… {¥íê ìþ|Þññ~ ô ðý†²ìñ~ {œõü³ ²ô¬°¹ ìßíê|ø†ÿ

ô°ü~ÿ ø·}ñ~.

|

ðõ²�¬ LLmm05 °� �©õ�þ {¥íê ìþ|Þñ~. �ñ��±�üò ºí� {¿íýî ìþ|âý±¬ ðõ�	 �Ï~ÿ {Ó̄üú °� 2 ¶�Î	 �Ï~

�~øý~.

ºí� �ú â�ï|ø�ÿ �Ï~ÿ ìþ|°ôü~.

ºí� �² {�°ü©¡ú ì�¬° �©õ�þ �â�øý~ �±� Þú �ô �ýí�° �ñ~ ¶�èú ºí�¶	. ºí� ��Úþ ìÏ�üñú ��èýñþ ðõ²�¬ °�

Þ�ìê ìþ|Þñý~ ô ��³ Þ�~ ì©}¿±ÿ �³°å� ü�Ö}ú ì��	 ¬üã±ÿ ðíþ|ü��ý~. 

IIIIII.    ðý�² �üò ðõ²�¬ �ú ì�üÐ ¬° 42 ¶�Î	 �Û~° �¶	� �ü� ºí� ¬�°ü~ øíýò ìÛ~�° ì�üÐ ü� ìÛ~�°ÿ �Â�Öú {± �ú �ô ìþ|¬øý~� 

......................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................
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…² „ðœ† Þú ðõ²…¬…ó ¬° ¬ô ¶†Î• …ôë ²ð~âþ ìíßò …¶• ìÛ~…° Þíþ „Òõ² ì¿±Ù  Þññ~ ô …üò ðõ²…¬ ¬° ¶†Î•

¬ôï€ ‹ú °Òî {Ó̄üú ‹ú ìý³…ó ¬è©õ…û ‹† ºý± ì†¬° …² ‹~ô {õè~€ øý�õâéý·íþ ¬…°¬€ �†¶ª€ {œõü³ {Ó̄üú ‹† ìÛ†¬ü±

…ð~…²û âý±ÿ º~û gk/Lm8 ø± 2 ¶†Î• ‹† ºý± ¬ôºý~û º~û ‹† ›†üã³üò )º†ìê ºý± �†¶}õ°ü³û …ø~…üþ ü† ºý±

ì¿ñõÎþ( ô …ð~…²û|âý±ÿ ¬ô‹†°û âéõÞ³ ̈õó  üà ¶†Î• �̧ …² �†ü†ó {Ó̄üú …¶•. 

IIII.    ìÛ~�° {Ó̄üú �ð~�²û|âý±ÿ º~û °� �±�ÿ �üò ðõ²�¬ ì¥�¶�ú Þñý~.

......................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................

¶�²ì�ð~øþ ì±�Ú�	 ºí� �±�ÿ �üò ðõ²�¬ �~üò âõðú �¶	 Þú ðõ²�¬ ìþ|{õ�ð~ {Ó̄üú ºõ¬ ô âéõÞ³ ̈õó �ú

°Òî {Ó̄üú �ú ìý³�ó ¬è©õ�û �� ºý± ì�¬° ¬° ¶�Î	 ¬ôï {õè~� LL//lloommmm5/2- 8/1 �¶	.

ºí� �ú ì�¬° {õÂý¦ ìþ|¬øý~ �² �ð�� Þú âéõÞ³ ̈õó  ðõ²�¬ �ú °Òî {Ó̄üú �� ºý± ì�¬°� 
�üýò �¶	� æ²ï

�¶	 {� {��ý	 âéõÞ³ ̈õó � {Ó̄üú �� ìÛ�¬ü± �ð~�²û|âý±ÿ º~û �Ò�² â±¬¬. 

ºí� ¬° ¤�èþ Þú ì�¬° °� �ú �¬�ìú {í�¹ 
õ¶	 �� 
õ¶	 ðõ²�¬ �±�ÿ {¥±üà ìßý~ó ô {õèý~ ºý± {»õüÜ

ìþ|Þñý~� ¬�¬ó ºý± Þíßþ )nnooiittaattnneemmeellppppuuSS( °� �Ò�² ìþ|ðí�üý~.

ºí� {¿íýî ìþ|âý±ü~ âéõÞ³ ̈õó  1 ¶�Î	 
̧ �² ¬�¬ó {Ó̄üú �� ìÛ�¬ü± �ð~�²û âý±ÿ º~û Þñ}±ë ºõ¬. 
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�ü� �±�ÿ �Ö³�ü¼ âéõÞ³ ¬°ü�Ö}þ ¬° ¾õ°{þ Þú âéõÞ³ ̈õó  LL//lloommmm|6/2<<)LLdd//ggmm74<<( ��Úþ �í�ð~� â�ï|ø�ÿ 
ý»ñù�¬ÿ °� �ú ü�¬

ìþ|�ô°ü~�

ºí� �² ¶ß�ð̧ ì�üÐ ô âéõÞ³ ̈�°� º~û �ú èý·	 ì»ßç� �± ìþ|â±¬ü~. 
̧ �² Þ�° ¬° ¶ß�ð̧ {ñËýî

¬ì� ºí� �ú ì»�ø~û 
ý»±Ö	 ðõ²�¬ �¬�ìú ìþ|¬øý~.

üà ¶�Î	 
̧ �² {Ó̄üú �� ìÛ�¬ü± �ð~�²û âý±ÿ º~û� âéõÞ³ ̈õó �� âéõÞõì}± LL//lloommmm|8/2 )LLdd//ggmm05(

�õ¬. ¬ô ¶�Î	 �Ï~� âéõÞ³ ̈õó- ¬°¶	 
ý¼ �² {Ó̄üú �Ï~ÿ - LL//lloommmm8/1 )LLdd//ggmm33( �¶	. 

�ð×õ²üõó ô°ü~ÿ ¬Þ·}±ô² {Ó̄üú ¬ø�ðþ â�ï ø�

ruoh/gk/Lm|3 …²   W01%D

)âéõÞ³ ‹ú ìÛ~…°  etunim/gk/gm5(

{Ó̄üú ‹±¤·� {í†üê ‹† ºý± ì†¬° ü†

{Ó̄üú ø± 2 {† 3 ¶†Î•

�üú

ruoh/gk/Lm|4 …²   W01%D

)âéõÞ³ ‹ú ìÛ~…°  etunim/gk/gm7/6( 

{Ó̄üú ‹† ìÛ†¬ü± …ð~…²û|âý±ÿ º~û ‹ú ìý³…ó  gk/Lm|8

ø± 2 ¶†Î• 

„Ò†² …ð×õ²üõó ô°ü~ÿ ¬Þ·}±ô² ¬° ¤~ �†üú

â�ï 1

ruoh/gk/Lm5-4 …²   W5/21%D

)âéõÞ³ ‹ú ìÛ~…°  etunim/gk/gm4/01-3/8 (

ì»†ô°û ô ‹±°¶þ|ø†ÿ ¬üã± °… ì~ ðË± ‹ãý±ü~

¬° ¾õ°– ðý†² ‹ú W5/21%D>

¬¶}±¶þ ‹ú ô°ü~ ì±Þ³ÿ °… ì~ ðË± ‹ãý±ü~

âéõÞ†âõó ü† ¶†ü± ì~…̈éú|ø†ÿ ¬…°ôüþ °… ì~ ðË± ‹ãý±ü~ 

°Ö}ò ‹ú â†ï 1 …ð×õ²üõó ô°ü~ÿ ¬Þ·}±ô² ô …¬…ìú …²

„ó ì±¤éú 
â�ï 2
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|

¬° ¾õ°{þ Þú âéõÞ³ ̈õó �†üýò - L/lomm6/2<)Ld/gm 74( ‹†Úþ‹í†ð~ ô ðõ²…¬ ðý†²ìñ~ ¬°ü†Ö• ì†üÐ ‹ý¼ …²

ðý†² °ô²…ðú {õ¾ýú º~û ‹±…ÿ ¬°ü†Ö• ¤~…Þ±̃ âéõÞ³ ‹†º~ æ²ï …¶• …èß}±ôèý•|ø† ¬° 21 {† 42 ¶†Î• {õè~

…ð~…²û|âý±ÿ ºõ¬.

ðõ²…¬…ó ì†¬° ¬ü†‹}þ )sMDI(| ìíßò …¶• øý�±…ð·õèýñý·î â̄°… ¬…º}ú ‹†ºñ~ Þú ¬° üßþ ¬ô ¶†Î• …ôë {õè~

{Ë†ø± ü†Ö}ú ìÏíõæ_ ¬° 3 {† 7 °ô²âþ ‹ùŒõ¬ ìþ|ü†‹~.

|¶Ç¦ âéõÞ³ ̈õó ðõ²…¬…ó MDI€ ¶±üÐ {± …² ðõ²…¬…ó  ÆŒýÏþ Þ†ø¼ ü†Ö}ú ‹ú Þí}±üò ¤~ ̈õ¬ ¬° 1 {† 2 ¶†Î•

{õè~ ìþ|°¶~. …¤}í†ë „Ò†² øý�õâéý·íþ �̧ …² 42 ¶†Î• {õè~ ô›õ¬ ð~…°¬.  |

ðõ²…¬…ó ì†¬° ¬ü†‹}þ ¬° ¾õ°– ì†Þ±ô²ôìþ )‹³°å ‹±…ÿ ¶ò ‹†°¬…°ÿ(€ ¬° ̈Ç± ‹ý»}± ‹±ô² øý�õâéý·íþ

ø·}ñ~.  |

¬° ðõ²…¬…ó AGL| )‹³°â}± …² ¾~á ðõ¬ï( ‹±ô² â³…°½ º~û øý�õâéý·íþ ¤~ô¬ 8% …¶•. …¤}í†ë „Ò†²

øý�õâéý·íþ �̧ …² 21 ¶†Î• {õè~ ô›õ¬ ð~…°¬.  |

¬° ðõ²…¬…ó MDI| ô AGL€ …â± âéõÞ³ ̈õó  …‹}~…üþ �†üýò ‹†º~€ ðõ²…¬ ‹†ü~ {Ó̄üú ‹† ìÛ†¬ü± …ð~…²û âý±ÿ º~û

¬°ü†Ö• Þñ~.

…â± âéõÞ³ÿ Þú ðíõðú „ó �ý¼ …² {Ó̄üú ô ‹Ï~ …² ¶†Î• ¶õï {õè~ â±Ö}ú º~û ÆŒýÏþ ‹†º~€ …¤}í†ë ðý†² ‹ú

ìßíê|ø† ô›õ¬ ð~…°¬ ô ðõ²…¬ ‹†ü~ ‹ú Îñõ…ó üà ðõ²…¬ ¶†èî ì±…ÚŒ• â±¬¬.  |

VVII|.    �ú �ý³ÿ ì¥~ô¬û ðý�²/ {¥íê ì�üÐ °� ì»©À ìþ Þñ~� 

...................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................

VV.    {»©ýÀ �¤}í�èþ ºí� �ý·	� 

......................................................................................................................................................................................

�õó ðõ²�¬ ÖÛÈ 2 ¶�Î}ú �¶	 ¬° � üò ²ì�ó ºí�NNUUBB� Þ±�{ýñýò ü� �èß}±ôèý	|ø� °� �ð~�²û|âý±ÿ ðíþ|Þñý~.

|ðõ²�¬�ó ì�¬°

¬ü��}þ)ssMMDDII(

ðõ²�¬�ó �³°å �±�ÿ

¶ò ��°¬�°ÿ)AAGGLL(|
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ôÚ}þ âéõÞ³ ̈õó  {̃Œý• â±¬ü~€ {Ó̄üú ‹†ü~ ‹}~°ü� „Ò†² â±¬¬. ôÚ}þ  noitaluger retnuoc| ¬ô‹†°û ÖÏ†ë º~€

Ÿ±‹þ ô �±ô{‰ýò ìñ†‹Ð …Â†Öþ …ð±ÿ́ ìþ|â±¬ð~.  |

ºí� �ð×õ²üõó WW01%D| °� �� ìÛ~�° rruuoohh//LLmm|61 )rruuoohh//ggkk//LLmm|4( �Ò�² Þ±¬û|�ü~.

¶þ ¬ÚýÛú �Ï~� âéõÞ³ ̈õó  �ú LL/lloommmm|7//2 )LLdd//ggmm|84( �Ö³�ü¼ ìþ|ü��~. ôÚ}þ �ð~�²û âý±ÿ 3 ¶�Î	 �Ï~

{ß±�° ìþ|ºõ¬� âéõÞ³ ̈õó LL//lloommmm|3//3 )LLdd//ggmm|06( º~û �¶	. ðõ²�¬ �~ôó ð»�ðú ��Úþ ìþ|ì�ð~.

ºí� �}~°ü� {Ó̄üú ¬ø�ðþ °� �Ò�² ìþ|Þñý~ ¬° ¤�èþ Þú �ú 
�ü¼ âéõÞ³ ̈õó 
ý¼ �² ø± ��° {Ó̄üú �¬�ìú

ìþ|¬øý~ {� ì¥éõë ¬Þ·}±ô² ô°ü~ÿ ÚÇÐ â±¬¬. 
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…â± ì†üÐ {œõü³ÿ …² ruoh/gk/Lm4 {œ†ô² Þ±¬€ ì»†ô°û ‹±…ÿ ì±…ÚŒ• …̈}¿†¾þ ‹†ü~ …ðœ†ï âý±¬. …üò Þ†°

ìíßò …¶• º†ìê üà ‹±°¶þ {»©ý¿þ Ò~¬ÿ ‹†º~.

…â± ðý†² ‹ú ÒéË• ‹ý¼ …² 5/21 %  ¬Þ·}±ô² º~€ ¬¶}ý†‹þ ‹ú ô°ü~ ì±Þ³ÿ ‹†ü~ ¾õ°– �̄ü±¬. üà Þ†{}± ô°ü~ ð†Öþ

Þú ‹©õ‹þ ‹ú ì¥ê ‹©ýú º~û ô ðõá „ó 2 {† 4 ¶†ð}þ ì}± ¬…̈ê ð†Ù …² ¶Ç¦ �õ¶• Ú±…° â±Ö}ú ‹±…ÿ ¬¶}±¶þ

‹ú ô°ü~ ì±Þ³ÿ ‹±…ÿ Þõ{†û ì~– Þ×†ü• ìþ|Þñ~.  |

¬¶}ý†‹þ Öõ°ÿ ‹ú ô°ü~: Þ†{}± â̄…°ÿ ô°ü~ ð†Öþ

‹ú ¬èýê ô›õ¬ Ÿ±‹þ ô �±ô{‰ýò€ ºý± )Lm001/lack|07-76( 05% {† 07% …ð±ÿ́ ‹ý»}±ÿ ð·Œ• ‹ú ì¥éõë|ø†ÿ

Úñ~ÿ ¬…°¬. ø± Ÿñ~ Ÿ±‹þ ô �±ô{‰ýò ÖÛÈ ôÚ}þ üà ìñŒÐ …Â†Öþ …ð±ÿ́ ìþ|ºõ¬ Þú  noitaluger retnuoc| ô›õ¬

¬…º}ú ‹†º~.  |

ôÚ}þ ‹ú °Òî {Ó̄üú Þ†ìê ¬ø†ðþ€ øý�õâéý·íþ �†ü~…° ô›õ¬ ¬…°¬€ ìþ|{õ…ó ¤~¹ ²¬ Þú noitaluger retnuoc|

¶±ÞõŽ º~û€ âéõÞ³ ̈õó ô…‹·}ú ‹ú ¬°ü†Ö• Þ±‹õøý~°…–|ø†ÿ ¶†¬û ì†ðñ~ ¬Þ·}±ô² …¶•. âéõÞ³ ̈õó ‹†

…ð×õ²üõó ô°ü~ÿ W01%D| ü† W5/21%D|)ü† ‹ý»}±( ‹ý»}± �†ü~…° ̈õ…ø~ ‹õ¬. W01%D| ¤†ôÿ 4/1 ô W5/21%D

¤†ôÿ 7/1 ‹±…‹± Þ±‹õøý~°…– ‹ý»}± …² ºý± …¶•.

ºí� {Ó̄üú �� ìÛ�¬ü± �ð~�²û âý±ÿ °� �� ìÛ~�°  ggkk//LLmm8 ø± 2 ¶�Î	 üÏñþ ¤~�Þ�± ìý³�ðþ Þú �¤}í�æ_ ðõ²�¬

{¥íê ìþ|Þñ~ �ú ôÿ ¬�¬û �ü~.

�±�¶�¹ �~ôë� ºí� øî �Þñõó ��ü~ �ð×õ²üõó ô°ü~ÿ WW01%DD| °� �� ìý³�ó rruuoohh//ggkk//LLmm|4 �Ò�² Þñý~.

ºí� ¬¶}õ° �ð~�²û âý±ÿ âéõÞ³ ̈õó °� 03 ¬ÚýÛú 
̧ �² ø± {Óýý± ô°ü~ÿ ìþ|¬øý~.

¬° ¾õ°{þ Þú âéõÞ³ ̈õó  LL//lloommmm|6/2<<)LLdd//ggmm74( ��Úþ �í�ð~ �±ð�ìú ºí� 
ý¼ °Ö}ò â�ï �ú â�ï� ��

�¶}×�¬û �² �~ôë �ú Îñõ�ó üà °�øñí� �¶	. 

{Ó̄üú ô°ü~ÿ ü�

¨õ°�Þþ�

�~ôë ²ü± ìÛ~�° âéõÞ³ ºý± ô ¬Þ·}±ô² ô°ü~ÿ °� ìÛ�ü·ú ìþ|Þñ~.

WW5/21%DD WW01%DD ºý± ì¿ñõÎþ {±ï ºý± ��}~�üþ ì�¬° )ºý± °¶ý~û( ì¥}õ� ¬°  LLmm|001¤�î

05 04 86 )07( 76 �ð±ÿ́)lacK(

-- -- 4/1 )3/1( 4/2 
±ô{�ýò)g(

5/21 0/01 2/7 )0/7( 1/6 |Þ±�õøý~°��)g( 

-- -- 7/3 )9/3( 8/3 �±�þ)g(
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|

º†üÐ {±üò Îéê è±²½ …üò|ø†¶•:  |

øý�õâéý·íþ  |

øý�õÞé·íþ  |

ì¥±ôìý• ¬…°ôüþ  |

…ð·×†èõ�†{þ ðõ²…¬ÿ

…üò ðõ²…¬ è±²½ ô øý�õâéý·íþ ¬…°¬. …ô °… ‹†ü~ ðõ²…¬ÿ ‹† øý�õâéý·íþ ð»†ðú ¬…° ¬° ðË± â±Ö• ô ‹± …üò …¶†¹

¬°ì†ó ðíõ¬ {† {»©ýÀ ¬üã±ÿ ì·œê â±¬¬.  |

ºí� ô�°¬ ¶ß�ð̧ �Î¿�� º~û� â�ï|ø�ÿ �¶�¶þ °� �±ìþ|¬�°ü~.

°�û øõ�üþ ��² ô {ñ×̧ ìñËî �¶	. �ú ¬èýê �üò Þú ¬° øõ�ÿ �{�Ý 
�ȩ̀ �Þ·ýí}±ÿ 39% °� ð»�ó ìþ|¬ø~ �ú

�Þ·ýµó ðý�² ðý·	.

â�ï|ø�ÿ �¶�¶þ ¶ß�ð̧ �Î¿�� º�ìê �ð~�²û|âý±ÿ âéõÞ³ ̈õó  �¶	 Þú 
±¶}�° �� âéõÞõì}± ¬° øí�ó

Þñ�° ��èýò �ð��ï ìþ|¬ø~.

ð}ý�ú âéõÞ³ ̈õó  Öõ°ÿ �ì�¬û ìþ|ºõ¬ LL//lloommmm0/1 )LLdd//ggmm81(. 

Îéê ìíßò è±²½ ¬° �üò ðõ²�¬ �ý·	�
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ìõ°¬ ##2 ¬°ì†ó ì†üÐ ô âéõÞ³ - ðõ²…¬ÿ ‹† øý�õâéý·íþ ð»†ðú ¬…°

�ú Îñõ�ó °²ü~ð	 �ðß�ë� �² ºí� ̈õ�¶}ú ìþ|ºõ¬ ðõ²�¬ÿ 4 ¶�Î}ú °� Þú 
±¶}�° â³�°½ è±²½ ô �þ

Ú±�°ÿ ôÿ °� ¬�¬û ìÏ�üñú Þñý~. ôÚ}þ �ú �©¼ ðõ²�¬�ó ²ü± ðË± ìþ|°¶ý~� �ú ºí� â×}ú ìþ|ºõ¬� �ô ¬° ¶ò

��°¬�°ÿ 04 ø×}ãþ �² üà ì�¬° 12 ¶�èú �ôë ²� ô �� ô²ó 0032 â±ï ì}õè~ º~û �¶	. 
±¶}�° øñã�ï Þíà

�ú ì�¬° �±�ÿ ºý±¬øþ ì}õ�ú è±²½ ôÿ º~û �¶	.

ðõ²�¬ ¾õ°{þ �¶	 ô {ñ×̧ ìþ|Þñ~. Â±��ó Úé� mmppbb|041 �¶	. ºí� ì»©À ìþ|Þñý~ Þú ðõ²�¬ øý¢ üà

�² Îçüî ðý�²ìñ~ �¤ý� °� ð~�°¬.

ºí� º±ôÑ �ú �±°¶þ �ôèýú ô {ùýú èý·	 ì»ßç� NNRRooCCAA| ìþ|Þñý~.

ðõ²�¬ ¬ü·}±¹ {ñ×·þ ð~�°¬ ô {Ï~�¬ {ñ×̧ ôÿ 84 ��° ¬° ¬ÚýÛú �¶	. ôÿ ¾õ°{þ °ðä �õ¬û 
±Öõ²üõó

¨õ�þ ¬�°¬. �ô �±�ÿ ¶ò ��°¬�°ÿ �½ �ú ðË± AAGGSS| ìþ|°¶~. �ð~�ï|ø�ü¼ "æÒ±" �õ¬û ìÛ~�° Þíþ �±�þ ²ü±


õ¶}þ ¬�°¬. �ô øõºý�° ô ÖÏ�ë �¶	 ô â±¶ñú �ú ðË± ìþ|°¶~. øî �ñýò �ô è±²½ ô �þ|Ú±�°ÿ ¬�°¬. 
�ø�ÿ

ôÿ {±ìõ° ¬�°¬ �ì� �� â±Ö}ò 
�ø�� ¤±Þ	 ÚÇÐ ìþ|ºõ¬. 
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ºí� �² ¶ß�ð̧ �Î¿�� ̈�°� ô �ú ¶ß�ð̧ �Ï~ÿ ¬° èý·	 ì»ßç� ̈õ¬ ô�°¬ ìþ|ºõü~:¬°ì�ó ì�üÐ ô âéõÞ³ 

�üò ðõ²�¬ øî|�Þñõó ¬° ¶ß�ð̧ ¬°ì�ó ì�üÐ ô âéõÞ³ �¶	.

ºí� 03 ¬ÚýÛú 
̧ �² �Ò�² �ð×õ²üõó WW01%DD�� âéõÞõì}±� âéõÞ³ ̈õó  °� �ð~�²û|âý±ÿ ìþ|Þñý~ ô øí³ì�ó

ðý³ üà ðíõðú �ú �²ì�ü»ã�û ìþ|Ö±¶}ý~. ºí� �ú {�õü³rruuoohh//ggkk//LLmm4 �² WW01%DD�¬�ìú ìþ|¬øý~. ðõ²�¬


ý¼ �² �üò ô²ó º~û �¶	.

ºí� �ú â�ï|ø�ÿ �Ï~ÿ ìþ|°ôü~.
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NRoCA 62-7

{œõü³ üà ‹†°û W01%D| ‹±…ÿ øý�õâéý·íþ ð»†ðú ¬…° ìõ°¬ …̈}çÙ ðË± …¶•. …üò Þ†° ìíßò …¶• ²ì†ó ÆŒýÏþ

º~ó ¶Ç¦ âéõÞ³ ̈õó  °… Þ†ø¼ ¬ø~.  |

…üò Þ†° ìíßò …¶• {±º¦ …ð·õèýò °… {¥±üà ô {±º¦ âéõÞ†âõó °… ¶±ÞõŽ Þ±¬û ìñœ± ‹ú ‹†²â»•

)dnuobeR(| øý�õâéý·íþ ºõ¬.  |

ì¥éõë Úñ~ÿ ÖÛÈ 02 ¬ÚýÛú ¬° ›±ü†ó ̈õó ‹†Úþ ìþ|ì†ð~.  |

Þéý~ ¬°ì†ó øý�õâéý·íþ º~ü~ …üò …¶• Þú  |

…ð×õ²üõó W01%D| °… ‹† ruoh/gk/Lm4 „Ò†² Þñý~ ô

ø± 03 ¬ÚýÛú {† °¶ý~ó ‹ú L/lomm6/2 |€ âéõÞ³ ̈õó  °… �†ü¼ Þñý~ )ì†ðñ~ „ð¡ú ¬° ¶ß†ð̧ ¬°ì†ó ì†üÐ

ô âéõÞ³ „ì~û …¶•(.  |

≥

ºí� üà ìýñþ �õèõ² ggkk//LLmm2 �² WW01%DD| {�õü³ Þ±¬û �ð×õ²üõó WW01%DD|°� �� ìÛ~�° rruuoohh//ggkk//LLmm4 �Ò�² ìþ|Þñý~. 

{�°ü©¡ú ô ìÏ�üñú ��èýñþ ì»©À ìþ|Þñ~ Þú ì�¬° øý
±{�ð·ýõó ��°¬�°ÿ ô Þ�ø¼ ì�üÐ �ìñýõ{ýà ¬° ø×}ú


ý¼ �² {õè~ ¬�º}ú �¶	.

²�üí�ó �� �èÛ�ÿ ²�üí�ó �õ¬û ô 91 ¶�Î	 Æõë Þ»ý~û �¶	. ðí±û �
ã�° ¬° ¬ÚýÛú|ø�ÿ �ôë ô 
ñ�î� �ú {±{ý�

8 ô 9 �õ¬û �¶	. ðõ²�¬ ¬° �~ô {õè~ ÖÏ�ë �õ¬û ô {í�üê ²ü�¬ÿ �ú {Ó̄üú ¬�º}ú. �ô �ð¥¿�°ÿ �� ºý± ì�¬°

{Ó̄üú º~û �¶	. ì�¬° ̈õ�¶}ú Þú �² ðõ²�¬½ ̈õó â±Ö}ú ð»õ¬.

ðõ²�¬  AAGGSS)ô²ó {õè~ Þí}± �² ¾~á 01 ô Æõë ô ¬ô° ¶± °ôÿ ¾~á 52( �¶	 ô �ð~�ï|ø�ÿ æÒ± ô ��Ö	

²ü± 
õ¶}þ ì©}¿±ÿ ¬�°¬.

�ô øõºý�° ô ÖÏ�ë �¶	 ô �ú ðË± â±¶ñú ìþ|°¶~ �ì� {¥±üà 
̄ü±ÿ ô è±²½ ¬�°¬. �ô 
·}�ó ì�¬°½ °� �� Ú~°�

ìþ|ìßý~û �ì� ì�¬° ¾~�ÿ øý¢ �éÏþ °� ð»ñý~û �¶	. �ô �¤·�¹ ðíþ Þñ~ Þú ºý± ²ü�¬ÿ {õèý~ Þ±¬û ��º~.

ºí� ��²ôø� ô 
�ø�ÿ ðõ²�¬ °� ðãú ìþ|¬�°ü~ ô è±²½ �ðù� ì}õÚØ ìþ|ºõ¬.

II|.    {»©ýÀ �¤}í�èþ ºí� �ý·	� 

......................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................
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92-7 NRoCA

IIII|.    â�ï �Ï~ÿ �±�ÿ �Ö³�ü¼ âéõÞ³ ¬°ü�Ö}þ �ý·	�

......................................................................................................................................................................................

IIIIII|.    �â± ðõ²�¬ øý
õâéý·íýà ��Úþ �í�ð~� ºí� �ú â�ï|ø�ÿ ¬üã±ÿ °� Îçôû �± �Ö³�ü¼ âéõÞ³ ¬°ü�Ö}þ ��ü~ ì~ðË± ¬�º}ú ��ºý~� 

......................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................

¶þ ¬ÚýÛú 
̧ �² �Ö³�ü¼ ÒéË	 �ú WW5/21%DD� �ú ìý³�ó rruuoohh//ggkk//LLmm| 4 âéõÞ³¨õó �ú LL//lloommmm|3/3

)LLdd//ggmm06( �Ö³�ü¼ ìþ|ü��~.

ºí� {¿íýî ìþ|âý±ü~ ¶Ç¦ âéõÞ³ ̈õó °� �ñ~ ¶�Î	 �Ï~ �à Þñý~ ô ¬° ¾õ°{þ Þú âéõÞ³ ̈õó  
̧

�² 21 ¶�Î	 LL//lloommmm| 6/2)LLdd//ggmm| 74(��Úþ ì�ð~ ¬ô��°û �ú {~°ü� {Ó̄üú °� �Ò�² Þñý~.

ì�¬° {Ó̄üú �� ºý± ̈õ¬ °� °ô² �Ï~ �Ò�² ìþ|Þñ~ ô ºí� ìþ|{õ�ðý~ ÒéË	 ¬Þ·}±ô² ô°ü~ÿ °� �ú WW01%DD|

Þ�ø¼ ¬øý~.

øî|�ñ�ó Þú {Ó̄üú �Ö³�ü¼ ìþ|ü��~� ºí� �ú {~°ü� ìý³�ó �ð×õ²üõó ô°ü~ÿ °� Þ�ø¼ ìþ|¬øý~.

ðõ²�¬ ¬° ¶�Î	 27 {õè~� Þ�ìç_ {Ó̄üú ¬ø�ðþ ¬�º}ú� âéõÞ³ ̈õó ôÿ LL//lloommmm6/2)LLdd//ggmm74( ��Úþ

ìþ|ì�ð~. 

≥≥

≥≥
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NRoCA 82-7

¬° �üò ²ì�ó {�°ü©¡ú ¬ÚýÜ ¬üã±ÿ ¬° ¬¶}±¹ ðý·	.

ºí� ì¥�¶�ú ìþ|Þñý~ Þú øî �Þñõó ðõ²�¬ ¤~ô¬ yyaadd//ggkk//LLmm| 001 ì�üÐ ìþ|âý±¬.

ºí� {¿íýî ìþ|âý±ü~ {� 42 ¶�Î	 {õè~� NNUUBB|� Þ±�{þ ðýò ü� �èß}±ôèý	|ø� °� �ð~�²û âý±ÿ ðßñý~ ìã± �üò

Þú �±�ÿ ¬°ü�Ö	 âéõÞ³ ¤~�Þ�±ÿ� ðý�² �ú �Ö³�ü¼ ì�üÐ ¬°ü�Ö}þ °ô²�ðú �ý¼ �² ¤~�Þ�± ìÛ~�° {õ¾ýú º~û

°ô²�ðú üÏñþ yyaadd//ggkk//LLmm001 ��º~.

ºí� �² �±âú {Ï�¬ë ì�üÐ �¶}×�¬û ìþ|Þñý~.

{»©ýÀ �¤}í�èþ ºí�� øñõ² øý
õâéý·íþ ð»�ðú|¬�° ¬° üà ðõ²�¬ �� ì¥~ô¬ü	 °º~ ¬�̈ê °¤íþ

)RRGGUUII(| �¶	 �ì� ºí� {õ�ú ìþ|Þñý~ Þú ðõ²�¬ ¬üã± ð»�ðú ¬�° ü� øý
õâéý·íýà ðý·	.

ºí� {¿íýî �ú ì»�ô°û �� üà ì}©¿À ìþ|âý±¬.

ºí� �² ¶ß�ð̧ ¬°ì�ó ì�üÐ ô âéõÞ³ ̈�°� º~û ¶ß�ð̧ {ñËýî ¬ì� °� Þ�ìê ìþ|Þñý~ ô �ú èý·	 ì»ßç�

�± ìþ|â±¬ü~.

�² �ð�� Þú ¶þ ¬ÚýÛú �Ï~ �²WW01%DD|� âéõÞ³ ̈õó LL//lloommmm2/2 ))LLdd//ggmm04( �¶	� ºí� ¬ô��°û �ú ¶ß�ð̧

¬°ì�ó ì�üÐ ô âéõÞ³ �± ìþ|â±¬ü~.
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13-7 NRoCA

IIII.        â�ï|ø�ÿ �Ï~ÿ �±�ÿ �Ö³�ü¼ âéõÞ³ ¬°ü�Ö}þ �ý·	�

{Óýý± …ð×õ²üõó ‹ú W5/21%D)‹ú ìý³…ó rh/gk/Lm5-4(

IIIIII.      �â± ðõ²�¬ øý
õâéý·íýà ��Úþ �í�ð~� ºí� �ú â�ï|ø�ÿ ¬üã±ÿ °� Îçôû �± �Ö³�ü¼ âéõÞ³ ¬°ü�Ö}þ ��ü~

ì~ðË± ¬�º}ú ��ºý~�

¬¶}±¶þ ‹ú ô°ü~ ì±Þ³ÿ  |¬° ¾õ°– ðý†² ‹ú W5/21%D>

�ýãý±ÿ ì»†ô°û Öõ°ÿ ‹† ì}©¿À  ‹±…ÿ °¬ …̈}çë Ò~¬ÿ ü† ì}†‹õèýà|

â±Ö}ò ðíõðú ̈õó ôÚ}þ ðõ²…¬ øý�õâéý·íþ ¬…°¬ ‹±…ÿ Þíà ‹ú °¬ øý�±…ð·õèýñíþ 

Canadian Paediatric Society. Fetus and Newborn Committee. Screening guidelines for newborns at risk
for low blood glucose. Paediatr Child Health 2004; 9(10): 723-9. Reaffirmed February 2009
Cordes R, Howard C, Wight N; Academy of Breastfeeding Medicine Protocol Committee. ABM clini-
cal protocol #3: Hospital guidelines for the use of supplementary feedings in the healthy term breastfed
neonate. http://www.bfmed.org/Resources/Protocols.aspXj ABM Approved, February 2002. Accessed,
29 June 2009.
Cornblath M, Hawdon JM, Williams AF, Aynsley-Green A, Ward-Platt MP, Schwarts R, Kalhan SC.
Controversies regarding definition of neonatal hypoglycemia: suggested operational thresholds.
Pediatrics 2000 May; 105(5): 1141-5.
Cornblath M, Ichord R. Hypoglycemia in the neonate. Semin Perinatol 2000 Apr; 24(2): 136-49.
Eidelman AI. Hypoglycemia and the breastfed neonate. Pediatr Clin North Am. 2001 Apr;48(2):377-
87Haninger NC, Farley CL. Screening for hypoglycemia in healthy term neonates: effects on breast-
feeding. J Midwifery Womens Health. 2001 Sep-Oct; 46(5): 292-301.
Hawdon JM, Ward Platt MP, Aynsley-Green A. Prevention and management of neonatal hypoglycemia.
Arch Dis Child Fetal Neonatal Red 1994 Jan; 70(1): F60-4; discussion F65.
Kalhan SC, Parimi PS. Disorders of Carbohydrate Metabolism. In: Fanaroff AA and Martin RJ.
Neonatal-Perinatal Medicine, Diseases of the Fetus and Infant, 7th Edition, Volume Two, Mosby Inc
2002, St. Louis, Missouri.
Mehta A. Prevention and management of neonatal hypoglycemia. Arch Dis Child Fetal Neonatal Red
1994 Jan; 70(1): F54-9; discussion F59-60.
Stenninger E, Flink R, Eriksson B and Sahlen C. Long term neurological dysfunction and neonatal
hypoglycemia after diabetic pregnancy. Arch Dis Child Fetal Neonatal Ed 1998; 79: Fl 74-9.
Wight N, Marinelli KA; Academy Of Breastfeeding Medicine Protocol Committee. ABM clinical pro-
tocol #1: Guidelines for glucose monitoring and treatment of hypoglycemia in breastfed neonates.
Breastfeed Med. 2006 Autumn; 1(3): 178-84.
World Health Organization. Hypoglycaemia of the Newborn, Review of the Literature. World Health
Organization, Geneva. 1997. http://www.who.int/child-adolescent-health/ New_Publications /NUTRI-
TION /hypoclyc.htm.
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¬° �†ü†ó …üò Ö¿ê ºí† ‹†ü~ Ú†¬° ‹†ºý~:

1.    ¶ß†ð̧ {ñËýî ¬ì† °… ‹ß†° ‹Œ±ü~.

2.    Îõ…ìê ̈Ç± ô Îéê ð†�†ü~…°ÿ ¬ì† °… ì»©À Þñý~.  |

3.    øý�õ{±ìþ ô øý�±{±ìþ °…  ºñ†¶†üþ ô ¬°ì†ó Þñý~.  |

4.    …øíý• ì¥ýÈ Þñ}±ë º~û …² ðË± ¬ì† °… ‹×ùíý~.  |

5|.    ì»©À Þñý~ Þþ ‹†ü~ …² …üò ¶ß†ð̧ ̈†°ž ô ‹ú ¶ß†ð̧|ø†ÿ ¬üã± NRoCA| ô…°¬ ºõü~.  
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3-8 NRoCA

ðãù~…°ÿ ¬ì† ¬° ì¥~ô¬û ÆŒýÏþ ‹† {†‡ìýò â±ì† ô Þ†ø¼ …² ¬¶• ¬…¬ó „ó€ üà ‹©¼ ìùî ì±…ÚŒ• ðõ²…¬…ó ‹ú

¿̈õÁ ðõ²…¬…ó ð†°¹ …¶•.  |

‹~ôó {õ›ú ¶±üÐ€ ¬ì†ÿ ‹~ó ‹ú ¶±Î• …Ö• ìþ|Þñ~ ô ì¿±Ù Þ†è±ÿ ô …Þ·ýµó ‹±…ÿ ›Œ±…ó â±ì†ÿ …² ¬¶•

°Ö}ú€ …Ö³…ü¼ ìþ|ü†‹~ Þú …üò Þ†° ìñœ± ‹ú {©éýúö ¶±üÐ ìñ†‹Ð …ð±ÿ́ )Ÿ±‹þ Úùõû|…ÿ ô âéýßõó́(  ìþ|â±¬¬.  |

¤í†ü• ìñ†¶� …² ¬ì†ÿ ‹~ó ô ì¥ýÈ ‹±…ÿ �ý»ãý±ÿ …² øý�õ{±ìþ

…² {©éýú ìñ†‹Ð …°²ºíñ~ …ð±ÿ́ �ý»ãý±ÿ ìþ|Þñ~.  |

ìíßò …¶• …² øý�õâéý·íþ€ …¶ý~ô² ì}†‹õèýà ô øý�±{†ð·ýõó °üõÿ �ý»ãý±ÿ Þñ~.  |

‹±…¶†¹ …ÆçÎ†– {†²û€ …² øý�±{±ìþ ¬° ²ì†ó ²…üí†ó ô ¬ô°û ðõ²…¬ÿ ‹†ü~ �ý»ãý±ÿ Þ±¬ Ÿ±… Þú ìíßò …¶• {†‡÷ý±

ì©±Ž ‹± Ö±›†ï Î¿Œþ {ß†ìéþ ‹† „¶×ýß·þ �±ÿ|ð†{†ë ¬…º}ú ‹†º~ ô ¤}þ ìíßò …¶• ¬° ðõ²…¬…ó ‹Ë†ø± ¶†èî

øî ìÃ± ‹†º~.

ì†ðñ~ {í†ï ì~…̈éú|ø†ÿ ¬üã±€ ¤í†ü• ¬ì†üþ ‹†ü~ ‹† ¬Ú• …°…üú ô �†ü¼ ºõ¬ {† …² øý�±{±ìþ ô øý�õ{±ìþ �±øý³

â±¬¬.

ðõ²…¬ÿ Þú üà ü† Ÿñ~ Îçì• ø»~…° ²ü± °… ‹±ô² ¬ø~ ô…°¬ ¶ß†ð̧ {ñËýî ¬ì† ìþ|ºõ¬.  |

‹±…ÿ {Ïýýò ì¥~ô¬û "ÆŒýÏþ " ¬ì†ÿ ðõ²…¬ ºõ…ø~ÿ ô›õ¬ ð~…°¬. ¬° …üò ¬°¶ñ†ìú€ øý�õ{±ìþ ‹ú ¾õ°– ¬ì†ÿ

„â³üç°ÿ Co 3/63<ô øý�±{±ìþ ‹ú ¾õ°– ¬ì†ÿ „â³üç°ÿ Co 2/73>{Ï±üØ º~û …¶•. …›í†Ñ …üò …¶• Þú

¬ì†ÿ „â³üç°ÿ ‹†ü~ ‹ýò  Co 3/63 ô  Co 2/73 )ô ̈õ¬ …üò ¬ô Î~¬( ô ¬ì†ÿ �õ¶}þ ‹ýò  Co|5/63 {†  Co5/73  ðãú

¬…º}ú ºõ¬.  

�ý»ã×}†°

Îçüî ø»~…°

CC
o3/63 <<  TTü�

CC
o2/73 >>TT  �â³üç°ÿ
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NRoCA 2-8

1.    {í†ï ðõ²…¬…ó ¬° ìÏ±Å ̈Ç± ð†�†ü~…°ÿ ¬ì† ø·}ñ~.

2.    ðõ²…¬…ó ¬° ìÏ±Å ̈Ç± ‹ý»}± øý�õ{±ìþ º†ìê ðõ²…¬…ó ð†°¹ )¶ò ‹†°¬…°ÿ 73<ø×}ú(€ ÞõŸà ‹±…ÿ ¶ò

‹†°¬…°ÿ )AGS(|€ Þî ô²ó )rg0052WBL(|€ ̈ýéþ Þî ô²ó)rg0051WBLV(|€  ‹ú º~– Þî ô²ó

)rg0001<WBLE( |ô ðõ²…¬…ó ð†̈õ½ ìþ ‹†ºñ~.

3.    ì¥ýÈ Þñ}±ë º~û …² ðË± ¬ì†€ ì¥ýÇþ …¶• Þú ¬° „ó ðõ²…¬ …² Þí}±üò …ð±ÿ́€ …Þ·ýµó ô Þ†è±ÿ ‹±…ÿ {†‡ìýò

¬ì†ÿ ÆŒýÏþ …¶}×†¬û Þñ~.  |

4.    …¶}±¹ ¶±ì†üþ º~ü~ ìíßò …¶• ‹± {ç½|ø†ÿ …¤ý† ô {̃Œý• {†‡÷ý± ð†ìÇéõŽ ‹ã¯…°¬.

5.    øý�±{±ìþ ìíßò …¶• ¶Œ� …Ö³…ü¼ …‹}ç ô ì±å ô ìý± ºõ¬.  |

≥ ≥

ì×†øýî Þéý~ÿ 
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5-8 NRoCA

¶ß†ð̧ {ñËýî ¬ì†
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NRoCA 4-8

{í†ï ðõ²…¬…ó ¬° ìÏ±Å ̈Ç± ð†�†ü~…°ÿ ¬ì† ø·}ñ~ ²ü±… {õ…ð†üþ „ðù† ‹±…ÿ {ñËýî ¬ì†ÿ ‹~ó øñõ² ‹ú ¾õ°– Þ†ìê

{ß†ìê ðý†Ö}ú …¶•. ìý³…ó ¶Ç¦ ‹~ó ‹ú {õ¬û ‹~ðþ üà ðõ²…¬ Ÿù†° ‹±…‹± üà Ö±¬ ‹³°â·†ë …¶• ¬° ¤†èþ Þú

{õ…ð†üþ …Ö³…ü¼ {õèý~ â±ì† ÖÛÈ üà ¶õï üà Ö±¬ ‹³°â·†ë ìþ|‹†º~. ¬ì† ‹ú ̈¿õÁ ¤ýò …ð}Û†ë …² ì¥ýÈ ¬…̈ê

°¤íþ ‹ú ̈†°ž °¤íþ ì}Óý± …¶•. …â± Ÿú ðõ¶†ó ̈×ýØ …² ìÛ~…° ÆŒýÏþ º†üÐ …¶•€ ðõ¶†ó|ø†ÿ â·}±¬û

ìþ|{õ…ð~ ì©±Ž ‹†º~.  |

‹†ü~ ì±…ÚŒ• ¬ì†üþ ‹ú °ô½ �õ¶• ‹ú �õ¶• °… {±ôü� ðíõ¬ ìã± …üò Þú ìñÏþ ‹±…ÿ …üò Þ†° ô›õ¬ ¬…º}ú ‹†º~.

ðõ²…¬…ó ¬° ìÏ±Å ̈Ç± ‹ý»}± øý�õ{±ìþ º†ìê ìõ…°¬ ²ü± …¶•:  |

„ðù† Þú ¶ò ‹†°¬…°ÿ 82ø×}ú ¬…°ð~ ô ¬° ²ì†ó {õè~ ̈»à ð»~û|…ð~ øñõ² ¬° �†°Ÿú ì±ÆõŽ ø·}ñ~ ô Þçû

‹ú ¶± ð~…°ð~€

ðõ²…¬…ó ‹† ¶ò ‹†°¬…°ÿ 82 <ø×}ú Þú ¬° ²ì†ó {õè~ {† â±¬ó ¬° Þý·ú �éþ|…{ýéñþ Ú±…° ðã±Ö}ú|…ð~ ô ¶± ̈»à

ð»~û …¶• Þçû ‹ú ¶± ð~…°ð~€

ðõ²…¬…ó ð†°¹ Þú ð·Œ• ‹ú ðõ²…¬…ó {±ï€ …² ð·Œ• ¶Ç¦ ‹ú ô²ó ‹~ó ‹ý»}±ÿ ‹±̈õ°¬…° ‹õ¬û€ ìþ|{õ…ðñ~ øî

Ÿ±‹þ ¶×ý~ ìõ°¬ ðý†² ‹±…ÿ Î†üÜ ‹ñ~ÿ)noitalusnI(| ô øî Ÿ±‹þ Úùõû|…ÿ ìõ°¬ ðý†² ‹±…ÿ {†‡ìýò â±ì† °… …²

¬¶• ¬øñ~.  |

ðõ²…¬…ó ÞõŸà ‹±…ÿ ¶ò ‹†°¬…°ÿ  )AGS(| Þú øí†ó Îõ…ìê ̈Ç± ðõ²…¬…ó  ð†°¹ ‹ú …Â†Öú ìý³…ó ì}†‹õèý·î

‹†æ{± °… ¬…°… ìþ|‹†ºñ~.  |

ðõ²…¬…ó  ‹ýí†° ‹ú ¬èýê ðý†² ‹ú …Þ·ýµó ô …ð±ÿ́ …Ö³ô¬û ‹±…ÿ {†‡ìýò Þ†°Þ±¬|ø†ÿ ÆŒýÏþ ‹~ó º†ó.  |

ðõ²…¬…ó ‹† ð†øñœ†°ÿ|ø†ÿ ì†¬°²…¬ÿ º†ìê Â†üÏ†– ‹†² )noisel nepo(| ü† …ð~…ï|ø†ÿ ¬° ìÏ±Å ¬ü~)nagro esopxe(|.

øý�±{±ìþ ìÏíõæ_ …ü†{±ô´ðýà )‹±…ÿ ðíõðú€ ‹ú ¬èýê ²ü†¬  â±ï Þ±¬ó ì¥ýÈ( ô Ú†‹ê �ý»ãý±ÿ …¶•. ¶†ü± Îéê

øý�±{±ìþ º†ìê ¬øý~°…{†¶ýõó€ Î×õð•€ …Ö³…ü¼ ¬ì†ÿ ›ñýò ‹ú ¬èýê …Ö³…ü¼ ¬ì†ÿ ì†¬°ÿ€ {œõü³ 1EGP| ô

…̈}çæ– ¬¶}ã†û Î¿Œþ ì±Þ³ÿ ìþ|‹†º~.

¬ì†ÿ ‹~ó ‹†ü~ ‹† {õ›ú ‹ú ¶ò€ ô²ó€ ¶†‹Ûú {õè~ ô º±…üÈ ì¥ýÇþ ðõ²…¬ {×·ý± ºõ¬. ‹±…ÿ ðíõðú:  

…â± ðõ²…¬ÿ ‹çÖ†¾éú �̧ …² {õè~ ü† ¬° 42 ¶†Î• …ôë ²ð~âþ ‹ú ¬ðŒ†ë üà ²…üí†ó ô {õè~ ÆŒýÏþ ¬ì†ÿ ‹†æ

¬…º}ú ‹†º~ Îé• …¤}í†æ_ ̈†°ž …² ‹~ó ôÿ Ú±…° ¬…°¬ )‹±…ÿ ðíõðú€ ¬ì†ÿ ‹†æÿ â±ï Þññ~û {†‹»þ(.  |

…â± ¬ì†ÿ ðõ²…¬ÿ �̧ …² ìù†° Îéê ì¥ýÇþ€ ‹†æ ì†ð~ ü† ¬° ðõ²…¬ÿ Þú �ý¼ …² …üò ¬ì†ÿ ÆŒýÏþ ¬…º}ú€

øý�±{±ìþ ‹±ô² Þ±¬€ ¬èýéþ ì†ðñ~ Î×õð• ‹†ü~ ì~ðË± ‹†º~.  |

¬ì†ÿ ‹~ó øî Ÿñýò€ ‹†ü~ ‹† {õ›ú ‹ú Ê†ø± ‹~ó ì~ ðË± Ú±…° âý±¬. ‹±…ÿ ðíõðú:  |

üà ðõ²…¬ {±ï Þú ¬ì†ÿ ‹~ð¼ …² ì¥ýÈ€ …Ö³…ü¼ ü†Ö}ú€ ‹ú ìß†ðý·î|ø†ÿ {ñËýî ¬ì† ì}õ¶ê ìþ|ºõ¬ üÏñþ ¬ÖÐ

¤±…°– …Ö³…ü¼ ü†Ö}ú€ ‹±…Ö±ô̈}ú )‹† …ðŒ·†É Î±ôÝ( ‹ú ðË± ̈õ…ø~ °¶ý~. ¬° ¤†èþ Þú  |

üà ðõ²…¬ {±ï {� ¬…°€ °ðä �±ü~û€ delttom€ ‹† …ð~…ï|ø†ÿ ¶±¬ ô …Þ±ô¶ý†ðõ² )…ðÛŒ†Å Î±ôÚþ( ‹ú ðË±

ìþ|°¶~.  

≥

�Ö³�ü¼ ̈Ç±

ð���ü~�°ÿ ¬ì�
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°ô½|ø†ÿ ²ü†¬ÿ ‹±…ÿ ‹†²â±¬…ð~ó ðõ²…¬…ó â±ï ü† ¶±¬ ‹ú ôÂÏý• ðõ°ìõ{±ìþ …¶•. …ð}©†Ž ø± °ô½€ ‹ú ¶ò

‹†°¬…°ÿ€ ‹ýí†° ü† ̈õº¥†ë ‹õ¬ó ðõ²…¬ ô …̈}çÙ ¬ì†ÿ ðõ²…¬ ð·Œ• ‹ú ¬ì†ÿ ÆŒýÏþ ‹·}ãþ ¬…°¬.

ðõ²…¬…ó {±ï ü† Þíþ ð†°¹ ̈õº¥†ë °… ìþ|{õ…ó ‹ú ¾õ°– ìõö÷±ÿ ‹† {í†¹ �õ¶• ‹ú �õ¶• „ó|ø† ‹† ì†¬°…ó

º†ó â±ï Þ±¬. ¬üã± ðõ²…¬…ó ‹†ü~ ‹† â±ì†ÿ …ðßõ‹†{õ° ü† â±ï Þññ~û {†‹»þ â±ï ºõð~.  |

ìÏéõï ðý·• „ü† â±ï Þ±¬ó ¬ô‹†°û ðõ²…¬…ó ¶±¬ ‹†ü~ ¶±üÐ ü† „ø·}ú …ðœ†ï âý±¬.

¶±¬ Þ±¬ó ðõ²…¬…ó øý�±{±ï ‹±…ÿ °¶ý~ó ‹ú ¬ì†ÿ ÆŒýÏþ ìÏíõæ_ ‹† ‹ý±ôó „ô°¬ó èŒ†¹ „ó|ø†€ ›~… Þ±¬ó

�}õø† ô ìçÖú|ø† ô Þ†ø¼ ¬ì†ÿ …ðßõ‹†{õ° ü† â±ï Þññ~û {†‹»þ ¤†¾ê ìþ|ºõ¬.  |

{í†ìþ ðõ²…¬…ó ²ü†¬ÿ â±ï º~û )detaehrevo(| ‹†ü~ ¶±¬ ºõð~.  |

{õ›ú: ‹ú ¾×¥ú 71-5 )ì~ü±ü• ¬ì† ¬° ðõ²…¬…ó ‹† øý�õÞ·þ …ü·ßíþ …ð·×†èõ�†{þ ì}õ¶È {† º~ü~( ì±…›Ïú Ö±ì†üý~.

¬ÖÏ†– …ð~…²û âý±ÿ ¬ì†ÿ ‹~ó ðõ²…¬ ‹ú …̈}çÙ ¬ì†ÿ ‹~ó …² ìÛ~…° ÆŒýÏþ€ �†ü~…°ÿ ôÂÏý• ðõ²…¬ ô °ô½

)ø†ÿ( …¶}×†¬û º~û ‹±…ÿ â±ï ü† ¶±¬ Þ±¬ó ðõ²…¬ ‹·}ãþ ¬…°¬.  |

â±Ö}ò ¶†‹Ûú ô …ðœ†ï ìÏ†üñú ‹†èýñþ Þ†ìê -  ¬° ¾õ°{þ Þú ¬° ¶ß†ð̧|ø†ÿ �ý»ýò NRoCA| …ðœ†ï ð»~û -

Â±ô°– ¬…°¬.

‹ú Îçôû€ üà ¶†‹Ûú ¬ÚýÜ {ñËýî ¬ì† º†ìê ìõ…°¬ ²ü±  …¶•:  |

�ý¼ …² {õè~

¶çì}þ ì†¬° ¤ýò ‹†°¬…°ÿ  |

¤ýò ²…üí†ó|

Î×õð• ô {� ì†¬° ô {œõü³ „ð}þ ‹ýõ{ýà ‹ú ôÿ

°ô½ ²…üí†ó ô Îõ…°Å „ó  |

‹þ|¤·þ …�þ|¬ô°…ë ì†¬°ÿ ìþ|{õ…ð~ ¶Œ� øý�±{±ìþ ì†¬° ô ðõ²…¬ ºõ¬.

ðõ²…¬ÿ

ðý†² ‹ú …¤ý†

Îçüî ð†�†ü~…°ÿ ¬ì†  |

¬ì†ÿ ì¥ýÈ …{†Ý  |

…›³…ÿ …¶†¶þ ìÏ†üñú ‹†èýñþ º†ìê ìõ…°¬ ²ü± …¶•:  |

ì»†ø~û|

°ôð~ ¬ì† …² {õè~ {†Þñõó  |

°ðä )gnilttom€ „Þ±ô¶ý†ðõ²(

¬ì†ÿ …{†Ý  |

{ñËýî|ø†ÿ ̈õ¬ {ñËýî ºõð~û °ôÿ â±ï Þññ~û {†‹»þ ü† �±ôŽ �õ¶}þ ì}¿ê ‹ú ðõ²…¬ ¬° …ðßõ‹†{õ° ü†

�†¶ª

â†ï|ø†ÿ ‹Ï~ÿ
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{ñù† üà â†ï …¶†¶þ ¬° ¶ß†ð̧ ¬ì† ô›õ¬ ¬…°¬. "ìÇí‰ò ºõü~ ðõ²…¬ ¬° ì¥ýÇþ ‹† ¬ì†ÿ Ú†‹ê Þñ}±ë Ú±…° ¬…°¬.

…üò â†ï º†ìê ìõ…°¬ ²ü± …¶•:  |

ðãù~…°ÿ ¬ì†ÿ …{†Ý ²…üí†ó ‹ýò Co22 {†  Co|52)Co|52 {† Co|62 ‹±…ÿ ðõ²…¬…ó WBLV( ‹±…ÿ {·ùýê ÷Œ†–

¬ì†üþ Æþ ¬ô°û â̄…° �̧ …² {õè~  |

…¶}×†¬û …² …ðßõ‹†{õ° ü† â±ï Þññ~û {†‹»þ ¬° ðõ²…¬…ó ð†̈õ½ ü† ðý†²ìñ~ ì±…ÚŒ•.  |

{õ…ð†üþ …Ö}±…Ý ‹ýò øý�õ{±ìþ€ øý�±{±ìþ ô ðõ°ìõ{±ìþ€ ‹ú …ð~…²û âý±ÿ ¾¥ý¦ ¬ì† ‹·}ãþ ¬…°¬. ì¥ê|ø†ÿ

ì}×†ô{þ ô›õ¬ ¬…°¬ Þú ìþ|{õ…ó ¬ì†ÿ ‹~ó °… …ð~…²û âý±ÿ Þ±¬. ²ü±‹Óê …üíò {±üò ô ìÇéõŽ {±üò ì¥ê …¶•.

¬ì†ÿ …ð~…²û âý±ÿ º~û ²ü± ‹Óê ‹† ¬ì†ÿ ìÛÏ~ÿ -¬° ¾õ°– …¶}×†¬û …² °ô½ ìñ†¶� -Ú†‹ê ìÛ†ü·ú …¶•.  |

°ô½ …ð~…²û âý±ÿ ¬ì†ÿ „â³üç°ÿ:  |

1.    ìÇí‰ò ºõü~ ð†¤ýú ²ü± ‹Óê ̈»à …¶•.  |

2.    ðõá üà ¬ì†¶ñ� …èß}±ôðýßþ °… ¬° ¤×±û ²ü± ‹Óê Ú±…° ¬…¬û€ ‹†²ôÿ ðõ²…¬ °… ‹ú {ñú ôÿ ‹¡·Œ†ðý~.  |

3.    {† Þ†ìê º~ó …ð~…²û|âý±ÿ ¬ì† {õ¶È ¬ì†¶ñ� …èß}±ôðýßþ€ …üò ôÂÏý• °… ¤×Ì Þñý~.  |

…ð~…²û âý±ÿ ìÛÏ~ÿ ¬ì† {õ¾ýú ðíþ ºõ¬ ²ü±…€  |

Ú±…° ¬…¬ó ¬ì†¶ñ� ¬° ¬…̈ê °Þ}õï ìíßò …¶• ¶Œ� „¶ý� °Þ}õï ü† ¶ýãíõüý~ ºõ¬.  |

¬ì†¶ñ� ìÛÏ~ÿ Þú ¬° ÎíÜ mc1 °Þ}õï Ú±…° ìþ|âý±¬€ {©íýò ‹ù}±ÿ …² ¬ì†ÿ ì±Þ³ÿ ð·Œ• ‹ú …ð~…²û âý±ÿ

„â³üç°ÿ ‹~¶• ðíþ ¬ø~.  |

�±ôŽ ¬ì†¶ñ� …èß}±ôðýßþ °… ðíþ {õ…ó ‹† …üíñþ ‹ú …ð~…²û|…ÿ ¬…̈ê Þ±¬ )mc5( Þú ‹}õ…ó ¬ì†ÿ ì±Þ³ÿ °…

…ð~…²û â±Ö•.  |

…¶}×†¬û …² ¬ì†¶ñ�|ø†ÿ ›ýõû|…ÿ {õ¾ýú ðíþ|ºõ¬ Ÿ±… Þú ðã±…ðþ …² ̈Ç± ‹†èÛõû ºß·}ò „ó|ø† ô {í†¹ ðõ²…¬ ‹†

›ýõû ô›õ¬ ¬…°¬.

¬ì†¶ñœþ …² �±¬û âõ½ øñõ² ‹±…ÿ …¶}×†¬û …² Þõ¬Þ†ó ²ü± 2 ¶†ë {õ¾ýú ðíþ ºõ¬ Ÿ±… Þú ð·Œ• ‹ú ¬Ú• „ó ¬°

…üò â±ôû ºà ô›õ¬ ¬…°¬.  |

…̈}çÙ Ú†‹ê ìç¤Ëú ¬ì†ÿ …ð~…ï|ø† ô ¬ì†ÿ ‹~ó )…ð~…ï|ø† Þí}± …² ‹~ó( ìíßò …¶• …² Îçüî …ôèýú øý�õ{±ìþ€

øý�õôèíþ ü† ºõá ‹†º~.  |

â†ï|ø†ÿ …¶†¶þ

¶†²ì†ó ¬øþ

ì±…ÚŒ•
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°ô½ ̈õ¬ {ñËýî ºõð~û )lloorrttnnooccoovvrreeSS(|

¬° °ô½ ̈õ¬ {ñËýî ºõð~û€ …èíñ• â±ï Þññ~û ¬° �†¶ª ‹ú ¬ì†ÿ �õ¶• ðõ²…¬ ô ‹±…¶†¹ ¬ì†ÿ ̈õ…ð~û º~û …²

�±ô’ ̈õ¬ {ñËýî ºõð~û€ °ôºò ô ̈†ìõ½ ìþ|ºõð~. �±ô’ ̈õ¬ {ñËýî ºõð~û °ôÿ Co5/63 {ñËýî º~û …¶•.  

ðõá ¾†Ù �±ô’ �õ¶}þ °…€ °ôÿ �õ¶• °‹Ð °…¶• ‹†æüþ ºßî )QUR(| ‹¡·Œ†ðý~. 

°Æõ��|

°Æõ‹• ‹±…ÿ Þ†ø¼ â±ì†ÿ {Œ©ý±ÿ )detaropave(| ô ¬ÖÐ „Ž̂ ¬° ðõ²…¬…ó ð†°¹ ô ‹ú ̈¿õÁ ̈ýéþ Þî ô²ó

)WBLV(| …øíý• ¬…°¬. ðõ²…¬…ó WBLE‹†ü~ °Æõ‹}þ 07 %| ¬°ü†Ö• Þññ~.  |

…ðßõ‹†{õ°|ø†ÿ  ›~ü~{± …² ¶ý·}î|ø†ÿ °Æõ‹}þ ̈õ¬ {ñËýî ºõð~û ‹† ¾†Öþ|ø† ô „Ž ìÛÇ± …¶}±üê ‹ù±û

ìþ|‹±ð~ {† …² ô°ô¬ øõ…ÿ �†Þý³û ‹ú ¬…̈ê …ðßõ‹†{õ° …Æíýñ†ó ¤†¾ê ºõ¬.  |

¬° …ðßõ‹†{õ°|ø†ÿ Ú~üíþ {± Þú ¶ý·}î °Æõ‹}þ ¶±̈õ¬ ð~…°ð~€ …¶}×†¬û …² ì©³ó „Ž ‹±…ÿ {†‡ìýò °Æõ‹•

¨Ç± Î×õð• °… …Ö³…ü¼ ìþ|¬ø~.  |

‹±…ÿ …¶}×†¬û …² ¶ý·}î °Æõ‹}þ ø± …ðßõ‹†{õ°ÿ€ …² °…øñí†ÿ …¶}×†¬û Þ†°̈†ðú ¶†²ð~û ô °…øñí†ø†ÿ ìù†°

Î×õð• ‹ýí†°¶}†ðþ Þíà ‹ãý±ü~.

�¤}ý�É!

1.    ›±ü†ó øõ…ÿ ¬…̈ê …ðßõ‹†{õ° °… ì·~ô¬ ðßñý~.  |

2.    …â± ¬ì†ÿ ðõ²…¬ÿ Co2/73>…¶• ô ¬ì†ÿ øõ…ÿ …ðßõ‹†{õ° ¬° �†üýò {±üò ¤~ {ñËýî º~û …¶•  ‹±…ÿ Þ†ø¼

¬ì†ÿ ‹~ó ðõ²…¬ ô ðý³ …ðßõ‹†{õ°€ …ðßõ‹†{õ° °… ̈†ìõ½ ðßñý~. ›±ü†ó øõ…€ ôÚ}þ …ðßõ‹†{õ° ̈†ìõ½ …¶•€

Þ†ø¼ ìþ|ü†‹~. ‹ú ›†ÿ …üò Þ†°€ ðõ²…¬ °… ²ü± üà â±ï Þññ~û {†‹»þ ü† ¬…̈ê üà Þ†– Ú±…° ¬øý~.  |

≥

�ð}©�� ¬ì�ÿ �ôèýú �ðßõ��{õ° ¬° 21¶�Î� �ôë {õè~

Adapted from: Jaimovich DG, Vidyasagar D. Handbook Pediatric and Neonatal Transport Medicine

(2d Edition). Philadelphia: Hanley & Belfus, Inc. 2002, p. 483.

{ñËýî ¬ì�ÿ øõ� �ú ¬°	ú ¶�ð}ýã±�¬

)�ðßõ��{õ° ¬ô	~�°û �� ì±Æõ� Þññ~û(
ô²ó {õè~ )â±ï (

)5/73( 5/93 057<

)0/73( 0/93 0001-057

5/73 0021-0001

5/63 0051-0021

5/53 0002-0051

43 0002>
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NRoCA 8-8

¬ì†ÿ øõ…ÿ {ñËýíþ …ðßõ‹†{õ° ‹† °ô½ Òý± ̈õ¬ {ñËýî ºõð~û

…ð~…²û|âý±ÿ Îçüî ¤ý†{þ:¬ì†ÿ „â³üç°ÿ€ {Ï~…¬ {ñ×̧€ Â±‹†ó Úé�€ Ö»†° ̈õó ô �†ȩ̀ …Þ·ýí}±ÿ  |

ìÏ†üñú

ìÛ†ü·ú ¬ì†ÿ …ð~…ï ô �õ¶• ‹~ó ‹† èí̧ )‹±…ÿ ðíõðú …ð~…ï|ø†ÿ ¶±¬€ �±Öõ²üõó Þ†ø¼ ü†Ö}ú(  |

{·•|ø†ÿ {»©ý¿þ …̈}¿†¾þ ¬° ¶ß†ð̧ ¬ì† ô›õ¬ ð~…°¬ Ÿ±… Þú ¬Ò~Òú …üò ¶ß†ð̧ ¤×Ì ¬ì†ÿ ‹~ó ¬°

ì¥~ô¬û ÆŒýÏþ …¶•. ‹† …üò ¤†ë Îéê ²ìýñú …ÿ �³ºßþ ̈†¾þ )ì†ðñ~ ¶�·ý̧( ìíßò …¶• ‹± ¬ì† {†‡÷ý± ‹ã¯…°¬.

…°²ü†‹þ {»©ý¿þ ô „²ì†ü»ã†øþ …üò º±…üÈ ̈†Á ¬° ¬üã± ¶ß†ð̧|ø† ‹¥™ º~û …¶•.  |

…ü~û „ë …üò …¶• Þú {í†ìþ ðõ²…¬…ó ¬° ì¥ýÈ ¬ì†üþ ̈ñþ̃ ì±…ÚŒ• ºõð~. …üò ì¥ýÈ€ ì¥ýÇþ …¶• Þú ðõ²…¬ …²

Þí}±üò ìÛ~…° …ð±ÿ́€ …Þ·ýµó ô Þ†è±ÿ ‹±…ÿ ¤×Ì ¬ì†ÿ ‹~ó ̈õ¬ …¶}×†¬û Þñ~.  |

‹±…ÿ ðõ²…¬…ó  ð†̈õ½ ô ¬° ìÏ±Å ̈Ç±€ …ðßõ‹†{õ° ü† â±ï Þññ~û {†‹»þ ðú {ñù† â±ì†ÿ ì¥ýÇþ Þñ}±ë º~û|…ÿ

{†‡ìýò ìþ|Þñ~ ‹éßú …›†²û ì»†ø~û ì·}Ûýî ôÿ °… ðý³ Ö±…øî ìþ|„ô°¬. ¬° â±ï Þññ~û {†‹»þ ‹±…ÿ serudecorP|

ì©}éØ ðý³ …ìß†ó ¬¶}±¶þ ô›õ¬ ¬…°¬.  |

…ðßõ‹†{õ°ø† ‹† â±¬½ øõ…ÿ â±ï ¬…̈ê „ó â±ï ìþ|ºõð~ )øí±Ö•(. „ó|ø† ‹ú ̈çÙ ðõ¶†ó|ø†ÿ ¬ì†üþ …{†Ý€ â±ï

Þññ~û {†‹»þ€ æì‘|ø†ÿ Ö}õ{±…�þ ô Òý±û€ â±ì†ÿ ì¥ýÇþ Þñ}±ë º~û|…ÿ {†‡ìýò ìþ|Þññ~.  |

…ðßõ‹†{õ°|ø† ‹ú ¬ô °ô½ Þ†° ìþ|Þññ~. Þñ}±ë ¬ì†ÿ øõ… ü† ̈õ¬ {ñËýî ºõð~û

°ô½ {ñËýî ¬ì� �² °�û â±ï Þ±¬ó øõ�ÿ ¬�̈ê �ðßõ��{õ° )eeddooMM  eerruuttaarreeppmmeeTT  rriiAA(|

…üò °ô½ øõ…ÿ ¬…̈ê …ðßõ‹†{õ° °… {† ¬ì†ÿ …ð}©†‹þ â±ï ìþ|Þñ~. ðíõ¬…°ø†ÿ ì}Ï~¬ â±ì†ÿ ì¥ýÇþ ‹±…ÿ

°…øñí†üþ {ñËýî ¬ì†ÿ …ðßõ‹†{õ° ‹±…¶†¹ ô²ó ô ¶ò ðõ²…¬ ìñ}»± º~û|…¶•. …üò ðíõ¬…°ø†€ ‹ú ðãù~…°ÿ ¬ì†ÿ

ÆŒýÏþ ‹~ó ‹† ¤~…Úê ì¿±Ù …ð±ÿ́ Þíà ìþ|Þñ~.  |

…üò ðíõ¬…°ø†€ Ÿñ~ ¬øú �ý¼ {ùýú º~û|…¶•. …² „ó ²ì†ó {œùý³…– ô °ô½|ø†ÿ ì±…ÚŒ}þ {Óýý± …¶†¶þ Þ±¬û …¶•

)ì†ðñ~ …¶}×†¬û …² …ðßõ‹†{õ°|ø†ÿ ¬ô›~…°û€ „ºý†ðú ðõ²…¬| ô …ðßõ‹†{õ°ø†ÿ �õº¼ ¬…°(.

…ÆçÎ†– …üò ðíõ¬…°ø† ‹†ü~ {ñù† ‹ú Îñõ…ó üà °…øñí†ÿ  …‹}~…üþ ìõ°¬ …¶}×†¬û Ú±…° âý±¬ Ÿ±… Þú ìíßò …¶• ‹±…ÿ

ì±…ÚŒ•|ø†ÿ …ì±ô²ÿ Ú†‹ê …Î}í†¬ ðŒ†º~.

¬°ì†ó …̈}¿†¾þ

�ðßõ��{õ°ø�
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ìõ°¬##1 {ñËýî ¬ì†- ðõ²…¬ ¶±¬ ̈†°ž …² ‹ýí†°¶}†ó ‹~ðý† „ì~û  |

üà ðõ²�¬ �·± ¬° üà º� ¶±¬ ²ì·}�ðþ ¬° üà ̈õ¬°ô �~ðý� �ì~û ô ¬° ¬ÚýÛú 51 {õè~ �ú üà �ýí�°¶}�ó

Þõ�à ì¥éþ ìþ|°¶~. ºí� �ú {ñù�üþ ¬° �ó ì±Þ³ Þ�° ìþ|Þñý~. �~° ðõ²�¬½ °� Þú ¬° ́�Þ}¼ �õº�ð~û ð³¬

ºí� ìþ|�ô°¬ ô ìþ|âõü~ �ô ¶ú ø×}ú ²ô¬{± ì}õè~ º~û.

ºí� ðõ²�¬ °� °ôÿ {©� ìÏ�üñú â̄�º}ú� �õº¼|ø�ÿ ̈ý̧ °� �² �ô 	~� ìþ|Þñý~. ¬° ²ì�ó ̈»à Þ±¬ó

ðõ²�¬� øý¢ �÷±ÿ �² ìßõðýõï {õ	ú ºí� °� 	é� ðíþ|Þñ~.

ðõ²�¬ {ñ×̧ ̈õ¬�©õ¬ÿ ¬�°¬� Â±��ó Úé�mmppbb031 �¶� ô ¶ý�ðõ² ì¥ýÇþ ¬�°¬� �ô �ú ðË± ̈õ�� �èõ¬

ìþ|°¶~. 

ºí� ì»©À ìþ|Þñý~ Þú ðõ²�¬ øý¢ üà �² Îçüî �¤ý� °� ð~�°¬ ô �±°¶þ �ôèýú °� �Ò�² ìþ|Þñý~. 

ðõ²�¬ �±�ÿ ¶ò 73 ø×}ãþ ��°¬�°ÿ� Þõ�à �ú ðË± ìþ|°¶~. �ô �ú �¶�ðþ ô �~ôó ¬ü·}±¹� ð×̧ ìþ|Þ»~.

ºí� �ú �¶�ðþ ð�Ä|ø�ÿ �±�Þý�ë ô Öíõ°�ë ôÿ °� èí̧ ìþ|Þñý~. ¬° øíýò ²ì�ó ì}õ	ú ¶±¬ÿ �ð~�ï|ø� ô

�Þ±ô¶ý�ðõ² ôÿ ìþ|ºõü~. Â±��ó Úé� ôÿ mmppbb021 �¶�. ¬ì�ÿ  �â³üç°ÿ ôÿ CCoo5/53 �¶�. ºí� �±�ÿ

ðíõðú âý±ÿ Úñ~¨õó� ��ºñú ��ÿ ðõ²�¬ÿ °� �� ¤õèú â±ï ìþ|�õº�ðý~. ºí� øî �ñýò ì}õ	ú ìþ|ºõü~ ðõ²�¬

øñõ² {Ó̄üú ð»~û �¶�.
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NRoCA 01-8

â±ï|Þññ~û {†‹»þ …² â±ì†ÿ …ìõ…ž ²ü± Ú±ì³ ‹ú Îñõ…ó ìñŒÐ â±ì†üþ …¶}×†¬û ìþ|Þññ~.  |

â±ï|Þññ~û|ø†ÿ {†‹»þ ‹ú ¬ô °ô½ Þ†° ìþ|Þññ~: ¬¶}þ ô ̈õ¬ {ñËýî ºõð~û )̈õ¬Þ†°(|

¬° °ô½ ¬¶}þ€ ›³ ¬° ìõ…°¬ÿ Þú â±ï Þññ~û ̈†ìõ½ ºõ¬€ ‹ú â±ï Þ±¬ó …¬…ìú ìþ|¬ø~. …üò °ô½ ‹±…ÿ

ðãù~…°ÿ ¬ì†ÿ Þñ}±ë º~û ì¥ýÈ ìñ†¶� ðý·• Ÿ±… Þú ðõ²…¬ ‹ú „¶†ðþ ìþ|{õ…ð~ ‹ý¼ …² ¤~ â±ï ºõ¬. ‹ú

…üò ¬æüê {õ¾ýú ìþ|ºõ¬ ‹±…ÿ øíú ðõ²…¬…ó …² °ô½ ̈õ¬ {ñËýî ºõð~û …¶}×†¬û ºõ¬.  |

¬° °ô½ ̈õ¬ {ñËýî ºõð~û€ â±ï Þññ~û ¬° �†¶ª ‹ú ¬ì†ÿ �õ¶• ðõ²…¬ ‹±…¶†¹ ¬ì†ÿ ̈õ…ð~û º~û …² �±ô’

¨õ¬ {ñËýî ºõð~û€ °ôºò ô ̈†ìõ½ ìþ|ºõ¬. …üò Þ†°€ ̈Ç± øý�õ{±ìþ ü† øý�±{±ìþ °… Þ†ø¼ ìþ|¬ø~.  |

‹ú {í†ï ðõ²…¬…ó ²ü± â±ï Þññ~û {†‹»þ ‹†ü~ �±ô’ ¶†èî ¬ì† ì}¿ê ‹†º~ {† …² â±ï º~ó ‹ý¼ …² ¤~ ô Îõ…°Å

øí±…û „ó �ý»ãý±ÿ â±¬¬.  |

�±ôŽ �õ¶}þ ¬ì† °… °ôÿ Co5/63 {ñËýî Þñý~.  |

�õº¼ ‹†²{†‹þ °ôÿ �±ô’ ¬ì† ‹±…ÿ �ý»ãý±ÿ …² â±ï º~ó ‹ý¼ …² ¤~ �±ôŽ ô Þ†ø¼ ‹±ôó ¬û ¬¶}ã†û

Â±ô°ÿ …¶•.  |

„æ°ï ø»~…° ¬øñ~û ¬ì† °… Co5/0 ‹†æ{± ô �†üýò {± …² ¬ì†ÿ {ñËýíþ€ {ñËýî Þñý~.  |

â±ì†ÿ {†‹»þ ‹ú ðõ²…¬ °… ìþ|{õ…ó ‹† �}õø†€ �õº¼|ø†ÿ …¶}±üê€ ô°Úú|ø†ÿ �ç¶}ýßþ€ {œùý³…– ô ¬¶• ô ¶±

ì±…ÚŒ• Þññ~â†ó ì·~ô¬ Þ±¬. Þõ°…ó øõ…ÿ …Æ±…Ù â±ï Þññ~û {†‹»þ€ ̈Ç± …² ¬¶• ¬…¬ó â±ì† ‹ú °ô½ øí±Ö•

°… …Ö³…ü¼ ìþ|¬ø~.  |

¬ÖÐ ð†ì¥·õ¹ „Ž ²ü± â±ï Þññ~û|ø†ÿ {†‹»þ ‹ý»}± …¶•. ¬° ¾õ°{þ Þú ðíþ|{õ…ðý~ ðõ²…¬ °… ‹ú …ðßõ‹†{õ° …ð}Û†ë

¬øý~€°…øß†°ø†ÿ …Æíýñ†ó …² ÷Œ†– ¬ì† ‹±…ÿ ðõ²…¬…ó WBLVº†ìê �õº†ð~ó {©• â±ï Þññ~û {†‹»þ ‹† �õº¼

�ç¶}ýßþ ôÚ}þ ¬üõ…°û|ø†ÿ Þñ†°ÿ „ó ‹†æ¶• ô ›±ü†ó øõ…ÿ â±ï ô ì±ÆõŽ ²ü± …üò ›~…° �ç¶}ýßþ ìþ|‹†º~.

…² ¬ìý~ó ì·}Ûýî øõ…ÿ â±ï ì±ÆõŽ ‹ú ðõ²…¬ �±øý³ Þñý~ Ÿ±… Þú ÚÇ±û|ø†ÿ „Ž ¶Œ� ¶ṏ}ãþ �õ¶• ìþ|ºõ¬.

‹±¬…º}ò …üò �õº¼|ø† ¶Œ� ðõ¶†ó|ø†ÿ â·}±¬û ¬ì† ìþ|â±¬¬.  |

�̧ …² …¤ý† ô {̃Œý• …ôèýú€ …ð}Û†ë ðõ²…¬ ‹ú …ðßõ‹†{õ° )ü† üà â±ï Þññ~û {Óýý± ü†Ö}ú ‹ú üà …ðßõ‹†{õ° ì†ðñ~ ‹±̈þ

ì~ë|ø†ÿ ›~ü~( °… ì~ðË± Ú±…° ¬øý~ {† ìÇí‰ò ºõü~ Þú {ñËýî ¬ì†€ …¶}±…¤• ô �ý»ãý±ÿ …² ¬ÖÐ ð†ì¥·õ¹ „Ž

‹ú ¾õ°– ìñ†¶Œþ …ðœ†ï ìþ|�̄ü±¬.  |

â±ï|Þññ~û {��»þ
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ðõ²…¬…ó ¬° …¶}±¹ ¶±ì† ìíßò …¶• Îçüî ‹†èýñþ ²ü± °… ¬…°… ‹†ºñ~:  |

…ðÛŒ†Å Î±ôÚþ  |

{†Þþ �ñú  |

{†Þþ Þ†°¬ÿ  |

ôðä ²¬ó )ssenissuF(.

ðõ²…¬…ó ¬° …¶}±¹ ¶±ì† øî Ÿñýò ìíßò …¶• Îõ…°Å ²ü± °… ‹±ô² ¬øñ~:  |

…¶ý~ô² ì}†‹õèýà  |

øý�±âéý·íþ â̄°…  |

øý�õâéý·íþ  |

¬ü·}±¹ {ñ×·þ  |

„�ñú  |

øý�õÞ·íþ  |

…̈}çæ– …ðÏÛ†¬ÿ  

ºõá  |

ì±å

1.    …°{í†¶þ )noitcudnoC(|-  ‹ú ¬èýê {í†¹ ì·}Ûýî ‹ýò ðõ²…¬ ô üà ¶Ç¦ ¶±¬ …¶•.

2.    {Œ©ý± )noitaropavE(|- ‹ú ¬èýê …ð±ÿ́ ìõ°¬ ðý†² ‹±…ÿ {Œ~üê ì†üÐ ‹ú â†² …¶•. …üò ìß†ðý·î ìþ|{õ…ð~ ì·‰õë

52% …² ¬¶• ¬…¬ó â±ì† ¬° ðõ²…¬…ó ð†°¹ ‹ú ¬èýê …Ö³…ü¼ ð×õ® �̄ü±ÿ �õ¶• º†ó ‹†º~.  |

3.    øí±Ö}þ )noitcevnoC(|- º†ìê …² ¬¶• ¬…¬ó â±ì† ‹ú ¬èýê ›±ü†ó øõ… ì†ðñ~ Þõ°…ó øõ… ¬° ì¥ýÈ ü† Þõ°…ó

…üœ†¬ º~û ‹† ›†‹œ†üþ …Ö±…¬ ü† ô¶†üê ìþ|‹†º~.  |

4.    {†‹¼  )noitaidaR(|- º†ìê …ð}Û†ë â±ì† …² �õ¶• ‹ú ì¥ýÈ ¶±¬{± …Æ±…Ù ì†ðñ~ ¬üõ…°ø† ô �ñœ±û|ø† ìþ|‹†º~.

�ú Îçüî ��èýñþ ô Îõ�°Âþ ìíßò �¶� ¬° ðõ²�¬ÿ Þú ¬° �¶}±¹ ¶±ì� �¶� ¬ü~û ºõ¬�

�ù�° ìß�ðý·î �² ¬¶� ¬�¬ó ¬ì� ô	õ¬ ¬�°¬.
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|

ðõ²…¬…ó ¬° …¶}±¹ ¶±ì† ¬° {ç½ ‹±…ÿ {ñËýî ¬ì†ÿ ̈õ¬€|ì}†‹õèý·î ̈õ¬ °… ‹†æ ìþ|‹±ð~. …üò ðõ²…¬…ó ìíßò

…¶• ¬ô ‹±…‹± ðõ²…¬ÿ Þú …Ö³…ü¼ ì}†‹õèý·î ð~…°ð~€ …Þ·ýµó ì¿±Ù Þññ~. 

ðõ²…¬…ó ‹† ¬ì†ÿ ÆŒýÏþ€ ìíßò …¶• ¬° …¶}±¹ ¶±ì† ‹õ¬û€|…Ö³…ü¼ ì}†‹õèý·î ¬…º}ú ‹†ºñ~.

‹ú Îß̧€|ðõ²…¬…ðþ Þú ¬ì†ÿ �†üýò|{± …² ¤~ ÆŒýÏþ ¬…°ð~ ü† ¬° ¤†ë â±ï º~ó ø·}ñ~ )¤}þ ôÚ}þ ¬ì†ÿ ‹~ó

øñõ² Þí}± …² ¤~ ÆŒýÏþ …¶•( ìíßò …¶• …Ö³…ü¼ ì}†‹õèý·î ð~…º}ú ‹†ºñ~.

ì»©À Þ±¬ó …üò Þú „ü† ðõ²…¬ ¬° …¶}±¹ ¶±ì†¶•€ …Ö³…ü¼ ì}†‹õèý·î ¬…°¬€ ü† ì¿±Ù …Þ·ýµó|…½ {¿†Î~ÿ

‹†æ °Ö}ú€ ÖÛÈ ‹† …ð~…²û|âý±ÿ ¬ì†€|„¶†ó ðý·•. 

âéõÞõì}±� Úñ~ ̈õó °� ¬° ì¥~ô¬û Æ�ýÏþ ðí�ü¼ ìþ|¬ø~. ºí� ìþ|�ýñý~ Þú ìñÏþ �±�ÿ {Ó̄üú ðõ²�¬ ô	õ¬

ð~�°¬ ô �± �¶�¹ {í�üê ðõ�²¬ {Ó̄üú �� ºý± ì�¬° °� �Ò�² ìþ|Þñý~.

�±�¶�¹ {±{ý� ôÚ�üÐ ¬° èý·� ì»ßç�� ºí� ô�°¬ ¶ß�ð̧ {ñËýî ¬ì� ìþ|ºõü~ ô â�ï|ø�ÿ �¶�¶þ °�

�±�ÿ �Æíýñ�ó �² Ú±�° ¬�º}ò ðõ²�¬ ¬° ì¥ýÇþ Þú ¬ì�ÿ Ú��ê {ñËýî ¬�°¬ �ð��ï ìþ|¬øý~. 

ºí� {±ìõ¶}�� �{�Ý °� °ôºò ìþ|Þñý~. ¬° øí�ó ¤�ë ðõ²�¬ °� �� üà ¤õèú â±ï ìþ|�õº�ðý~. 

II|.    Þ~�ï üà �² {Ë�ø±�� ðõ²�¬� �ô °� ¬° ìÏ±Å ̈Ç± øý�õ{±ìþ Ú±�° ìþ|¬ø~�

...........................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................

ôÚ}þ ðõ²�¬ ¬° �¶}±¹ ¶±ì� Ú±�° ¬�°¬ �ú °« ìþ|¬ø~�
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ø± Ÿú ¶ò ‹†°¬…°ÿ ‹ú {±ï ð³¬üà {± ‹†º~€ {õ…ð†üþ ðõ²…¬ ‹±…ÿ {õèý~ ¬…̈éþ â±ì† ‹±…ÿ â±ï ðãú ¬…º}ò ̈õ¬

‹ý»}± …¶•.  |

¬° ¶ò 23 ø×}ú ‹†°¬…°ÿ€ ðõ²…¬…ó {õ…ð†üþ {õèý~ â±ì† ¬…º}ú€ Ú†¬°ð~ ðõ¶†ó|ø†ÿ ¬ì†ÿ ì¥ýÈ °… ¤̧ Þ±¬û ‹ú

„ó �†¶ª ¬øñ~€ …ì† ¬° {ñËýî ü† ÒéŒú ‹± …² ¬¶• ¬…¬ó â±ì†€ ì»ßê ¬…°ð~.  |

ðõ²…¬…ó ‹·ý†° Þî ô²ó )WBLE€ 0001 <â±ï( ìñ†‹Ð Ÿ±‹þ Úùõû|…ÿ ô ®̈†ü± âéýßõ´ðþ ì¥~ô¬ÿ ¬…°ð~ ô

ðíþ|{õ…ðñ~ ̈õ¬ °… â±ï Þññ~.  |

¬° ²ì†ó â±ï Þ±¬ó üà ðõ²…¬€ ø~Ù€ …Æíýñ†ó …² …Ö³…ü¼ ¬ì† ‹† üà °ôð~ ÷†‹• …¶•. {Óýý±…– ðõ¶†ó ¬…° ¬° ¬ì†ÿ

‹~ó€ ‹ú …¤}í†ë ²ü†¬ ¶Œ� …Ö³…ü¼ ì}†‹õèý·î ìþ|ºõ¬.  |

Ú±…° ¬…¬ó ðõ²…¬ - ‹† üà Þçû â±ï °ôÿ ¶± - ¬° {í†¹ �õ¶• ‹ú �õ¶• ‹† ì†¬°½ ‹±…ÿ …Ö³…ü¼ …ð}Û†ë

…°{í†¶þ â±ì† …² ì†¬° ‹ú ðõ²…¬. �õº†ð~ó ì†¬° ô ðõ²…¬ ‹† �}õø†ÿ â±ï. 

Þñ}±ë ¬ì� ø± 51 {� 03 ¬ÚýÛú �±�ÿ �Æíýñ�ó �² �ù�õ¬ ôÂÏý� ¬ì�üþ.

…Ö³…ü¼ ¬ì†ÿ …{†Ý ‹ú ¤~ô¬ 22 {† 52 ¬°›ú ¶†ð}ýã±…¬.

…â± ôÂÏý• ¬ì† ‹ùŒõ¬ ðý†Ö•€ …¶}×†¬û …² â±ì†ÿ ̈†°›þ ‹† Ú±…° ¬…¬ó ðõ²…¬ ¬° ¬…̈ê üßþ …ðßõ‹†{õ° ü† ²ü±

üà â±ï|Þññ~û {†‹»þ

ì±…ÚŒ• �õ¶• ‹ú �õ¶• °ôºþ ‹±…ÿ {†‡ìýò â±ì† ‹±…ÿ ðõ²…¬…ó {±ï ô ðõ²…¬…ó Þî ô²ó ‹† ÷Œ†– ìþ|‹†º~.  |

ðõ²…¬ ‹ú ¾õ°– Îíõ¬ÿ ‹ýò �·}†ó|ø†ÿ ì†¬° Ú±…° â±Ö}ú€ ì†¬° ôðõ²…¬ ‹† üà �}õ �õºý~û ìþ|ºõð~.  |

Þí}±üò ô²ó ô ¶ò ‹†°¬…°ÿ ìñ†¶� …¶}×†¬û …² …üò °ô½€ øñõ² ºñ†̈}ú ð»~û …¶•.  |

‹†è»}à|ø†ÿ â±ï Þññ~û€ ‹Ç±ÿ|ø†ÿ ì¥}õÿ „Ž ¬…Õ€ ¬¶}ß¼|ø†ÿ �± º~û ‹† „Ž â±ï ô ‹·}ú|ø†ÿ )skcap(|

â±ï|Þññ~û ºýíý†üþ ü† ́èú …ÿ ‹† ̈Ç± ‹†æÿ ¶ṏ}ãþ �õ¶• øí±…øñ~ ô ‹ñ†‹±…üò {õ¾ýú ðíþ ºõð~.  |

ì~�̈éú|ø�ÿ ¶�¬û �±�ÿ â±ï Þ±¬ó üà ðõ²�¬ {±ï ü� Þíþ ð�°¹ ��ü~�° �� øý�õ{±ìþ ̈×ýØ )CC
oo0/53 {�  CCoo3/63(.

ì±�Ú�� �õ¶� �ú

�õ¶�

�¤}ý�É!

�ýí�°¶}�ó Þõ�à ì¥éþ� â±ï Þññ~û {��»þ ð~�°¬� �ì� üà �ðßõ��{õ° Ú~üíþ {à 	~�°û ¬�°¬. ºí� �ó °�

�ú �±Ý ô¾ê ìþ|Þñý~ {� â±ï ºõ¬. 

¬° �üò ì~�� ðõ²�¬ ¬° {í�¹ �õ¶� �ú �õ¶� ì�¬° Ú±�° ìþ|âý±¬. ¶± {©� ì�¬° ��æ �ô°¬û ìþ|ºõ¬. ºí�

Þçû â±ìþ °ôÿ ¶± ðõ²�¬ ìþ|â̄�°ü~� �ô °� Îíõ¬ÿ �ýò �·}�ó|ø�ÿ ì�¬°½ Ú±�° ìþ|¬øý~ ô ì�¬° ô ðõ²�¬

°� �� üà �}õÿ â±ï ìþ|�õº�ðý~.

Æþ 02 ¬ÚýÛú �Ï~ÿ ºí� Ö±¾� ¬�°ü~ �� �~° ô ì�¬° ¾¥�� Þñý~ ô ¬° ¤�èþ Þú �ú ��ü¼ ôÂÏý� ðõ²�¬

�¬�ìú ìþ|¬øý~� ì±�Ú��|ø�üþ �ú ì�¬° �°�üú ðí�üý~. ì�¬° øý¢ Î�ìê ̈Ç±ÿ �±�ÿ ¶�·ý̧ ð~�°¬. 
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ðõ²…¬…ó ‹±…ÿ â±ï Þ±¬ó ̈õ¬ ‹†ü~ ‹}õ…ðñ~ ‹ú °ô½|ø†ÿ ²ü± â±ì† {õèý~ Þññ~.

¶õ²…ð~ó Ÿ±‹þ Úùõû|…ÿ ô „²…¬ Þ±¬ó …ð±ÿ́ {õèý~ÿ ‹ú ¾õ°– â±ì† ‹ú ›†ÿ ®̈ý±û ‹ú ¾õ°– PTA|

{Œ~üê âéýßõó́ ‹ú âéõÞ³ Þú ìíßò …¶• …‹}~… ìñœ± ‹ú øý�±âéý·íþ ô ¶�̧ øý�õâéý·íþ )‹†…{í†ï ®̈†ü±

âéýßõó́( â±¬¬.  |

{õèý~ â±ì† ‹† ÖÏ†èý• ²ü†¬ ô ‹þ Ú±…°ÿ ¤}þ …â± ð}õ…ðñ~ è±² …üœ†¬ Þññ~.  |

°�øß�° ìß�ðý·î ø�ÿ �² ¬¶� ¬�¬ó â±ì�

â±ï Þññ~û {†‹»þ ü† …ðßõ‹†{õ° °… …² �ý¼ â±ï Þñý~.

ô²ðú ü† Ú†Ž ¶±¬ Öýéî °…¬üõèõ²ÿ °… ‹† üà ¤õèú â±ï ‹�õº†ðý~.

{»à ü† �õºà ì±ÆõŽ °…¬° …ôèýò Ö±¾• {ÏõüÄ Þñý~. 

�°{í�¶þ

)nnooiittccuuddnnooCC(

ðõ²…¬ °… ̈»à Þñý~.

¬° ¾õ°{þ Þú ¶ò ‹†°¬…°ÿ|82ø×}ú …¶•€ ðõ²…¬ ̈ý̧ °… ¬° Þý·ú …¤ý†

‹ã¯…°ü~

Â†üÏ†– "‹†²" ¬üõ…°û ºßî ô ¬üã± Â†üÏ†– ‹†² ì†ðñ~ â†¶}±ôºý³ÿ °… ‹�õº†ðý~

)Ö¿ê 6 °… ‹Œýñý~(.

…Þ·ýµó/ øõ…üþ °… Þú ‹ú …ðßõ‹†{õ° ü† ôð}ýç{õ° ô…°¬ ìþ|ºõ¬€ â±ï ô ì±ÆõŽ Þñý~.

¤í†ï Þ±¬ó °… {† ²ì†ó ÆŒýÏþ º~ó ¬ì† ô {̃Œý• ðõ²…¬ ‹ú {†‡̈ý± …ð~…²ü~.

≥

{�©ý±

)nnooiittaarrooppaavvEE(

¬ì†ÿ øõ… °… ¤~ô¬  Co52-22 ¤×Ì Þñý~ )‹±…ÿ ðõ²…¬…ó WBLV€Co62-52(.

ðõ²…¬ °… …² Þõ°…ó øõ…ÿ ¬°ü¡ú|ø†€ �ñœ±û|ø†€ ¬°ø† ü† �ñßú|ø† ¬ô° ðãú ¬…°ü~.

üà "„ºý†ðú" ¬° …Æ±…Ù ðõ²…¬ ¬°¶• Þñý~ )Ö¿ê 11 °… ‹Œýñý~(.

¬°ü¡ú|ø†ÿ …ðßõ‹†{õ° °… ‹Œñ~ü~

Þñ†°û|ø†ÿ â±ï|Þññ~û {†‹»þ °… ‹†æ ‹ý†ô°ü~.

øí±Ö}þ

)nnooiittcceevvnnooCC(

ðõ²…¬ °… ¬° ôÂÏý• ›íÐ )dexelF( ðãú ¬…°ü~.

²ü± ðõ²…¬ üà �}õÿ â±ï Ú±…° ¬øý~€ ‹ú ̈¿õÁ …â± â±ï|Þññ~û {†‹»þ …² �ý¼ 

â±ï ð»~û …¶•.

‹ú ðõ²…¬ üà Þçû …² �ý¼ â±ï º~û ‹�õº†ðý~.

…² ì·~ô¬ Þ±¬ó ìñŒÐ â±ì†ÿ â±ï|Þññ~û {†‹»þ �±øý³ Þñý~. 

…²�±ôŽ ̈õ¬ {ñËýî|ºõð~û ¬ì†ÿ â±ï|Þññ~û {†‹»þ …¶}×†¬û Þñý~.

¬° ¾õ°– …ìß†ó …² …ðßõ‹†{õ° ¬ô›~…°û ü† �õº¼ …Â†Öþ º×†Ù ‹±…ÿ …ðßõ‹†{õ° 

{à ›~…°û ‹ù±û ‹Œ±ü~.

Æþ …ð}Û†ë€ °ôÿ …ðßõ‹†{õ° °… ‹�õº†ðý~.

{��¼

)nnooiittaaiiddaaRR(

�ü� ðõ²�¬�ó Ú�¬° �ú â±ï Þ±¬ó ̈õ¬ ìþ|��ºñ~�

°�øß�°ø�ÿ �ý»ãý±ÿ �² �² ¬¶� ¬�¬ó â±ì� ��ü~ �ù�° ìß�ðý·î �ó °� ì~ ðË± ¬�º}ú ��ºñ~. |
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|

23ø×}ú

0002<â±ï  |

øý�õ{±ìþ ì}õ¶È ) Co9/43-0/23( ü† º~ü~ )Co0/23 <( ü†  |

ôÚ}þ °ô½|ø†ÿ ¶†¬û€ ìõö÷± ðý·•.

â±ï Þ±¬ó üà ðõ²…¬ øý�õ{±ï ‹† …¶}×†¬û …² üà …ðßõ‹†{õ° ðý†²ìñ~ ¬Ú• ²ü†¬ …¶• ‹ú€  |

ô²ó ðõ²…¬€ ¶ò ‹†°¬…°ÿ ô ¶ò �̧ …² {õè~ ôÿ

ô›õ¬ ð†øñœ†°ÿ|ø†ÿ ì†¬°²…¬ÿ ‹† Â†üÏ†– ‹†² ü† …ð~…ï|ø†ÿ ¬° ìÏ±Å ¬ü~

ðõÑ …ðßõ‹†{õ° ){à ›~…°û ü† ¬ô›~…°û(

{ñËýî ¬ì†ÿ øõ…

{ñËýî °Æõ‹•

ðõ²…¬…ó ð†°¹€ ‹ú ìý³…ó ²ü†¬ÿ ¬ÖÐ …² °…û {Œ©ý± ¬…°ð~. …Ö³ô¬ó °Æõ‹• ‹ú ì¥ýÈ€ ¶Œ� Þ†ø¼ ¬ÖÐ â±ì† …² °…û

{Œ©ý± ìþ|ºõ¬.  |

‹±…ÿ â±ï Þ±¬ó üà ðõ²…¬€ ¬ì†ÿ øõ…ÿ …ðßõ‹†{õ° ‹†ü~ Co1 {† Co5/1 ‹†æ{± …² ¬ì†ÿ ‹~ó ü† °ôÿ Co63 {ñËýî â±¬¬.

¬° ¾õ°– Î~ï …Ö³…ü¼ ¬ì†ÿ ðõ²…¬€ ¬ì†ÿ …ðßõ‹†{õ° …‹}~… ‹†ü~ °ôÿ Co73 ô ¶�̧ °ôÿ Co83 ô °Æõ‹• 07%

{ñËýî ºõ¬. ‹†ü~ ‹±…ÿ ü†Ö}ò ìñ†‹Ð …² ¬¶• ¬…¬ó â±ì† )ìÏíõæ_ {†‹»þ ü† øí±Ö}þ( ô ìõ…ðÏþ )ì†ðñ~ �}õø† ô

¤×†Í|ø†( Þú ì†ðÐ °¶ý~ó â±ì†ÿ ̈†°›þ ìþ|ºõ¬{ç½  Þ±¬.

º†üÐ {±üò Î†°Âú Æþ ¬ô‹†°û â±ï Þ±¬ó üà ðõ²…¬€ „�ñú …¶•. ‹ú …üò ¬èýê æ²ï …¶• ðõ²…¬€ ‹~Ú• ²ü± ðË± ‹†º~.  

ôÚ}þ ¬ì†ÿ „â³üç°ÿ ¬° ì¥~ô¬û ÆŒýÏþ Ú±…° â±Ö•€ ¬ì†ÿ …ðßõ‹†{õ° ‹ú {~°ü� ‹ú øí†ó ìÛ~…°ÿ Þú ìñ†¶� ¶ò

ô ô²ó ðõ²…¬ …¶• ‹†²â±¬…ð~û ìþ|ºõ¬.  |

≥

�¶}×�¬û �² ìñ��Ð â±ì�üþ ̈�°	þ �±�ÿ â±ï Þ±¬ó üà ðõ²�¬

�� Þ�ìê Þ±¬ó �±°¶þ �ôèýú� �ü��¬ èý·� ì»ßç� ô �¶}×�¬û �² ¶ß�ð̧|ø�ÿ ì±{�È� ºí� ì»©À

ìþ|Þñý~ Þú ðõ²�¬ üà Îçì� ø»~�° �±�ÿ Î×õð� ¬�°¬ Þú �² Îçüî ø»~�° ¶}�°û ¬�°)*(NNRRooCCAA|

¤�¾ê º~û �¶�. 
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NRoCA 61-8

ìÏ�üñú ��èýñþ� ì»©À Þññ~û ðõ²�¬ÿ {±ï �� ô²ó {õè~ 0042 â±ï �¶�. �ú ðË± ìþ|°¶~ ¬��° ì¥~ô¬ü�

°º~ ¬�̈ê °¤íþ )RRGGUUII(| �¶� �ì� �² ¶�ü± 	ù�� ¶�èî ìþ|��º~.

ºí� �² ��ȩ̀ �Þ·ýí}± �¶}×�¬û ìþ|Þñý~ ô �º��Ñ �Þ·ýµó ��æÿ 59% ¬° øõ�ÿ �{�Ý �~¶� ìþ|�ü~.

Úñ~ ̈õó �� âéõÞõì}±  LL//lloommmm|0/4 )LLdd//ggmm27( �¶�.

ºí� {� {��ý� ¬ì�� ø± 51 {� 03 ¬ÚýÛú ¬ì�ÿ ðõ²�¬ °� �ð~�²û âý±ÿ ìþ|Þñý~. ¶þ ¬ÚýÛú �Ï~� ¬ì�ÿ �â³üç°ÿ

ðõ²�¬ CCoo3/63 �¶�. 

�² �ð�� Þú ¬ì�ÿ ðõ²�¬ ¬° ¤�ë �Ö³�ü¼ �¶�� ºí� �ú 	�ÿ Ú±�° ¬�¬ó ôÿ ¬�̈ê �ðßõ��{õ°� øí�ó {í�¹

�õ¶� �ú �õ¶� ðõ²�¬ �ú ì�¬°½ °� �¬�ìú ìþ|¬øý~.
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üà ðõ²�¬ ¬̈}± ¬° ø×}ú 04 �² üà ì�¬° ¶�èî �ú °ô½ ô�́üñ�ë �ú ¬ðý� �ì~û �¶�. Þý·ú �� ¬° ²ì�ó ²�üí�ó

��°û º~û ô ì�üÐ �ìýñõ{ýà º×�Ù �õ¬û �¶�. üà Æñ�� â±¬ðþ )ddrroocc  llaahhccuuNN(| ì¥ßî ô›õ¬ ¬…º}ú ô …ô

ðý†²ìñ~ 1 ¬ÚýÛú {ùõüú ‹† ‹ä ô ì†¶à ¬° ²ì†ó {õè~ ‹õ¬û …¶•.

øî �Þñõó ¬ÚýÛú 02 �̧ �² ²�üí�ó �¶� ô ðõ²�¬ ²ü± â±ï Þññ~û {��»þ �~ôó �{¿�ë �±ô� ̈õ¬ {ñËýî ºõð~û

Ú±�° ¬�°¬. â±ï Þññ~û� ¬¶}þ {ñËýî ìþ|ºõ¬.

�ô {ñ×̧ ̈õ¬�©õ¬ÿ ¬�°¬ �ì� �þ Ú±�° �¶�. Â±��ó Úé� mmppbb081ô {Ï~�¬ {ñ×̧ 06 ��° ¬° ¬ÚýÛú ô �õ¶�

Ú±ì³ °ðä ô �±�Ö±ô̈}ú ìþ|��º~. ¬ì�ÿ �â³üç°ÿ CCoo5/83 ô ð�Ä|ø�ÿ ôÿ 	ùñ~û )ggnniiddnnuuooBB(| �¶�.

ðõ²�¬ øý¢ ìÏý�°ÿ �±�ÿ �¤ý� Öõ°ÿ ð~�°¬.

ºí� �� üà �±°¶þ �ôèýú NNRRooCCAA| �ý¼ ìþ|°ôü~. 

�±�ÿ {ßíýê �±°¶þ �ôèýú� ºí� ��ºñú ðõ²�¬ °� �±�ÿ ðíõðú âý±ÿ �±�ÿ �±°¶þ Úñ~ ̈õó� �� üà ¤õèú â±ï

ìþ|�ý¡ý~. ºí� øî �ñýò {õ	ú ìþ|Þñý~ Þú ðõ²�¬ {�Þñõó {Ó̄üú ð»~û �¶�.

ºí� ¬° ¶ß�ð̧ ¬°ì�ó ì�üÐ ô âéõÞ³ �ý¼|°Ö}ú� ¶�̧ ô�°¬ ¶ß�ð̧ {ñËýî ¬ì� ìþ|ºõü~.

ðõ²�¬ ¬ô Îçì� ø»~�° ¶ß�ð̧ {ñËýî ¬ì� °� ð»�ó ìþ|¬ø~.

ìõ°¬##2 {ñËýî ¬ì† - ðõ²…¬ÿ ‹† øý�±{±ìþ



8

{ƒñ
ƒË
ƒý
ƒî
 ¬
ìƒ
†

NRoCA 81-8

ºí� �² ¶ß�ð̧ {ñËýî ¬ì� ̈�°� ô �ú ¶ß�ð̧ Î×õð� ô�°¬ ìþ|ºõü~. ø± �ñ~ ºí� ¤~¹ ìþ|²ðý~ ¬èýê

øý�õ{±ìþ ðõ²�¬� {õè~ ¬° üà ì¥ýÈ ¶±¬ �¶� {� üà Î×õð�.

ºí� {¿íýî ìþ|âý±ü~ ðõ²�¬ °� �~Ú� ²ü±ðË± ¬�º}ú� Îçüî ¤ý�{þ ôÿ °� ø± 4 ¶�Î� ��ü¼ Þñý~. |

¶þ ¬ÚýÛú �Ï~� ¬ì�ÿ �â³üç°ÿ ðõ²�¬ CCoo7/63 �¶�.

ºí� ¬ì�ÿ �~ó ðõ²�¬ °� ø± 03 ¬ÚýÛú �ð~�²û âý±ÿ ìþ|Þñý~. ¬° ¬ôìýò ¶�Î� {õè~� ðõ²�¬ ÖÏ�ë ô øõºý�°

�¶� ô ¬ì�ÿ �â³üç°ÿ ôÿ CCoo8/63 ��Úþ ì�ð~û �¶�. 
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²ü± â±ï Þññ~û {†‹»þ  |

…² °ô½ ̈õ¬ {ñËýî ºõð~û …¶}×†¬û Þñý~.  |

�±ôŽ â±ì† °… ‹ú â±ï Þññ~û {†‹»þ ì}¿ê Þ±¬û ìÇí‰ò ºõü~ Þú Þ†° ìþ|Þñ~.  |

�±ôŽ â±ì† °… ‹ú °‹Ð ‹†æ ô °…¶• ºßî )QUR(| ô¾ê Þ±¬û€ üà �õº¼ ‹†²{†‹þ °ôÿ ðõá �±ôŽ Ú±…° ¬øý~.  

ìÇí‰ò ºõü~ ðõ²…¬ °ôÿ �±ôŽ ð©õ…‹ý~û ‹†º~.  |

¬° ¾õ°– ¬ì†ÿ ‹†æ{± …² Co14 ðõ²…¬ °… „Ž ôè±ï {ò ºõüú Þñý~ {† ¬ÖÐ …² °…û {Œ©ý± …Ö³…ü¼ ü†‹~.  |

¬° …ðßõ‹†{õ°  |

…ðßõ‹†{õ° °… …² ð³¬üà �ñœ±û ¬ô° Þñý~€ è•|ø†ÿ �ñœ±û °… ‹Œñ~ü~ {† …÷± ‹†èÛõû ºŒú âé©†ðú …ÿ °… Þú …² �±{õ

ì·}Ûýî ̈õ°ºý~ ð†ºþ ìþ|ºõ¬ Þ†ø¼ ¬øý~.  |

¬ì†ÿ �õ¶}þ …² �ý¼ {ñËýî º~û ü† ¬ì†ÿ øõ…ÿ …ðßõ‹†{õ° °… ø± 51 ¬ÚýÛú {† ²ì†ðþ Þú ¬ì†ÿ ðõ²…¬ …¾ç§ ºõ¬

C
o5/0 {† Co|0/1 Þ†ø¼ ¬øý~.  |

¬° ¾õ°{þ Þú {ñËýî ¬ì†ÿ øõ…€ ì»ßê °… ‹±Æ±Ù ðíþ Þñ~€ °Æõ‹• °… Þ†ø¼ ¬øý~.  |

ø±â³ ‹±…ÿ Þ†ø¼ ¬ì†€ …ðßõ‹†{õ° °… ̈†ìõ½ ðßñý~ Ÿ±… Þú ¶Œ� ÚÇÐ ›±ü†ó øõ…ÿ ¬…̈ê …ðßõ‹†{õ° ̈õ…ø~ º~.  

°ô½ ̈õ¬ {ñËýî ºõð~û ìíßò …¶• {� °… ‹† �†üýò „ô°¬ó ̈±ô›þ â±ï Þññ~û ¬° ô…Þñ¼ ‹ú …Ö³…ü¼ ¬ì†ÿ

�õ¶•€ �ñù†ó Þñ~. Þ†ø¼ ̈±ô›þ â±ì† …² üà â±ï Þññ~û {†‹»þ ¬° ðõ²…¬ÿ Þú �ý¼ …² …üò ÷Œ†– ¬…º}ú ìíßò

…¶• ‹ý†ó Þññ~û {� ‹†º~.  |

�¤}ý�É!

ºí� �±ô� ̈õ¬ {ñËýî ºõð~û °� �ú °�Ð ��æüþ ô °�¶� ºßî ðõ²�¬ ô¾ê Þ±¬û� ¬ì�ÿ ̈õ¬ {ñËýî ºõð~û

�õ¶� °� °ôÿ CCoo5/63 {ñËýî ìþ|Þñý~� �ì� â±ï Þññ~û {��»þ �æ°ï ìþ|²ð~.

ºí� °�û ¤ê|ø�ÿ 	�üã³üò °� �±�ÿ ¬°ì�ó øý�±{±ìþ ðõ²�¬ ¬° ðË± ìþ|âý±ü~.

â±ï Þññ~û {��»þ °� ̈�ìõ½ ìþ|Þñý~ ô ̈Ç± Ö±�ìõºþ ¬ô��°û °ôºò Þ±¬ó �ó °� ìþ|�̄ü±ü~. ü�

�±ô� ̈õ¬ {ñËýî ºõð~û °� ¬° Þí}±üò ¤~ ìíßò {ñËýî ìþ|Þñý~ �~ôó �üñßú �æ°�ï â±ï Þññ~û {��»þ °ôºò

��º~ ô ̈Ç± Ö±�ìõºþ Þî Þ±¬ó ¬ì�ÿ {ñËýíþ °� øî �ñ�ó Þú ¬ì�ÿ ðõ²�¬ Þ�ø¼ ìþ|ü��~ ìþ|�̄ü±ü~.

ºí� �Ö³�ü¼ {ñËýî ¬ì�ÿ �±ô� ̈õ¬ {ñËýî ºõð~û �ú Co8/73 - 	�üþ Þú ôÂÏý� �æ°ï ¾¥ý¦ �¶� - °�

�ð}©�� ìþ|Þñý~. )�ý»}± ¶ý·}î|ø�ÿ ̈õ¬ {ñËýî ºõð~û ¬° ¾õ°{þ Þú �̈}çÙ ¬ì�ÿ {ñËýíþ CCoo|5/0 ��

¬ì�ÿ ðõ²�¬ �̈}çÙ ¬�º}ú ��º~� �æ°ï ìþ|¬ø~(. øî �ñýò ø± 51 ¬ÚýÛú ¬ì�ÿ ðõ²�¬ °� �ð~�²û âý±ÿ

ìþ|Þñý~.

üà ìÏ�üñú ��èýñþ ¬ÚýÜ ì»©À ìþ|Þñ~ Þú ðõ²�¬ �±�Ö±ô̈}ú �¶�. �±Öõ²üõó ̈õ�þ ¬�°¬ ô ²ì�ó �±º~ó

ìõü±âþ 2 ÷�ðýú �¶�. ¬¶� ô ��ø�ÿ ôÿ â±ï �ú ðË± ìþ|°¶~. �ô ÖÏ�ë �¶� ô �ú {¥±üà ��¶ª ìþ|¬ø~.

Úñ~ ̈õó �� âéõÞõì}± LL//lloommmm| 6 )LLdd//ggmm801( ìþ|��º~.
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NRoCA 02-8

|

ìñ»†‡ øý�±{±ìþ )̈†°›þ ü† ¬…̈éþ ð·Œ• ‹ú ðõ²…¬( ô ²ì†ó „ó ð·Œ• ‹ú {õè~€ °ô½ ¬°ì†ó „ó °… ì»©À ìþ|Þñ~.  

øý�±{±ìþ ¬° ðõ²…¬ {†²û ì}õè~ º~û …Òé� ì±‹õÉ ‹ú ‹±̈þ Îõ…ìê ì¥ýÇþ )̈†°›þ( …¶•. ‹ñ†‹±…üò€ �ý¼ …²

ÚÃ†ô– ¬°‹†°û …üò Þú „ü† …üò …Ö³…ü¼ ¬ì†€ {� …¶• ü† ̈ý±€ {õ›ú …‹}~… ìÏÇõÙ ‹ú ì»©À Þ±¬ó ô °ÖÐ Î†ìê

‹†èÛõû â±ï Þññ~û …¶•.  |

…â± Îõ…ìê ̈Ç± ¶�·ý̧ ô›õ¬ ¬…°¬ ü† ôÂÏý• ðõ²…¬ ‹† ô›õ¬ Î~ï {†‡÷ý±…– ì¥ýÇþ {Óýý± Þ±¬û …¶•€ {õ›ú ‹ú

¶í• Îéê ¬…̈éþ øý�±{±ìþ ){�( ì†ðñ~ ¶�·ý̧ ‹± ìþ|â±¬¬.  |

÷Œ• °ôð~ ¬ì†ÿ øõ…ÿ …ðßõ‹†{õ° ô �õ¶• ‹ú …Ö}±…Ý ‹ýò {� ô â±ì†ÿ ‹ý¼ …² ¤~ ì¥ýÈ Þíà ìþ|Þñ~.  |

Îõ…ìéþ Þú ¶Œ� øý�±{±ìþ ̈†°›þ ìþ|ºõ¬ º†ìê ìõ…°¬ ²ü± ìþ|‹†º~:  |

ðÛÀ ¬° �†ü¼ ¬ì†ÿ …ðßõ‹†{õ° ü† ̈±ô›þ â±ì†ÿ â±ï Þññ~û {†‹»þ  |

Þ†°Þ±¬ ð†¬°¶•€ ›~… º~ó ü† ðÛÀ ¬° …¶}×†¬û …² �±ôŽ �õ¶}þ ̈õ¬ {ñËýî ºõð~û  |

�õº†ð~ó ‹ý¼ …² ¤~ ‹ú ¬èýê º±…üÈ ì¥ýÇþ  |

�±{õ ì·}Ûýî ̈õ°ºý~ ‹ú …ðßõ‹†{õ°)|…üœ†¬ …÷± âé©†ðú|…ÿ )esuohneerg((

æì‘|ø†ÿ Ö}õ{±…�þ  |

ôÚ†üÐ ̈†°ž …² ‹ýí†°¶}†ó ì†ðñ~ °ø† Þ±¬ó ðõ²…¬ ¬° üà ̈õ¬°ô ‹† �ñœ±û|ø†ÿ ‹·}ú ¬° üà °ô² ¬…Õ

{Ë†ø±…– ‹†èýñþ ìíßò …¶• ‹ú …Ö}±…Ý ¬ì†ÿ ‹†æ ‹ú ¬èýê â±ï º~ó ‹ý¼ …² ¤~ ü† …Ö³…ü¼ {õèý~ â±ì†€ Þíà Þñ~.

ìíßò …¶• üà ðõ²…¬ ‹ý¼ …² ¤~ â±ï º~û€ ìß†ðý·î|ø†ÿ …² ¬¶• ¬…¬ó â±ì† °… ‹±ô² ¬ø~. …üò ìß†ðý·î|ø†

º†ìê …{·†Ñ Î±ôÝ )‹† Ê†ø± ‹±…Ö±ô̈}ú ô ¬¶• ô �†ø†ÿ â±ï(€ ôÂÏý• …Þ·}†ð·ýõó€ {†Þþ �ñú ô - ¬° ðõ²…¬ {±ï

- {Ï±üÜ  ìþ|‹†º~. ¬° ¬üã± ¶õ€ ¬° ðõ²…¬ {� ¬…° ¬° ì±¤éú …Ö³…ü¼ ¬ì†€ {õèý~ ¬…̈éþ â±ì† °« ìþ|¬ø~. ¬° …üò

ðõ²…¬ …ðÛŒ†Å Î±ôÝ ô ‹ú ¬ðŒ†ë „ó °ðä �±ü~âþ€ �õ¶• delttom| ô ¬¶• ô �†ø†ÿ ¶±¬ ô›õ¬ ¬…°¬.  |

‹þ Ú±…°ÿ€ {†Þþ Þ†°¬ÿ ô ðŒÄ|ø†ÿ ›ùñ~û ìíßò …¶• ¬° ø± ¬ô ôÂÏý• ü†Ö• ºõ¬.  |

¬° ¾õ°{þ Þú …¶}±¹ â±ì† º~ü~ ‹†º~ ðõ²…¬ ìíßò …¶• ‹† „�ñú€ ºõá ô/ ü† {»ñ� {Ë†ø± ü†‹~. ¬° ¾õ°– Î~ï

¬°ì†ó øý�±{±ìþ€ …Ö³…ü¼ ìý³…ó ì}†‹õèý·î ô …² ¬¶• ¬…¬ó ì†üÐ …² °…û {Œ©ý±€ ¶±…ðœ†ï ‹ú ¬øý~°…{†¶ýõó ìñœ±

¨õ…ø~ º~.  |

¬° {©• ðõ²…¬

�õº¼ ðõ²…¬ °… ‹†² Þñý~ ô Þçø¼ °… ‹±¬…°ü~.  |

{©• °… …² �±{õ ì·}Ûýî ̈õ°ºý~ ¬ô°Þñý~.  |

øý�±{±ìþ� Îéê ̈�°	þ �ú 	�ÿ Îéê ¬�̈éþ

�ú ð»�ðú|ø�üþ �ý�ó Þññ~û øý�±{±ìþ �ú ¬èýê â±ì�ÿ �ý¼ �² ¤~ ¬° ðõ²�¬ �¶��

Þñ}±ë ì¥ýÈ �±�ÿ ̈ñà Þ±¬ó ðõ²�¬
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ºí� �² ¶ß�ð̧ {ñËýî ¬ì� ̈�°� ô �ú ¶ß�ð̧ Î×õð� ô�°¬ ìþ|ºõü~.

ºí� �² �ý¼ ìþ|¬�ðý~ �üò ì�¬° Æþ ��°¬�°ÿ ô ²�üí�ó ¶�èî �õ¬û ô Þý·ú �� ¬° ²ì�ó {õè~ ��°û º~û �¶�.

¬° {�°ü©¡ú ô ìÏ�üñú ��èýñþ ¬ÚýÜ� ºí� Îõ�ìê ̈Ç± ¬üã±ÿ �±�ÿ Î×õð� ðíþ ü��ý~. ðõ²�¬ ²ü± â±ï Þññ~û

{��»þ Òý± ̈õ¬ {ñËýî ºõð~û ì±�Ú�� ìþ|º~û �¶�.

�̧ �² 51 ¬ÚýÛú� ¬ì�ÿ �â³üç°ÿ ðõ²�¬ �ú CCoo7/73 � Â±��ó Úé� �ú mmppbb651 ô {Ï~�¬ {ñ×̧ �ú 65 ��° ¬°

¬ÚýÛú Þ�ø¼ ìþ|ü��~.

ºí� �ú Þ�ø¼ {ñËýî �±ô� {� ôÚ}þ �ú CCoo5/63 �±¶~ ô ðý³ �ú ��ü¼ ¬ì�ÿ ðõ²�¬ �±�ÿ 51 ¬ÚýÛú ¬üã± �¬�ìú

ìþ|¬ø~.  

¬ì�ÿ ðõ²�¬ 02 ¬ÚýÛú �Ï~� Æ�ýÏþ ìþ|ºõ¬. 
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NRoCA 22-8

�� Þ�ìê Þ±¬ó �±°¶þ �ôèýú� �ü��¬ èý·� ì»ßç� ô �¶}×�¬û �² ¶ß�ð̧ {ñËýî ¬ì� ºí� ì»©À ìþ|Þñý~

Þú ðõ²�¬ üà Îçì� ø»~�° �±�ÿ Î×õð� )üà Îçì� ø»~�° ¶}�°û ¬�°)**(NNRRooCCAA( ¬�°¬.
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NRoCA 42-8

�†¶ª ‹ú �±¶¼|ø†ÿ Ö¿ê 8  |

ìõ°¬##1 : ðõ²…¬ ¶±¬€ ̈†°ž …² ‹ýí†°¶}†ó ‹ú ¬ðý† „ì~û  |

II|.        Þ~�ï üà �² {Ë�ø±�� ðõ²�¬ �ô °� ¬° ìÏ±Å ̈Ç± øý�õ{±ìþ Ú±�° ìþ|¬ø~�

Î~ï ì±…ÚŒ• …ôèýú ¬° üà ì¥ýÈ â±ï )üÏñþ {õè~ ¬° üà ̈õ¬°ô ¬° üà º� ¶±¬ ²ì·}†ðþ(

»̈à ð»~ó ‹~ô {õè~ )üÏñþ �õºý~û ¬° ́…Þ• �~°½ Þú ²ì†ó °¶ý~ó ‹ú ‹ýí†°¶}†ó ̈ý̧ ‹õ¬(.

Bailey F, Rose P. Temperature measurement in the preterm infant: A Bailey F, Rose P.
Temperature measurement in the preterm infant: A literature review. J Neonat Nurs
2000:6(l):28-32.
Health Canada. Family-Centred Maternity and Newborn Care: National Guidelines, Minister
of Public Works and Government Services, Ottawa, 2000.
Jaimovich DG, Vidyasagar D. Handbook of Pediatric and Neonatal Transport Medicine (2nd
edition). Philadelphia: Hanley & Belfus, Inc. 2002.
Laptook AR, Corbett RJT. The effects of temperature on hypoxic ischemic brain injury.
Clinics of Perinatology 2002; 29: 623-649.
LeBlanc Michael H. The Physical Environment. In: Avroy E. Fanaroff and Richard J. Martin
(Eds). Neonatal Perinatal Medicine: Diseases of the fetus and Infant (7th ed). St. Louis,
Missouri: Mosby, 2002, p. 512-529.
National Association of Neonatal Nurses. Neonatal Thermoregulation Guidelines for
Practice. Petaluma, CA, 1997.
Rockwern S. Neonatal thermoregulation. In C. Kenner, J. Wright Lott & A Applewhite
Flandermeyer (eds), Comprehensive neonatal nursing: A physiologic perspective (2nd ed).
Philadelphia, PA: Saunders, 1998, p. 207-219.
Sinclair JC. Servocontrol for maintaining abdominal skin temperature at 36°C in low birth
weight infants (Cochrane Review). In: The Cochrane Library, Issue 3, 2003. Oxford: Update
Software.
Woods Blake W, Murray J. Heat balance. In G. Merenstein and S. Gardner (Eds). Handbook
of Neonatal Intensive Care (5th ed). St. Louis, Missouri: Mosby, 2002, p. 102-116.
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Îƒ×ƒõðƒ•
…ø~…Ù  |

¬° �†ü†ó …üò Ö¿ê ºí†°û ‹†ü~ Ú†¬° ‹†ºý~:

1.    Îõ…ìê ̈Ç± Î×õð•|ø†ÿ �±ÿ ð†{†ë °… ºñ†¶†üþ Þñý~.  |

2.    Îçüî ²ô¬°¹ Î×õð• °… ì»©À ðí†üý~.  |

3.    ¶ß†ð̧ Î×õð• °… ‹ß†° ‹±ü~.  |

4.    …°²ü†‹þ ìñ†¶� {»©ý¿þ °… …ðœ†ï ¬øý~.  |

5.    ¬°ì†ó „ð}þ ‹ýõ{ýßþ °… „Ò†² Þñý~ ô ì±…ÚŒ•|ø†ÿ ¤í†ü}þ °… …ðœ†ï ¬øý~.
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Î
ƒ×ƒõ
ðƒ•

3-9 NRoCA

ìß†ðý·î|ø†ÿ …üíñþ ¶éõèþ ô øõìõ°…ë ¬° ðõ²…¬…ó  ÂÏýØ …¶•. …üò ì·‰éú „ðù† °… ì·}Ï~ ‹ú Î×õð• ìþ|Þñ~.

¬° ðõ²…¬…ó  ‹ýí†° °…û|ø†ÿ ì©}é×þ ‹±…ÿ ô°ô¬ Î†ìê ‹ýí†°ÿ|²… ô›õ¬ ¬…°¬. ‹±̈þ …² …üò °…û|ø†€ �õ¶• ð†°¹€

ºß·• ¬° ¶~ �õ¶• ¬° ²ì†ó °å|âý±ÿ€ ›†â̄…°ÿ ô°ü~ ì±Þ³ÿ ü† èõèú {±…ºú ìþ|‹†º~.  |

¶�·ý̧ ‹ú ôÂÏý}þ â×}ú ìþ|ºõ¬ Þú ºõ…ø~ ‹†èýñþ Î×õð• ô Îçüî ð†̈õºþ Îíõìþ ðõ²…¬ ô›õ¬ ¬…°¬ )ìíßò

…¶• ‹† ‹±°¶þ …ôèýú NRoCA| ô Îçüî ø»~…°¬øñ~û ì»©À â±¬¬(. Îçüî …ôèýú ¶�·ý̧ ¬° ðõ²…¬…ó ìíßò

…¶• Òý± …̈}¿†¾þ ‹õ¬û ‹ú ¶©}þ {»©ýÀ ¬…¬û ºõ¬. ðõ²…¬…ó ðý†²ìñ~ …¤ý† ¬° ‹~ô {õè~ ìíßò …¶• …² �ý¼

‹ú üà Î×õð• ²ìýñú …ÿ ìŒ}ç ‹õ¬û ‹†ºñ~.  |

ðõ²…¬…ó {õ…ð†üþ …ð~Þþ ¬° èõÞ†èý³û Þ±¬ó Î×õð• ¬…°ð~. â·}±½ ¶±üÐ ô ‹~¤†ë º~ó  ô ðý³ ̈Ç± ‹†æÿ Ö±›†ï

‹~ ì†ðñ~ ì±å …ì±ÿ ìÏíõë …¶• ìã± …üñßú ¬°ì†ó ‹ùñã†ï ‹† „ð}þ|‹ýõ{ýà ìñ†¶� „Ò†² ºõ¬.  |

¶�·ý̧ ìÏíõæ_ ‹†Þ}±ü†üþ ô â†øþ Ú†°Ÿþ ü† ôü±ô¶þ …¶•. ‹ñ†‹±…üò ì¥}õ…ÿ …üò Ö¿ê€ ‹± {»©ýÀ ô ¬°ì†ó

²ô¬øñã†ï Î×õð•|ø†ÿ ̈Çý± ‹†Þ}±ü†üþ {í±Þ³ ¬…°¬. ¶†ü± …ºß†ë Î×õð• ¬° ¾õ°– ì±{ŒÈ ‹õ¬ó€ ¬° ›†ÿ ̈õ¬

{õÂý¦ ¬…¬û ̈õ…ø~ º~.  |

¬° ðõ²…¬ ì»ßõá ‹ú ¶�·ý̧€ ìùî …¶• Þú:  |

„ð}þ ‹ýõ{ýà ø† ‹ú ì¥Ä ðíõðú|âý±ÿ Þ»•|ø†ÿ …̈}¿†¾þ „Ò†² ºõ¬.  |

{œõü³ „ð}þ|‹ýõ{ýà ø†{† ²ì†ó ¬¶•|ü†‹þ ‹ú �†¶ª „²ì†ü¼|ø†ÿ Þíßþ ‹ú {†‡̈ý± ðý×}~.  |

|

ø± ðõ²…¬ÿ Þú üà ü† Ÿñ~ {† …² …üò Îçüî ø»~…° °… ‹±ô² ¬ø~€ ô…°¬ ¶ß†ð̧ Î×õð• ìþ|â±¬¬.  |

Îõ…ìê ̈Ç± Î×õð• ìíßò …¶• ¬° ¬ô°û �ý¼ …² ²…üí†ó€ ¤ýò ²…üí†ó ô �̧ …² ²…üí†ó ºñ†¶†üþ ºõ¬. …üò Îõ…ìê

¬° {†°ü©¡ú ¬ÚýÜ Î×õð• èý·• ìþ|â±¬¬.  |

|

…² Ö¿ê {ñ×̧  |

{ñ×̧ ì»ßê  |

{Ï~…¬ {ñ×̧ ‹ý¼ …² 06 ‹†° ¬° ¬ÚýÛú  |

¬° ¤†ë ¬°ü†Ö• {ùõüú Þíßþ  |

…² Ö¿ê ÚéŒþ Î±ôÚþ  |

°ðä �±ü~û€  delttom| ü† ÞŒõ¬  |

ðŒÄ ÂÏýØ ü† Ö»†° ̈õó �†üýò  |

…² Ö¿ê …Î¿†Ž  |

{õó Òý± ÆŒýÏþ  |

{»ñ� 

�ý»ã×}†°

Îçüî ø»~…°

Îõ�ìê ̈Ç± Î×õð�

Îçüî ø»~�°

¶}�°û|¬�° )**(
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NRoCA 2-9

1.    Îçüî ô ð»†ðú|ø†ÿ ¶�·ý̧ ðõ²…¬ÿ Òý± …̈}¿†¾þ …¶•.  |

2.    ‹† ºñ†¶†üþ Îõ…ìê ̈Ç± ºñ†̈}ú º~û ‹±…ÿ Î×õð•€ ô›õ¬ Îçüî ø»~…°¬øñ~û ì»©À º~û ¬° ‹±°¶þ

…ôèýú NRoCA| ü† ºõ…ø~ ‹†èýñþ ‹~¤†ë º~ó ‹†ü~ ‹ú ‹±ô² ¶�·ý̧ ¬° ðõ²…¬…ó ì»ßõá ‹õ¬.  |

3.    ¬° ºà ‹†èýñþ ‹ú ¶�·ý̧ ‹†ü~ Þ»• ̈õó â±Ö}ú ô „ð}þ|‹ýõ{ýà ‹~ôó {†‡̈ý± „Ò†² ºõ¬.  |

4.    …â± …¤}í†ë ìþ|°ô¬ ðíõðú âý±ÿ …² ì†üÐ ð©†Ñ )PL(| „Ò†² ¬°ì†ó „ð}þ ‹ýõ{ýßþ °… ‹ú {†‡̈ý± …ð~…²¬€ …üò Þ†° °…

‹†ü~ ‹ú ²ì†ó ¬üã±ÿ ìõÞõë Þ±¬.

{×·ý± ºí†°½ Þ†ìê ¶éõë ø†ÿ ̈õðþ ô ºí†°½ …Ö}±…Úþ )ffid ,CBC(

„ð}þ|‹ýõ{ýà|ø† )ì¥†¶Œú ¬ô²€ ¬ÖÏ†– {œõü³€ °…û {œõü³(

ì×†øýî Þéý~ÿ

ìù†°–|ø†
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5-9 NRoCA

¶ß†ð̧ Î×õð•
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Î
ƒ×
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ðƒ•

NRoCA 4-9

…² Ö¿ê {ñËýî ¬ì†  |

¬ì†ÿ „â³üç°ÿ  Co  3/63 <ü† Co  2/73 >|

ðõ²…¬…ó {±ìþ Þú ¬ü·}±¹ {ñ×·þ ̈×ýØ „ðù† Þí}± …² 4 ¶†Î• Æõë ‹ß»~ ðý†²ìñ~ ì±…ÚŒ• ì·}í± ‹õ¬û€ ðý†²ÿ

‹ú ô°ô¬ ‹ú ¶ß†ð̧ Î×õð• ð~…°ð~ ìã± …üñßú ìÏý†°ø†ÿ ¬üã±ÿ ‹±…ÿ ô°ô¬ ‹ú „ó ¶ß†ð̧ ¬…º}ú ‹†ºñ~.  |

‹~ º~ó ¤†ë Îíõìþ ðõ²…¬ÿ Þú �ý¼ …² …üò ̈õŽ ‹õ¬û ü† ‹~{± º~ó ôÂÏý• üà ðõ²…¬ …² �ý¼ ð†̈õ½€

ðý†²ìñ~ ô°ô¬ ‹ú ¶ß†ð̧ Î×õð• …¶•.  |

Îçôû ‹± â†ï|ø†/ ì~…̈éú|ø†üþ Þú �ý¼ …² …üò ¬° ¶ß†ð̧|ø†ÿ ì±{ŒÈ …ðœ†ï º~û€ â†ï|ø†ÿ …¶†¶þ Î×õð•€ ðý†²

‹ú …¬…ìú ì·†üê ²ü± °… ‹ý†ó ìþ|Þñ~:  |

…ðœ†ï ‹±°¶þ …ôèýú NRoCA| ‹† {õ…èþ ì»©À {† {̃Œý• ðõ²…¬

°ô²„ì~ Þ±¬ó èý·• ì»ßç–  |

‹ß†°‹±¬ó ¶ß†ð̧|ø†ÿ ì±{ŒÈ ‹†Úþ ì†ð~û  |

…ðœ†ï ì~…̈éú|ø† ‹±…ÿ ðõ²…¬…ðþ Þú ô…°¬ ¶ß†ð̧ Î×õð• ìþ|ºõð~ ‹ú …üò ‹·}ãþ ¬…°¬ Þú „ü†:  |

ðõ²…¬ ̈õ½ ¤†ë …¶• ü† ð†̈õ½

ðõ²…¬ {±ï …¶• ü† ð†°¹

ì†¬° Îçüî ü† ð»†ðú|ø†üþ …² Î×õð• ¬…°¬ ü† ̈ý±

‹ú Æõ° Þéþ ðõ²…¬…ó ̈õ½ ¤†ë ô {±ìþ Þú ì†¬° „ðù† Îçüî ô ð»†ðú|ø†üþ …² Î×õð• ð~…°¬€ ðý†² ‹ú Þ»• ̈õó ü† „ð}þ

‹ýõ{ýà ð~…°ð~. …üò ðõ²…¬…ó ‹†ü~ 42 {† 84 ¶†Î• ²ü± ðË± Ú±…° âý±ð~ {† ìÇí‰ò ºõü~ Þú „ðù† ¶†èî ‹†Úþ ìþ|ì†ðñ~. |

¬° ðõ²…¬…ó ð†̈õ½€ ð†°¹ ü† Þ·†ðþ Þú ì†¬°º†ó Îçüî ü† ð»†ó|ø†ÿ Î×õð• ¬…°¬:  |

Þ»• ̈õó€ CBC| ô ffiD| ô ºí†°½ �çÞ• …ðœ†ï ¬øý~.  |

üà °…û ô°ü~ÿ ‹†² Þñý~ ô

¬°ì†ó „ð}þ ‹ýõ{ýßþ °… „Ò†² Þñý~.  |

…ð}©†Ž „ð}þ|‹ýõ{ýà ̈È …ôë ‹·}ãþ ‹ú …°â†ðý·î|ø†ÿ ì»ßõá ¬…°¬ ô ‹±…¶†¹ ìõ…°¬ ²ü± {¿íýî|âý±ÿ ìþ|ºõ¬:

¶ò ðõ²…¬ )¶�·ý̧ ²ô¬°¹/ ¶�·ý̧ ¬ü±°¹ ðõ²…¬ÿ(

ô›õ¬ ü† Î~ï ô›õ¬ ìõÂÏþ ‹±…ÿ Î×õð•.

È̈ …ôë „ð}þ ‹ýõ{ýßþ ¬° ¶�·ý̧ ¶ú °ô² …ôë ²ð~âþ „ì�þ ¶ýéýò ô ›ñ}†ì†ü·ýò …¶•. ¬° ¾õ°– ºà ‹ú

ìññµü•€ ¶×õ{†Þ·ýî °… ‹†ü~ ‹ú ¬…°ôø† …Ö³ô¬.  |

ì»†‹ú øíýò€ ‹±…ÿ Î×õð•|ø†ÿ Þ·� º~û …² …›}í†Ñ )deriuqcA ytinummoC(| ¬° üà ì†û …ôë {õè~€ „ì�þ ¶ýéýò

ô›ñ}†ì†ü·ýò ìñ†¶� …¶•. ¬° ¾õ°– ºà ‹ú ìññµü• ü† ð†{õ…ðþ ¬° °¬ „ó€ ¶×õ{†Þ·ýî …Ö³ô¬û ìþ|ºõ¬.

‹±…ÿ Î×õð•|ø†ÿ ‹ýí†°¶}†ðþ )laimocosaN( Þú �̧ …² 3 °ô²âþ ‹±ô² ìþ|Þññ~ ðý†² ‹ú ÚÃ†ô– ‹±…¶†¹

…ÆçÎ†– ìýß±ôŽ ºñ†¶þ ì¥ê …¶•. ¬° …üò ìõ…°¬€ ìíßò …¶• âéõÞ³…¶ýéýò ü† ô…ðßõì†ü·ýò øí±…û ‹†

›ñ}†ì†ü·ýò ü† ¶×õ{†Þ·ýî ì~ðË± Ú±…° âý±¬.

�~{± º~ó

ôÂÏý� ��èýñþ

â†ï ø†ÿ …¶†¶þ

¶†²ì†ð~øþ

ì±…ÚŒ•

�†¶ª
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7-9 NRoCA

1.    üà �±°¶þ ¶�·ý̧ )ppuu  kkrrooww  ssiissppeess(| º�ìê ìõ�°¬ ²ü± �¶�:  |

üà Þ»• ̈õó  |

CBCô ffiDô ºí†°½ �çÞ•  |

Þ»• …¬°…° ) ‹† Þ†{}± ü† „¶�ý±…¶ýõó ¶õ�±…�õ‹ýà( ¬° ðõ²…¬…ó ‹³°å {± …² 3 °ô²  |

Î×õð• ¬¶}ã†û …¬°…°ÿ üà Îé• º†üÐ ¶�·ý̧ ì†û …ôë {õè~ …¶•.  |

2.    ôÚ}þ ðõ²…¬ ð†̈õ½ ü† ì»ßõá ‹ú Î×õð• …¶• ¶�ü± {·�|ø�ÿ {»©ý¿þ|°… ì~ðË± Ú±…° ¬øý~.  |

â±Ö}ò ì†üÐ ð©†Ñ )PL(|

ìññµü• Î†°Âú ̈Ç±ð†á ¶�·ý̧ …¶• ô ‹~ôó „²ì†ü¼ ì†üÐ ð©†Ñ€ {»©ýÀ „ó ì»ßê ìþ|‹†º~.  

â±Ö}ò ì†üÐ ð©†Ñ °… ‹†ü~ ¬° ø± ðõ²…¬ ‹† Îçüî ø»~…° ¬° ¬¶}ã†û Î¿Œþ ü† üà Þ»• ̈õó ì˜Œ•

ì~ðË± ¬…º•.

üà Þ»• ì˜Œ• ì†üÐ ìÓ³ÿ ð©†Îþ  )FSC(|€ …ð}©†Ž ðõÑ „ð}þ ‹ýõ{ýà€ ì~– ¬°ì†ó ô �ýãý±ÿ °…

ì»©À ìþ|Þñ~.  |

¬° ðõ²…¬…ó ‹† ð†�†ü~…°ÿ {ñ×·þ ü† ÚéŒþ Î±ôÚþ€ â±Ö}ò ì†üÐ ð©†Ñ °… ‹†ü~ ‹ú ôÚ• ¬üã±ÿ ìõÞõë Þ±¬

ô �̧ …² {̃Œý• ðõ²…¬ ü† ì˜Œ• º~ó Þ»• ̈õó …ðœ†ï „ó °… ì~ðË± ¬…º•.  |

ÖÛÈ �³ºßþ Þú ‹±…ÿ …ðœ†ï …üò Þ†° „ìõ²½ ¬ü~û ô {œ±‹ú Þ†Öþ ¬…°¬ ‹†ü~ …Ú~…ï  ‹ú â±Ö}ò ì†üÐ ð©†Ñ Þñ~.

Þ»• …² ¶†ü± ì¥ê|ø† )ì†ðñ~ {±º¥†– ²̈î€ ì~ÖõÑ( ü† Þ»• ôü±ô¶þ Ú†°Ÿþ °… ‹†ü~ ¬° ìõ…°¬ ‹†èýñþ

¨†Á ì~ ðË± ¬…º•. 

¬° ¾õ°– ºà ‹ú …ð}±ôèõÞõèý• ðß±ô²…ó )CEN(|€ °…¬üõâ±…Öþ Ú~…ìþ -̈é×þ ô elbat ssorC¨õ…‹ý~û

ºßî…ðœ†ï ¬øý~.  |

{»©ýÀ …̈}¿†¾þ º†ìê ì»©À Þ±¬ó Î×õð• ìñ}»± ü† ì¥~ô¬ ‹ú üà ¬¶}ã†û ü† ‹†Ö• )�ñõìõðþ€ ìññµü•€

¬¶}ã†û …¬°…°ÿ€ ¬¶}ã†û âõ…°½( ìþ|‹†º~.  |

ðõ²…¬…ó ‹† Î×õð•€ ìíßò …¶• ‹ú ¶±Î• ¬Ÿ†° ð†�†ü~…°ÿ ü† Êùõ° Îõ…°Å ºõð~. ì»†ô°û ²ô¬øñã†ï {õ¾ýú ìþ|ºõ¬.

{õ›ú: ¶†ü± ôÂÏý•|ø†üþ Þú ‹† Îçüî ºŒú ¶�·ý̧ ‹±ô² ìþ|Þñ~ º†ìê ìõ…°¬ ²ü± …¶•:

‹ýí†°ÿ ì†¬°²…¬ÿ ÚéŒþ ô…‹·}ú ‹ú ìœ±…

øý�±�ç²ÿ ì†¬°²…¬ÿ „¬°ð†ë

…̈}çæ– ì}†‹õèýà …°÷þ

Þ†{†¶}±ôÖþ ºßíþ ì†ðñ~ noitatorlamü† �ý¢|̈õ°¬âþ °ô¬û|ø†

Î×õð• ìñ}»± ‹~ôó üà ì¥ê ̈†Á {† „ì†¬û º~ó �†¶ª Þ»• ̈õó€ ‹† „ð}þ|‹ýõ{ýà|ø†ÿ ‹† ÆýØ ô¶ýÐ ¬°ì†ó ìþ|ºõ¬.

ôÚ}þ ì¥ê ̈†Á Î×õð• ºñ†¶†üþ º~€ ¬°ì†ó „ð}þ ‹ýõ{ýßþ ìíßò …¶• ‹±…ÿ …Ö³…ü¼ �†¶ª ¬°ì†ó {Óýý± Þñ~.

‹±…ÿ ðíõðú :  |

{·�|ø�ÿ {»©ý¿þ

{»©ýÀ …̈}¿†¾þ

¬°ì†ó …̈}¿†¾þ
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NRoCA 6-9

„ð}þ ‹ýõ{ýà|ø† )ì¥†¶Œú ¬ô²€ ¬ÖÏ†– {œõü³€ °…û {œõü³(  |

â†ï|ø†ÿ ‹Ï~ÿ€ â±Ö}ò {†°ü©¡ú ¬ÚýÜ€ …ðœ†ï ìÏ†üñú ‹†èýñþ ô ¬¶}õ° „²ì†ü¼|ø†ÿ {»©ý¿þ …¶•.  |

…ÆçÎ†– Â±ô°ÿ Æþ â±Ö}ò {†°ü©¡ú ¬ÚýÜ Î×õð• ðõ²…¬ÿ º†ìê ìõ…°¬ ²ü± …¶•:  |

�ý¼ …² {õè~

Î×õð• ì†¬°ÿ  |

{†°ü©¡ú ðõ²…¬ ÚŒéþ ìŒ}ç ‹ú Î×õð• …¶}±�}õÞõá â±ôû B)SBG(|ü† ì±¬û ²…üþ ‹þ ¬èýê ¬° ›ñýò {±ï  

�†°âþ Þý·ú „Ž ¬° ¶ò ‹†°¬…°ÿ Þí}± …² 73 ø×}ú  |

ì˜Œ• ‹õ¬ó ì†¬° ¬° Ò±‹†èã±ÿ SBG| ü† ¬ÖÐ …¬°…°ÿ SBG| Æþ …üò ‹†°¬…°ÿ  |

¤ýò ²…üí†ó  |

²…üí†ó ²ô¬°¹  |

�†°âþ Þý·ú „Ž ‹ý¼ …² 81 ¶†Î•  |

¬ì†ÿ ¬ø†ðþ Co83¬° ì†¬°  |

ºà ‹ú Þõ°üõ„ìýñõðý• ¬° ìÏ†üñú ‹†èýñþ  |

Î×õð• ‹†Þ}±ü†üþ ì»ßõá ü† ÚÇÏþ …² ì¥ê|ø†ÿ ¬üã± )…¬°…°€ ̈õó( ¬° ì†¬°  |

ô›õ¬ ̈Ç± …ð}Û†ë Î×õð•|ø†ÿ ôü±ô¶þ …² ì†¬° ‹ú ðõ²…¬ ¬° ¬ô°û �±ÿ ð†{†ë )ì†ðñ~ ø±�̧ ́ðý}†ë ÖÏ†ë€

ø�†{ý• Ž ô VIH(

ðõ²…¬ÿ  |

ðý†² ‹ú …¤ý†  |

ð†°¶þ/ Þî ô²ðþ  |

ðõ²…¬…ðþ Þú ì±…ÚŒ• ôüµû ¬°ü†Ö• ìþ|Þññ~ ¬° ̈Ç± ‹ý»}± Î×õð• ø·}ñ~.  |

Î×õð• ‹ýí†°¶}†ðþ ü† Î×õð•|ø†ÿ Þ·� º~û …² …›}í†Ñ  |

Îçôû ‹± ìÏ†üñú|…ÿ Þú Æþ ‹±°¶þ …ôèýú ô ¶ß†ð̧|ø†ÿ Þ†°‹±¬ÿ ¾õ°– ìþ|âý±¬€ ìÏ†üñú ‹†èýñþ ¬ÚýÜ ‹±…ÿ

Î×õð• º†ìê ìõ…°¬ ²ü± …¶•:

…ð~…²û|âý±ÿ Îçüî ¤ý†{þ:{Ï~…¬ {ñ×̧€ Â±‹†ó Úé�€ ¬ì† ô Ö»†° ̈õó  |

ì»†ø~û ô ìÏ†üñú |

ìñ»†‡ Î×õð• )„¶ý� �õ¶}þ€ ²̈î|ø†(  |

Î×õð• èõÞ†èý³û )„‹·ú€ �ñõìõðþ€ …ð}±ôÞõèý• ðß±ô²…ó€ ìññµü•(.

≥

â†ï|ø†ÿ ‹Ï~ÿ

{�°ü©¡ú ¬ÚýÜ

ìÏ�üñú ��èýñþ ¬ÚýÜ
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ìõ°¬##1 Î×õð• ðõ²…¬ÿ - ðõ²…¬ÿ ‹† ¬ü·}±¹ {ñ×·þ ô �†°âþ Æõæðþ ì~– Þý·ú „Ž 

ºí� �±�ÿ ìÏ�üñú üà ðõ²�¬ 
·± �� ¬ü·}±¹ {ñ×·þ Ö±�̈õ�ð~û ìþ|ºõü~. �ô �� ²�üí�ó ô�́üñ�ë ̈õ¬�©õ¬ÿ

¬° 73 ø×}ãþ �~ðý� �ì~û �¶�. Þý·ú �� 91 ¶�Î� 
�°û �õ¬û ô ¬° ì�¬° {
 ô Îçüî Þõ°üõ�ìñýõðý� Ê�ø±

º~û �¶�. {�Þþ 
ñú ̈×ýØ �² øñã�ï {õè~ ô�õ¬ ¬�º}ú ô ðõ²�¬ ¬° �©¼ ðõ²�¬�ó ²ü± ðË± â±Ö}ú º~û �¶�.

Æþ03 ¬ÚýÛú �Ï~ÿ� {ñ×̧ ôÿ �ú ¾õ°� 
ý»±ôð~û �ÿ ì»ßê º~û �¶�.  âéõÞ³ Þñ�° ��èýò �ð~�²û|âý±ÿ

º~û LL//lloommmm0/3 ô ¬ì�ÿ �â³üç°ÿ CCoo||5/63 �õ¬û �¶�.

II.        ü�Ö}ú|ø�ÿ ì»©À º~û ¬° �±°¶þ �ôèýú �üò ðõ²�¬ )
�üýò( °� �ñõü·ý~.

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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NRoCA 8-9

¬° ¾õ°– ºà ‹ú ìññµü• ü† ìññµü• ÚÇÏþ€ ìùî …ð}©†Ž „ð}þ ‹ýõ{ýßþ …¶• Þú ‹ú ì†üÐ ìÓ³ÿ ð©†Îþ

)FSC(| ð×õ® ìþ|Þñ~. ìÏíõæ_ {† „ì†¬û º~ó â³…°½ Þ»•€ ¶×õ{†Þ·ýî …Ö³ô¬û ìþ|ºõ¬.  |

¬° CEN€ …¶}×†¬û …² „ð}þ ‹ýõ{ýßþ Þú ‹ú ‹†Ö• °ô¬û ô ¬…̈ê ìœ±…ÿ °ô¬û ð×õ® ìþ|Þñ~ ìùî …¶• {†

‹†Þ}±ÿ|ø†ÿ Þú ¬°ôó °ô¬û ‹†Úþ ì†ð~û …ð~ ¬°ì†ó â±¬ð~.  |

ì»†ô°û ìíßò …¶• ¬° …üò ²ì†ó …Ú~…ï ìñ†¶Œþ ‹†º~.  |

¬°ì†ó …̈}¿†¾þ º†ìê ìõ…°¬ ²ü± …¶•:  |

‹†²‹ýñþ ð}†ü� Þ»• ̈õó ô ¤·†¶ý• „ð}þ ‹ýõ{ýßþ  |

¬° ¾õ°– è³ôï {Óýý± ðõÑ ô ¬ô² „ð}þ ‹ýõ{ýà@ ô �†ü¼ ¶Ç¦ ¬°ì†ðþ ¬…°ô  |

ì»©À Þ±¬ó ¬ô°û ¬°ì†ó „ð}þ ‹ýõ{ýßþ  |

¬° ðË± â±Ö}ò ¶†ü± ì~…̈éú|ø†ÿ {»©ý¿þ ü† ¬°ì†ðþ ì†ðñ~:  |

ðý†² ‹ú ì~…̈éú ›±…¤þ  ¬° CEN| ô ²ì†ó …ðœ†ï „ó  |

{©éýú „‹·ú  |

¬°ì†ó ¤í†ü}þ ‹±…¶†¹ ðý†² ‹±„ô°¬ º~û ¬° ‹±°¶þ …ôèýú ¾õ°– ìþ|âý±¬. ¬° ¾õ°– è³ôï€ Îõ…°Å )ì†ðñ~

…̈}çæ– …ðÏÛ†¬ÿ( ¬°ì†ó ìþ|ºõ¬.  |
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11-9 NRoCA

{»©ýÀ �¤}í�èþ ºí� ¬ü·}±¹ {ñ×·þ ̈×ýØ �¶�. ºí� øî|�Þñõó �² ¶ß�ð̧ {ñ×̧ ̈�°� º~û� �ú

¶±�Õ ¶ß�ð̧ Úé�þ Î±ôÚþ ìþ|°ôü~.

ðõ²�¬ ddeellttttoomm| �¶� ô Ö»�° ̈õó 03/54 �� ì}õ¶È ggHHmmmm53 ¬�°¬. 

ºí� üà °�û ¬�̈ê ô°ü~ÿ �±Ú±�° Þ±¬û ggkk//LLmm01 �² Þé±ô° ¶~üî 9/0 ¬°¾~ �±�ÿ �Ö³�ü¼ ¤�î ìþ|¬øý~.

Ö»�° ̈õó øî �Þñõó ggHHmmmm53/55 �¶� �ì� ðõ²�¬ øñõ² ddeellttttoomm| �ú ðË± ìþ|°¶~. 
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NRoCA 01-9

IIII.        �± �¶�¹ èý·� ì»ßç�� ºí� æ²ï �¶� °ôÿ Þ~�ï ¶ß�ð̧|ø� Þ�°Þñý~�

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

ðõ²�¬ ²ü± �Þ·ýµó 03 % Ú±�° ¬�°¬ ô {Ï~�¬ {ñ×̧ ôÿ 66 ��° ¬° ¬ÚýÛú �¶� ô °{±�Þ·ýõó ̈×ýØ {� ì}õ¶È

¬�°¬. �ô �� {¥±üà� ð�èú  ìþ|Þñ~ ô ¾~�ø�ÿ {ñ×·þ �ú �¶�ðþ ¬° øíú �� ºñý~û ìþ|ºõ¬. ºí� ðí±û {ñ×·þ

NNRRooCCAA°� ì¥�¶�ú ìþ|Þñý~� ðí±û {ñ×·þ 4 �¶�. 
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31-9 NRoCA

„ì�þ ¶ýéýò ô  ›ñ}†ì†ü·ýò  |

ø~Ù …² {œõü³ ²ô¬°¹ ô°ü~ÿ „ð}þ|‹ýõ{ýà|ø† ¬° ¶ß†ð̧ Î×õð•€ Þ†ø¼ {†‡̈ý± ¬° ¬°ì†ó …̈}¿†¾þ Î×õð•

…¶•.

„ð}þ|‹ýõ{ýà|ø†ÿ ô°ü~ÿ€ ¶±üÐ {± ô ìÇí‰ò {± …² „ð}þ|‹ýõ{ýà|ø†ÿ ÎÃçðþ ‹ú ¶Ç¦ ̈õðþ ìñ†¶� ìþ|°¶ñ~.

…üò ì·‰éú ‹ú ̈¿õÁ ¬° ðõ²…¬…ó ð»†ðú ¬…° ô ‹ý»}± ¬° ðõ²…¬…ó  ‹† ð†�†ü~…°ÿ â±¬½ ̈õó …øíý• ¬…°¬.  |

IIVV|.        ¬ô²� °�û ô ¬ÖÏ�� {�õü³ �ì�þ|¶ýéýò ô �ñ}�ì�ü·ýò °� �±�ÿ �üò ðõ²�¬ �� ô²ó 0043 â±ï ì¥�¶�ú Þñý~.

--------------------------------------------------------------------------------------------------------

ðõ²�¬ ð�̈õ½ �¶� ô �ñ~ Îçì� ø»~�° ¶}�°û|¬�° )**(NNRRooCCAA| ¬�°¬. ì�¬° {
 ¬�° �õ¬û� Îçüî

Þõ°üõ�ìñýõðý� °� ð»�ó ìþ|¬ø~. ºí� ðíõðú Þ»� ̈õó� CCBBCC�ffffiidd| ô 
çÞ� °� ìþ|âý±¬ ô ¬°ì�ó

�ð}þ|�ýõ{ýßþ �� �ì�þ ¶ýéýò ô �ñ}�ì�ü·ýò °� �Ò�² ìþ|Þñý~.
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NRoCA 21-9

Îçôû ‹± â†ï|ø†ÿ {̃Œý• Þú ‹ú ¬ðŒ†ë ¶ß†ð̧|ø†ÿ ì±{ŒÈ€ …² �ý¼ …ðœ†ï º~û …¶•€ â†ï|ø†ÿ …¶†¶þ Î×õð• ðý†²

‹ú …¬…ìú ì·†üê ²ü± °… ‹ý†ó ìþ|Þñ~.  |

…ðœ†ï ‹±°¶þ …ôèýú NRoCA| ‹† {õ…èþ ìñËî {† {̃Œý•  |

°ô² „ì~ Þ±¬ó èý·• ì»ßç–  |

‹ß†° ‹±¬ó ¶ß†ð̧|ø†ÿ ì±{ŒÈ ‹†Úþ ì†ð~û.

IIIIII.        �±� Öß± ìþ|Þñý~ üà ì»�ô°û Öõ°ÿ �� 
³ºà ðõ²�¬�ó ìõ°¬ ðý�² �¶��

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

VVII.        �ú Îõ�ìê ̈Ç±Î×õð}þ ¬° �üò ðõ²�¬ ô�õ¬ ¬�°¬�

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

VV.        �ú Îçüî ̈Ç± �̈}¿�¾þ ¶}�°û ¬�°ÿ)*( ¬° �±°¶þ �ôèýú NNRRooCCAA| ìíßò �¶� ð»�ó ¬øñ~û Î×õð� ¬° �üò ðõ²�¬ ��º~�

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

�± �¶�¹ º±�üÈ ��èýñþ ðõ²�¬ ºí� {¿íýî ìþ|âý±ü~ ôÿ {Ó̄üú ¬ø�ðþ ð»õ¬. º±ôÑ �ú ¬�¬ó WW01%DD| �ú

ìý³�órruuoohh//ggkk//LLmm3 ìþ|Þñý~.

�¤}í�ë ̈Ç± ð�
�ü~�°ÿ ¬ì� ô�õ¬ ¬�°¬. ðõ²�¬ ²ü± â±ï Þññ~û {��»þ ̈õ¬ {ñËýî|ºõð~û ¬° ¬ì�ÿ CC
oo||5/63

Ú±�° âý±¬.

�� {ßíýê �±°¶þ �ôèýú� èý·� ì»ßç� {ùýú º~û� ¶ß�ð̧|ø�ÿ ì±{�È Þ�°�±¬ ìþ|ü��~. ºí� ¶ß�ð̧

Î×õð� °� ì~ðË± ¬�°ü~.

ðõ²�¬ ¬ô Îçì� ø»~�° Î×õð� °� ¬�°�¶�. 
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51-9 NRoCA

âõ…°½ -…{·†Ñ ºßî€ …¶}×±…Õ ¾×±…ôÿ€ ô›õ¬ ̈õó ¬° ì~ÖõÑ  |

ìññµü• -{»ñ�€ â±üú|ø†ÿ ›ýÔ ì†ðñ~ )â±üú ‹† ¾~…ÿ ²ü±(€ ìçž ‹±›·}ú

�ñõìõðþ -¶ý†ðõ²€ ð†èú  |

¨õó -�}»þ ð†ºþ …² �çÞ• �†üýò ü† …ðÏÛ†¬ ìñ}»± ¬…̈ê Î±ôÚþ )CID(.

SBG| º†üÐ {±üò Îé• Î×õð• ²ô¬°¹ ‹õ¬û€ ‹† ì±å ô ìý± ô …‹}çÿ Ú†‹ê ìç¤Ëú …ÿ øí±…û …¶•. ìñ»† SBG|

ìÏíõæ_ ì†¬° …¶•. Ò±‹†èã±ÿ â·}±¬û ‹±…ÿ Þéõðý³…¶ýõó SBGô…́ó ô °Þ}õï€ ¬° ø×}ú 53 {† 73 ‹†°¬…°ÿ ¬°

{í†ï ̈†ðî|ø†ÿ ‹†°¬…° ô {œõü³ „ð}þ ‹ýõ{ýà �±ôÖýçÞ·þ ¬° ²ì†ó ²…üí†ó ‹ú …Ö±…¬ SBG| ì˜Œ• ü† ¬° ²…üí†ó|ø†ÿ

Þí}± …² 73 ø×}ú ‹†°¬…°ÿ€ …¤}í†ë Î×õð• ðõ²…¬ÿ ‹† SBG| °… Þ†ø¼ ¬…¬û …¶•.1

¬° ¾õ°– Î~ï ô›õ¬ Îõ…ìê ̈Ç± )�†°âþ Þý·ú „Ž ¬° Þí}± …² 73 ø×}ãþ ü† ‹ý¼ …² 81 ¶†Î• �ý¼ …² ²…üí†ó€

ü† {� øñã†ï ²…üí†ó( ̈Ç± ‹ýí†°ÿ SBG| ðõ²…¬ÿ ôÚ}þ ¬° ²ì†ó ²…üí†ó „ð}þ ‹ýõ{ýà ¬…¬û ð»õ¬€ 1 ‹ú 002 ô ôÚ}þ

„ð}þ ‹ýõ{ýà ¬…¬û ºõ¬ 1 ‹ú 0004 …¶•.  |

�°â�ðý·î|ø�ÿ º�üÐ

1Center for Disease Control. Prevention of perinatal group B streptococcal disease. August 16, 2002.

http:www.cdc.gov/mmwr/preview/mmwrhtml/rr511a1.htm.

¶�·ý̧ ¬ü±°¹ ô Î×õð� ø�ÿ �ýí�°¶}�ðþ ¶�·ý̧ ²ô¬°¹

��Þ}±ÿ|ø�ÿ â±ï ì���

…¶}±�}õÞõá „â†æÞ}ý† )SBG(

…¶}±�}õÞõá �ñõìõðýú

��Þ}±ÿ|ø�ÿ â±ï ìñ×þ

iloC E|

ÞéŒ·ýç �ñõìõðýú

âõðú|ø†ÿ …ð}±ô‹†Þ}±

âõðú|ø†ÿ �±ô{‰õ¹

¬üã± Îõ…ìê |)¶ý}±ô‹†Þ}±€ ¶±…{ý†€ �·õ¬ôìõð†€

øíõÖýéõ¹€ ðý·±ü†(

�ýí�°¶}�ðþ

…¶}†ÖýéõÞõá Æçüþ

…¶}†ÖýéõÞõá Þõ…âõæ² ìñ×þ )SNoC(|

âõðú|ø†ÿ …ð}±ôÞõá 

��Þ}±ÿ|ø�ÿ â±ï ì���

…¶}±�}õÞõá „â†æÞ}ý† )SBG(

èý·}±ü† ìõðõ¶ý}õó́

��Þ}±ÿ|ø�ÿ â±ï ìñ×þ

…º±ü»ý† Þéþ )iloC E(

ÞéŒ·ýç �ñõìõðýú

âõðú|ø†ÿ …ð}±ô‹†Þ}±

âõðú|ø†ÿ �±ô{‰õ¹

âõðú|ø†ÿ ¶†èíõðç 
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NRoCA 41-9

…â± ‹ú ô°ü~ ì¥ýÇþ ð}õ…ó ¬¶}±¶þ �ý~… Þ±¬€ ¶†ü± …ºß†ë ¬¶}±¶þ ‹ú ÖÃ†ÿ ¬…̈ê ô°ü~ÿ€ ì†ðñ~ Þ†{}± ô°ü~

ð†Öþ °… ‹†ü~ ì~ðË± ¬…º•.  |

|

ìÏíõæ_ ¶�·ý̧ ðõ²…¬ÿ ‹ú ¶�·ý̧|ø†ÿ ‹†Þ}±ü†üþ ¬° ¬ô°û �±ÿ ð†{†ë ü† °ô²ø† ü† ø×}ú|ø†ÿ …ôë {õè~ …ÆçÝ

ìþ|â±¬¬.  |

Îçüî ô ð»†ðú|ø†ÿ ¶�·ý̧ ¬° ðõ²…¬…ó …Òé� Òý± …̈}¿†¾þ ô ‹±…¶†¹ ¶ò ô Ÿãõðãþ Þ·� Î×õð•

ì}×†ô– …¶•:  |

¶�·ý̧ ²ô¬°¹ )ìÏíõæ_ ¬° 27 ¶†Î• …ôë {õè~( -  ¬°¬ô°û �±ÿ ð†{†ë ü† ‹ú ¾õ°– ‹†æ °ôð~û …² ìœ±…ÿ

{õè~€ Þ·� ìþ|ºõ¬.  |

¶�·ý̧ ¬ü±°¹ )¶ò ‹ý»}± …² 7°ô²( -…² ‹ýí†°¶}†ó )laimocosaN(| ü† …›}í†Ñ Þ·� ìþ|ºõ¬.  |

¶�·ý̧ ²ô¬°¹ ‹† ¬ü·}±¹ {ñ×·þ€ „�ñú€ ºõá€ �ñõìõðþ ô ìññµü• {Ë†ø± ìþ|ü†‹~.  |

¶�·ý̧ ¬ü±°¹ ìÏíõæ_ ‹† ð†�†ü~…°ÿ ¬ì†€ Þ†ø¼ ÖÏ†èý•€ ̈õŽ ºý± ð©õ°¬ó€ ²°¬ÿ ô Òý±û ‹±ô² ìþ|Þñ~.

Îçüî ô ð»†ðú|ø†ÿ øí±…û ìíßò …¶• ‹ú Î×õð• ¬° üà ¬¶}ã†û ̈†Á ì±{ŒÈ ü† Îõ…°Å Î×õð• ¬° „ó ¬¶}ã†û

‹†º~:

�ÆçÎ�� ®ÿ Úýí}þ �² {�°ü©¡ú 
ý¼ �² ²�üí�ó� ¤ýò ²�üí�ó ô ¬ô°û ðõ²�¬ÿ â±¬�ô°ÿ º~û �¶�. ð}�ü�

Ò±��èã±ÿ SBG| 
ý¼ �² ²�üí�ó ì�¬° â³�°½ ð»~û. ¬° ì±¤éú ¬ôï ²�üí�ó� ¬ì�ÿ �~ó ì�¬°CC
oo||3/83 �õ¬û

�¶�. üà ¬ô² ô°ü~ÿ Þéýñ~�ì�ü·ýò )��üã³üò �ì�þ|¶ýéýò ¬° �ýí�°�ó ¤·�¹ �ú �ì�þ|¶ýéýò( üà

¶�Î� 
ý¼ �² {õè~ {�õü³ º~û �¶�.

üà °�¬üõâ±�Öþ 
±{��ê Ú×·ú ¶ýñú� �°{»�§ "ºéõÕ" )yyzzaahh(| ¬ô Æ±Öú °� ¬° °üú ð»�ó ìþ|¬ø~. �ð�èý³ â�²

¨õó ìõü±âþ  23/7HHppôggHHmmmm  8422OOCCPP°� ð»�ó ìþ|¬ø~. 

ì»�ô°û �� ÖõÝ {©¿À ðõ²�¬�ó ì±Þ³ ìñÇÛú �ÿ� �ú ºí� {õ¾ýú ìþ|Þñ~ �ð��ï PPLL°� {� �ù�õ¬ ôÂÏý�

{ñ×·þ �ú {��̈ý± �ð~�²ü~. 

¶�·ý̧ ðõ²�¬ÿ �ý·��

Îçüî ô ð»�ðú|ø�

IIIIVV.        ºí� �ú �Ú~�ì�� {»©ý¿þ ¬üã±ÿ °� ì~ðË± Ú±�° ìþ|¬øý~�

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

IIIIIIVV|.        {»©ýÀ �¤}í�èþ �ý·��

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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71-9 NRoCA

{Ï~…¬ âéŒõë|ø†ÿ ¶×ý~ )CBW(| ô …ðõ…Ñ „ðù† )ffid( üà ìÏý†° Ú†‹ê …Î}í†¬ ‹±…ÿ �ý»ãõüþ Î×õð• ‹†Þ}±ü†üþ

ðý·•. {¿íýî âý±ÿ ‹±…ÿ ¬°ì†ó ¶�·ý̧ ¬° ðõ²…¬…ó ‹ýí†°€ üà {¿íýî ‹†èýñþ …¶•. ¬° ºà ‹ú ¶�·ý̧€

{œõü³ „ð}þ ‹ýõ{ýà ðŒ†ü~ ‹ú {†‡̈ý± …Ö}~.  |

{×·ý± Ö±ìõë ºí†°½ Þ†ìê ¶éõë|ø†ÿ ̈õðþ ô {Ïýýò …ðõ…Ñ „ó

¬ô ¶�Î� 
̧ �² �Ò�² �ð}þ �ýõ{ýà� ð}�ü�CCBBCC| �ú ¾õ°� ²ü± â³�°½ º~û �¶�:

ðõ{±ô
ñþ )LL//901×2<<( ô ìý³�ó ��æÿ ðõ{±ôÖýê ð�°¹ �ú Þê )33/0( )ºý×� �ú ��( �ú {»©ýÀ

¶�·ý̧ ¬° �üò ðõ²�¬ Þíà ìþ|Þñ~.

nniibboollggoommeeHH

ttnnuuooCC  CCBBWWllaattooTT

ttnnuuooCC  lliihhppoorrttuueeNN  llaattooTT

))ssddnnaabb((  ssttnnuuoocc  sslliihhppoorrttuueenn  eerruuttaammmmII

sstteelleettaallPP

LL//gg041

LL//901×0/6

LL//901×2/1

LL//901×4/0

LL//901×021

ºí� �ú 
�ü¼ ¬ÚýÜ ðõ²�¬ �� �±°¶þ �ôèýú NNRRooCCAA| �� üà {õ�èþ ìñËî �¬�ìú ìþ|¬øý~. ¬ô² üà ��°û )ssuulloobb(

ggkk//LLmm01 ¬üã±ÿ �² Þé±ô° ¶~üî 9/0 ¬°¾~ �ú ¤�î ggkk//LLmm01 ìþ|¬øý~ ô Ö»�° ̈õó {��ý� ìþ|ºõ¬.

ðõ²�¬ 
̧ �² �Ò�² �ð}þ �ýõ{ýà �ú ¶í� �ù�õ¬ÿ 
ý¼ ìþ|°ô¬.  ¬ô�²¬û ¶�Î� �Ï~� �²ì�ü»ã�û Þ»� ̈õó

ðõ²�¬ ô Þ»� ô�́ó ì�¬° °� SSBBGG| â³�°½ ìþ|Þñ~.

ì�üÐ ð©�Ñ â±Ö}ú ìþ|ºõ¬. ì�üÐ ìÓ³ÿ ð©�Îþ Æ�ýÏþ ô Þ»� �ó ìñ×þ �¶�. ºí� �ð}þ �ýõ{ýà °� {� 01 °ô²

Þ�ìê �¬�ìú ìþ|¬øý~. 



9

Î
ƒ×
ƒõ
ðƒ•

NRoCA 61-9

…² ²ì†ðþ Þú {œõü³ ¤ýò ²…üí†ó „ð}þ ‹ýõ{ýà€ ìÏíõë º~û€ ̈Ç± Þéþ ¶�·ý̧ SBG| ²ô¬°¹ …² 7/1 ìõ°¬ ¬°

ø³…° {õè~ ²ð~û ‹ú 4/0 ìõ°¬ ¬° ø³…° {õè~ ²ð~û Þ†ø¼ ü†Ö}ú …¶•. …ì±ô²û ¶�·ý̧ º~ü~ SBG| ð†¬° …¶•.

|

¬°ì†ó {±ÞýŒþ ‹±…ÿ �õº¼ …°â†ðý·î|ø†ÿ â±ï ì˜Œ• ô â±ï ìñ×þ ìõ°¬ …¶}×†¬û Ú±…° ìþ|âý±¬. …¤}í†ë ‹ýí†°ÿ ²…

‹õ¬ó ø± …°â†ðý·î ‹ú ¶ò ô ìñ»†‡ / ì¥ê Î×õð• ‹·}ãþ ¬…°¬.  |

…â± Ÿú Îí~û Î×õð•|ø†ÿ …Þ}·†‹þ ¬° ¬ô°û �±ÿ ð†{†ë/ ðõ²…¬ÿ€ ‹†Þ}±ü†üþ …¶•€ …ì† ¶†ü± …ºß†ë Òý± º†üÐ

Î×õð• ðý³ ìþ|{õ…ð~ °« ¬ø~.  |

¬° ‹ýò Î×õð•|ø†ÿ ¤†¬ ôü±ô¶þ€ ø±�̧ ô „‹éú ì±Ò†ó ¶±üÐ {± …² øíú â·}±½ ìþ|ü†‹~ ô ‹ú ‹ýí†°ÿ ‹±Ý „¶†ÿ

¶ý·}íýà ü† ¬¶}ã†û Î¿Œþ ì±Þ³ÿ ìñœ± ìþ|ºõ¬. {»©ýÀ€ ì»ßê ‹õ¬û ‹ú ô›õ¬ Â†üÏ†– {†ôèþ ‹·}ãþ

ð~…°¬. {†°ü©¡ú ì†¬°ÿ ¬° „‹éú ì±Ò†ó ìíßò …¶• ì×ý~ ‹†º~. ‹ú ø±�̧ ‹†ü~ ¤}þ ¬° Î~ï ô›õ¬ {†°ü©¡ú

ì†¬°ÿ ì»ßõá ‹õ¬. ì»†ô°û€ ¬°ì†ó ô ›~…¶†²ÿ )…ü³ôæ¶ýõó( Öõ°ÿ ðõ²…¬ Â±ô°ÿ …¶•.  |

Î×õð•|ø†ÿ ì³ìò ¬…̈ê °¤íþ ü† Î×õð•|ø†ÿ ì†¬°²…¬ÿ ‹† ü†Ö}ú|ø†ÿ ‹†èýñþ Òý± ÆŒýÏþ ¬° øñã†ï {õè~ øí±…û …¶•

)‹±…ÿ ðíõðú€ ìýß±ô¶×†èþ ô ø�†{õ…¶�éñõìã†èþ(. èÓ• "HCROT"| ‹±…ÿ ‹±̈þ …² …üò Îõ…ìê ‹ýí†°ÿ ²… ‹ß†°

ìþ|°ô¬.

TT: sisomsalpoxoT|){õÞ·õ�ç¶íõ²(

OO: rehtO| ¬üã± Îõ…ìê )‹±…ÿ ðíõðú ¶ý×éý̧ ü† VIH(

RR: allebuR)¶±̈œú(  |

CC: )VMC( )surivolagemotyC(| )¶ý}õìã†èõôü±ô¹(

HH|:  sepreH)ø±�̧(

�Ò�² ¬°ì�ó

�ð}þ|�ýõ{ýßþ

Î×õð�|ø�ÿ ¤�¬

ôü±ô¶þ )
±ÿ ð�{�ë(

Î×õð�|ø�ÿ ì�¬°²�¬ÿ

)¬�̈ê °¤íþ(

Î×õð�|ø�ÿ ôü±ô¶þ ô ì�¬°²�¬ÿ


õº¼ â±ï ìñ×þ 
õº¼ â±ï ì���

›ñ}†ì†ü·ýò  „ì�þ ¶ýéýò ì»ßõá �ú ¶�·ý̧ 

›ñ}†ì†ü·ýò /  ¶×õ{†Þ·ýî  „ì�þ ¶ýéýò ì»ßõá �ú ìññµü�

›ñ}†ì†ü·ýò /  ¶×õ{†Þ·ýî
âéõÞ³…¶ýéýò/ ô…ðßõì†ü·ýò )¬° ¾õ°–

ºà ‹ú ìÛ†ôì• ‹ú Ÿñ~ ¬…°ô(
ì»ßõá �ú Î×õð� �ýí�°¶}�ðþ
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91-9 NRoCA

IIVV.¬ô²€ °…û ô ¬ÖÏ†– {œõü³ „ì�þ ¶ýéýò ô ›ñ}†ì†ü·ýò °… ‹±…ÿ …üò ðõ²…¬ ‹† ô²ó 0043 â±ï ì¥†¶Œú Þñý~.  

„ì�þ ¶ýéýò gm|071 ô°ü~ÿ ø± 8 ¶†Î•       ›ñ}†ì†ü·ýò gm|5/8 ô°ü~ÿ ø± 21 ¶†Î•  |

IIIIVV|.ºí† Ÿú …Ú~…ì†– {»©ý¿þ ¬üã±ÿ °… ì~ðË± Ú±…° ìþ|¬øý~‚|

ºí† â±Ö}ò ì†üÐ ð©†Ñ  )PL(| °… ì~ðË± ¬…°ü~.

IIIIIIVV.{»©ýÀ …¤}í†èþ ºí† Ÿý·•‚|

¶�·ý̧ ðõ²…¬ÿ øí±…û ‹† �ñõìõðþ ì†¬°²…¬ÿ

American Academy of Pediatrics. Infection control for hospitalized children. In: American
Academy of Pediatrics et al, eds Red Book: 2009 Report of the Committee on Infectious Diseases.
28th ed. Elk Grove Village, IL: American Academy of Pediatrics; 2009.
Bradley JS, Nelson JD, eds. Nelson’s pocket book of pediatric antimicrobial therapy. 17th Ed.
Alliance for World Wide Editing, 2008-2009.
Canadian Paediatric Society. Management of the infant at increased risk for sepsis. Paediatr Child
Health. December 2007; 12(10): 893-8.
Fraser Askin, D. Infection in the neonate - A comprehensive guide to assessment, management, and
nursing care. Santa Rosa, CA: NICU Ink, 2004.
Hey E. Neonatal formulary. 4th Ed. BMJ Books, 2003.
Isaacs D, Moxomer ER. Handbook of neonatal infections, a practical guideline. W.B. Saunders,
1999.
Smyth J, McDougal A, Vanderpas E, eds. Neonatal drug dosage guidelines. Vancouver, BC:
Children’s and Women's Health Centre of British Columbia, 2009.
Young TE, Mangum B. Neofax 2009: A manual of drugs used in neonatal care. 22nd Ed. New York,
NY: Thompson Reuters, 2009.
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NRoCA 81-9

�†¶ª �±¶¼|ø†ÿ Ö¿ê 9

II.‹±…¶†¹ ‹±°¶þ …ôèýú ²ü±€ ü†Ö}ú|ø† °… ¬° …üò ðõ²…¬ {õÂý¦ ¬øý~.  |

ðõ²…¬ ‹~¤†ë …¶•.âõÞ³ ̈õó …ô ÆŒýÏþ …¶•.

Îõ…ìê ̈Ç± ì†¬°ÿ ô›õ¬ ¬…°¬. …ô ¬° ̈Ç± øý�õâéý·íþ …¶•.

…ô {Ó̄üú ¬ø†ðþ ð»~û ü† ðŒ†ü~ {Ó̄üú ºõ¬.

Îçüî ø»~…°ÿ ‹±…ÿ …¤ý†ÿ Öõ°ÿ ô›õ¬ ð~…°¬.¬ì†ÿ ‹~ó …ô ÆŒýÏþ …¶•.

‹ú ¬èýê ²ü± ðË±/ ì±…ÚŒ• ‹õ¬ó ðõ²…¬€ …ô ¬° 

¨Ç± ð†�†ü~…°ÿ ¬ì† …¶•.

…ô {ñ×̧ ì»ßê ô {†Þþ �ñú ¬…°¬.…ô Îõ…ìê ̈Ç± Î×õð• °… ¬…°…¶•.

…ô Îçüî ø»~…° ¶}†°û|¬…° )*(NRoCA| ¬…°¬.

…ô °ðä �±ü~û€ delttom| ü† ̈†Þ·}±ÿ …¶•.…ôøý¢ Îçì• ø»~…°ÿ ‹±…ÿ …Î¿†Ž ô ›±…¤þ ð~…°¬.

…ô ðý†² ‹ú …ð~…²û âý±ÿ Ö»†° ̈õó ¬…°¬.

IIII|. ‹±…¶†¹ èý·• ì»ßç–€ ºí† æ²ï …¶• °ôÿ Þ~…ï ¶ß†ð̧|ø† Þ†° Þñý~‚

{ñ×̧        ì†üÐ ô âéõÞ³

ÚéŒþ Î±ôÚþ        {ñËýî ¬ì†

Î×õð•

IIIIII|.Ÿ±… Öß± ìþ|Þñý~ üà  ì»†ô°û Öõ°ÿ ‹† �³ºà ðõ²…¬…ó ìõ°¬ ðý†² …¶•‚

ðõ²…¬ ð†�†ü~…°ÿ {ñ×·þ ô ÚéŒþ Î±ôÚþ ¬…°¬.  |

ºí† ºõá °… ‹ú Îñõ…ó üà {»©ýÀ ì~ðË± ¬…°ü~. ðõ²…¬ ¬° ºõá ìþ|{õ…ð~ ‹ú ¶±Î• ‹~¤†ë ºõ¬.  

‹±°¶þ|ø† ô ¬°ì†ó|ø†ÿ ‹ý»}±ÿ ìíßò …¶• ðý†² ‹†º~.  |

VVII|.Ÿú Îõ…ìê ̈Ç±Î×õð}þ ¬° …üò ðõ²…¬ ô›õ¬ ¬…°¬‚  |

�†°âþ Þý·ú „Ž ‹ý¼ …² 81 ¶†Î•                Þõ°üõ„ìñýõðý• ì»ßõá  |

{� ì†¬°  |

VV|. Ÿú Îçüî ̈Ç± …̈}¿†¾þ ¶}†°û ¬…°ÿ )**( ¬° ‹±°¶þ …ôèýú NNRRooCCAA| ìíßò …¶• ð»†ó ¬øñ~û Î×õð• ¬° …üò

ðõ²…¬ ‹†º~‚|

{ñ×̧ ì»ßê           °ðä �±ü~âþ€ delttom| ü† ̈†Þ·}±ÿ  |

{Ï~…¬ {ñ×̧ mpb|06>ðŒÄ|ø†ÿ ÂÏýØ ü† Ö»†° ̈õó �†üýò  |
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…ðƒ}ƒÛƒ†ë
…ø~…Ù  |

¬° �†ü†ó …üò Ö¿ê ºí† ‹†ü~ Ú†¬° ‹†ºý~:  |

1.    ‹ÏÃþ …² Îõ…ìê ìõö÷± ‹± {¿íýî|âý±ÿ ‹±…ÿ …ð}Û†ë üà ðõ²…¬ ‹ýí†°  °… {»©ýÀ ¬øý~.  

2.    …ÆçÎ†– ìõ°¬ ðý†² ì±Þ³ âý±ð~û …ð}Û†ë °… ¬° {í†¹ …ôèýú€ {õÂý¦ ¬øý~.  |

3.   ì·‰õèý•|ø†ÿ ‹ýí†°¶}†ó ì¥éþ€ �³ºà �̄ü±½|¬øñ~û€ øí†øñä|Þññ~ûö …ð}Û†ë ô â±ôû …ð}Û†ë °… 

{õÂý¦ ¬øý~.  

4.    ÖÏ†èý•|ø†ÿ „ì†¬û|¶†²ÿ ðõ²…¬ ‹±…ÿ …ð}Û†ë °… {õ¾ýØ Þñý~.  |

5.    ðý†²ø†ÿ ¤í†ü}þ ̈†ðõ…¬û °… {»©ýÀ ¬øý~.  |

6.  °ô½|ø†üþ Þú ‹† „ó ‹©¼ Ö±¶}ñ~û ô â±ôû …ð}Û†ë ìþ|{õ…ð~ øí~üã± °… ¤í†ü• ô ü†°ÿ Þññ~ 

{õ¾ýØ Þñý~.   
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…ðƒ}ƒÛƒ†ë

3-01 NRoCA

‹ù}±üò ¶ý·}î …ð}Û†ë ‹±…ÿ üà ðõ²…¬€ ¬…̈ê °¤íþ …¶•. …Òé� ìþ|{õ…ó {õè~ üà ðõ²…¬ ‹ýí†° ü† ¬° ìÏ±Å ̈Ç±

°… �ý¼|‹ýñþ Þ±¬ ô ‹ú º±É ôÚ• Þ†Öþ ìþ|{õ…ó …ð}Û†ë ›ñýò/ ì†¬° °… ‹±ð†ìú|°ü³ÿ ðíõ¬ {† ²…üí†ó ¬° üà ì±Þ³

ì±…ÚŒ• ¶Ç¦ ¶õï …ðœ†ï âý±¬. ‹† …üò ¤†ë ‹ÏÃþ …² ðõ²…¬…ó �±̈Ç± ¬° ¬ô°û ‹†°¬…°ÿ ð†ºñ†̈}ú ‹†Úþ ìþ|ì†ðñ~ ü†

‹ú ¶±Î• ôÂÏý• º†ó ô̈ýî ìþ|â±¬¬ ô ‹±̈þ ¬üã± ¬° øñã†ï {õè~ ̈õ½ ¤†ë ø·}ñ~ …ì† Æþ ¶†Î•|ø† ô ü†

°ô²ø†ÿ �̧ …² {õè~ ‹ýí†° ìþ|ºõð~. …üò ðõ²…¬…ó ìíßò …¶• ðý†² ‹ú {̃Œý• ô …ð}Û†ë ¶±üÐ ‹ú üà ì±Þ³ ìñÇÛú|…ÿ

‹±…ÿ …°…̂ú ¶Ç¦ ‹†æ{± ì±…ÚŒ• ìñ†¶� ‹† º±…üÈ ðõ²…¬ ¬…º}ú ‹†ºñ~. ¬° …üò Ö¿ê …üò ‹ýí†°¶}†ó|ø†€ ‹ýí†°¶}†ó

âý±ð~û …ð}Û†ë ð†ìý~û ìþ|ºõð~.

¶ñ†°üõÿ ²ü± °… ¬° ðË± ‹ãý±ü~.  |

�ý»ã×}†°

ºí� üà �³ºà ̈�ðõ�¬û ¬° �ýí�°¶}�ðþ ø·}ý~ Þú �ú Æõ° ì}õ¶È ¶�æðú 57  {õè~ ¬�°¬. �ýí�° ºí� øî|�Þñõó

üà ðõ²�¬ ¬̈}± �� ¶ò ��°¬�°ÿ23 ø×}ú ²�üí�ó Þ±¬û �¶��  ðõ²�¬ ¬° øñã�ï {õè~ ¶± ¤�ë �õ¬û 	�ã�° ¬ÚýÛú �ôë

7 ô ¬ÚýÛú �ñ
î 8 ¬�º}ú �ì� �Ï~ ¬��° ¬ü·}±¹ {ñ×·þ ìþ|ºõ¬ ô �±�ÿ ¾õ°{þ ì�ð~ó ðý�² �ú �Þ·ýµó ¬�°¬. ºí�

�±°¶þ �ôèýú NNRRooCCAA| °� {ßíýê ô üà èý·� ì»ßç
 {ùýú ìþ|Þñý~ ô ¬° ¶ß�ð̧|ø�ÿ ì±{�È �ý¼ ìþ|°ôü~. 
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1.    …ðœ†ï ì»õ°– ²ô¬°¹ …è³…ì†_ ‹ú ìÏñ†ÿ ¬°̈õ…¶• ‹±…ÿ …ð}Û†ë ðý·•.

2.    {̃Œý• ìõö÷± ðõ²…¬ �ý¼ …² …ð}Û†ë ̈Ç± …‹}ç °… Þ†ø¼ ìþ|¬ø~.  |

3.    ø±Ÿú ²ô¬{± ðý†² ‹ú ì±…ÚŒ• �ý»±Ö}ú {»©ýÀ ¬…¬û ºõ¬€ Ö±„üñ~ …ð}Û†ë ìþ|{õ…ð~ ²ô¬{± „Ò†² º~û â±ôû …ð}Û†ë

²ô¬{± ¤±Þ• Þñ~.  |

4.    …°{Œ†É ‹† ̈†ðõ…¬û€ ‹©¼ ›~…ð»~ðþ Ö±…üñ~ …ð}Û†ë …¶•.

ì×†øýî Þéý~ÿ
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…ðƒ}ƒÛƒ†ë

5-01 NRoCA

�±âú �ÆçÎ�
 �ý¼ �² �ð}Û�ë ðõ²�¬ÿ

Adapted from: PPPESO. Neonatal Transport. Perinatal Nursing Guidelines (3rd Ed). Ottawa, ON: Perinatal Partnership Program

of Eastern and Southeastern Ontario, 2001.
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NRoCA 4-01

¬° {í†ï NRoCA| ‹± …øíý• ì»†ô°û ²ô¬°¹ ‹† ø~Ù ‹ùýñú Þ±¬ó ì±…ÚŒ• {†Þý~ º~û …¶•. …ðœ†ï ì»†ô°û …è³…ì†_ ‹ú

…üò ìÏñþ ðý·• Þú ºí† ìþ|̈õ…øý~ ü† ðý†² …¶• ðõ²…¬ ‹ú ì±Þ³ ¬üã±ÿ ìñ}Ûê â±¬¬. ‹† …üò ¤†ë …â± ì»ßç– Þñõðþ

ü† „{þ ðõ²…¬ °… ð}õ…ó ¬° ì±Þ³ ì¥éþ ¬°ì†ó Þ±¬€ ø± Ÿú ðý†² ‹ú ì±…ÚŒ• ôüµû ²ô¬{± ì»©À ìþ|ºõ¬€ Ö±…üñ~ …ð}Û†ë

²ô¬{± „Ò†² ìþ|â±¬¬. ²ì†ó -‹õüµû …â± �}†ð·ýê|ø†üþ ‹±…ÿ ‹~{± º~ó º±…üÈ ðõ²…¬ ô›õ¬ ¬…º}ú ‹†º~ -‹¥±…ðþ …¶•.

{¿íýî ‹ú …ð}Û†ë ðõ²…¬ ð†̈õ½ ü† ¬° ìÏ±Å ̈Ç± ‹ú ì±Þ³ ¬üã± ‹± …¶†¹ â×}ãõ ‹ýò ì±Þ³ Ö±¶}ñ~û ô �³ºà

øí†øñä|Þññ~û …ð}Û†ë ìþ|‹†º~.

‹±̈þ Îõ…ìê ‹†ü~ ¬° ðË± â±Ö}ú ºõ¬.

º±…üÈ Þñõðþ ô¬° ¤†ë {Óýý± ðõ²…¬  |

{õ…ð†üþ ðõ²…¬ ‹±…ÿ {¥íê ̈Ç± ®…{þ …ð}Û†ë  |

…ìß†ð†– )Þ†°Þñ†ó€ ìù†°–€ ô¶†üê ô ̈~ì†– ôüµû( ¬° ì±Þ³ Ö±¶}ñ~û  |

…èãõø†ÿ ìñÇÛú …ÿ …ð}Û†ë

°ô½ …ð}Û†ë ìõ°¬ ðý†² ô Ö†¾éú ìõ›õ¬

ôÂÏý• „Ž ô øõ…üþ  ¤†ë ü† „üñ~û ||

ðÛ¼ …¾éþ ø± ¶ý·}î …ð}Û†ë€ ü†Ö}ò ì¥éþ …¶• Þú ðõ²…¬…ó ‹}õ…ðñ~ ¶Ç¦ ì±…ÚŒ}þ ì}ñ†¶� ‹† ôÂÏý•|º†ó ¬°ü†Ö• Þññ~.

�̧ �² {��ý� �ôèýú� ðõ²�¬ ²ü± üà â±ï Þññ~û {��»þ ¬° ¤�ë ¬°ü�Ö� �Þ·ýµó 54% �� øõ¬ �¶� {� 22OOppSS|�

88  {� 59% ôÿ {��ìýò â±¬¬. �� {õ�ú �ú �ìß�ð�
 ì¥~ô¬ ì±Þ³ ºí�� {¿íýî ìþ|âý±¬ �� �ýí�°¶}�ó ìñÇÛú|�ÿ

¬° ìõ°¬ �ð}Û�ë ðõ²�¬ ì»�ô°û Þñý~. �±�ÿ 	ì�¬âþ �±�ÿ �üò ì»õ°
� ºí� �ÆçÎ�
 æ²ï °� ¬° ìõ°¬ º±�üÈ

ðõ²�¬ �íÐ 	ô°ÿ ìþ|Þñý~ ô �² �±âú �ÆçÎ�
 �ý¼ �² �ð}Û�ë ðõ²�¬ �ýí�°¶}�ó �¶}×�¬û ìþ|Þñý~.

ì}©¿À ðõ²�¬�ó �±¶¼|ø�ÿ ²ü± °� �² ºí� ìþ|�±¶~:

ðõ²�¬ �ãõðú {ñ×̧ ìþ|Þñ~�

�º��Ñ �Þ·ýµó �� ��ȩ̀ �Þ·ýí}±ÿ �Û~° �¶��

|�â± ôÂÏý� ðõ²�¬ �~{± ºõ¬ Ö±¬ÿ ô�õ¬ ¬�°¬ Þú �}õ�ð~ �±�ÿ �ô èõèú â̄�°ÿ Þñ~� ¬° �üò ¾õ°


æ²ï �¶� Þú �ú 	ó Ö±¬ �ÆçÑ ¬�¬û ºõ¬ Þú ¬° ¬¶}±¹ ��º~. 

{©íýò ºí� �² ô²ó ðõ²�¬ �Û~° �¶��

Úñ~ ̈õó ðõ²�¬ �Û~° �¶��

	ü� °�û ô°ü~ÿ ��² ¬�°¬� ô 	ó Þ
�¶� �

	ü� �ý¼ �² 	Ò�² 	ð}þ �ýõ{ýà Ú�¬° �ú ̈õó âý±ÿ �±�ÿ Þ»� ̈õó ø·}ý~� 

	ü� ìþ|{õ�ðý~ °�¬üõâ±�Öþ Ú×·ú ¶ýñú ô ðíõðú|âý±ÿ â�²ø�ÿ ̈õðþ �ð
�ï ¬øý~�

|�Çõ° â±ôû ì±�Ú�� �� �üò ì»ßê Þñ�° ìþ|	üñ~�

º±�üÈ 	� ô øõ�üþ Ö±ô¬â�û �ãõðú �¶��

{¿íýî �üò �¶� Þú ì�¬° ô ðõ²�¬ ¬° üà ²ì�ó �ú �ýí�°¶}�ó âý±ð~û �ð}Û�ë ìñ}Ûê ºõð~. ì}©¿À ðõ²�¬�ó

�² ºí� ìþ|̈õ�ø~ Þú ¬° {í�ï ì~
 ¬° Þñ�° ðõ²�¬ ��ºý~ �ì� ¬¶}ß�°ÿ ðõ²�¬ °� ¬° øñã�ï �ð
�ï ì±�Ú�� ôÿ

�ú ¤~�Úê �±¶�ðý~ �±� Þú �üò Þ�° ìíßò �¶� º±�üÈ �ô °� �~{± Þñ~. â±ôû �ð}Û�ë ¬° ¬¶}±¹ �¶� ô

øõ��ýí� Æþ üà ¶�Î� �Ï~ �±ô�² ìþ|Þñ~. ²ì�ó {Û±ü�þ °¶ý~ó 2 ¶�Î� �¶�.|

Ö±…üñ~ …ð}Û†ë

{¿íýî|âý±ÿ

�±�ÿ �ð}Û�ë
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‹ý†ó º±…üÈ ðõ²…¬ ô ›³ˆý†– Ö±…üñ~ {̃Œý•

…ð}Û†ë {Óýý±…– ìùî ¬° ôÂÏý• ðõ²…¬ ‹ú �³ºà øí†øñä|Þññ~û …ð}Û†ë  |

ì†ð~ó ¬° Þñ†° ðõ²…¬ ‹±…ÿ ì±…ÚŒ• ì·}í± ô Þíà ‹ú â±ôû …ð}Û†ë ‹±…ÿ ‹ùýñú Þ±¬ó {̃Œý• �ý¼ …² …ð}Û†ë {†

¤±Þ• …² ì±Þ³ Ö±¶}ñ~û  |

æ²ï …¶• ì±Þ³ Ö±¶}ñ~û ìõ…°¬ ²ü± °… „ì†¬û Þñ~ {† øí±…û ðõ²…¬ Ö±¶}†¬û ºõ¬:  |

üà Þ�þ …²  |

‹±âú|ø†ÿ ÷Œ• �±û ð†{†ë€ ²ì†ó ¬°¬ ²…üí†ó ô øñã†ï ²…üí†ó

Ÿ†°– ì†¬° ‹ú øí±…û {†°ü©¡ú ì±{ŒÈ ðõ²…¬ÿ

Ÿ†°– ðõ²…¬  |

…ÆçÎ†– „²ì†ü»ã†øþ  |

°…¬üõâ±…Öþ|ø†

…â±TTE| �̧ …² „̈±üò °…¬üõâ±…Öþ€ ›†‹œ† º~û ô øý¢ â±…Öþ ›~ü~ÿ â±Ö}ú ð»~û …¶•€ …üò …ÆçÎ†–

‹†ü~ °ôÿ „̈±üò â±…Öþ Ú×·ú ¶ýñú Úý~ â±¬¬.  |

¬° ¾õ°– ðý†² ðíõðú|ø†ÿ ‹±Ÿ·�|¬…°. ‹±…ÿ ðíõðú  |

Þ»•|ø†ÿ ̈õó ðõ²…¬ )øõ…²ÿ  ±‹þ øõ…²ÿ(

ðíõðú ̈õó ì†¬°ÿ  |

ðíõðú ̈õó …² ›×•€ ‹©¿õÁ Ú†‹ê …¶}×†¬û ‹±…ÿ {·• „ð}þ|‹†¬ÿ )ÞõìŒ̧( ì·}Ûýî  |

›×• )‹~ôó ì†¬û …Ö³ô¬ðþ ü† ðãú ¬…°ð~û(€ ¬° üà Þý·ú �ç¶}ýßþ ¬°‹·}ú ü† Ê±Ù ¬°�õ½ ¬…°.  |

‹±âú °Â†ü• …ìÃ† º~û ‹±…ÿ …ð}Û†ë€ ‹·}±ÿ ô ì±…ÚŒ• ¬° ‹ýí†°¶}†ó âý±ð~û …ð}Û†ë ôðý³ ‹±âú °Â†ü• {³°üÜ

ì¥¿õæ– ̈õðþ.  |

…ÆçÎ†– {í†¹ ‹±…ÿ ô…è~üò ðõ²…¬ ô �³ºà ̈†ðõ…¬û.

øí†øñä|Þññ~û ‹†èýñþ …ð}Û†ë ì·‰õë ìõ…°¬ ²ü± …¶•:  |

{í†¹ ì~…ôï {é×ñþ ‹† �³ºà€ ì†ì† ü† ðí†üñ~û „ðù† ¬° ì±Þ³ Ö±¶}ñ~û ô ¬…¬ó {õ¾ýú|ø†üþ ¬°ìõ°¬ ì±…ÚŒ•

�³ºßþ {† øñã†ï °¶ý~ó â±ôû …ð}Û†ë Þú º†ìê ìõ…°¬ ²ü± ìþ|ºõ¬:  |

ì~…̈éú|ø†ÿ ‹ý»}± ‹±…ÿ …¤ý†  |

ðý†² ‹ú ‹±°¶þ ‹ý¼ {±

�ý»ñù†¬ø†üþ ‹±…ÿ Ö±„üñ~ {̃Œý•  |

{õ¾ýú|ø†üþ ‹±…ÿ „Ò†² ¬°ì†ó|ø†ÿ ìõÚ}þ  |

…°{Œ†É ‹† �³ºà|âý±ð~û …ð}Û†ë

ðË†°– ‹± Þ†°Þ±¬ â±ôû …ð}Û†ë  |

…Æíýñ†ó …² …üñßú èœ·}ýà …ð}Û†ë€ ðý†²ø†ÿ ðõ²…¬ ô …¶}†ð~…°¬ø†ÿ ì±…ÚŒ}þ ô ðý³ ²ì†ó ‹ñ~ÿ °… ¬° ìñÇÛú {†‡ìýò ìþ|Þñ~.

ì·�õèý�|ø�ÿ �³ºà

øí�øñä|Þññ~û ��èýñþ �ð}Û�ë
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ðõ²…¬ ô/ ü† ì†¬° ‹†ü~ ‹ú ‹ýí†°¶}†ó ìñ†¶� ð³¬üà ̈†ðú ìñ}Ûê ºõð~ ìã± …üñßú Ê±Öý• „ó {ßíýê º~û ‹†º~.  

ÞíŒõ¬ …ìß†ð†– ¬° ‹ýí†°¶}†ó âý±ð~û …ð}Û†ë ðŒ†ü~ ìñœ± ‹ú ðãú ¬…º}ò ðõ²…¬ ¬° ì±Þ³ÿ ºõ¬ Þú Ú†¬° ‹ú {†‡ìýò

ðý†²ø†ÿ ì±…ÚŒ}þ ì†¬°/ ðõ²…¬ ðý·• ‹éßú ‹†ü~ ‹ú ‹ýí†°¶}†ðþ ̈†°ž …² ìñÇÛú …ð}Û†ë ü†‹ñ~.

ø± ì±Þ³ ‹†ü~ ¬ÚýÜ ‹~…ð~ Ÿãõðú ‹ú ¶ý·}î …ð}Û†ë ì†¬° /  ðõ²…¬ ¬° Æõë 42 ¶†Î• ºŒ†ðú °ô² ô7 °ô² ¬° ø×}ú

¬¶}±¶þ ¬…º}ú ‹†º~. üà�³ºà€ ì†ì† ü† üà ðí†üñ~û ¬° ì±Þ³ Ö±¶}ñ~û€ ‹† {õ…ð†üþ ¬° {¿íýî|âý±ÿ ‹±…ÿ …ð}Û†ë

ðõ²…¬€ ì·‰õë „Ò†² Ö±…üñ~ …ð}Û†ë …¶•. �³ºà€ ì†ì† ü† ðí†üñ~û „ðù† ¬° ì±Þ³ Ö±¶}ñ~û ‹†ü~ ìõ…°¬ ²ü± °… „ì†¬û Þññ~.

èý·• ì»ßç– NRoCA|

{»©ýÀ …¤}í†èþ

…Ú~…ì†– …ðœ†ï º~û ‹±…ÿ ðõ²…¬  |

…ÆçÎ†– ¬ìõâ±…Öýà �ý¼ …² {õè~€ ¤ýò ²…üí†ó ô ðõ²…¬ÿ  |

|

¬ô ›ñŒú …¾éþ ‹±…ÿ øí†øñãþ …ð}Û†ë ô›õ¬ ¬…°¬  |

øí†øñãþ ‹†èýñþ  |

èœ·}ýà ){œùý³…– …ð}Û†ë (

øí†øñãþ ‹†èýñþ º†ìê ìõ…°¬ ²ü± …¶•:  

{ùýú {õ¾ýú|ø†ÿ �³ºßþ ‹±…ÿ �³ºà ì±Þ³ Ö±¶}ñ~û  |

…Æíýñ†ó …² ¬° ¬¶}±¹ ‹õ¬ó {õ¾ýú|ø†ÿ �±¶}†°ÿ ì±…ÚŒ• ¬° ¾õ°– ðý†²  |

ðË†°– ¬°ì†ðþ ‹± Þ†° â±ôû …ð}Û†ë  |

{Ïýýò ì±Þ³ âý±ð~û …ð}Û†ë

…°{Œ†É ‹† �³ºà âý±ð~û …ð}Û†ë  |

�³ºà øí†øñä|Þññ~û …ð}Û†ë ðý†²ìñ~ …ÆçÎ†{þ ¬° ìõ°¬ ì†¬° ô ðõ²…¬ …¶• {† {õ¾ýú|ø†ÿ æ²ï °… ‹ú ì±Þ³

Ö±¶}ñ~û ‹ßñ~ ô ¬° {¿íýî|âý±ÿ ¬°‹†°û ìõ…°¬ ²ü± Þíà Þñ~:

ðý†² ‹ú …ð}Û†ë  |

{±Þý� â±ôû …Î³…ìþ ‹±…ÿ …ð}Û†ë

°ô½ ô Öõ°ü• …ð}Û†ë  |

¶Ç¦ ì±…ÚŒ• ìõ°¬ ðý†² ô ¶Ç¦ ‹ýí†°¶}†ó âý±ð~û …ð}Û†ë

ðÛ¼ øí†øñä|Þññ~û èœ·}ýà …² üà ìñÇÛú ‹ú ìñÇÛú ¬üã± ì}×†ô– …¶•. ¬° Þê „ðù† {œùý³…– …ð}Û†ë °… „ì†¬û

ìþ|Þññ~ ô Æþ {í†ï Ö±…üñ~ ‹ú Îñõ…ó °…‹È ‹† �³ºà øí†øñä|Þññ~û …ð}Û†ë {Ï†ìê ¬…°ð~.

â±ôû ì±…Ú� ¶çì}þ ¬° ì±Þ³ Ö±¶}ñ~û ðÛ¼ ›†ìÐ ²ü± °… ¬° …ð}Û†ë ðõ²…¬ÿ ‹†²ÿ ìþ|Þññ~:

Ö±…øî Þ±¬ó …¤ý† …ôèýú ô „Ò†² ô …¬…ìú {̃Œý• ðõ²…¬

{»©ýÀ ðý†² ‹ú ì»†ô°û ô …ð}Û†ë

„Ò†² {í†¹ ‹† ì±Þ³ øí†øñãþ …ð}Û†ë  |

	Ò�² {í�¹ �� ì±Þ³

øí�øñä|Þññ~û �ð}Û�ë

øí�øñãþ �ð}Û�ë

ì·�õèý�|ø�ÿ ì±Þ³

Ö±¶}ñ~û
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‹ú ‹Ï~€ {† ²ì†ó °¶ý~ó â±ôû …ð}Û†ë ì·‰õèý• ðõ²…¬ ‹ýò ‹ýí†°¶}†ó ìŒ~…‡ ô â±ôû …ð}Û†ë ì»}±á …¶•. ¬° ²ì†ó

°¶ý~ó â±ôû …ð}Û†ë€ ì·‰õèý• …ôèýú ðõ²…¬ ‹ú Îù~û â±ôû …ð}Û†ë ô øí†øñä Þññ~û ‹†èýñþ …ð}Û†ë ìþ|‹†º~ ôèþ

�³ºà ‹ýí†°¶}†ó ìŒ~…‡ {† ²ì†ó {±á â±ôû …ð}Û†ë ðý³ ì·‰õèý• ì»}±á ‹† „ðù† ¬…°¬. â±ôû ì±…Ú� ¶çì}þ ¬°

‹ýí†°¶}†ó ìŒ~…‡ ì·‰õë Ö±…øî Þ±¬ó ¤í†ü•€ ÖÃ† ô {œùý³…– ìõ°¬ ðý†² ø·}ñ~. øñã†ìþ Þú ðõ²…¬ ‹ú ‹ýí†°¶}†ó

ìÛ¿~ °¶ý~€ �³ºà ô ‹ýí†°¶}†ó âý±ð~û …ð}Û†ë ì·‰õèý• ¬°ì†ðþ …ô °… ìþ|�̄ü±¬.

|

‹ý»}± ô…è~üò º±…üÈ ̈†¾þ °… Þú ðõ²…¬ ‹ýí†°º†ó ‹†ü~ ‹ú ì±Þ³ÿ Þú ¶Ç¦ ‹†æ{±ÿ …² ì±…ÚŒ• °… …°…üú ìþ|Þñ~

ìñ}Ûê ºõ¬ ¬°á ìþ|Þññ~. ¬° …üò º±…üÈ€ ‹†ü~ Þõº¼ ºõ¬ Þú ô…è~üò …² ôÂÏý• ðõ²…¬ ô …Ú~…ì†– ‹±…ÿ …ð}Û†ë

„â†û ºõð~. ‹†ü~ ‹ú …ÎÃ†ÿ ̈†ðõ…¬û ‹±…ÿ ‹ý†ó �±¶¼ ø†€ ðã±…ðþ|ø† ô …¤·†¶†– º†ó ²ì†ó ¬…¬.

‹ú ̈†ðõ…¬û ‹†ü~ Ö±¾• ¬…¬ {† ²ì†ó „ì†¬û º~ó …ð}Û†ë ¬° Þñ†° ðõ²…¬º†ó ‹†ºñ~. Ö±…øî ¶†̈}ò …ìß†ó Îß̧

‹±¬…°ÿ ¬üœý}†èþ ü† Öõ°ÿ …² ðõ²…¬€ ›~…üþ „ðù† °… „¶†ó|{± ìþ|Þñ~. …üò Îß̧ …¤}í†æ_ ü†¬â†°ÿ ̈õ…ø~ º~. ‹ù}±

…¶• …ÎÃ†ÿ ̈†ðõ…¬û ‹ú â±Ö}ò Îß̧|ø†ÿ ‹ý¼ {± ü† Öýéî ôü~üõüþ {»õüÜ ºõð~.  |

ìíßò …¶• øíý»ú øí±…øþ …ÎÃ†ÿ ̈†ðõ…¬û ‹† ðõ²…¬ Æþ …ð}Û†ë ‹ú Îé• ì¥~ô¬ü• ÖÃ†ÿ ô¶ýéú ðÛéýú ìÛ~ô°

ðŒ†º~ ôèþ ‹†ü~ ‹±…ÿ {·ùýê …üò Þ†° {ç½ Þ±¬.|

²ì†ó ›~…üþ ‹ýò ô…è~üò ô ðõ²…¬ °… - ‹ú ̈¿õÁ ôÚ}þ º±…üÈ ðõ²…¬ ‹¥±…ðþ …¶• - ‹†ü~ Þ†ø¼ ¬…¬. …üò Þ†°

ìíßò …¶• ‹† …Ú~…ì†{þ ì†ðñ~ {±̈ýÀ ²ô¬°¹ ü† …ð}Û†ë ì†¬° {·ùýê â±¬¬.  |

‹±…ÿ …Ú†ì• ô…è~)üò( ¬° ‹ýí†°¶}†ó âý±ð~û ‹†ü~ {íùý~…{þ …ð~ü»ý~. …â± ì†¬° øñõ² ðý†² ‹ú ì±…ÚŒ• ‹ýí†°¶}†ðþ

¬…°¬€ ‹·}±ÿ ôÿ ¬° ‹ýí†°¶}†ó ô …â± ì†¬° {±̈ýÀ º~û øí†øñãþ ‹±…ÿ …Ú†ì• ì†¬° ‹ú âõðú …ÿ ¬üã± ‹†ü~

¾õ°– �̄ü±¬.

…â± Ú±…° …¶• ì†¬° ‹ú ðõ²…¬ ̈õ¬ ºý± ¬ø~ ‹†ü~ Ÿãõðãþ ¬ôºý~ó ô ®̈ý±û Þ±¬ó ô ›†‹œ†üþ ºý± ‹ú ôÿ „ìõ²½

¬…¬û ºõ¬.  

â±ôû …ð}Û†ë ‹†ü~ �ý¼ …² ¤±Þ• ‹† ô…è~üò ìçÚ†– Þñ~. {õÂý¦ ôÊý×ú „ó|ø† {õÂý¦ …Ú~…ì†{þ …¶• Þú ‹±…ÿ

ðõ²…¬ …ðœ†ï ìþ|¬øñ~.|�†¶©ãõüþ ‹ú �±¶¼|ø†ÿ ô…è~üò€ â±Ö}ò °Â†ü•|ð†ìú|ø†ÿ Â±ô°ÿ ô ¬…¬ó …ÆçÎ†{þ ¬°

ìõ°¬ ‹ýí†°¶}†ó �̄ü±ð~û ){é×ò|ø†ÿ {í†¹ ô ð†ï …Ö±…¬ ì·‰õë€ ð»†ðþ ‹©¼ ì±…ÚŒ• ôüµû ðõ²…¬…ó€ …Ú†ì• ¬° „ó

‹ýí†°¶}†ó ô ìÛ±°…– „ó ô…¤~ ì†ðñ~ ºý±¬øþ ô ²ì†ó ìçÚ†–( …² ¬üã± ôÊ†üØ â±ôû …ð}Û†ë ìþ|‹†º~. Þ†°Þñ†ó

‹ýí†°¶}†ó ìŒ~…‡ ‹†ü~ ¬° …üò â×}ãõ º±Þ• Þññ~.

üà ÎÃõ ì»©À â±ôû …ð}Û†ë ì·‰õë ̈Œ±¬…¬ó ‹ú ̈†ðõ…¬û ¬° ²ì†ó °¶ý~ó ðõ²…¬ ‹ú ì±Þ³�̄ü±ð~û …ð}Û†ë

ìþ|‹†º~.  |

�°{��É �� ̈�ðõ�¬û
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…üò ôÊ†üØ øñã†ìþ Þú …ôèýò {í†¹ ‹† �³ºà€ ì†ì† ü† ðí†üñ~û ôÿ ¬°ì±Þ³ Ö±¶}ñ~û ‹± Ú±…° ìþ|ºõ¬ „Ò†² ìþ|â±¬¬

ô {† ²ì†ðþ Þú ðõ²…¬ ²ü± ì±…ÚŒ• üà �³ºà ¬° ‹ýí†°¶}†ó âý±ð~û …ð}Û†ë Ú±…° âý±¬ …¬…ìú ìþ|ü†‹~.  |

{í†ìþ {í†¹|ø†ÿ øí†øñä|Þññ~û ‹†èýñþ …ð}Û†ë ‹† ì±Þ³ Ö±¶}ñ~û€ øí†øñä|Þññ~û èœ·}ýà€ â±ôû …ð}Û†ë ô

�³ºà|âý±ð~û …ð}Û†ë üà Þ†° �³ºßþ ô ðý†²ìñ~ ì·}ñ~¶†²ÿ …¶•.  |

|

üà �³ºà ¬° ‹ýí†°¶}†ó âý±ð~û …ð}Û†ë ‹†ü~ ì·‰õèý•|ø†ÿ ðõ²…¬ °… ÚŒõë Þñ~. ²ì†ðþ Þú ðõ²…¬ ‹ú ‹ýí†°¶}†ó

ìÛ¿~ °¶ý~ …üò �³ºà ü† ðí†üñ~û ôÿ€ ì·‰õë …ÆçÑ ¬…¬ó ôÂÏý• ðõ²…¬ ‹ú �³ºà ‹ýí†°¶}†ó Ö±¶}ñ~û ô

¨†ðõ…¬û ðõ²…¬ ìþ|‹†º~.  |

|

â±ôû …ð}Û†ë ì±…ÚŒ•|ø†üþ °… Þú ¬° ‹ýí†°¶}†ó ìŒ~…‡ „Ò†² º~û …¬…ìú ìþ|¬ø~ ô {ßíýê ìþ|Þñ~.

{̃Œý• ¬° „ì†¬âþ ‹±…ÿ …ð}Û†ë€ ìÇí‰ò ìþ|¶†²¬ Þú �ý¼ …² {±á ì±Þ³ Ö±¶}ñ~û€ º±…üÈ ðõ²…¬ ô ¬°ì†ó|ø† ‹ú ô¶ýéú

â±ôû€ ‹†²ðã±ÿ ô ‹ùýñú ìþ|ºõ¬.

…¤}ý†É|ø†ÿ …üíñþ ‹†ü~ ¬° ì¥ê ìõ›õ¬ ‹†º~ Þú ‹}õ…ó ‹† ÆŒýÏ• ð†ìÇéõŽ ÖÃ†ÿ …ð}Û†ë ô Ê±…Ö• ðõ²…¬ ‹ýí†°

Þñ†° „ì~. {±á ì±Þ³ Ö±¶}ñ~û ‹ú ìÏñþ ¬¶}±¶þ ¶©• ‹ú Þ†°Þñ†ó ‹ýí†°¶}†ó€ {œùý³…– ô …ìß†ð†– {»©ý¿þ ô

ðãú ¬…º}ò ðõ²…¬ ¬° ÖÃ†üþ {ñä ‹† {œùý³…– Þî€ Þñ}±ë ðõ° ô ¬ì†ÿ ì¥~ô¬€ ¾~… ô…°{Ï†½ ²ü†¬€ ¶±Î• ‹†æ ô

�†üýò ô â†û {Óýý± ¬° …°{×†Ñ ô Ö»†° ›õ …¶•.

{̃Œý• �ý¼ …² …ð}Û†ë ‹ú â±ôû …ð}Û†ë …›†²û ìþ|¬ø~ Þú ‹}õ…ðñ~ ôÚ†üÐ °… Þñ}±ë Þññ~ {† ð·Œ• ‹ú „ðù† ìñ×Ïê ‹†º~.

‹±…ÿ ðíõðú:

ìíßò …¶• â±ôû ‹±…ÿ …Æíýñ†ó …² ¬° ¬¶}±¹ ‹õ¬ó ¤í†ü• {ñ×·þ ¬° ¾õ°– ‹~ º~ó Þ†°Þ±¬ {ñ×·þ ¤ýò

…ð}Û†ë€ …Ú~…ï ‹ú èõèú â̄…°ÿ …ð}©†‹þ ¬…̈ê ð†ÿ Þñ~.  |

…â± ðõ²…¬ �ý¼ …² …üò {ùõüú ìþ|º~û€ ðý†² ‹ú „²ì†ü¼ ôð}ýç{õ° …ð}Û†ë …¶• {† {ñËýî|ø†ÿ „ó ‹† {ñËýî|ø†ÿ

ôð}ýç{õ° ‹ýí†°¶}†ó ìŒ~…‡ üß·†ó â±¬¬.  |

ø± …¾ç§ Â±ô°ÿ ‹† {±ÞýŒþ …² ü†Ö}ú|ø†ÿ ‹†èýñþ€ â†²ø†ÿ ̈õðþ ô °…¬üõâ±…Öþ|ø† ø~…ü• ìþ|ºõð~.

ìíßò …¶• °å|âý±ÿ ›~ü~ÿ ºõ¬ ô °å|âý±ÿ|ø†ÿ ìõ›õ¬ ¬ô‹†°û Ÿ·� ²¬û ü†  ›†‹ú|›† ºõ¬ {† …Æíýñ†ó

¤†¾ê â±¬¬ Þú ¬° ¾õ°– ðý†² ‹ú {³°üÜ ¬…̈ê ô°ü~ÿ Æþ …ð}Û†ë€ …üò Þ†° ìíßò …¶•.

â±ôû ì·†ê̂ {̃Œý• °… ¬° ‹ýí†°¶}†ó Ö±¶}ñ~û ‹† �³ºà øí†øñä|Þññ~û …ð}Û†ë - Þú ì·‰õèý• ìùî ÖÏ†èý•|ø†ÿ

¬°ì†ðþ ô ì~ü±ü}þ °… ‹ú Îù~û ¬…°¬ - ¬° ìý†ó ìþ|â̄…°¬.

â±ôû …ð}Û†ë ì·‰õë „â†û Þ±¬ó ‹ýí†°¶}†ó Ö±¶}ñ~û ¬° ìõ°¬ ²ì†ó {©íýñþ °¶ý~ó€ {†‡̈ý±ø†ÿ Òý± ìñ}Ë±û ¬° ¶×±

ô ‹ú ¶çì• °¶†ð~ó ðõ²…¬ ‹ú ì±Þ³ âý±ð~û …¶•.

‹†²̈õ°¬ ‹ú Þ†°Þñ†ó ì±Þ³ Ö±¶}ñ~û øíý»ú ‹†ü~ ¤í†ü}þ ‹†º~. …üò üà ‹©¼ Â±ô°ÿ ‹±…ÿ …üœ†¬ ô ðãù~…°ÿ

ì¥ýÈ / ºŒßú „ìõ²ºþ ô ¬…ð»ã†øþ …¶•.

|

ì·‰õèý• ¬°ì†ðþ ðõ²…¬ {† ²ì†ó {í†¹ ‹† ì±Þ³ øí†øñä Þññ~û …ð}Û†ë ‹ú Îù~û ‹ýí†°¶}†ó ìŒ~…‡ …¶•. …² „ó è¥Ëú

ì·�õèý�|ø�ÿ

�³ºà âý±ð~û ðõ²�¬

ì·�õèý�|ø�ÿ

â±ôû �ð}Û�ë

ì·�õèý�|ø�ÿ ì»}±á
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…ø~…Ù|

¬° �†ü†ó …üò Ö¿ê ºí† ‹†ü~ Ú†¬° ‹†ºý~:

1.    üà °…øŒ±¬ ì±…ÚŒ}þ ‹±…ÿ Þ†ø¼ …¶}±¹ Öý³üõèõ´üà ðõ²…¬ {õ¾ýØ Þñý~.

2.    Îçüî ð»†ó|¬øñ~û …¶}±¹ ¬° ðõ²…¬ °… {»©ýÀ ¬øý~.  |

3.    °…øß†°ø†ÿ ¤í†ü}þ ‹±…ÿ ðõ²…¬…ðþ Þú Îçüî …¶}±¹ °… ‹±ô² ìþ|¬øñ~ Öù±¶• Þñý~.  

4.    …øíý• …°²ü†‹þ ô ¬°ì†ó ¬°¬ °… ¬° ðõ²…¬…ó {õÂý¦ ¬øý~.     |

5.    …ðõ…Ñ ¤í†ü•|ø†ÿ ìõ°¬ ðý†² ̈†ðõ…¬û °… ¬° Æõë ì±…ÚŒ• {õ¾ýØ Þñý~.

6.    {»©ýÀ ¬øý~ Þú {̃Œý• ðõ²…¬ „÷†° ì}×†ô{þ ‹± â±ôû ì±…Ú� ¶çì}þ ¬…°¬.

7.    Ö±¾•|ø†ÿ ‹ùŒõ¬ ì±…ÚŒ• °… {»©ýÀ ¬øý~. 
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3-11 NRoCA

…øíý• ôÊ†üØ …¤ý† ô {̃Œý•€ ðý†²ìñ~ ìõ…²ðú ‹† {†‡ìýò ì±…ÚŒ• ¤í†ü}þ ðõ²…¬€ ̈†ðõ…¬û ô â±ôû ì±…Ú� ¶çì}þ

…¶•. ¤í†ü• ðŒ†ü~ üà "Þ†° …Â†Öþ" {éÛþ ºõ¬ ô ‹†ü~ ‹ú „ó ¬° ²ì†ó {Ïýýò …ôèõü•|ø†ÿ �³ºßþ {õ›ú ¬…º•.

¤í†ü• ‹†ü~ ›³Š ›~…üþ|ð†�̄ü± {í†ï ›ñŒú|ø†ÿ NRoCA| …² …ôèýò {í†¹ ‹† ðõ²…¬ ô ̈†ðõ…¬û ¬° ðË± â±Ö}ú ºõ¬.

ðõ²…¬…ó ìþ|{õ…ðñ~ ºßýŒ†üþ º†ó °… ð·Œ• ‹ú …Ú~…ì†– ì±…ÚŒ}þ ô ðý³ ì¥ýÈ ‹† Îçüî Òý± Þçìþ ‹ý†ó Þññ~. ð»†ó

¬…¬û º~û Þú {õ›ú ‹ú …üò Îçüî€ ìý³…ó …‹}ç ô Æõë ‹·}±ÿ ¬° ‹ýí†°¶}†ó °… Þ†ø¼ ìþ|¬ø~. ¬̈†è• ¬…¬ó

¨†ðõ…¬û ¬° ì±…ÚŒ•€ Þíà ̈†ðõ…¬û ¬° ‹ùŒõ¬ÿ ðõ²…¬ °… ìõ°¬ {õ›ú Ú±…° ìþ|¬ø~. ø± ̈†ðõ…¬û ̈¿õ¾ý†–

ìñ¥¿± ‹×±¬ÿ ¬…°¬ ô ðý†²ø†ÿ ¤í†ü}þ ôüµû|…ÿ ìþ|ÆéŒ~.

…Ö±…¬ ‹† ¶õ…‹Ü€ {œ±‹ú|ø† ô ìù†°–|ø†ÿ âõð†âõó â±¬ øî ìþ|„üñ~ {† â±ôû …¤ý†€ {̃Œý• ô/ ü† …ð}Û†ë °… {»ßýê ¬øñ~.

ÎÃõü• ¬° …üò >â±ôû< ìíßò …¶• ì}×†ô– ‹†º~. üÏñþ ìíßò …¶• Â±ô°–|ø†€ …Ö±…¬ °… ¬° ›†üã†û º†ó Ú±…°

¬ø~. ‹±…ÿ …üñßú …Ö±…¬ -Ÿú Ö±¬ÿ ô Ÿú â±ôøþ -‹ú ¾õ°{þ ìõö÷± Îíê Þññ~ ¤í†ü}þ ì}»ßê …²„ìõ²½€ …üœ†¬

ìõÚÏý•|ø†üþ ‹±…ÿ {í±üò€ º×†Ù|¶†²ÿ ðÛ¼|ø† ô ¤í†ü•|ø†ÿ Î†Æ×þ æ²ï …¶•.  |

�ý»ã×}†°
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NRoCA 2-11

1.    Þ†ø¼ ì¥±á ̈†°›þ ¬° ì¥ýÈ ðõ²…¬ ìíßò …¶• …‹}ç °… Þ†ø¼ ¬ø~.

2.    ì±…ÚŒ• ¤í†ü}þ {ß†ìê ‹†ü~ ¬° ‹Çò {í†ï Ú·í•|ø†ÿ ì±…ÚŒ• ðõ²…¬ -º†ìê {̃Œý• -ì·}}± ‹†º~.

3.    {œ±‹ú ðõ²…¬…ó …² ¬°¬ ìíßò …¶• ð}†ü� Öý³üõèõ´üßþ ‹†èÛõû ì©±‹þ ¬…º}ú ‹†º~.

4.    ì±…ÚŒ• …² ðõ²…¬€ º†ìê ì±…ÚŒ• …² ̈†ðõ…¬û ô â±ôû ì±…Ú� ¶çì}þ øî ìþ|ºõ¬.  |

5.    ‹†²ðã±ÿ üà ìõ°¬ ‹ú â±ôû Þíà ìþ|Þñ~ Þú „ð¡ú ̈õŽ …ðœ†ï º~û …¶• °… {»©ýÀ ¬øñ~ ô Ö±¾•|ø†üþ

°… ‹±…ÿ ‹ùŒõ¬ Þý×ý• Þ»Ø Þññ~.  |

ì±Öýò ô Öñ}†ðýê

ì×†øýî Þéý~ÿ

ìù†°–|ø†
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‹±…ÿ Þ»Ø Îçüî ð†ì¥·õ¹ ð»†ó ¬øñ~ûö ¬ü·}±¹ ì†ðñ~ Þ»ý~âþ …ð~…ï|ø†€ {Óýý±…– °ðä ô ôÚ×ú {ñ×·þ

ìù†°–|ø†ÿ …Þ}·†‹þ ì»†ø~û ìõ°¬ ðý†² …¶•. …â± …üò Îçüî Þ»Ø ð»õ¬ ìíßò …¶• �†ü~…° ì†ð~û ‹ú Ú~°ÿ

{»~ü~ ºõð~ Þú ²ðä|ø†ÿ ø»~…° ÚéŒþ {ñ×·þ ô �†ȩ̀ …Þ·ýí}±ÿ °… ‹ú ¾~… ¬°„ô°ð~.

ð»�ðú|ø�ÿ �¶}±¹ ð»�ðú|ø�ÿ {��ý�

{Óýý± ¬° Þý×ý•/ {Ï~…¬ {ñ×̧

{†Þþ Þ†°¬ÿ / ‹±…¬ÿ Þ†°¬ÿ

Þ†ø¼ …ºŒ†Ñ …Þ·ý³ó

{Óýý± °ðä )°ðä �±ü~û/ delttom|/ ÞŒõ¬(

{±ìõ°

ÎÜ ²¬ó/ ‹†æ „ô°¬ó )pu gnittips(/ ¶ß·ßú

Îçüî ¤ý†{þ �†ü~…°

°ðä ìñ†¶�

{¥íê {Ó̄üú ¬¶}ã�û

�{õðõï

…̈î Þ±¬ó/ ºßéà ¬°„ô°¬ó

Þí†ðþ Þ±¬ó {ñú

‹†²Þ±¬ó …ðã»•/ ¶çï ðË†ìþ ¬…¬ó

¤±Þ• øõ…�ýí†üþ )‹†²ôø† ¶×• -ºŒýú ‹†ë ø†ÿ øõ…�ýí† -‹ú

…Æ±…Ù ‹†² º~û …¶•(

è#©}þ

¨ý±âþ Òý±ÆŒýÏþ Ÿ»î|ø†

°ôÿ øõ… ð»·}ò )̈õ…‹ý~û ‹ú �»• ‹† èãò Þ†ìç_ ›íÐ ô ²…ðõÿ

Þ†ìç_ ‹†²(

‹±¬ó ¬¶• ‹ú ¾õ°– ü† ¬ø†ó

›íÐ Þ±¬ó ¬¶• ü† �†

Ÿñä|²¬ó )gnipsarG(

ìÛ†ôì• ¶†Ý ü† ÞØ �† ¬° ‹±…‹± Ö»†°

›·}œõ/ ìßý~ó

|ôÂÏý• ̈íý~û ‹~ó

¬¶}ã�û

¤±Þ}þ

ôÂÏý•|ø†ÿ �±…Þñ~û ̈õ…Ž ü† ‹ý~…°ÿ

ø»ý†°ÿ ‹† ðã±…ðþ ü† {±¹

|Ÿ»í†ó ‹±…Ý

|ø»ý†°ÿ {¿ñÏþ

|ðÜ ô ðõÝ Þñ†ó/ â±ü†ó

²ë ²¬û

ðã†û Þññ~û ‹ú ¬ô° 

¤±Þ†– Ÿ±̈†ó Ÿ»î ø†

¬° ôÂÏý• ̈õ…Ž Þ†ìê

{õ…ð†üþ ¤×Ì ¬° ôÂÏý• ø»ý†°ÿ Þ†ìê

{õ›ú ‹ú ì±…Ú�

{õ›ú ‹ú ì¥±á|ø†ÿ ì¥ýÇþ

â±üú|ø†ÿ Úõÿ ì}ñ†ôŽ 

¨õ¬ „°…ï|¶†²ÿ/ {·éþ|�̄ü±ÿ

ø»ý†°ÿ ‹† Ÿ»í†ó ‹±…Ý

{õ›ú ‹ú …Æ±…Ù

°Ö}�°ÿ

II|.�� {õ�ú �ú ¶ñ�°üõÿ ¾×¥ú 	ý¼ 
ü� ðõ²�¬ ð»�ðú|ø�ÿ {��ý� °� ¬�°� ìþ|��º~�

....................................................................................................................................................................
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ðõ²…¬…ó ®̈ý±û ì¥~ô¬ÿ ‹±…ÿ °ô‹ú °ô º~ó ‹† {¥±üß†– ‹†æÿ ¤·þ ¬…°ð~. {¥±üß†{þ Þú ô…Þñ¼|ø†üþ ì†ðñ~ …Ö³…ü¼

Â±‹†ó Úé�€ Þ†ø¼ …ºŒ†Ñ …Þ·ýµó€ …Ö³…ü¼ ðý†² ‹ú ¤í†ü• {ñ×·þ ô ̈õ…Ž ô ‹ý~…°ÿ ìñÛÇÐ °… ¶Œ� ìþ|ºõ¬.

ì~…̈éú|ø†üþ Þú ‹ú Þ†ø¼ ô…Þñ¼ …¶}±¹ ðõ²…¬ ô ‹ùŒõ¬ ÷Œ†– Öý³üõèõÿ́ …ô Þíà ìþ|Þñ~ º†ìê ìõ…°¬ ²ü± …¶•:  |

ÆŒÛú|‹ñ~ÿ ô â†ï ‹ú â†ï Þ±¬ó ì±…ÚŒ•|ø†ÿ ¤í†ü}þ  |

ìù†° {¥±üß†– ¤·þ  |

ôÂÏý• ¬…¬ó ‹ú ðõ²…¬ ºŒýú ‹ú ²ì†ðþ Þú ¬…̈ê °¤î Ú±…° ¬…º}ú  |

ì~…̈éú|ø†ÿ Æ±…¤þ º~û ‹±…ÿ Þ†ø¼ {†‡÷ý± ìñ×þ ¾~…€ ðõ°€ ¬üã± Îõ…ìê ì¥ýÇþ€ …Ú~…ì†– ¬°ì†ðþ ô ì±…ÚŒ}þ

ìõö÷± ‹± Þ†°Þ±¬ Î¿Œþ -°Ö}†°ÿ ô Öý³üõèõ´üà ìÏíõæ_ ‹ú ¾õ°– ì±…ÚŒ• ¤í†ü}þ {ß†ìê ‹ý†ó ìþ|ºõ¬.  |

|

ðõ²…¬…ó …² °…û �†¶ª|ø†ÿ °Ö}†°ÿ€ ¤±Þ}þ ô ̈õ¬Þ†° …°{Œ†É ‹±Ú±…° ìþ|Þññ~. �†¶ª|ø† )¶±ðª|ø†( ‹†ü~ ¬° Þê

ì»†ø~û ºõð~ Ÿ±… Þú ºßê �†¶ª|ø†¶• Þú ð»†ðã± {¥íê ðõ²…¬ )÷Œ†– ü† …¶}±¹( ð·Œ• ‹ú ÖÏ†èý•|ø†ÿ

ì±…ÚŒ}þ ô ì¥ýÈ …¶•.  |

ºí� �² üà ðõ²�¬ 23 ø×}ú Þú 54 ¬ÚýÛú 	ý¼ �ú ¬ðý� 
ì~û ì±�Ú�� ìþ|Þñý~. Æþ {ßíýê ¶ß�ð̧|ø�ÿ

NNRRooCCAA|ì»©À ìþ|ºõ¬ Þú �ô ðý�² �ú �ð}Û�ë �ú ì±Þ³ ¬üã±ÿ ¬�°¬. â±ôû �ð}Û�ë 09 ¬ÚýÛú ¬üã± ìþ|°¶~.

ðõ²�¬ ²ü±â±ï Þññ~û {��»þ ¬° �{�Ý 	±ðõ° ðõ²�¬�ó Ú±�° ¬�°¬. ¾~�ø�ÿ �éñ~ÿ ¬° ì¥ýÈ ô�õ¬ ¬�°¬. ²ðä

¨Ç± â±ï Þññ~û {��»þ �ú ¾~� ¬° 
ì~û� 	³ºà ¬° �©¼ ¬° ¤�ë ¾¥�� Þ±¬ó �� ̈�ðõ�¬û ðõ²�¬ �¶�.

ðõ²�¬ °{±�Þ·ýõó ì}õ¶È ô {�Þþ 	ñú ¬�°¬ ô ðý�²ìñ~ �Þ·ýµó 04% �±�ÿ {��ìýò 22OOppSS|88% {� 59% �¶�.

��²ôø� ô 	�ø�ÿ �ô Þ�ìç_ Þ»ý~û ìþ|��º~. Þ�Ù Ö»�°¶ñ� ¬ô° ��²ôÿ �� ô 	±ô� 	�ȩ̀ �Þ·ýí}±ÿ °ôÿ

	�ÿ �� �¶�. øí�ó|Æõ° Þú ºí� ¬ì�¶ñ� °� ²ü± �Óê °�¶� �ô Ú±�° ìþ|¬øý~� �ô ̈õ¬ °� �íÐ ìþ|Þñ~ ô

Þõº¼ ìþ|Þñ~ ¬¶� ��¼ °� �ú ¶í� ¬ø�ð¼ ��±¬ �ì� ìõÖÜ ðíþ ºõ¬.

üßþ �² øíß�°�ó �±�ÿ ðõ²�¬ ôü}�ìýò KKÎÃçðþ {³°üÜ ìþ|Þñ~ ô 	í�¬ �°ü}±ôì�ü·ýò �ú �»î|ø�ÿ ðõ²�¬

ìþ|ì�è~. �� �� ��� Þ±¬ó ðõ²�¬ üà ��°û �ô �² �� ìþ|	±¬. �² 	�ºñú 	� ìý³�ó â�² ̈õó ìõü±âþ ô Úñ~ ̈õó

�ð~�²û|âý±ÿ ìþ|ºõ¬. Æþ �ð��ï �üò Þ�° ðõ²�¬ â±üú ìþ|Þñ~. 	̧ �² �ù�° ��° {ç½ ��æ¨±û üà °å �±�ÿ

ôÿ â±Ö}ú ìþ|ºõ¬. 	³ºà �±�ÿ ��²ðã±ÿ �ÆçÎ�� �± ìþ|â±¬¬ ô ºí� �ÆçÎ�� °� ð³¬üà â±ï Þññ~û

{��»þ �� ôÿ °¬ ô �~ë ìþ|Þñý~.

ðõ²�¬ ¬° ¤�ë ¤�Â± �² {õ�ó �Ö}�¬û �ú ðË± ìþ|°¶~. ¬ü·}±¹ {ñ×·þ ôÿ �~{± º~û ô ðý�² �ú �Þ·ýµó {� 55%

�Ö³�ü¼ ü�Ö}ú. �»í�ó �ô �·}ú �¶� �ì� �� ø± ��° �����üþ ü� ¾~�ÿ �éñ~ �² �� ìþ|	±¬� �ú º~� ��²ôø� ô

	�ø�ü¼ °� {ß�ó ìþ ¬ø~� ¾õ°{¼ °� ¬°øî ìþ Þ»~ ô â±üú ìþ Þñ~. øñã�ìþ Þú �±�ÿ ��â̄�°ÿ Öýéî

°�¬üõâ±�Öþ {Óýý± ôÂÏý� ¬�¬û ìþ ºõ¬ {ñ×̧ �ô ÚÇÐ ô �±�¬üß�°¬ ìþ â±¬¬. ºí� {ùõüú �� �ä ô ì�¶à

°� 
Ò�² ìþ|Þñý~. ¬° ìõ°¬ ðý�² ü� Î~ï ðý�² �ô �ú èõèú â̄�°ÿ �¥� ¬° ìþ|âý±¬.

¶ñ�°üõÿ ²ü± °� ¬° ðË± �ãý±ü~:

¤í†ü• …² ðõ²…¬

{��ý� ô

	�¶ª �ú �¶}±¹
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4.    Þíà ‹ú ̈õ¬„°…ï|¶†²ÿ  )gnimlac -fleS(|

ôÂÏý• ¬…¬ó ‹ú ðõ²…¬ ‹±…ÿ °¶ý~ó ¬¶•|ø† ‹ú ¬ø†ó ü† ¾õ°–

|¬…¬ó üà âõë|²ðà

›†‹œ† Þ±¬ó ðõ²…¬ ‹ú „°…ìþ  |

�±øý³ …² {Óýý±…– ð†âù†ðþ ôÂÏý•  |

ì¥~ô¬ Þ±¬ó {Ï†ìç– …›}í†Îþ)‹±…ÿ ðíõðú ¾¥Œ• Þ±¬ó ‹† ô/ ü† {éñã± ²¬ó ‹ú ðõ²…¬(

5.    …ðœ†ï ì±…ÚŒ• ‹† {õ›ú ‹ú ¬ô°û ̈õ…Ž/ ‹ý~…°ÿ ðõ²…¬  |

6.    ðãú ¬…º}ò ¬¶•|ø† ‹†æÿ ðõ²…¬ �ý¼ …² „Ò†² ø± ì±…ÚŒ•€ ‹±…ÿ …¤·†¹  ðõ²…¬ …² ¤Ãõ° ºí†

7.    øí†øñä Þ±¬ó ì±…ÚŒ• ‹† ô…Þñ¼|ø†ÿ ðõ²…¬  |

ì±…ÚŒ• ‹†ü~ ‹±…ÿ ø± ðõ²…¬ ìñ¥¿± ‹ú Ö±¬ ‹†º~. ìíßò …¶• ì~…̈éú|ø†üþ Þú ‹±…ÿ üà ðõ²…¬ Þ†°…¶• ‹±…ÿ ðõ²…¬

¬üã± ìñ†¶� ðŒ†º~. ìíßò …¶• â†û üà ðõ²…¬ ‹ú °Òî ì±…ÚŒ• ¤í†ü}þ {ß†ìê ð»†ðú|ø†ÿ …¶}±¹ °… ð»†ó ¬ø~. |

¬° º±…üÈ ‹¥±…ðþ ìíßò …¶• ¤}þ ²ì†ðþ Þú ðõ²…¬ ¬Ÿ†° ¬ü·}±¹ ìþ|ºõ¬ ð}õ…ðýî „ó ì±…ÚŒ• °… ì}õÚØ Þñýî.

ø± Ÿñ~ ‹†ü~ {ç½ Þ±¬ ¤ýò ô �̧ …² ø± …Ú~…ìþ€ ¤í†ü• ôÂÏý}þ ô „¶†ü¼ {†‡ìýò ºõ¬. ¬° ø± ²ì†ó ìíßò€

‹†ü~ ‹ú ðõ²…¬ ôÚ• ¬…¬ {† …² Ö±„üñ~ ¬°¬„ô° ô …¶}±¹ ²… ‹ùŒõ¬ ü†‹~.  |

ºí� �² üà ðõ²�¬ 23 ø×}ú Þú 54 ¬ÚýÛú 	ý¼ ì}õè~ º~û ì±�Ú�� ìþ|Þñý~. Æþ {ßíýê ¶ß�ð̧|ø�ÿ

NNRRooCCAA|ì»©À ìþ|ºõ¬ Þú �üò ðõ²�¬ ðý�² �ú �ð}Û�ë �ú ì±Þ³ ¬üã±ÿ ¬�°¬. â±ôû �ð}Û�ë 09 ¬ÚýÛú ¬üã±

ìþ|°¶~. ðõ²�¬ ²ü± â±ï Þññ~û {��»þ ¬° �{�Ý 	±ðõ° ðõ²�¬�ó Ú±�° ¬�°¬. ¾~�ø�ÿ 
ø·}ú �ÿ ¬° ì¥ýÈ ô�õ¬

¬�°¬. 
æ°ï â±ï Þññ~û �·±Î� ̈�ìõ½ º~û �¶�. 	³ºà ¬° Þñ�° {©� ì�¬° �� ̈�ðõ�¬û ¾¥�� ìþ|Þñ~.

ºí� �ú 
°�ìþ �ð~�ï|ø�ÿ ðõ²�¬ °� ̈î ìþ|Þñý~ ô üà 
ºý�ðú UU| ºßê �Æ±�Ù �ô �õ�õ¬ ìþ|
ô°ü~ {� ¤±Þ��

��²ôø� ô 	�ø�ÿ �ô °� ìù�° Þñý~. �ô �ú 
°�ìþ ôôë ìþ|̈õ°¬� �ðã»}�ó ̈õ¬ °� ��² ìþ|Þñ~ ô �� 	�ø�ü¼ �ú

Þñ�°û|ø�ÿ 
ºý�ðú Ö»�° ìþ|
ô°¬. Þñ�°û|ø�ÿ 
ºý�ðú� 	�ø� ô ��²ôø�ÿ ðõ²�¬ °� ìù�° ìþ|Þñ~. ºí� ¬¶�|ø�ÿ {�ó

°� °ôÿ ðõ²�¬ ìþ|â̄�°ü~ ô �ú �ô Þíà ìþ|Þñý~ 	ý¼ �² 
Ò�² �°²ü��þ ºí� ôÂÏý� 
°�ìþ �ú ̈õ¬ �ãý±¬. ºí�

�ú 
°�ìþ ¾¥�� ìþ|Þñý~ ô ¬° øí�ó ¤�ë ��  {õ�ú �ú ô�Þñ¼|ø�ÿ °Ö}�°ÿ ðõ²�¬ ì±�Ú�� {�ó °� øí�øñä

ìþ|Þñý~ ô �ú �ô ôÚ� ìþ|¬øý~ ¬° ¾õ°� ðý�² �ú ôÂÐ Î�¬ÿ �±â±¬¬. ºí� 	ý»ñù�¬ 	±¶}�° ¬üã± °� �±�ÿ

Þíà °¬ ìþ|Þñý~ ô {±�ý¦ ìþ|¬øý~ �±�ÿ 	ý»ãý±ÿ �² �¶}±¹ �Â�Öþ ÖÛÈ ̈õ¬{�ó �² �ô ì±�Ú�� Þñý~. ��

°¶ý~ó 	³ºà� ø± ¬ôÿ ºí� ¬° ¤�èþ Þú �ú 
°�ìþ ¾¥�� ìþ|Þñý~ �²â±ï Þññ~ûö {��»þ ¬ô° ìþ|ºõü~.

ðõ²�¬ ¬ü·}±¹ {ñ×·þ ì}õ¶Çþ °� ð»�ó ìþ|¬ø~ ô �Þ·ýµó 04% ¬°ü�Ö� ìþ|Þñ~. �ô øñõ² ðý�² �ú ̈õó

âý±ÿ� �±Ú±�°ÿ ¶±ï ô 
ð}þ �ýõ{ýà ¬�°¬. ºí� ¬° øñã�ï °å âý±ÿ ô ̈õó âý±ÿ üà âõë|²ðà ìþ|¬øý~.

¤í�ü� ôÂÏý}þ °� ìùý� ìþ|Þñý~ {� �ú ¤×Ì ôÂÏý� ̈íý~û ôÿ Þíà Þñý~.

¬° 
Ò�² °å âý±ÿ ¬ü·}±¹ {ñ×·þ ðõ²�¬ �~{± ìþ|ºõ¬ ô ðý�² �ú �Þ·ýµó {� 54% �Ö³�ü¼ ìþ|ü��~. ºí� ðõ²�¬

°� �ú ºßî ìþ|̈õ���ðý~ ô ì}õ�ú ìþ|ºõü~ Þú �ô ìß±° ¬¶}¼ °� �ú Æ±Ù ¬ø�ð¼ ìþ|�±¬ ô �ðã»}�ð¼ °�

ìþ|ìß~ {� ̈õ¬ °� 
°�ï Þñ~. ºí� 
ºý�ðú °� �Æ±�Ù �ô ì¥ßî ìþ|Þñý~ ô ìÇí�ò ìþ|ºõü~ Þú �â± �ô �©õ�ø~

ìþ|{õ�ð~ ¬¶}¼ °� �ú ¬ø�ð¼ ��±¬.

���²û ¬øý~ ¬ô��°û �ú �üò ðõ²�¬ �� �¶}×�¬û �² �¾õë ì±�Ú��|ø�ÿ ¤í�ü}þ {ß�ìê ðË±ÿ �Ößñýî.
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|

1.    Þ†ø¼ ¾~…  |

�±øý³ …² ¾~…ø†ÿ ‹éñ~ ð†̈õº†üñ~ )‹±…ÿ ðíõðú ‹·}ò ¶±üÐ ¬°ø†ÿ …ðßõ‹†{õ°(

�±øý³ …² ¾~…ø†ÿ Òý± Â±ô°ÿ )‹±…ÿ ðíõðú …¶}×†¬û …² …ðßõ‹†{õ° ‹±…ÿ ðõº}ò â³…°½|ø† ü† ¾¥Œ•

Þ±¬ó ¬° Þñ†° …ðßõ‹†{õ°(

¾¥Œ• Þ±¬ó ‹† ¾~…ÿ „°…ï ô Þõ{†û  |

2.    Þ†ø¼ ðõ°  |

‹·}ò Ÿ»î|ø†ÿ ðõ²…¬  |

�õº†ð~ó ð·Œþ …ðßõ‹†{õ° ô Þ†ø¼ ðõ° ì¥ýÈ ôÚ}þ ðõ° ‹ú Æõ° ì·}Ûýî ‹±…ÿ …ðœ†ï ì±…ÚŒ• ìõ°¬ ðý†²

ðý·•.  

3.    „ºý†ðú ¶†²ÿ )tseN( ‹±…ÿ ðõ²…¬ ‹±…ÿ Ö±…øî Þ±¬ó ì¥~ô¬ü• ¤±Þ}þ

›íÐ Þ±¬ó …ð~…ï|ø† ô ð³¬üà Þ±¬ó ‹ú {ñú |

Ú±…° ¬…¬ó ¤õèú|ø†ÿ èõèú º~û …Æ±…Ù ðõ²…¬ ‹±…ÿ ì¥~ô¬ Þ±¬ó ¤±Þ•

�¬Ò�ï ì±�Ú��

¤í�ü}þ {ß�ìê ¬°

ì±�Ú��|ø�ÿ ðõ²�¬ÿ

ðõ²…¬ ¬° „ºý†ðú Ú±…° â±Ö}ú ô …ð~…ï|ø† ›íÐ ô ¬° ̈È ô¶È …¶•.

IIII.    ì»�ø~ûö ¬ô��°û ðõ²�¬ �ú ð»�ðú|ø�ÿ �¶}±¶þ °� ¬° �ô ð»�ó ìþ|¬ø~�

......................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................
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‹±…ÿ ¬°¬ø†ÿ ì}õ¶È {† º~ü~ …¶}×†¬û …² ¬…°ôø† )ì·ßò|ø†( øí±…û ‹† ì±…ÚŒ•|ø†ÿ ¤í†ü}þ {ß†ìê ìñ†¶� …¶•.  

¬° …Îí†ë „²…° ¬øñ~û {œõü³ �ý»ãý±…ðú ̈õ…Ž „ô°ø† ‹±…ÿ Þ†ø¼ …¶}±¹ ô ì·ßò|ø† ‹±…ÿ Þ†ø¼ ¬°¬ ì×ý~ …¶•.

ì±Öýò ô Öñ}†ðýê °…ü� {±üò ì·ßò|ø†ÿ ì©~° ¬° ì±…ÚŒ•|ø†ÿ ðõ²…¬ÿ …¶•. ìÛ†ü·ú …÷±…– ¬…°ôüþ …üò ¬ô °… ¬°

›~ôë ²ü± ìþ|{õ…ó ¬ü~.  |

Öñ}†ðýê ‹·ý†° Úõÿ|{± ‹†° …² ì±Öýò …¶•. ¬° ‹†èýò ìÏíõæ_ …² üà ð·Œ• 1:01 )ì±Öýò ‹ú Öñ}†ðýê( ‹±…ÿ {Œ~üê ¬ô²

…¶}×†¬û ìþ|ºõ¬€ üÏñþ 01 ìýß±ôâ±ï ì±Öýò ‹±…‹± ‹† 1 ìýß±ôâ±ï Öñ}†ðýê …¶•.  |

¬° ìñ†‹Ð �³ºßþ …ÆçÎ†– ì¥~ô¬ÿ ¬°‹†°û …÷±…– ‹†èÛõû ‹éñ~ ì~– …¶}×†¬û …² ì·ßò|ø† ¬° ðõ²…¬…ó  ô›õ¬ ¬…°¬.

¬° øñã†ï {œõü³ ̈õ…Ž „ô°ø† ô/ ü† ì·ßò|ø† æ²ï …¶• {œùý³…– …¤ý† ¬° ¬¶}±¹ ô …ìß†ó ì†ðý}õ°üñä

…̈}¿†¾þ Ö±…øî ‹†º~ ô …Ö±…¬ÿ ì†ø± ‹±…ÿ …°²ü†‹þ �†¶ª ‹ú ¬°ì†ó€ …¬…°û °…û øõ…üþ ô Ö†üÜ „ì~ó ‹± Îõ…°Å ô

…÷±…– ›†ðŒþ ¤Ãõ° ¬…º}ú ‹†ºñ~.  |

›³üý†– …°²ü†‹þ ô ¬°ì†ó ¬°¬ ̈†°ž …² ì¥~ô¬û NRoCA| …¶•. …â± ¬° ‹ýí†°¶}†ó ºí† Þ·þ Þú …üò Þ†° °…

…ðœ†ï ¬ø~ ô›õ¬ ð~…°¬€ ìþ|{õ…ðý~ …² ì±Þ³ ¶Ç¦ ‹†æ{± ì»†ô°û ‹ãý±ü~.

ì±Öýò ôÖñ}†ðýê

Öñ}�ðýê ì±Öýò

3 {† 5 ¬ÚýÛú 5 {† 01 ¬ÚýÛú 
Ò�² �÷±

03 ¬ÚýÛú 06 {† 021 ¬ÚýÛú ì~� {��÷ý±

‹éú ì}Óý± {��ý� Úé�þ Î±ôÚþ

…÷± „°…ï ‹©»þ Þí}± …÷± „°…ï ‹©»þ ‹ý»}± 
°�ï �©»þ

‹éú€ ‹† ¬ô²ø†ÿ ‹†æ ü† {œõü³ ¶±üÐ ¨ý± ¶×}þ ¬üõ�°û Ú×·ú ¶ýñú

¨ý± ‹éú ì}��õèý� ø�ÿ ÖÏ�ë
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ðõ²…¬…ó - ¤}þ ðõ²…¬…ó ̈ýéþ ð†°¹ - ¬°¬ °… ¬°á ìþ|Þññ~. ¬°¬ ìíßò …¶• ‹† …Îí†ë „²…°¬øñ~û€ ì~…̈éú|ø†ÿ

›±…¤þ ü† ôÂÏý• ²ìýñú|…ÿ ÆŒþ ðõ²…¬ ‹õ›õ¬ „ü~. ¬°¬ÿ Þú ¬°ì†ó ð»õ¬ ìõ›� Îõ…Ú� Öý³üõèõ´üßþ ô

°Ö}†°ÿ ìþ|ºõ¬. ¬° ðõ²…¬ ð†°¹ ‹·ý†° Þî ô²ó )WBLV(|€ ¬°¬ ¬°ì†ó ð»~û ìíßò …¶• „ðÛ~° º~ü~ ‹†º~ Þú

¶Œ� ̈õð±ü³ÿ ¬…̈ê ‹Çñþ ºõ¬.

ðõ²…¬…ó ðíþ {õ…ðñ~ ¬°¬ °… â³…°½ ¬øñ~ ô ‹ñ†‹±…üò …² ðË± {†°ü©þ€ ¬°¬ Þí}± Ú†‹ê {»©ýÀ ‹õ¬û ô …¬…°ûö ¬°¬ üà

…ôèõü• ¬° ì±…ÚŒ•|ø†ÿ ðõ²…¬ÿ ì¥·õŽ ðíþ|º~û …¶•.

|¬°¬ ‹†ü~ �ý¼|‹ýñþ ºõ¬€ ¬° ¾õ°– …ìß†ó �ý»ãý±ÿ â±¬¬ ô øñã†ï Êùõ°€ …°²ü†‹þ ô ¬°ì†ó ìñ†¶� ºõ¬.  |

º†̈À|ø†ÿ º†üÐ ¬°¬ º†ìê ìõ…°¬ ²ü± …¶•:

Îçüî Öý³üõèõ´üà ì†ðñ~  |

…Ö³…ü¼ Â±‹†ó Úé�  |

…Ö³…ü¼ ü† ð†ìñËíþ {Ï~…¬ {ñ×̧  |

…Ö³…ü¼ Ö»†° ̈õó  |

Þ†ø¼ …ºŒ†Ñ …Þ·ýµó  |

{Ï±üÜ ÞØ ¬¶•  |

Îçüî °Ö}†°ÿ ì†ðñ~  |

â±üú Ö±…ô…ó

ôÂÏý• ̈†Á ‹~ó  |

‹þ Ú±…°ÿ

{Óýý±…– ¬° ¤†è• ¾õ°– ì†ðñ~ ‹†æ ‹±¬ó …‹±ôø† ô ì¥ßî ‹·}ò Ÿ»î|ø†  |

Îçüî ¬°¬ ‹±…¶†¹ ¶ò ‹†°¬…°ÿ ô º±…üÈ ðõ²…¬ ì}×†ô– ìþ|‹†º~. ¬° ðõ²…¬…ó ̈ýéþ ð†°¹ ô…Þñ¼ °Ö}†°ÿ ‹ú

¬°¬ ÂÏýØ …¶•. ¬° ðõ²…¬…ðþ Þú {ùõüú ìþ|ºõð~€ ‹† ¬…°ô Öé� º~û …ð~ ü† ¬�±¶ýõó Î¿Œþ ¬…°ð~ …°²ü†‹þ ¬°¬

ì»ßê …¶•.  |

…Òé� ìþ|{õ…ó ‹† °…øß†°ø†ÿ Òý± ¬…°ôüþ ²ü±€ ð†°…¤}þ ô/ ü† ¬°¬ ̈×ýØ °… Þ†ø¼ ¬…¬.

„ºý†ðú|¶†²ÿ ‹±…ÿ ðõ²…¬  |

|…¶}×†¬û …² âõë ²ðà

Þ†ø¼ {¥±üà|ø†ÿ ²ü†ó „ô° ì†ðñ~ ¾~… ô ›†‹œ†üþ ìß±° ðõ²…¬  |

Ú±…° ¬…¬ó ðõ²…¬ ¬° {í†¹ �õ¶• ‹† �õ¶•

ºý±¬øþ ¬° ²ì†ó …ðœ†ï üà …Ú~…ï {»©ý¿þ ü† ¬°ì†ðþ

‹Óê Þ±¬ó / ¬° �†°Ÿú �ý¡ý~ó

{œõü³ „Ž Úñ~ ̈õ°…Þþ

�°²ü��þ ô �¬�°ûö ¬°¬

°�øß�°ø�ÿ Òý± ¬�°ôüþ �±�ÿ Þ�ø¼ ð�°�¤}þ ô/ ü� ¬°¬ �ý·��
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…ÎÃ†ÿ â±ôøþ Þú ð†âù†ó ̈õ¬º†ó °… ¬° ¤†ë  …¤ý† ô {̃Œý• üà ðõ²…¬ ‹ýí†° ìþ|‹ýñ~ ìíßò …¶• ‹ú ̈¿õÁ

ôÚ}þ …üò ôÂÏý• ¬° ì±…ÚŒ•|ø†ÿ ‹†èýñþ ²ü†¬ …{×†Ý ðý×}~ …¤·†¹ ðã±…ðþ °… {œ±‹ú Þññ~. ôÚ†üÐ ²ü± …² ðË±

Î†Æ×þ ìþ|{õ…ð~ ‹± °ôÿ Þ†°Þñ†ó {†‡÷ý± ‹ã¯…°¬:  |

ðõ²…¬ ̈ýéþ ¶±üÐ ‹~¤†ë ºõ¬.  |

…¤·†¹ ‹þ Þ×†ü}þ Þú ¬° ‹©»þ …² ì±…ÚŒ• ‹õ›õ¬ ìþ|„ü~.  |

Þî {œ±‹ãþ ¬° …¬…°ûö …üò ðõÑ ‹ýí†° ô›õ¬ ¬…°¬.  |

…ìß†ð†– ô Þ†°Þñ†ó ì¥~ô¬ …¶•.

¬¶}±¶þ Öõ°ÿ ‹ú ì»†ô°û ôüµû ðõ²…¬…ó ô›õ¬ ð~…°¬.  |

…¤ý† ô {̃Œý• üà Þ†° â±ôøþ …¶•. ø± {œ±‹ú ‹†èýñþ - ‹õüµû ìõ…°¬ ð†¬°- Ö±¾}þ ‹±…ÿ …ÎÃ†ÿ â±ôû …üœ†¬ ìþ|Þñ~

{† …² „ó ôÂÏý• ô …² üß~üã± ‹ý†ìõ²ð~. ‹†²ðã±ÿ …Ú~…ì†– ‹ú â±ôû ¬° {»©ýÀ …üò Þú Ÿú Þ†°ÿ °… ̈õŽ …ðœ†ï

¬…¬û …ð~ ô ¬° Ÿú ìõ…°¬ÿ ðý†² ‹ú ‹ù}± º~ó ¬…°ð~ ô ðý³ ‹ú …üœ†¬ …Î}í†¬ ‹ú ð×̧ ô ̈õ¬‹†ô°ÿ „ð†ó Þíà ìþ|Þñ~.  |

…² …üò Ö±„üñ~ ‹†ü~ ‹ú Îñõ…ó üà …‹³…° „ìõ²ºþ ü† ÖÏ†èý• ‹ùŒõ¬ Þý×ý• ‹±…ÿ ¤ê ì»ßç– �ý¼ …² …ðœ†ï ì±…ÚŒ•

‹ù±û ‹±¬. â±ôû|ø† ‹†ü~ {í†ï ìõ…°¬ ìÏíõë °… ‹±°¶þ Þññ~ ‹ú ¾õ°{þ Þú ðú ÖÛÈ ìõ…°¬ ì»ßê ‹éßú ø± ìõ°¬ÿ

‹¥™ ºõ¬. ‹† ì±ô° Þ†°ø†ÿ …ðœ†ï º~û ‹ú Îñõ…ó üà ‹©¼ ìÏíõë °ôð~ „ìõ²½€ ‹ú ì±…ÚŒýò Þíà ìþ|ºõ¬ ø±

âõðú …¤·†¹ âñ†øþ °… …² ̈õ¬ ¬ô° Þññ~. {í†ï …ÎÃ†ÿ â±ôû ‹†ü~ ì»†°Þ• Þññ~ ²ü±… ø± Ö±¬ÿ ìíßò …¶• ðË±

ô ÎÛý~ûö ì}×†ô{þ ¬…º}ú ‹†º~. �ý»ñù†¬ø†ÿ Îñõ…ó º~û ¬° …üò â×}ãõø† ìíßò …¶• ‹ú …‹±…² …ü~û|ø†üþ ‹±…ÿ ô…°¬

º~ó ¬° ¶ý†¶•|ø† ô …Ú~…ì†– ü† ›é·ú|ø†ÿ „ìõ²ºþ ‹Ï~ÿ ‹ý†ðœ†ì~.  |

¤í†ü• …² â±ôû

ì±…Ú� ¶çì}þ


ìõ²½ �� {í±üò

�üò �ôèýò ��°ÿ �¶� Þú ºí� �² üà ðõ²�¬ �ú �üò Þõ�ßþ ì±�Ú�� ìþ|Þñý~. øíýò ¤�æ ðõ²�¬ ô ì�¬°½

�ýí�°¶}�ó °� øí±�û �� â±ôû �ð}Û�ë {±á Þ±¬û �ð~. �ÎÃ�ÿ â±ôû �±�ÿ â×}ãõ ¬° ìõ°¬ �¤ý�� {��ý� ô ì±�Ú��

ì·}í± �² �üò ðõ²�¬ �íÐ ìþ|ºõð~.

VVII|.¬° ¾õ°{þ Þú ̈�ðõ�¬û ��ü~ �² ðõ²�¬º�ó Þú �ú üà ì±Þ³ ¶Ç¦ ¶ú �� Ö�¾éú üà 	±ô�² 4 ¶�Î}ú �ð}Û�ë ìþ|ü��~ �~� ºõð~� Öß±

ìþ|Þñý~ �ú °�û|ø�üþ �±�ÿ ¤í�ü� �² 
ðù� ô�õ¬ ¬�°¬�

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................
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|¤í†ü• Î†Æ×þ …² ̈†ðõ…¬û üà ‹©¼ …¬Ò†ï ü†Ö}ú ¬° ì±…ÚŒ• ðõ²…¬ …¶•. …øíý}þ ð~…°¬ Þú ŸÛ~° ô…è~üò ‹±…ÿ

°ôü†°ôüþ ‹† ðõ²…¬ ‹~¤†ë º†ó „ì†¬û º~û …ð~€ ð†°…¤}þ „ðù† ‹† ¬ü~ó ðõ²…¬ ‹ýí†°º†ó ‹±…ÿ …ôèýò ‹†° ô ¬° ¤†èþ Þú

‹ú ì†ðý}õ° ô¾ê …¶• ô ¤í†ü• {ùõüú …ÿ ¬°ü†Ö• ìþ|Þñ~ ìíßò …¶• ‹ý¼ …² ¤~ …ð}Ë†° ‹†º~. „ðù† ìíßò …¶•

‹©†Æ± …² ¬¶• ¬…¬ó Òý± ìñ}Ë±û ðõ²…¬ "̈õŽ ô ¶†èî"|º†ó …ð~ôøñ†á ºõð~.  |

ìíßò …¶• ‹ú Îé• ðý†² ‹ú …¤ý† ô {̃Œý• ¬° øñã†ï {õè~ ðõ²…¬€ ô…è~üò °… Ö±¾}þ ‹±…ÿ ¬ü~ó ðõ²…¬º†ó ð~…º}ú

‹†ºñ~. ¬° …ôèýò Ö±¾• ìíßò ‹†ü~ ‹ú ô…è~üò …›†²û ¬…¬  Þú ðõ²…¬º†ó °… ‹Çõ° ìß±° ‹Œýññ~€ èí̧ Þññ~ ô ‹† …ô

¾¥Œ• Þññ~. ¬° ¾õ°– …ìß†ó „ð†ó ‹†ü~ ‹±…ÿ ¤Ãõ° ¬° ²ì†ó …¤ý† ô {̃Œý• {»õüÜ ºõð~ {† ì»†ø~û Þññ~ Þú

Ÿú Þ†°ø†üþ ‹±…ÿ ðõ²…¬º†ó …ðœ†ï ìþ|ºõ¬ ô {ç½|ø† ô ì±…ÚŒ•|ø†ÿ ôÿ Ÿãõðú …¶•. …üò …ì± ‹†Î™ ìþ|ºõ¬

Þú {±¹ º†ó Þî {± ºõ¬ ô ¬° ¾õ°– Öõ– ðõ²…¬€ â̄°…ó ì±¤éúö …ð~ôû ‹±…ÿ º†ó „¶†ó {± ‹†º~.

¤í†ü• …² ̈†ðõ…¬û º†ìê �±¶¼ …² „ðù† ‹±…ÿ Ÿý³ø†üþ …¶• Þú ‹±…ÿ °ô‹±ô º~ó ‹† …üò ¤†¬÷ú ðý†² ¬…°ð~ ü†

ìþ|̈õ…øñ~. ̈†ðõ…¬û ðý†² ‹ú …ÆçÎ†– ì·}í± ¬°‹†°û ôÂÏý• ðõ²…¬€ {œùý³…– …¶}×†¬û º~û€ serudecorP| Þú

¬…°¬ …›±… ìþ|ºõ¬ ô Æ±§ Þéþ ì±…ÚŒ• ¬…°ð~. …ÆçÎ†– ‹†ü~ øî ‹ú ¾õ°– �ý»ãõüþ ðý†²ø†ÿ ̈†ðõ…¬û ô øî

�†¶ª ‹ú �±¶¼|ø†ÿ „ð†ó …°…üú ºõ¬. ¬° ¾õ°– ðý†² ‹±…ÿ …Æíýñ†ó …² ¬°á Þ†ìê …ÆçÎ†–€ ‹ú °ô½|ø†ÿ

ì©}éØ {ß±…° ºõ¬. ‹†ü~ ‹ú ›†ÿ Öñ†ô°ÿ ‹± °ôÿ ðõ²…¬ {ßýú â±¬¬ ô …üò Þ†° ‹ú ̈†ðõ…¬ûö ðõ²…¬ Þíà Þñ~ Þú ¬°á

Þññ~ â±ôû€ ðõ²…¬º†ó °… üà …ð·†ó ì¥·õŽ ìþ|Þñ~.

ô…Þñ¼ ô…è~üò ô…‹·}ú ‹ú Îõ…ìê ²ü†¬ÿ …¶•. ‹±…ÿ ðíõðú …÷±‹©»þ °…øß†°ø†ÿ „ð†ó ‹±…ÿ Þñ†° „ì~ó ‹† …üò

ì»ßê€ {õ…ð†üþ „ðù† ¬° {í±Þ³ ‹± …ÆçÎ†– ¬°ü†Ö}þ€ ¤õ…¬š ¬üã±ÿ Þú ¬…°¬ ¬° ²ð~âþ º†ó °« ìþ|¬ø~€ ì†øý•

ô ¬¶}±¶þ ‹ú ¶ý·}î|ø†ÿ ¤í†ü}þ ̈†ðõ…¬û ô …üñßú „ü† ðõ²…¬ ¬° øí†ó ì¥ê ì±…ÚŒ• ô ü† ‹ú ì±Þ³ ¬üã±ÿ ìñ}Ûê

ìþ|ºõ¬ ‹©»þ …² …üò Îõ…ìê …¶•. ‹ý»}± ô…è~üò ðý†² ‹ú …ð}Û†ë ðõ²…¬º†ó ‹ú üà ì±Þ³ ¶Ç¦ ‹†æ{± °… ¬°á

ìþ|Þññ~. ¬° …üò º±…üÈ ðŒ†ü~ …² øý¢ Þõº»þ ‹±…ÿ „â†û ðãú ¬…º}ò ̈†ðõ…¬û …² …Ú~…ì†– …ðœ†ï º~û ‹±…ÿ …ð}Û†ë

¬°üÔ Þ±¬ )Ö¿ê 01 °… ‹Œýñý~(.

¤í†ü• …² ̈†ðõ…¬ûô�è~üò ðõ²�¬ ¬° ¤�èþ �ú �{�Ý ðõ²�¬�ó  ìþ|°¶ñ~ Þú Î¿�þ ô ðã±�ó �ú ðË± ìþ|
üñ~. ºí� 
ðù� °� �ú ¬ü~ó ô

èí̧ 	·±º�ó {»õüÜ ìþ|Þñý~ ô �² 
ó|ø� ìþ|̈õ�øý~ �ô °� {ß�ó ð~øñ~ ô �ú �ô Â±�ú ð³ðñ~. øî|�ñ�ó Þú ��


ðù� ¾¥�� ìþ|Þñý~ �ú ðõ²�¬ �� â×}ò ð�ï �ô �º�°û ô �ú �ô �ú Îñõ�ó üà º©À {��Þý~ ìþ|Þñý~. ºí� �ú 
ðù�

ð»�ó ìþ|¬øý~ Þú �ãõðú �ô °� èí̧� ¤í�ü� ô 
°�ï Þññ~ ô �� �üò ¤�ë ̈ýéþ �ô °� {¥±üà ðßññ~.

IIIIII.    
ü� °�û|ø�ÿ ¬üã±ÿ �±�ÿ ¤í�ü� ̈�ðõ�¬û ¬° ðË± ¬�°ü~�

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................
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¬° ìõ…°¬ÿ Þú ‹± …¶†¹ ‹±ð†ìú {Ãíýò Þý×ý• ‹ýí†°…ó€ ‹†²‹ýñþ °¶íþ …ÆçÎ†– ìõ°¬ ðý†² ‹†º~€ …üò ü†Ö}ú|ø† …²

ðË± �³ºßþ Ú†ðõðþ€ ì¥±ì†ðú {éÛþ ìþ|ºõ¬.

â†øþ ¬° ðõ²…¬…ó º±…üÇþ ‹±ô² ìþ|Þñ~ Þú ‹ú °Òî …ðœ†ï …¤ý† ô {̃Œý• ìñ†¶� ‹ùŒõ¬ ðíþ ü†‹ñ~. ì†ðñ~ ø± Ö±¬ÿ

¬° ø± ¶ò ¬üã±€ {¿íýî ‹ú …ðœ†ï ì±…ÚŒ• {·ßýñþ )ü† ì±…ÚŒ• „°…ï ‹©¼( ìþ|{õ…ð~ ‹±…¶†¹ …¤}í†ë ì±å ü† ²ð~û

ì†ð~ó ‹† ‹†° ‹ýí†°ÿ Òý±Ú†‹ê �̄ü±½ ‹†º~. ì±…ÚŒ• {·ßýñþ ôÚ}þ …¶• Þú øî Ÿñ†ó Þú ðõ²…¬ ìþ|ìý±¬ ºí† …²

ì±…ÚŒ• ÖÏ†ë ‹±…ÿ ðœ†– ²ð~âþ ôÿ ‹ú ¶í• ì±…ÚŒ• ÖÏ†ë ‹±…ÿ {†‡ìýò „¶†ü¼ ðõ²…¬€ ̈†ðõ…¬û ô â±ôû ì±…Ú�

¶çì}þ ¤±Þ• ìþ|Þñý~.  |

¬° …üò º±…üÈ€ …›í†Ñ ̈Œ±â†ó ¬° ìõ°¬ �ý¼ „âùþ ðõ²…¬€ ì»†ô°û ‹† ô…è~üò ô {¿íýî âý±ÿ °… ø~…ü• ̈õ…ø~ Þ±¬.

|

¬° Æþ ²ì†ó ¬ºõ…°ÿ Þú ì±å üà ðõ²…¬ °… …¤†Æú Þ±¬û …² ðý†²ø†ÿ ̈†ðõ…¬û ô …ÎÃ†ÿ â±ôû ‹†ü~ ¤í†ü• Þ±¬.

‹±…ÿ â±ôû ì±…ÚŒ}þ ì×ý~ …¶• °Ö}†°ÿ „²…¬ ô ‹~ôó �ý¼ ¬…ô°ÿ ¬…º}ú ‹†º~ ô ‹©õ…ø~ ¬° {œ±‹ú ¬…Ò~ü~âþ ‹†

¨†ðõ…¬û øí~°¬ÿ Þñ~. â±ôû ‹†ü~ „â†û ‹†º~ Þú ôÂÏý• ø± ̈†ðõ…¬û ìñ¥¿± ‹ú Ö±¬ …¶• ô ø± ̈†ðõ…¬û …ÿ

ðý†²ø†ÿ ̈†Á ¬…°¬. 

�ý»ñù†¬ø†ÿ ¬üã±ÿ Þú ‹ú â±ôû ‹±…ÿ ¤í†ü• …² ̈†ðõ…¬û Þíà ìþ|Þñ~ º†ìê ìõ…°¬ ²ü± …¶•:  |

{»õüÜ ô…è~üò ‹ú ¬ü~ó€ èí̧ ô ¬°„Òõ½ â±Ö}ò ðõ²…¬º†ó ¬° ¾õ°– {í†üê „ðù†

�ý»ñù†¬ …ð}©†Ž|ø†üþ ì†ðñ~ „üýò|ø†ÿ ì̄øŒþ ü† Ö±øñãþ |)ì†ðñ~ Ò·ê {Ïíý~(

Ö±¾• ¬…¬ó ‹ú ô…è~üò ‹±…ÿ {í†¹ ‹† …ÎÃ†ÿ ̈†ðõ…¬û/ ¬ô¶}†ó€ °øŒ±…ó ìÏñõÿ/ ì̄øŒþ

Îß̧ â±Ö}ò …² ðõ²…¬ �ý¼ ô �̧ …² ì±å )‹ÏÃþ ̈†ðõ…¬û|ø† …‹}~… …² Îß̧ â±Ö}ò ̈õ¬¬…°ÿ ìþ|Þññ~ ôèþ

‹Ï~ ðË±º†ó {Óýý± ìþ|Þñ~€ ‹ñ†‹±…üò ‹†ü~ Îß̧|ø†üþ â±Ö}ú ô ¬° ‹†üã†ðþ ðãù~…°ÿ ºõ¬(

¬…º}ò …÷± ÞØ ¬¶• ô �† )‹ÏÃþ ̈†ðõ…¬û|ø† …‹}~… …² ¬…º}ò „ó �±øý³ ìþ|Þññ~ ôèþ ‹Ï~ ðË±º†ó {Óýý± ìþ|Þñ~

‹ñ†‹±…üò ‹†ü~ …ðœ†ï ô ¬° ‹†üã†ðþ ðãù~…°ÿ ºõ¬(  |

{»õüÜ ̈†ðõ…¬û ‹ú ‹õ¬ó øí±…û ðõ²…¬º†ó {† ø± ²ì†ó ‹±¤·� {í†üê „ó|ø†  |

�õº†ð~ó üà èŒ†¹ ìñ†¶� ‹ú ðõ²…¬

¬…¬ó üà ‹·}ú ¶õâõ…°ÿ ì©¿õÁ ²ì†ó ¬…Ò~…°ÿ ‹ú ̈†ðõ…¬û º†ìê ‹±̈þ ìñ†‹Ð ô ìÇ†è� ̈õ…ð~ðþ )Ú†‹ê

{ùýú …² ‹±̈þ ì±…Þ³ ¶Ç¦ ¶ú(

â×}ãõ ‹† ô…è~üò ¬° ìõ°¬ …ìß†ó ‹†èÛõû ‹±…ÿ …ø~…ÿ ºý± ì†¬° ¬° ¾õ°– …ìß†ó  |

Ö±…øî Þ±¬ó ì±…ÚŒ• �†ü†ó ²ð~âþ ‹±…ÿ ðõ²…¬…ó ô ̈†ðõ…¬û „ðù† ìþ|{õ…ð~ ‹±…ÿ …ÎÃ†ÿ â±ôû ì±…Ú� ¶çì}þ ‹·ý†°�±

{ñ¼ ‹†º~. ìùî …üò …¶• Þú {í†ìþ …ÎÃ†ÿ â±ôû )�³ºß†ó€ �±¶}†°…ó ô ¶†ü± Þ†°Þñ†ó( Þú ‹ú ðõÎþ ‹† ðõ²…¬ ô ̈†ðõ…¬û

{Ï†ìê ¬…º}ú …ð~ ¤í†ü• …¬…°ÿ ¬°ü†Ö• Þññ~. ¤í†ü• ìþ|{õ…ð~ ‹ú Æõ° °¶íþ {± …² …Ö±…¬ ¬üã±ÿ ¬° ‹©¼|ø†ÿ ‹†èýñþ

¬°ü†Ö• â±¬¬. ‹±̈þ …² …üò …Ö±…¬ ìþ|{õ…ðñ~ Þ†°Þñ†ó °ü¼ ¶×ý~€ ì~¬Þ†°…ó …›}í†Îþ ô °ô¤†ðýõó ‹†ºñ~.

›³üý†– Öõ–|ø†ÿ �±ÿ ð†{†ë ̈†°ž …² ì¥~ô¬û NRoCA…¶•. …â± ¬° ì±Þ³ ºí† Þ·þ Þú ‹}õ…ð~ …üò ¤í†ü•|ø†

°… …ðœ†ï ¬ø~ ô›õ¬ ð~…°¬€ ìþ|{õ…ó …² ì±Þ³ ìñÇÛú|…ÿ ì»†ô°û â±Ö•.

ì±…ÚŒ• {·ßýñþ

)eevviittaaiillllaaPP(

ôÚ}þ ðõ²�¬ ìþ|ìý±¬
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øíýò Þú ðõ²…¬ {̃Œý• ô/ ü† ìñ}Ûê â±¬ü~ ô …ÎÃ†ÿ â±ôû Ö±¾• …¶}±…¤• �ý~… Þ±¬ð~€ ‹±°¶þ ¬ô‹†°û ‹ýí†° ‹†

�±¶¼|ø†ÿ ²ü± „Ò†² ìþ|ºõ¬:  |

1.    …¤·†¹ …ÎÃ†ÿ â±ôû ¬°‹†°û …üò ‹ýí†° Ÿý·•‚  |

2.    Ÿú Þ†°ø†üþ ̈õŽ �ý¼ °Ö•‚  |

3.  „ü†ìõ…°¬ÿ ô›õ¬ ¬…°¬ Þú â±ôû ü† Ö±¬ÿ …² â±ôû ‹±…ÿ ‹ùŒõ¬ÿ ›±ü†ó ì±…ÚŒ• ô ü† …°{Œ†É ‹† ̈†ðõ…¬û

ìþ|{õ…ð·}ñ~ …ðœ†ï ¬øñ~‚

4.    ¬° ²ì†ó ¬üã±ÿ ¬° ìõ…°¬ÿ ì»†‹ú Ÿú …Ú~…ì†– ¬üã±ÿ ‹†ü~ …ðœ†ï ºõ¬‚  |

5.    â±ôû ðý†² ‹ú ‹†²ðã±ÿ€ Þ·� ô/ ü† {í±üò Ÿú …ÆçÎ†–/ ¬…ð¼/ ìù†°–|ø†üþ �ý¼ …² ìõ…›ùú ‹† ìõ°¬ÿ ì»†‹ú

¬° „üñ~û ¬…°¬‚  |

6.    „ü†¶ý†¶•|ø†ÿ ÖÏéþ€ …Ú~…ì†–€ {œùý³…–€ {ñËýî|ø† ô {~…°Þ†– ðý†²ìñ~ °ô²„ì~ º~ó …¶•‚

7.    „ü† â±ôû ðý†² ‹ú üà {·ùýê â± ìœ±Ž ¬…°¬ Þú ‹ú ̈¿õÁ �̧ …² º±…üÈ Òý± ìÏíõë ü† ì»ßê€ ôÂÏý• °…

{»±ü¦ Þñý~‚

…¶}×†¬û …² Ÿ†°ŸõŽ ô ¶ß†ð̧|ø†ÿ NRoCA| ‹±…ÿ ì±ô° {œ±‹ú ‹†èýñþ ìþ|{õ…ð~ ¶†̈}†°ÿ ‹±…ÿ ‹†²ðã±ÿ ìõ…°¬

‹ýí†°ÿ Ö±…øî „ô°¬.  |

��°�õ� �°²ü��þ �ýí�°

noitaraperp/noitapicitnAA| )�ý¼ âõüþ/ „ì†¬û ¶†²ÿ(

Þ†°Þñ†ó

{œùý³…– ô …ìß†ð†–

noitacinummoCC|)…°{Œ†Æ†–(

‹ýò …ÎÃ†ÿ â±ôû

‹ýò â±ôû|ø†

‹† …ÎÃ†ÿ ̈†ðõ…¬û

erac fo tnemssessa evitcejbOO)…°²ü†‹þ Îýñþ ì±…ÚŒ•(

‹± …¶†¹ Ÿ†°ŸõŽ NRoCA| ô ¶ß†ð̧|ø†

snoitadnemmoceRR){õ¾ýú ø†(

{œùý³…– ô …ìß†ð†–

¶ý†¶•|ø† ô …Ú~…ì†–

…ÆçÑ|°¶†ðþ

„ìõ²½ ì~…ôï ¬…ð¼/ ìù†°– Þ†°Þñ†ó

spets txeNN)â†ï ø†ÿ ‹Ï~ÿ(

…Ú~…ì†– {ßíýéþ

…°²ü†‹þ ¬ô‹†°û ô ‹†²ðã±ÿ
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�†¶ª �±¶¼|ø†ÿ Ö¿ê 11

II|.        „ü† ðõ²…¬ ð»†ðú|ø†ÿ {˜Œý• °… ¬…°… ìþ|‹†º~‚

ºõ…ø~ °ôºñþ ‹±…ÿ �†ü~…°ÿ ‹†èýñþ ðõ²…¬ ô›õ¬ ð~…°¬. {ß†ó ¬…¬ó ¬¶• ô �† ìíßò …¶• ð»†ðú {ç½ ðõ²…¬ ‹±…ÿ

ü†Ö}ò ì¥~ô¬û ̈õ¬ ü† ðãú ¬…º}ò ‹~ó ¬° ̈È ô¶È ô‹ú ¾õ°– ›íÐ º~û ‹†º~.

IIII|.        ì»†ø~û ¬ô‹†°û ðõ²…¬ Ÿú ð»†ðú|ø†ÿ …¶}±¶þ °… ¬° …ô ð»†ó ìþ|¬ø~‚

¬ü·}±¹ {ñ×·þ øí±…û ‹† …Ö³…ü¼ ðý†² ‹ú …Þ·ýµó

ôÂÏý• Þ»ý~û )xelF non(| ‹~ó

{ç½ ð†ìõÖÜ ¬° „°…ï Þ±¬ó ̈õ¬

â±üú ¬° ô…Þñ¼ ‹ú ›†‹œ†üþ

¬°øî Þ»ý~ó ¾õ°–€ …² ›† �±ü~ó ô â±üú Þ±¬ó ¬° ô…Þñ¼ ‹ú ¾~…ÿ ‹éñ~

„�ñú ô ‹±…¬üß†°¬ÿ ¬° ô…Þñ¼ ‹ú {Óýý± ôÂÏý• ‹±…ÿ ›†â¯…°ÿ Öýéî °…¬üõèõÿ́

IIIIII|.        „ü† °…û|ø†ÿ ¬üã±ÿ ‹±…ÿ ¤í†ü• …² ̈†ðõ…¬û ¬° ðË± ¬…°ü~‚

{†‡ìýò „¶†ü¼ ô ìß†ðþ ̈¿õ¾þ ‹±…ÿ {Ï†ìê ̈†ðõ…¬û

�±¶¼ …² „ó|ø† ¬°‹†°û ̈õ…¶• „ðù† ‹±…ÿ ìçÚ†– ‹† ¬üã± …Ö±…¬ ̈†ðõ…¬û€ °ô¤†ðþ ü† ì~¬Þ†° …›}í†Îþ

�†¶ª ‹ú �±¶¼|ø† ô …°…üú …ÆçÎ†– ‹ú „ðù†

VVII|.        ¬° ¾õ°{þ Þú ̈†ðõ…¬û ‹†ü~ …² ðõ²…¬º†ó Þú ‹ú üà ì±Þ³ ¶Ç¦ ¶ú ‹† Ö†¾éú üà �±ô…² 4 ¶†Î}ú …ð}Û†ë ü†‹~ ›~…

ºõð~€ Öß± ìþ|Þñý~ Ÿú °…û|ø†üþ ‹±…ÿ ¤í†ü• …² „ðù† ô›õ¬ ¬…°¬‚

ìçÚ†– â±ôû …ð}Û†ë ‹† ô…è~üò �ý¼ …² {±á ì±Þ³

¬° ¾õ°– …ìß†ó …ð}Û†ë ì†¬° øí±…û ‹† ðõ²…¬

¬…¬ó üà Îß̧ …² ðõ²…¬ ‹ú ô…è~üò|…½

¬° ¾õ°– {í†üê ì†¬° ‹±…ÿ {Ó̄üú ðõ²…¬ ‹† ºý± ̈õ¬½€ °…øñí†üþ …ô Æþ ‹±…ÿ Ÿãõðãþ ¬ôºý~ó �̧ …² ²…üí†ó€

Ÿãõðãþ ¬ôºý~ó ºý± ‹† ¬¶• ô ðý³ ðãù~…°ÿ ô ›†‹œ†üþ ºý± ì†¬° Æþ 6 ¶†Î•



ø± Ö¿ê ‹†ü~ °ô½ …°²ü†‹þ ðõ²…¬ °… …¶}†ð~…°¬ Þñ~. …üò °…øñí†ÿ …°²ü†‹þ€ üà …‹³…°

…ð}©†‹þ ‹±…ÿ Þíà ‹ú �³ºß†ó ‹±…ÿ {ßíýê …°²ü†‹þ ‹†èýñþ ô ì·}ñ~¶†²ÿ

ü†Ö}ú|ø†¶•. ¤ýÇú|ø†ÿ …°²ü†‹þ ô ÎŒ†°…– {õ¾ý×þ ‹±…ÿ °…øñí†üþ Îñõ…ó|ø†ÿ

ìõ›õ¬ ¬° ø± Ö¿ê èý·• º~û …¶•.

…‹³…° …°²ü†‹þ ðõ²…¬

Âíýíú …èƒƒƒØ
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Î��°�� {õ¾ý×þ ¤ýÇú|ø�ÿ �°²ü��þ Îçì� ø»~�° ¶ß�ð̧

ðý†² ‹ú …Þ·ýµó )%(

sgnorP‹ýñþ€ øõ¬€ PAPC|€  TTE|

{ñËýî|ø†ÿ ôð}ýç{õ°

{†Þþ �ñú€ „�ñú€ {ñ×̧ ìñÛÇÐ

°{±…Þ·ýõó€ ð†èú€ ²ð¼ �±û ø†ÿ ‹ýñþ

ðí±û {ñ×·þ NRoCA|

¾~…ø†ÿ üß·†ó ô ¬ôÆ±Öú {ñ×·þ€ ô›õ¬ °…ë€ Þ±…Þê

ì±ÆõŽ€ ôü³

Ú±üñãþ ¤±Þ• Ú×·ú ¶ýñú€ Ú×·ú ¶ýñú ̈í±û|…ÿ€ 

ô›õ¬ ºß†Ù Þ†ï ü† aihtangorcim)Öà ÞõŸà(

¾õ°{þ€ °ðä �±ü~û€ âéãéõó€ delttom€ ̈†Þ·}±ÿ

ô›õ¬ ebut tsehc€ ¬°ð†́€ ¤Œ†Ž øõ…

ô…Þñ¼ ‹ú ›†‹œ†üþ üÏñþ …Ö³…ü¼ ðý†² ‹ú …Þ·ýµó

{±º¥†– ÒéýÌ€ °ÚýÜ€ ̈†ìú|…ÿ ¶×ý~€ º×†Ù€ ̈õðþ 

°ðä

¬°ì†ó ¶õ°Ö†Þ}†ð• øí±…û ‹† ‹ùŒõ¬ÿ/ ‹~ôó {Óýý± ¬°

¾~…ø†ÿ {ñ×·þ€ …{·†Ñ Ú×·ú ¶ýñú€ 2OpS

°ô½ …¬…°û °…û øõ…üþ

¤í†ü• {ñ×·þ

{Ï~…¬ ô {ç½ {ñ×·þ

ô°ô¬ øõ…

¾~…ø†ÿ {ñ×·þ

ºßê ô Ú±üñãþ Ú×·ú ¶ýñú

°ðä �õ¶•

�†ȩ̀ …Þ·ýí}±

ðý†² ‹ú …Þ·ýµó

|‹†² ‹õ¬ó �±û|ø† ô ¶õ°…«|ø†ÿ ‹ýñþ

{±º¥†–

¬°ì†ó ø†

¬…°ôø† ô {†‡÷ý± „ó|ø†

â†²ø†ÿ¨õó

°…¬üõâ±…ÖþÚ×·ú ¶ýñú

{ñ×̧ ì»ßê*)1(

{Ï~…¬ {ñ×̧06>*

¬° ¤†ë ¬°ü†Ö•

¤í†ü• {ñ×·þ*

{ñ×̧

Ê†ø± ‹~ ºßê

ÖÏ†ë€ ¬° ¬ü·}±¹€ ‹þ {õ›ú€ è}†°´üà

¾õ°{þ€ âéãõó€ °ðä �±ü~û€ delttom|€ ̈†Þ·}±ÿ€

¶ý†ðõ²û€ ÞŒõ¬

�±º~ó ìõü±âþ {ñú/ …ð~…ï|ø†€ {†‡̈ý±ÿ/ ¶±üÐ

…ð~…ï|ø†ÿ â±ï€ ¶±¬

ðŒÄ|ø†€ Ú±üñú€ �±€ ›ùñ~û€ ÂÏýØ€ ðŒõ¬€ ìÛ†ü·ú 4 …ð~…ï

ðŒõ¬/ ¤~…Úê ¬ü·}±¹ {ñ×·þ

¾~…ø†ÿ {ñ×·þ ì±ÆõŽ€ °…ë

|‹þ|ÎçÚãþ€ ̈·}ãþ ‹† ºý± ̈õ°¬ó

{Ï±üÜ

‹±…¬ÿ/ {†Þþ Þ†°¬ÿ

ì¥ê IMP|

ô›õ¬ ¶õÖê)ð±ï€ ̈»ò(€ ì¥ê ‹ý»}±üò ¾~…

¤±Þ• �±û Þõ°¬üõï

…¬ï€ âõ¬û â̄…°ÿ

â±Ö}ò/ …² ¬¶• ¬…¬ó ô²ó

ðõÑ Ö±…ô°¬û|ø†ÿ ̈õðþ/ ì†üÏ†– ›†üã³üò€ �†¶ª

¶Ç¦ ø»ý†°ÿ

°ðä �õ¶•

�±Öõ²üõó ì±Þ³ÿ ô ì¥ýÇþ

¬ì†ÿ …ð~…ï|ø†

ðŒÄ|ø†

Ö»†° ̈õó

PBø± ¬ô ‹†²ô€ üà �†

Â±‹†ó Úé�€ °ü}î ô ̈¿õ¾ý†– „ó

ðÛÇú ¤~…Þ±̃ Â±‹†ó )IMP(|

�±û Þõ°¬üõï

…‹³…°ø†ÿ ì†ðý}õ°üñä

{·• øý�±…Þ·þ

›†üã³üò ̈õó/ ¤œî

¬…°ôø† ô {†‡÷ý±„ó|ø†

°ðä �±ü~û€ delttomü†

¨†Þ·}±ÿ*

ðŒÄ ø†ÿ ÂÏýØ ü†

PB| �†üýò*

¶ý†ðõ² ‹~ôó �†¶ª ‹ú

…Þ·ýµó

Â±‹†ó Úé� mpb|022>

Úé�þ Î±ôÚþ

1 -ðã†û Þñý~ ‹ú Îçüî ø»~…° ¶}†°û|¬…° )*( )Ö¿ê 1 ô Ö¿ê 9(
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Î��°�� {õ¾ý×þ ¤ýÇú|ø�ÿ �°²ü��þ Îçì� ø»~�° ¶ß�ð̧

ðõÑ ì¥éõë€ ¤œî€ °…û ì¿±Ù€ ¬ÖÏ†– {œõü³

Þê ì†üÏ†–

{Ï†¬ë ›Ž̄ ô ¬ÖÐ

°ðä …¬°…°)Þî °ðä/Þù±‹†üþ/ {ý±û(

|ì~ÖõÑ ¬ÖÐ º~û )ð±ï/ ¶×•/ ìßõðýõï/ ºê/ ²°¬€

Úùõû …ÿ€ ¶Œ³/ ¬…ðú ¬…ðú/ ̈õðþ(  

|ì©†É ¨»à€ Öõð}†ðê Ö±ô°Ö}ú€ �õ¶•

…æ¶}ýà/ Òý± …æ¶}ýà

Ú†¬° ‹ú øí†øñãþ ìßý~ó/ ‹éÐ€ °Öéß̧ ÎÜ ²¬ó

|‹ú ̈õ‹þ ‹ú �·}†ó ì†¬° ðíþ Ÿ·Œ~€ ðíþ ìß~€

ð†øí†øñä€ ‹þ ÎçÚú€ ‹ý~…° ðíþ ºõ¬

ì†üÏ†–/øý~°…{†¶ýõó

â±Ö}ò€ …² ¬¶• ¬…¬ó ô²ó

›Ž̄ ô ¬ÖÐ

|ºßî

ì~ÖõÑ/ …¶}×±…Õ

{õ…ð†üþ ̈õ°¬ó

ôÂÏý• Î¿Œþ

Þ†{}±ø†/ ô¶†üê ›íÐ „ô°ÿ  

¬°ì†ó ø†

Ö}õ{±…�þ

¬…°ôø† ô {†‡÷ý± „ðù†

âéõÞ³ ̈õó L/lomm|6/2 <

¨Ç± øý�õâéý·íþ  

Î~ï „Ò†² {Ó̄üú ü† ô›õ¬ ìñÐ ‹±…ÿ

{Ó̄üú

¬°ì�ó

ì�üÐ ô

âéõÞ³ 

â±ï Þññ~û {†‹»þ/ …ðßõ‹†{õ°€ Þ†–/ {©• ̈õ…Ž

‹†æ/ �†üýò/ ¬° ì¥ýÈ ‹† ¬ì†ÿ {õ¾ýú º~û

¬° „ºý†ðú

�õ¶• â±ï/ ¬…Õ/ ¶±¬ ¬° èí̧  

°ðä �±ü~û€ delttom|€ ‹±…Ö±ô̈}ú

ðõÑ ¬°ì†ó â±ì†üþ

¬ì†ÿ …{†Ý

ìÛ†ü·ú ¬ì†ÿ ‹~ó ô…ð~…ï ‹† èí̧ 

°ôð~ ¬ì†ÿ „â³üç°ÿ

C
o|3/63 < T ü† Co2/73 > T

„â³üç°ÿ*

…Ö³…ü¼ ̈Ç± ð†�†ü~…°ÿ ¬ì†

{ñËýî ¬ì�

|ð†�†ü~…°ÿ ¬ì†€ „�ñú€ ‹±…¬üß†°¬ÿ€ è}†°ÿ́€ Î~ï

{¥íê ̈õ°…Þþ

°ðä �±ü~âþ€ gnilttom|€ ¶ý†ðõ²€ �}»þ

Ú±ì³ÿ€ ‹̃õ°…– ¶±¶ñœ†Úþ  

¬ü·}±¹ {ñ×·þ€ „�ñú€ {†Þþ Þ†°¬ÿ

è}†°´üà€ {¥±üà �̄ü±€ ̈õŽ ºý± ð©õ°¬ó

�õ¶• „¶ý� ¬ü~û€ ²̈íþ€ Ú±ì³€ ì}õ°ï

{ñ×̧

ÚéŒþ Î±ôÚþ

…Î¿†Ž

¬ü·}†ð·ýõó ºßíþ

°ôð~ ¬ì†ÿ „â³üç°ÿ

|ì¥ê|ø†ÿ °å|âý±ÿ ô°ü~ÿ/

º±ü†ðþ

|{·•|ø†ÿ {»©ý¿þ

|CBC

|Þ»•|ø†

|¬…°ôø† ô {†‡÷ý± „ó ø†

ô›õ¬ Î†ìê ̈Ç± Î×õð•

Îçüî ø»~…° ¶}†°û|¬…° )*(NRoCA|

‹~{± º~ó ôÂÏý• ‹†èýñþ

Î×õð�

{¥íê ›†‹œ† Þ±¬ó

|{õ…ð†üþ ̈õ¬„°…ï|¶†²ÿ

|ô¤»•|²¬û …² ¾~…€ ‹þ Ú±…° ‹† ›†‹œ†üþ

|ð†{õ…ðþ¬° °¶ý~ó ‹ú ̈õ…Ž „°…ï

°ôÿ ¬° øî Þ»ý~ó€ Ö±ü†¬ ²¬ó

¨õ…‹ý~ó ‹ýò ¬ÖÏ†– {Ó̄üú€ ‹†~¶†ðþ „°…ï â±Ö}ò

{†‡÷ý± „°…ï ‹©¼ )ì†ðñ~ ì±Öýò(

|ô…Þñ¼ ‹ú ›†‹œ†üþ

|ºßê ̈õ…Ž/ ‹ý~…°ÿ

ì¥±á ì¥ýÇþ

|ô›õ¬ ¬°¬

|¬…°ôø† ô {†‡÷ý±„ó|ø†

|ì»†°Þ• ¬° ì±…ÚŒ• ðõ²…¬  

|Ÿãõðãþ ìçÚ†–|ø† 

|{õ…ð†üþ ¬° ‹ý†ó …¤·†¶†– ô ðã±…ðþ|ø†

||¶ý·}î ø†ÿ ¤í†ü}þ  

|ðý†²ø†ÿ „ìõ²ºþ

|ÎÛ†ü~ Ö±øñãþ

ðõ²…¬

¨†ðõ…¬û

â±ôû ì±…Ú� ¶çì}þ

¤í�ü�
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Î��°�� {õ¾ý×þ ¤ýÇú|ø�ÿ �°²ü��þ Îçì� ø»~�° ¶ß�ð̧

ºõ…ø~ÿ …² Â±‹ú ̈†°›þ)ì†ðñ~ ¶×†ë øí†{õï€ ̈õó

ì±¬âþ(

‹ý~…°€ ̈õ…Ž€ {¥±üà|�̄ü±€ ‹ú „¶†ðþ ô¤»• ²¬û

â±üú ‹† ¾~…ÿ ²ü±€ Úõÿ€ ¶†Þ• ô „°…ï

ÖÏ†ë€ ̈õ…Ž „èõ¬€ …Òí†€  trelarepyh|

Öéß̧€ è#©•€ øý�±{õó€ øý�õ{õó

�±ÿ/ Ö»†° ¬° Öõð}†ðê|ø† -ð±ï€ ì·Ç¦€ �±€ ‹±„ì~û

|¶õŸõ°ø† ð³¬üà øî€ °ôÿ øî€ ›~… …² øî )Ö†¾éú ‹ú

ìýéþ|ì}±(

ìßý~ó€ ‹éÐ€ ÎÜ ²¬ó

|ºßê ¤±Þ•€ è±²½€ {±ìõ°€ ›íÐ º~ó€ ¤±Þ†–

Ÿ»î/ ¬ø†ó€ ¬ø†ó ›ñŒ†ð~ó€ è±²½ ²‹†ó€ ̈ý±âþ

Ÿ»î|ø†€ ðý·}†âíõ¹€ {»ñ� ¬ôŸ±̈ú|…ÿ€ ì~–€

ìñ»†‡/ â·}±½€ ìù†° ‹† ðãú ¬…º}ò€ ¶Ç¦ ø»ý†°ÿ€

{Óýý± ¬° Â±‹†ó Úé�/ Ö»†° ̈õó/ °ðä€ „�ñú€|{ñ×̧

…ð·~…¬ÿ ô ¶†ü± Îçüî

|̈íý†²û€ ¶ß·ßú€ â±Ö}ãþ ‹ýñþ€ ìßý~ó Ö±…ô…ó€

°âõ°´ü}†¶ýõó/ …¶}×±…Õ ›ùñ~û€ ì~ÖõÑ ºê/ „‹ßþ

¬…°ôø† )ì†ðñ~ Öñõ‹†°‹ý}†ë€ Öñþ {õüýò€ „°…ï ‹©¼|ø†( 

¶Ç¦ ø»ý†°ÿ

ÖÏ†èý•

¤†è• ‹~ó

{õó

°Öéß̧ ø†

º†̈À|ø†ÿ {ß†ìéþ  |

â±üú

{»ñ�/ ¤±Þ†– Òý± ÆŒýÏþ

Öõð}†ðê ø†/ ¶õŸõ°ø†

ºõ…ø~ Â±‹ú ̈†°›þ

¬°ì†ó ø†

{·•|ø†ÿ {»©ý¿þ ô „²ì†ü»ã†øþ

¬…°ôø† ô{†‡÷ý± „ó ø†

‹±âú ÷Œ• {»ñ�

‹±âú ðí±û ì¥±ôìý• ðõ²…¬ÿ

{õó Òý± ÆŒýÏþ*

è±²½

{»ñ�*

�Î¿��

ô›õ¬/ ðõÑ ðÛÀ

Â†üÏ†– ‹†²€ ì¥ê€ …ð~…²û€ °ðä€ Þý·ú ¾×†Úþ

|¬ü·}†ð·ýõó ºßíþ€ ð±ï€ ¤·†¹€ èõ’ ø†ÿ °ô¬û

Ú†‹ê ì»†ø~û€ °ðä

¾~…ø†ÿ °ô¬û …ÿ ¬° 4 °‹Ð ºßî

¬ô° ºßî

ìõ…¬ „¶�ý±û º~û€ ¤œî€ °ðä

ì~ÖõÑ ̈õðþ

…¶}×±…Õ€ ›ùñ~âþ

‹³…Ý Ö±…ô…ó€ {±º¥†– ²ü†¬

¤†è• ̈×ãþ€ ¶±Öú€ ð†{õ…ðþ ¬° ‹éÐ

|ì©†É ø†ÿ ̈»à€ Öõð}†ðê Ú~…ìþ Ö±ô°Ö}ú

²°¬€ °ðä �±ü~û

ì¥ê/ ðõÑ �†ð·í†ó€ Þý·ú °ô¬û

TGO/TGN€ èõèú elgolpeR€ ¶†Þ»ò ̈×ýØ 

ì}ñ†ôŽ

|¶†èî ‹õ¬ó �õ¶•

|ô›õ¬ ²̈î€ ‹±ü~âþ|ø†ÿ 

›±…¤þ€ �}»þ€ ‹̃õ°…–€‹†Ö• 

›õºã†øþ

{õ°âõ°‹†Ö}þ€ Öõð}†ðê Ú~…ìþ€ 

ì©†É|ø†€ â±Ö}ò/ …² ¬¶• ¬…¬ó

ô²ó

…ð~²û|âý±ÿ ¬ô° ºßî

¬°ì†ó|ø†

‹±âú {Ï†¬ë ì†üÐ  |

|ðÛÀ ¬üõ…°û Ú~…ìþ 

ºßî

…¶}×±…Õ ü† ð†{õ…ðþ ¬°

‹éÐ

¬ü·}†ð·ýõó ºßíþ

{†‡̈ý± ¬° ¬ÖÐ ìßõðýõï

ü† ìÛÏ~ ¶õ°…« ð»~û  |

ìõ�°¬ ðý�²ìñ~

	±�¤þ



ìù†°–|ø†ÿ …¤ý† Þú ¬° …üò Âíýíú {õÂý¦ ¬…¬û ìþ|ºõ¬ º†ìê ìõ…°¬ ²ü± …¶•:  |

1.    {œõü³ ›±ü†ó „²…¬ …Þ·ýµó  |

2.    {ùõüú ¬¶}þ  |

3.    èõèú|â̄…°ÿ {±…ºú  |

4.    „ºß†° ¶†² 2OC| ‹†²¬ìþ  |

5.    ì†¶à ¤ñœ±û|…ÿ)AML(|

6.    Ö»±¬ó Ú×·ú ¶ýñú  |

7.    ¬¶}±¶þ Öõ°ÿ ‹ú °å -Þ†{}±â̄…°ÿ ô°ü~ ð†Öþ  |

8.    ¬¶}±¶þ Öõ°ÿ ‹ú °å -¬¶}±¶þ ¬…̈ê …¶}©õ…ðþ  |

9.    …�þ|ð×±üò

01.   ¤œî …Ö³…

11.   ‹þ|Þ±‹ñ†– ¶~üî

ìù†°– ø†ÿ …¤ý†

Âíýíú Ž
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Ž - 3 NRoCA

|

|

¶ý†ðõ² ì±Þ³ÿ ¬° ðõ²…¬ ‹† {ñ×̧ ̈õ¬‹©õ¬ÿ 

…Ö³…ü¼ ÒéË• …Þ·ýµó ¬ìþ

ìñŒÐ …Þ·ýµó 001% ô øõ…€ ì©éõÉ Þññ~û )rednelB(| …Þ·ýµó/ øõ… ô ›±ü†ó ¶ñ�  |

‹ú {±{ý� …ôèõü• ‹ä ô…‹·}ú ‹ú ›±ü†ó ü† üà ì†¶à ô èõèú …Þ·ýµó

|‹† üà ‹ä ô…‹·}ú ›±ü†ó øî|Ÿñýò ìþ|{õ…ó PAPC| ü† {ùõüú {œõü³ ðíõ¬.  |

�†ȩ̀ …Þ·ýí}±  | |

1.    ìý³…ó ›±ü†ó °… °ôÿ etunim/L5 {ñËýî Þñý~.  |

2.    {† ¾õ°{þ º~ó °ðä ðõ²…¬€ ì©éõÉ øõ…/ …Þ·ýµó {œõü³ Þñý~. ‹}~°ü� ÒéË• °… {† Þí}±üò ¤~ÿ Þú ¬° „ó

ðõ²…¬ ¾õ°{þ ‹†Úþ ìþ|ì†ð~ Þ†ø¼ ¬øý~.  |

3.    ¬° ¾õ°– {œõü³ …Þ·ýµó ‹ú ì~– ‹ý¼ …² 3 {† 5 ¬ÚýÛú …² �†ȩ̀ …Þ·ýí}±ÿ øî ‹ù±û ‹Œ±ü~. 2OpS| °… ‹ýò 88

{† 59% ðãú ¬…°ü~.  

4.    üà ì©éõÉ Þññ~û …Þ·ýµó ô øõ… ‹ú {ñËýî ÒéË• …Þ·ýµó ¬ìþ ‹† ìý³…ó|ø†ÿ Þí}± …² 001% Þíà ìþ|Þñ~.  |

59%>2OpS| )øý�±…Þ·íþ( ̈Ç± „¶ý� ‹ú ðõ²…¬…ó ð†°¹ ô {±ï °… ‹ú ¬èýê ì·íõìý• …Þ·ýµó …Ö³…ü¼

ìþ|¬ø~.

›±ü†ó Æõæðþ ì~– …Þ·ýµó Òý± ì±ÆõŽ ô ¶±¬ ìíßò …¶• ì©†É {ñ×·þ °… ̈»à ô ðõ²…¬ °… ¶±¬ Þñ~.  

{�õü³ �±ü�ó �²�¬ �Þ·ýµó Æþ �¤ý�

�ð~üß�¶ýõó

ø~Ù

{�ùý³�	

°ô½ ��±�

Îõ�°Å �¤}í�èþ

APP/AHAC

APP/AHAC


ä ô�
·}ú 
ú �±ü�ó ì�¶à �Þ·ýµó èõèú �Þ·ýµó

{œõü³ …Þ·ýµó Æþ …¤ý†
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NRoCA Ž - 2

‹±ð†ìú …¤ý†ÿ ðõ²…¬ ìù†°– ø†üþ Þú ¬° PRN1Þú )PRN( AHA/PAAüà �ý¼ ðý†² NRoCA| …¶• ²ü±…:

ìù†°–|ø†üþ Þú ¬° PRN| „ìõ²½¬…¬û ìþ|ºõ¬€ ¬°NRoCA| …¬Ò†ï ü†Ö}ú …¶•.

ìù†°–|ø†üþ Þú ¬° PRN| „ìõ²½ ¬…¬û ìþ|ºõ¬ ìíßò …¶• ‹±…ÿ …¤ý† ðõ²…¬…ðþ Þú �̧ …² {õè~ ‹ýí†°

ìþ|ºõð~ ðý³ ðý†² ‹†º~.

¬° ‹±̈þ ìõ…°¬€ …¤ý†ÿ ðõ²…¬ ìíßò …¶• ‹çÖ†¾éú �ý¼ …² Ö±„üñ~ NRoCA| …ðœ†ï �̄ü±¬.

¬° …üò ¬°¶ñ†ìú€ ðí†üú PRN| ì»©À Þññ~û ìù†°–|ø†üþ2…¶• Þú ¬° ‹±ð†ìú …¤ý†ÿ ðõ²…¬  AHA/PAA| „ìõ²½

¬…¬û º~û …¶•. …üò ìù†°–||ø† ‹† …üò ¬ü~â†û ¬° …üò Âíýíú âñœ†ð~û º~û Þú ì±ô°ÿ ‹†º~ ‹±…ÿ …Ö±…¬ Þ†°„²ìõ¬û

Þú „ìõ²½|ø†ÿ ‹ú °ô² PRN| °… ¬ü~û| …ð~. ì±ô° ü† {ßíýê …üò Âíýíú ›†üã³üò ¬ô°û PRN| ðíþ ºõ¬.|

ðí†üú NRoCA| ì»©À|Þññ~û ìù†°–|ø†ÿ …¤ý†¶• Þú ¬° ‹±ð†ìú …¤ý†ÿ ðõ²…¬ AHA/PAA| „ìõ²ºþ ¬…¬û

ð»~û …¶•.  |

APP/AHAC

1 Kattwinkel J, ed. Neonatal Resuscitation. Textbook. 5th Edition. American Academy of Pediatrics and American
Heart Association, 2006.

2 All NRP diagrams reproduced in ACoRN have been kindly provided by the American Academy of Pediatrics
(AAP)/ American Heart Association (AHA).
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Ž - 5 NRoCA

11.  …â± {ùõüú ‹† ‹ä ô ì†¶à ‹±…ÿ ‹ý¼ …² Ÿñ~ ¬ÚýÛú æ²ï …¶• ‹±…ÿ  {©éýú Ö»†° ìÏ~û ô „¶�ý±…¶ýõó ì¥}õü†–

„ó üà èõèú ¬ø†ðþ ìÏ~ÿ ‹ã¯…°ü~.  |

øý�±ôð}ýç¶ýõó ìñœ± ‹ú øý�õÞ±‹þ€ Þ†ø¼ {ç½ {ñ×·þ ô ›±ü†ó  ̈õó ìÓ³.

Ö»†° ¬ìþ ‹†æ …Ö³…ü¼ „¶ý� °üõÿ  ô ̈Ç± ð»• øõ… ì†ðñ~ �ñõìõ{õ°…Þ̧.

…{·†Ñ ìÏ~û ìñœ± ‹ú Þ†ø¼ ¤±Þ• ¬ü†Ö±…âî€ ¬ºõ…°ÿ �±‹†¬ º~ó °üú|ø† ô …¤}í†ë „¶�ý±…¶ýõó ì¥}õü†– ìÏ~û.

{ùõüú Òý± ìõö÷± ‹† °ô½ ‹ä ô ì†¶à   |

ð†{õ…ðþ ¬° ‹†² ðãú ¬…º}ò °…û øõ…üþ  |

ðý†² ü† �ý¼ ‹ýñþ ðý†² ‹ú {ùõüú Æõæðþ  |

ðý†² ‹ú ¶†Þ»ò ¬…̈ê {±…ºú  |

°…û {œõü³ ¬…°ôø†üþ ̈†Á )‹±…ÿ ðíõðú …�þ ð×±üò€ ¶õ°Ö†Þ}†ð•(  |

�ý»ãý±ÿ …² …{·†Ñ ìÏ~û ¬° ðõ²…¬…ó ‹† Ö}Ü ì†¬°²…¬ÿ ¬ü†Ö±…âíþ ü† ðÛ†üÀ ¬üõ…°û Ú~…ìþ ºßî  |

‹±Ú±…°ÿ °…û ì·}Ûýíþ ‹ú ¬…̈ê {±…ºú  |

ìñŒÐ …Þ·ýµó 001%€ ì©éõÉ Þññ~û …Þ·ýµó/ øõ… ô ›±ü†ó ¶ñ�  |

‹ä ü† ¬¶}ã†û …¤ý†ÿ {þ|�ý̧ ô ì†¶à  |

¬¶}ã†û ¶†Þ»ò ô Þ†{}±ø†)rF|6€8€01€21 (  |

¬¶}ú æ°ðãõ¶ßõ’

{ýÓú|ø†ÿ ¾†Ù æ°ðãõ¶ßõ’)…ð~…²û 00€ 0 ô 1(

…ð}©†Ž èõèú|ø†ÿ ¬…̈ê {±…ºú ô …¶}éý•

„ºß†° ¶†² 2OC| ‹†²¬ìþ  |

Úý¡þ€ Ÿ·� ô âõºþ �³ºßþ  |

�†ȩ̀ …Þ·ýí}±

Îõ�°Å �¤}í�èþ

�ð~üß�¶ýõó

ø~Ù

{�ùý³�	

èõèú|â̄�°ÿ ¬�̈ê {±�ºú

¶ò 
�°¬�°ÿ )ø×}ú( |ô²ó )â±ï( �ð~�²û èõèú )DI mm(

82 < 0001 < 5/2

43- 82 0002- 0001 0/3

83- 43 0003 - 0002 5/3

83 > 0003 > 0/4 - 5/3

APP/AHAC
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|

|

Î~ï ô›õ¬ ü† Î~ï Þ×†ü• {ç½ {ñ×·þ: „�ñú ü† {ñ×̧ ìñÛÇÐ€  mpb001<RH|

|{†‡ìýò {ùõüú ‹† Ö»†° ì˜Œ•

|

ìñŒÐ …Þ·ýµó ô øõ…€ ì©éõÉ Þññ~û …Þ·ýµó/ øõ… ô ›±ü†ó ¶ñ�  |

‹äô…‹·}ú ‹ú ›±ü†ó )‹† Ö»†° ¶ñ�( ü† ‹ä ̈õ¬ ì}·Ð ºõð~û )‹† ¬°ü¡ú {©éýú Ö»†°( øí±…û ‹† ¬°ü¡ú PEEP

ô ìñŒÐ ®̈ý±û …Þ·ýµó ì}¿ê º~û ‹ú „ó ü† ¬¶}ã†û …¤ý†ÿ {þ|�ý̧

ì†¶à ¾õ°– ‹† …ð~…²û ìñ†¶�  |

èõèú ¬ø†ðþ -ìÏ~ÿ  |

�†ȩ̀ …Þ·ýí}±  |

1.    ìÇí‰ò ºõü~ ìœíõÎú ô¶†üê Ú†¬° ‹ú ¬…¬ó …Þ·ýµó 09 {† 001% ìþ|‹†º~. „ó|ø† °… ‹ú üà ìñŒÐ …Þ·ýµó )…² °…û

üà ì©éõÉ Þññ~û ‹±…ÿ Þ†ø¼ ÒéË• …Þ·ýµó ¬°ü†Ö}þ( ô¾ê ðí†üý~.  |

2.    ›±ü†ó ¶ñ� °… °ôÿ etunim/L01-5 {ñËýî ðí†üý~.

3.    ‹ä °… ‹±…ÿ ô›õ¬ ð»•€ Þ†° Þ±¬ ¬°ü¡ú {©éýú Ö»†°€ ¤~…Þ±̃ Ö»†° ô üà �†°Ÿãþ ¬°ü¡ú ô Ö»†°¶ñ� )¬°

¾õ°– ô›õ¬( …ì}¥†ó Þñý~.

4.    ì†¶à ‹† …ð~…²û ìñ†¶� …ð}©†Ž Þñý~.

5.    ‹ä ô ì†¶à °… °ôÿ ¾õ°– ðõ²…¬ ôÂÏý• ¬øý~.

6.    ‹† ¶±Î• 04 {† 06 {ñ×̧ ¬° ¬ÚýÛú ‹† Ö»†° Þ†Öþ )O2Hmc02-51 ‹±…ÿ °üú|ø†ÿ ìÏíõèþ ô O2Hmc04-02

‹±…ÿ °üú|ø†ÿ "¶×•"( ‹±…ÿ …üœ†¬ …{·†Ñ Ú×·ú ¶ýñú {ùõüú Þñý~. º†̈À …ôèýú {ùõüú ìñ†¶�€|‹ùŒõ¬ Â±‹†ó

Úé� …¶•.

7.    Ú×·ú ¶ýñú °… ‹±…ÿ ô›õ¬ ¾~…ø†ÿ {ñ×·þ ¬ô Æ±Öú€ ¶íÐ Þñý~. °ðä ðõ²…¬ °… ì»†ø~û ô {Ï~…¬ Â±‹†ó Úé�

ôÿ °… …ð~…²û âý±ÿ ðí†üý~.

8.    …â± Â±‹†ó Úé� …Ö³…ü¼ ðíþ|ü†‹~€ ì¥ßî ð»~ó ì†¶à ô ¾õ°– °… Þñ}±ë Þñý~ ô ‹ú ¶± ¬ô‹†°û ôÂÏý•

¬øý~. ¬° ¾õ°– è³ôï ¶†Þ»ò Þñý~€ ¬ø†ó °… Þíþ ‹†² Þ±¬û ¬ô‹†°û ì†¶à °… °ôÿ ¾õ°– Ú±…° ¬øý~.  |

9.    …â± Ú×·ú ¶ýñú øñõ² ‹†æ ðíþ „ü~€ …Ö³…ü¼ Ö»†° ¬ìþ °… ¬° ðË± ¬…º}ú ‹†ºý~.

01.   ÒéË• …Þ·ýµó ¬ìþ °… ‹ú âõðú|…ÿ {ñËýî Þñý~ Þú 2OpS| ‹ýò 88 {† 59% ‹†º~.|

{ùõüú ¬¶}þ

�ð~üß�¶ýõó

ø~Ù

{�ùý³�	

°ô½ ��±�

APP/AHAC

APP/AHAC
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›†ÿ â̄…°ÿ ð†¬°¶• ¬° ì±ÿ  |

„¶ý� ‹ú è�|ø†€ è̃ú|ø†€ ²‹†ó€ ¤ñœ±û/ {±…ºú.  |

èõèú â̄…°ÿ ¬° ‹±ôð¼ …¾éþ °…¶•  |

{¥±üà ô…å ¬° ²ì†ó èõèú â̄…°ÿ ô ‹±…¬ÿ|Þ†°¬ÿ ‹ú ¬ðŒ†ë „ó  |

¬°¬ ô ð†°…¤}þ  |

èõèú|â̄…°ÿ ðý†² ‹ú ¬ô ð×±€ üßþ ‹±…ÿ …ðœ†ï èõèú â̄…°ÿ ô ¬üã±ÿ ‹±…ÿ Þíà ¬…°¬.

�ý¼ …² èõèú â̄…°ÿ …ð}©†‹þ ü† ðýíú Öõ°ÿ€ �ý¼ ¬…°ô °… ¬° ðË± ¬…º}ú ‹†ºý~.  |

|

Þíà ‹ú èõèú â̄…°ÿ ¬…̈ê ð†ÿ  |

|

‹±…ÿ {†‡üý~ ¶±üÐ ô Ú†‹ê …Î}í†¬ Ú±…° â±Ö}ò èõèú ¬° ¬…̈ê {±…ºú  |

|¬ÿ …Þ·ý~ Þ±‹ò )2OC(| Þú Æþ ¶ṏ• ô ¶†² ¶éõèþ ¬° ‹~ó {õèý~ ìþ|ºõ¬€ {õ¶È ¶ý·}î ô°ü~ÿ ‹ú °üú|ø†

‹†² ìþ|â±¬¬. ¬° °üú|ø†€ 2OC…² ìõü±å|ø†ÿ °üõÿ ‹ú ¬…̈ê „èõõ̂ë …ð}»†° ü†Ö}ú ¶�̧ ‹†²¬ï ìþ|ºõ¬.  |

„ºß†° ¶†² 2OC‹†²¬ìþ ¶±üÐ|{±üò ô Ú†‹ê …Î}í†¬ {±üò °ô½ ‹±…ÿ {†‡üý~ Ú±…° â±Ö}ò èõèú {±…ºú )TTE(| ¬°

¬…̈ê {±…ºú …¶•.

Îõ�°Å �¤}í�èþ

ðß�	

›†â̄…°ÿ ¬°¶•

èõèú ¬° {±…ºú ‹†æÿ Þ†°üñ† 

›†â̄…°ÿ ð†¬°¶•

èõèú|â̄…°ÿ ¬° ‹±ôð¼ …¾éþ °…¶•)øî Ÿñýò Þ†{}± ́ôâõæ°

¬…̈éþ °…¶• ð»†ó ¬…¬û º~û …¶•( 

„ºß†° ¶†² 2OOCC| ‹†²¬ìþ

�ð~üß�¶ýõó

ø~Ù

�¾õë
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1.    ¶± ðõ²…¬ °… ¬° ̈È ô¶È Ú±…° ¬…¬û â±¬ó °… Þíþ ‹ú ÎÛ� ̈î Þñý~.

2.    Ÿ±…Õ æ°ðãõ¶ßõ’ °… °ôºò Þñý~.  |

3.    æ°ðãõ¶ßõ’ °… ¬° ¬¶• Ÿ‘ ‹ýò º·• ô ¬ô ü† ¶ú …ðã»• ‹Ï~ÿ Ú±…° ¬øý~. {ýÓú ‹ú ¶í• ðõ²…¬ ‹†º~.

‹±…ÿ {̃Œý• ¬¶• ̈õ¬€ üà ü† ¬ô …ðã»• °… ‹±…ÿ Ú±…° ¬…¬ó °ôÿ ¾õ°– ðõ²…¬€ „²…¬ ðãú ¬…°ü~.  |

4.    ¶± ðõ²…¬ °… ‹† ¬¶• °…¶• ÷†‹• Þñý~.  |

5.    {ýÓú æ°ðãõ¶ßõ’ °… °ôÿ ²‹†ó ô ¬° ̈È ô¶È �ý¼ ‹Œ±ü~ {† ðõá {ýÓú ¬° ô…èßõæ )²‹†ó ÞõŸà( ¬°¶•

‹†æÿ Ú†Î~û ²‹†ó Ú±…° âý±¬.  |

6.    {í†ï {ýÓú °… ‹ú „°…ìþ ¬° ›ù• ¬¶}ú€ ‹†æ ‹ý†ô°ü~. ‹ñ†‹±…üò ²‹†ó ‹†æ „ô°¬û º~û€ ¤ñœ±û ¬° ¬ü~ Ú±…° ìþ|âý±¬.  

7.    ‹ú ¬ðŒ†ë ðÛ†É °…øñí† ‹ã±¬ü~. ¶†Þ»ò {±º¥†– ìíßò …¶• ‹ú ¬ü~ ‹ù}± Þíà Þñ~.  |

8.    èõèú {±…ºú °… …² ¶í• °…¶• ¬ø†ó ðõ²…¬ ô…°¬ Þñý~ ‹ú âõðú …ÿ Þú èõèú {† ²ì†ðþ Þú ð»†ðú {†°ø†ÿ ¾õ{þ ¬°

ìÛ†‹ê {†°ø†ÿ ¾õ°{þ Ú±…° ðã±Ö}ú€ ì†ðÐ ¬ü~ó âéõ– ð»õ¬ )…â±{†°ø†ÿ ¾õ{þ ‹·}ú …¶• ìñ}Ë± ‹í†ðý~ …²

øî ‹†² ºõ¬(.

9.    ‹ú Î~¬ ¶†ð}þ ì}± ¬° ¶Ç¦ è�|ø† ¬Ú• Þñý~.  |

01.    ôÂÏý• èõèú °… ÷†‹• Þ±¬û€ …¶}ýé• ô æ°ðãõ¶ßõ’ °… ̈†°ž ¶†²ü~.  |

11.    „ºß†°¶†² 2OC| °… ‹ú èõèú {±…ºú ô ¶�̧ ¬¶}ã†û {ùõüú ô¾ê Þñý~.

21.    {ùõüú ‹† Ö»†° ì˜Œ• °… „Ò†² Þñý~.  |

31.    ì¥ê ¬°¶• èõèú ¬…̈ê {±…ºú °… {†üý~ Þñý~:  |

¬ü~ó â̄° èõèú …² ‹ýò {†°ø†ÿ ¾õ{þ  |

{Óýý±…– °ðä „ºß†° ¶†² 2OC| ‹†²¬ìþ …² …°Òõ…ðþ ‹ú ²°¬  |

ô›õ¬ ‹©†° ¬°ôó èõèú ¤ýò ‹†²¬ï  |

ºñý~ó üß·†ó ô ¬ô Æ±Öú ¾~…ø†ÿ {ñ×·þ  |

‹†æ „ì~ó Ú×·ú ¶ýñú ‹† {ùõüú  |

‹ùŒõ¬ {Ï~…¬ Â±‹†ó Úé�€ °ðä ô …ºŒ†Ñ …Þ·ýµó  |

41.    èõèú {±…ºú °… ¬° ›†ÿ ̈õ¬ ì¥ßî Þñý~.  |

51.    °…¬üõâ±…Öþ Ú×·ú ¶ýñú ôÂÏý• ‹©¼ ìý†ðþ {±…ºú ô mc1 �±ôâ³üí†ë ðõá èõèú °… ð·Œ• ‹ú ì¥ê ¬ô

º†̈ú º~ó {±…ºú )Þ†°üñ†( ð»†ó ìþ|¬ø~.

61.   ÒéË• …Þ·ýµó ¬ìþ °… ‹±…ÿ ¬¶}ý†‹þ ‹ú 2OpS| ‹ýò 88 {† 59% {ñËýî Þñý~.  |

°ô½ ��±�

APP/AHAC



ôÚ}þ ‹ä ô ì†¶à ‹±…ÿ {†‡ìýò {ùõüú€ Òý± ìõö÷± …¶• ô

èõèú|â̄…°ÿ ¬…̈ê {±…ºú øî …ìß†ó|�̄ü± ðý·•.  |

|

{†‡ìýò üà °…û øõ…üþ ‹±…ÿ {ùõüú Þíßþ  |

ì†¶à ¤ñœ±û …ÿ )AML(| üà ì†¶à ¶ýéýßõðþ ‹†

Ú†‹éý• ‹†¬ º~ó ì}¿ê ‹ú üà èõèú …ðÏÇ†Ù �̄ü± …¶•.

ì†¶à ¶ýéýßõðþ ‹±…ÿ {ÏŒýú ¬° ¤ñœ±û ô …ð·~…¬ ô°ô¬

øõ… ‹ú ì±ÿ Æ±…¤þ º~û …¶•. ôÚ}þ ì†¶à ¬° ›†ÿ

¬°¶• ̈õ¬ Ú±…° âý±¬ ô ‹†¬ ºõ¬€ ¶ÛØ ¤ñœ±û °…

ìþ|�õº†ð~ ‹ú âõðú …ÿ Þú øõ… / …Þ·ýµó ìþ|{õ…ð~ ‹ú °üú|ø†

‹±¶~.  |

AMLºí†°û "1"

¶±ðä Lm5  ‹±…ÿ ‹†¬ Þ±¬ó ‹†è»}à  |

¶ý·}î{ùõüú ì}¿ê ‹ú ìñŒÐ …Þ·ýµó  |

ð±ï Þññ~û ì¥éõë ¬° „Ž  |

âõºþ �³ºßþ

Ÿ·� ‹±…ÿ ì¥ßî Þ±¬ó AML|

ø~Ù

�¾õë
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Bhende MS. End-tidal carbon dioxide monitoring in pediatrics - clinical applications. Jouranl
Postgrad Med. 2001 Jul-Sep; 47(3): 215-8.
DeBoer S & Seaver M. End-tidal CO2 verification of endotracheal tube placement in
neonates. Neonatal Network. 2004 May-Jun; 23(3): 29-38.
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„ºß†° ¶†² 2OC‹†²¬ìþ ‹ýò °…‹È TTE| ô ‹ä Ú±…° ìþ|âý±¬.  |

‹† ø±‹†²¬ï€ °ðä „ºß†° ¶†² 2OC| ‹†²¬ìþ …² …°Òõ…ðþ ‹ú ²°¬ {Œ~üê º~û€ ¶�̧ ‹† ø±¬ï …² ²°¬ ‹ú …°Òõ…ðþ

{Óýý± °ðä ìþ|¬ø~.  |

ÆýØ °ðä|ø† Þú °ôÿ ðíõ¬…° ì±›Ð ì»©À º~û€ ð»†ó ¬øñ~û ÒéË• …¤}í†èþ 2OC¬° øõ…ÿ ›†°ÿ

‹†²¬ìþ ðõ²…¬ …¶•.

|ìÏ±Ù …¶}×†¬û º~û üà ì†¬û Òý± ¶íþ ¤·†¹ ‹ú Hp| ‹ú ð†ï ì}†Þ±¶õë …°Òõ…ðþ …¶•.  |

ôÚ}þ ðõ²…¬ èõèú {±…ºú ¬…°¬ ô „ºß†° ¶†² 2OC‹†²¬ìþ ðý³ ì}¿ê …¶• °ðä

¤ýò ‹†²¬ï ì»©À ìþ|Þñ~ Þú:  |

…°Òõ…ðþ 2OCgHmm 4 < : èõèú ¬° {±…ºú ðý·• )2OCÞíþ ô›õ¬ ¬…°¬(

Úùõû|…ÿ °ôºò 2OC€ gHmm51 < |:èõèú ìíßò …¶• ¬° {±…ºú ðŒ†º~.  

²°¬ 2OCgHmm|83-51 :èõèú ÚÇÏ†_ ¬° {±…ºú Ú±…° ¬…°¬.  |

|

„ºß†° ¶†² 2OC‹†²¬ìþ  |

|

1.    ì»†ø~û Þñý~ Þú TTE| …² ìý†ó {†°ø†ÿ ¾õ{þ ÎŒõ° ìþ|Þñ~ ô {ùõüú °… „Ò†² ðí†üý~. „ºß†°¶†² 2OC‹†²¬ìþ

°… ‹ýò ‹ä ô èõèú {±…ºú Ú±…° ¬øý~.

2.    Æþ 4 {† 6 {ñ×̧€ ‹ú {Óýý± °ðä …² …°Òõ…ðþ ‹ú ²°¬ ‹† ø±¬ô°û ¬ï/ ‹†²¬ï {õ›ú Þñý~. …â± Ú±…° â±Ö}ò ¬°¶•

TTE| ¬° {±…ºú {†‡üý~ ð»~€ {ç½ ‹±…ÿ èõèú â̄…°ÿ °… ÚÇÐ Þñý~.

3.    ìÇí‰ò ºõü~ Â±‹†ó Úé� ‹ú ¶í• ÆŒýÏþ º~ó ¬° ¤†ë …Ö³…ü¼ …¶•.

4.    ôÚ}þ ì¥ê èõèú ¬° {±…ºú {†‡üý~ º~€ ìÇí‰ò ºõü~ ¾~…ø†ÿ {ñ×·þ ¬° ø± ¬ô °üú ºñý~û ìþ|ºõ¬ ô °ôÿ ìÏ~û

¾~…üþ ‹ãõ½ ðíþ °¶~ ô ðý³ ¤±Þ• Ú×·ú ¶ýñú °… ì»†ø~û ðí†üý~.

5.    ô›õ¬ ü† Î~ï {Óýý± °ðä ¬ô°û …ÿ °… ¬° ø± {ç½ ‹±…ÿ èõèú â̄…°ÿ ÷Œ• Þñý~.  |

|

2OC‹†²¬ìþ ìíßò …¶• …² {»©ýÀ ì¥ê {±…ºú ¬° º±…üÈ ²ü± ð†{õ…ó ‹†º~.  |

‹±ôó ¬û ÂÏýØ ÚéŒþ  |

â±¬½ ̈õó °üõÿ Þ†ø¼ ü†Ö}ú  |

2OC‹†²¬ìþ ‹·ý†° …ð~á )‹±…ÿ ì˜†ë ðõ²…¬ ‹ú º~– Þî ô²ó ‹† ‹ýí†°ÿ º~ü~ °üõÿ(

ÖÛÈ ¬° ¾õ°– ̈±…‹þ ¤̧ â±€ Æþ ¬ï °ðä „ó ²°¬ ‹†Úþ ìþ|ì†ð~.  |

Þ�°
±¬

{�ùý³�	 

°ô½ ��±�
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Â±‹†ó Úé� mpb|06 <�̧ …² 03 ÷†ðýú {ùõüú ìõö÷± ‹† …Þ·ýµó 001%

‹ùŒõ¬ ‹±ôó ¬û ÚéŒþ {† ²ì†ðþ Þú {ùõüú ìõö÷±€ …Þ·ýµó °¶†ðþ ô …ðÛŒ†Â†– ÚéŒþ °… ‹ùŒõ¬ ‹©»~.  |

1.   {ùõüú °… …¬…ìú ¬øý~.  |

2.   …² ¬ô …ðã»• ü† ¬ô º·• ¬° üà ¶õï �†üýò ›ñ†Õ ¬°¶• ²ü± ̈È �·}†ðþ …¶}×†¬û Þñý~.  |

°ô½ ¬ô º·• ìõö÷±{± …² °ô½ ¬ô …ðã»}þ …¶• …ì† ¬¶}±¶þ ‹ú ‹ñ~ ð†Ù °… ì¥~ô¬ ìþ|Þñ~.  |

3.   ‹ú …ð~…²û üà ¶õï ÚÇ± Ú~…ìþ ̈é×þ€ Ú×·ú ¶ýñú °… ‹×»†°ü~.  |

4.   ø± 2 ÷†ðýú€ 3 ‹†° Ú×·ú ¶ýñú °… ‹×»†°ü~ ô 1 ‹†° {ùõüú Þñý~.  |

‹†ü~ 021 Þ†° ¬° ¬ÚýÛú {ß±…° ºõ¬.09 Ö»†° ô 03 {ùõüú

Ö±¬ÿ Þú Ö»±¬ó °… …ðœ†ï ìþ|¬ø~ ‹†ü~ ‹† ¾~…ÿ ‹éñ~ ‹»í†°¬: " üà -ô-¬ô-ô-¶ú-ô-ð×̧-ô" ¬° ¤†èþ

Þú Ö±¬ {ùõüú|¬øñ~û ‹†ü~ ¬° ²ì†ó "ð×̧ -ô" ‹ä °… ‹×»†°¬ ô ¬° ²ì†ó "üà -ô" „ó °… °ø† ¶†²¬.  |

5.   �̧ …² 03 ÷†ðýú {ùõüú ô Ö»±¬ó Ú×·ú ¶ýñú€ Þíþ ¬°ðä Þñý~ {† {Ï~…¬ Â±‹†ó Úé� °… ‹† âõºþ ì»©À

ðí†üý~.  |

…â± {Ï~…¬ Â±‹†ó Úé�  mpb|06| …¶•€ {ùõüú ô Ö»±¬ó Ú×·ú °… ¬ô‹†°û „Ò†² Þñý~.  |

ðý†² ‹ú èõèú â̄…°ÿ ¬…̈ê {±…ºú °… ì~ðË± ¬…º}ú ‹†ºý~.

…â± {Ï~…¬ Â±‹†ó mpb|06 >…¶•€ Ö»±¬ó °… ì}õÚØ Þñý~ …ì† {ùõüú °… …¬…ìú ¬øý~.  |

≥

APP/AHAC

â³ü×õüý~

È̈ �·}�ðþ

üà ¶õï

�ñ�Õ

Ö»±¬ó Ú×·ú ¶ýñú  |

�ð~üß�¶ýõó

ø~Ù

°ô½ |��±�

APP/AHAC



ìù
†°
–
 ø
†ÿ
 …¤
ý†

Â
í
ýí
ú
 Ž

NRoCA Ž - 01

1.    ¤éÜ °… ¶†Þ»ò ô ìÏ~û °… {©éýú Þñý~.  |

2.    ‹† ‹†¬ Þ±¬ó ‹†è»}à ‹† ¤~…Þ±̃ Lm|4 øõ…€ AML| °… ‹±…ÿ �†°âþ ü† ð»• Þñ}±ë Þñý~.  |

3.    �ý¼ …² ›†ÿ|â̄…°ÿ€ ‹†è»}à ô ì†¶à °… …² øõ… ̈†èþ Þñý~.  |

4.    �»• ì†¶à ô èõèú °… ð±ï Þññ~û ‹³ðý~. …² â̄…º}ò ð±ï Þññ~û ¬° ¶Ç¦ Ú~…ìþ ‹†è»}à ô ›†ï ì†¶à �±øý³ Þñý~.|

5.    ðõ²…¬ °… ‹±…ÿ èõèú â̄…°ÿ ôÂÏý• ¬øý~)¶± Þ»ý~û ‹ú ÎÛ� ô ¬° ̈È ô¶È(.  |

6.   AML°… …² ì¥õ° „ó€ ì†ðñ~ Úéî ¬° ¬¶• ‹ãý±ü~. {† ¤~ …ìß†ó ¬¶• °… ð³¬üà ‹ú ì†¶à ‹ãý±ü~ {† …²

Ÿ±̈¼ „ó �ý»ãý±ÿ ºõ¬.  |

7.   ¶Ç¦ Ú~…ìþ ‹†è»}à ô …ð}ù†ÿ ›†ï AML| °… ›éõ Þ†ï Ú±…° ¬øý~.  |

8.   ‹† …¶}×†¬û …² …ðã»• …º†°û€ ì†¶à °… ‹ú ¶í• ¤éÜ ¬° ì·ý± ð†ô¬…ó Þ†ï ‹éÓ³…ðý~. ìÇí‰ò ºõü~ Þú ì†¶à

�ùò ô ì·Ç¦ ‹†Úþ ì†ð~û …¶•.  |

9.   ì†¶à °… ‹† …¶}×†¬û …² …ðã»• …º†°û ‹ú �»• ¬üõ…°û ¤ñœ±û ‹×»†°ü~.

01.   ‹† ¬¶• ¬üã±€ ì¥õ° AML°… ‹ãý±ü~ ô ‹ú {~°ü� …ðã»• …º†°û °… ̈†°ž Þñý~.

11.   AML °… ‹ú „°…ìþ ‹ú ¤ñœ±û ‹×»†°ü~ {† ìÇí‰ò ºõü~ Þú ì†¶à ‹ú ̈õ‹þ ¬° ì¥ê Ú±…° â±Ö}ú …¶•.

21.   ì†¶à °… ‹† Lm 4-3 øõ… ‹†¬ Þñý~. ôÚ}þ ì†¶à ‹†¬ ìþ|ºõ¬ ìíßò …¶• ì¥õ° ‹†æ ‹ý†ü~.

31.   AML°… ‹ú ‹ä ì}¿ê Þ±¬û€ {ùõüú °… „Ò†² Þñý~.

41.  ì¥ê ¬°¶• Ú±…° â±Ö}ò °… ‹† …Ö³…ü¼ Â±‹†ó Úé� ‹ú ¶í• ÆŒýÏþ º~ó ô ì»†ø~û {ñ†ôŽ °ðä ¬°

„ºß†°¶†²  2OC{†‡üý~ Þñý~.

ð»• …² …Æ±…Ù ‹†è»}à ‹©¿õÁ …â±Ö»†° ‹†æ ðý†² ‹†º~.

…ð~…²û ºí†°û 1 ‹±…ÿ …¶}×†¬û ¬° ðõ²…¬ WBLV¨ýéþ ‹³°å …¶•.

‹±…ÿ ¶†Þ»ò {±…ºú ü† {œõü³ ¬…°ô ðŒ†ü~ …¶}×†¬û ºõ¬.

…¶}ñ»†Ý ð±ï Þññ~û  |

„¶ý� ‹ú °…û øõ…üþ ÖõÚ†ðþ  |

„¶�ý±…¶ýõó  |

¨»à º~ó âéõ/ ì©†É|ø†

Bibliography Brimacombe JR, Brain AIJ. The Laryngeal Mask Airway: A Review and Practical Guide. WB
Saunders, 1997.
Grein AJ, Weiner GM. Laryngeal mask airway versus bag-mask ventilation or endotracheal
intubation for neonatal resuscitation. Conchrane Database Syst Rev. 2005 Apr 18; (2)
Pennant JH, White PE. The Laryngeal Mask Airway. It's Uses in Anesthesiology.
Anesthesiology 79: 144, 1993.
Trevisanuto D, Micaglio M, Pitton M, Magarotto M, Piva D, Zanardo V.  Laryngealmask air-
way is the management of neonates requiring positive pressure ventilation at birth changing?
Resuscitation. 2004 Aug; 62(2): 151-7.
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�õ¶• ‹Œ±ü~. ¬° ¾õ°– ðý†² ‹±…ÿ ìù†° ̈õð±ü³ÿ ðõ…° ‹ñ~ ð†Ù °… Þíþ ì¥ßî Þñý~.  |

8.    Þ†{}± �±º~û ‹† ì†üÐ °… ô…°¬ ô°ü~ ð†Öþ Þñý~. Þ†{}± °… ÖÛÈ Þíþ �†üýò {±…² ¶Ç¦ �õ¶• )mc4-2( ô…°¬ Þñý~

{† ôÚ}þ �ý·}õó ¶±ðä °… ‹ú ̈†°ž ìþ|Þ»ý~ ‹±â»• ̈õó °« ¬ø~. …¶}×†¬û …² Þ†{}±ÿ Þú ¬° …üò ¶Ç¦ Ú±…°

¬…°¬ ‹±…ÿ {³°üÜ ì†üÏ†– ô ¬…°ôø† ¬° Öõ°ü•|ø†ÿ �³ºßþ€ …üíò ì¥·õŽ ìþ|ºõ¬.

Ö±ô ‹±¬ó Þ†{}± ‹ý¼ …² mc4 �†üýò {± …² ¶Ç¦ �õ¶• ‹† ̈Ç± {³°üÜ ì†üÏ†– ô…²ô…Þ}ýõ ü† øý�±{õðýà ‹ú ¬…̈ê

ÞŒ~ ô …üœ†¬ „¶ý� ‹†Ö}þ øí±…û …¶•.  |…üò Þ†° ðŒ†ü~ ‹~ôó {†‡üý~ °…¬üõèõ´üà ì¥ê …üò Þ†{}± …ðœ†ï âý±¬.

‹† ¶×• ðãú ¬…º}ò Þ†{}± ¬° ì¥ê ô ‹©ýú ²¬ó „ó ‹ú ‹ñ~ ð†Ù ¬° …ôèýò Ö±¾•€ °…û ô°ü~ÿ °… ì¥ßî Þñý~.  |

ìÇí‰ò ºõü~ ôÚ}þ …² Þ†{}± …¶}×†¬û ðíþ ºõ¬€ ¶ú °…øþ ‹ú ¶í• ðõ²…¬ ‹·}ú …¶•.  |

ìÇí‰ò ºõü~ øý¢ øõ…üþ ‹ú ¬…̈ê ô°ü~ {³°üÜ ð»~û …¶•.  |

�†°âþ °å

›† â̄…°ÿ ¬…̈ê ¶ý·}î ô°ü~ÿ �õ°– ô …ð×õ²üõó ì†üÐ ô/ ü† ¬…°ôø† ‹ú ¬…̈ê ÞŒ~  |

…² ¬¶• ¬…¬ó ̈õó ‹† ›†‹œ†üþ Þ†{}±  |

„ìŒõèþ øõ…  |

Î×õð•  |

…üò °…û ÖÛÈ ¬° Ÿñ~ °ô² …‹}~…ÿ ²ð~âþ Ú†‹ê ¬¶}±¶þ …¶•.  |

Îõ�°Å �¤}í�èþ

ðß�	

APP/AHAC
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„¶ý� ‹ú Ú×·ú ¶ýñú ô/ ü† …ð~…ï|ø†ÿ ¬…̈ê ºßíþ )‹±…ÿ ðíõðú€ ÞŒ~(

…̈}çë ¬° {ùõüú ¬° ¾õ°{þ Þú Ö»±¬ó ô {ùõüú€ øí†øñä ðŒ†º~.  |

Ö»±¬ó Ú×·ú ¶ýñú üà °ô½ ¬ô ð×±û …¶•.  |

¬° ‹ý»}± ìõ…°¬ ðý†²ìñ~ …¤ý†€ øý�õÞ·íþ Îé• ‹±…¬üß†°¬ÿ �†ü~…° ô ‹±ôó ¬û ÂÏýØ ÚéŒþ …¶•. ‹† {ùõüú ìõö÷±

‹±ôó ¬û ÚéŒþ ‹ùŒõ¬ ìþ|ü†‹~. …â± ‹±…¬üß†°ÿ �†ü~…° ì†ð~€ ‹ú °ô½ ð†¬°¶• {ùõüú€ …ð·~…¬ ìß†ðýßþ °…û øõ…üþ

ü† �ñõìõ{õ°…Þ̧ ºà Þñý~.  |

|

|

ðý†² ô…ÚÏþ ü† Ú†‹ê �ý¼ ‹ýñþ ‹±…ÿ ¤œî …Ö³…üþ  |

{œõü³ ¬…°ôø†ÿ ¬…̈ê Î±ôÚþ  |

|ðíõðú âý±ÿ ̈õó ¬° ¤ýò …¤ý†  |

|¬¶}±¶þ Öõ°ÿ ‹ú ÖÃ†ÿ ¬…̈ê Î±ôÚþ 

ì¥éõë Â~ Î×õðþ  |

ì†¶à ô ¬¶}ß¼ ôâ†ó …¶}±üê

¶• …¶}±üê ‹† Öõ°¶�̧€ ðõ…° ‹ñ~ ð†Ù ô â†²  |

Þ†{}± ð†Öþ ‹† …ð~…²û F5/3 )rg|0051<( ô F|0/5 )rg0051| (

¶ú °…øþ€ ¶±ðä Lm|01 ô Þé±ô° ¶~üî 9/0 ¬°¾~ …¶}±üê

{ýÔ ›±…¤þ 01#

1.    ¬¶•|ø† °… ‹»õüý~.  |

2.    ì†¶à ‹³ðý~ ô ¬¶}ß¼ ‹�õºý~ )¬° Öõ°ü•|ø† ¤~…Úê æ²ï( ôâ†ó ô Þçû ‹�õºý~ ){õ¾ýú º~û(.

3.    øíß†° ºí† {œùý³…– °… ¬° üà ì¥ê …¶}±üê ‹†² Þñ~.  |

4.    Þ†{}± ð†Öþ€ ¶ú °…øþ ô ¶±ðä °… ‹ú øî ì}¿ê Þñý~ ô „ó|ø† °… �± …² Þé±ô° ¶~üî 9% ¬°¾~ ðí†üý~. ¶ú °…øþ

°… ‹ú ¶í• Þ†{}± ‹Œñ~ü~ {† ì†üÐ ̈†°ž ô øõ… ô…°¬ ð»õ¬.  |

5.    °ü»ú ‹ñ~ ð†Ù ô �õ¶• …Æ±…Ù „ó °… ‹† ì¥éõë Â~ Î×õðþ {íý³ Þñý~.  |

6.    ‹ú °ô½ …¶}±üê€ ðõ…° ‹ñ~ ð†Ù °… …Æ±…Ù ‹ñ~ ð†Ù ºê â±û ‹³ðý~.  |

7.   ‹† Öõ°¶�̧€ ‹ñ~ ð†Ù °… ‹ãý±ü~ ô ‹† {ýÔ ›±…¤þ€ ‹ñ~ ð†Ù ô âý±û „ó °… …² Ö†¾éú 1 {† 2 ¶†ð}þ ì}±ÿ ¶Ç¦

≥
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¬¶}±¶þ Öõ°ÿ ‹ú °å- Þ†{}± â̄…°ÿ ô°ü~ ð†Öþ
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ì¥éõë Â~ Î×õðþ  |

ì†¶à ô ¬¶}ß¼ ôâ†ó …¶}±üê  |

¶• …¶}±üê º†ìê Öõ°¶�̧€ ðõ…° ‹ñ~ ð†Ù ô â†²  

¶õ²ó|ø† ‹ú {±{ý� …ôèõü•:

¶õ²ó ¬…̈ê …¶}©õ…ðþ ü† ¶õ²ó ìÓ³ …¶}©õ…ó

)g81 ü† 61(

¶õ²ó Þõ{†û ð©†Îþ ‹† …¶}ýé• )g02 ü† 81(

¶õ²ó øý�õ¬°ìýà Þõ{†û )g02 ü† 81(

…¶}×†¬û…² {×ñä {³°üÜ …¶}©õ…ðþ

)nuG noitcejnI enoB(| °… ì~ðË± ¬…º}ú

‹†ºý~. {õ›ú: …¤}í†ë ð»• ü† ºß·}ãþ

…¶}©õ…ó ‹† GIB| ‹·ý†° Þî …¶•.  |

‹±…ÿ ‹þ ¤·þ �õ¶•€ èý~ôÞ†üýò 1% ‹~ôó „¬°ð†èýò

°… ¬°üà ¶±ðä ‹† ¶õ²ó g52 ü† g03 ‹ß»ý~.  |

üà ¶±ðä Lm5 °… ‹† ì¥éõë ¶†èýò 9/0¬°¾~

‹~ôó ìõ…¬ ðãù~…°ð~û€ �± Þ±¬û ‹ú üà ¶ú °…øþ

ô¾ê Þñý~.

¶±ðä Lm05 ‹† ì¥éõë ô°ü~ÿ ü† Þý·ú ì¥éõë ô°ü~ÿ ô üà �í‘ …ð×õ²üõó  |

�õº¼ ì¥†ÖÌ

ì¥†ÖÌ|ø† -‹±…ÿ ¤×†Ê• …² …ð×õ²üõó OI| {ÏŒýú º~û.  |

1.    ¬¶•|ø† °… ‹»õüý~.

2.    ì†¶à ‹³ðý~ ôâ†ó ‹�õºý~ )¬° Öõ°ü•|ø†€ ¤~…Úê æ²ï( ôâ†ó ô Þçû ‹�õºý~ ){õ¾ýú º~û(.

3.    øíß†° ºí† {œùý³…– °… ¬° üà ì¥ê …¶}±üê ‹†² ìþ|Þñ~.

4.    �õ¶• °… {íý³ ðí†üý~ ô °ôÿ ì¥ê �†°Ÿú|…ÿ ‹ýñ~…²ü~.

5.    ̈†° {þ ‹ý† °… èí̧ Þñý~. ì¥ê ¶õ²ó ²¬ó mc2-1 ²ü± …üò ̈†° ¬° ¶Ç¦ ¾†Ù ô Ú~…ìþ ¬…̈éþ {þ|‹ý† …¶•.  

6.    èý~ôÞ†üýò ‹~ôó …�þ ð×±üò °… ‹ú ¬°ôó �õ¶•€ ‹†Ö• ²ü± �õ¶• ô ¬…̈ê �±üõ¶• {³°üÜ Þñý~.  |

7.    �† °… ÷†‹• Þñý~ ô …² �»• Ö»†°ÿ ì·}Ûýî ‹ú ì¥ê ô°ô¬ ¶õ²ó ô…°¬ Þñý~ {† ì†ðÐ ºß·}ãþ …¶}©õ…ó ºõü~

)…² Þý·ú ºò ü† �†°Ÿú èõèú º~û ìþ|{õ…ó …¶}×†¬û Þ±¬(

8.    ‹† ²…ôüú ¤~ô¬ 09 ¬°›ú ¬° ¤†èþ Þú ðõá ¶õ²ó 01 {† 51 ¬°›ú ¬ô°{± …² ¾×¥ú …�þ Öý³ÿ )°º~( …¶•€

¶õ²ó °… �ý¼ ‹Œ±ü~. …² ¤±Þ• Ÿ±̈»þ ü† ¶õ°…« Þ±¬ó …¶}×†¬û Þñý~ {† Þõ°{ß̧ ¶õ°…« ºõ¬. ¶õ°…«

º~ó °… ‹†Þ†ø¼ üà ‹†°û ìÛ†ôì• ì}õ›ú ìþ|ºõü~. �̧ …² …üò€ ¶õ²ó °… ‹ý»}± ô…°¬ ðßñý~. ¬° ðõ²…¬…ó ÎíÜ

¶õ°…« ‹ú ð~°– ‹ý¼ …² mc1 …¶•.  |
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…üò Îß̧ ð»†ó ìþ|¬ø~ Ÿãõðú ìõ…¬ {³°üÛþ �̧ …² {³°üÜ

‹ú ÖÃ†ÿ ¬…̈ê …¶}©õ…ðþ ‹ú ¶±Î• ô ì·}Ûýî ô…°¬ ›±ü†ó

¨õó Îíõìþ ìþ|ºõ¬.
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|ôÚ}þ {ç½ ‹±…ÿ °å|âý±ÿ ¬° ðõ²…¬…ó {±ìþ Þú ¬° º±…üÈ {ù~ü~ Þññ~û ¤ý†– Ú±…° ¬…°ð~€ ìõÖÛý•|„ìý³ ðý·•.

|

¬¶}±¶þ Öõ°ÿ ‹ú ÖÃ†ÿ ¬…̈ê Î±ôÚþ

ÖÃ†ÿ ìÓ³ …¶}©õ…ó ¬° {~…ôï ‹† â±¬½ ̈õó ô°ü~ÿ …¶•.  |

‹±…ÿ„²ì†ü¼|ø† )øíõâéõ‹ýò€ Hp€ 2OCP€ Þ±…¹ ì¢€ …ð~…²û|âý±ÿ …èß}±ôèý•|ø† ô Þ»•( ìþ|{õ…ó

¨õó|âý±ÿ Þ±¬.  |

ì¥éõë|ø†ÿ Þ±ü·}†èõüý~€ Ö±…ô°¬û|ø†ÿ ̈õðþ ô ¬…°ôø† °… ìþ|{õ…ó ‹† ¶±ðä ü† �í‘ ô…°¬ ÖÃ†ÿ ìÓ³ …¶}©õ…ó

ðíõ¬.

°…û ¬…̈ê …¶}©õ…ðþ )OI(| üßþ …² ¶±üÐ|{±üò ô ìõö÷±{±üò °…û|ø† ‹±…ÿ ‹±…ÿ ¬¶}±¶þ ‹ú üà °…û Î±ôÚþ -ôÚ}þ

ðíþ|{õ…ó ‹ú °…û ð†Öþ ¬¶}±¶þ ¬…º• -¬° Öõ°ü•|ø†¶•. 

¬¶}±¶þ ¬…̈ê …¶}©õ…ðþ ‹†ü~ ‹ú °ô½ „¶�}ýà …ðœ†ï âý±¬ {† ̈Ç±…¶}‰õìýéý• Þ†ø¼ ü†‹~.  |

…ð×õ²üõó|ø†ÿ OI| °… ‹†ü~ ¬° ¬ô°û Þõ{†øþ )ìç̃_ ‹±…ÿ Ÿñ~ ¶†Î•( ÖÛÈ {† ¬¶}ý†‹þ ‹ú °…û ô°ü~ÿ …ðœ†ï ¬…¬.

›†â̄…°ÿ ð†¬°¶•

|üà Þ†{}± ô°ü~ ð†Öþ Þú ð†¬°¶• ¬° ¶ý·}î ô°ü~ �õ°– Ú±…° â±Ö}ú …¶•.

¬¶}±¶þ Öõ°ÿ ‹ú °å- ¬¶}±¶þ ¬…̈ê …¶}©õ…ðþ

�ð~üß�¶ýõó

ø~Ù
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|

Â±‹†ó �†ü~…° Úé� mpb|06<�̧ …² 03 ÷†ðýú Ö»±¬ó Ú×·ú ¶ýñú øí±…û ‹† {ùõüú ìõö÷± ‹† …Þ·ýµó 001%  |

…Ö³…ü¼ {Ï~…¬ ô Ú~°– …ðÛŒ†Â†– ÚéŒþ  |

…�þ ð×±üò00001:1 )Lm/gm1/0(  |

TTE: ì¥éõë °… ¬° üà ¶±ðä Lm3 ‹ß»ý~.

VI€ VU€ OI|: ì¥éõë °… ¬° üà ¶±ðä Lm1 ‹ß»ý~.  |

VI€ VU€ OI| ü† TTE.

›Ž̄ …² °…û ô°ü~ÿ Ú†‹ê …Î}í†¬{± …¶• …ì† ‹±…ÿ ¬¶}ý†‹þ ‹ú °…û ô°ü~ÿ€ ²ì†ó æ²ï …¶•.  |

‹ú ¶±Î• {³°üÜ Þñý~

VI€ VU€ OI|: ‹ú ¬ðŒ†ë „ó 5/0 {† 1 ìýéþ èý}± Þé±ô° ¶~üî 9/0 ¬°¾~ {³°üÜ ðí†üý~.  |

TTE: gk/Lm|1 )‹± …¶†¹ ô²ó {Û±üŒþ(

üà ¬ô² {† °…û VI /VUü† OI„ì†¬û ºõ¬.

VI€ VU€ OI|: gk/Lm|1/0 )‹±…¶†¹ ô²ó {Û±üŒþ(

¬ô² ìíßò …¶• ø± 3 {† 5 ¬ÚýÛú {ß±…° ºõ¬.  |

|

Öñõ‹†°‹ý}†ë  |

‹ýß±‹ñ†– ¶~üî

Bibliography Claudet I, Fries F, Bloom MC, Lelong-Tissier MC. Etude retrospective de 32 cas de perfu-
sion intraosseus. Archives of Paediatrics 1999; 6: 566-9.
MacDonald MG, Ramasethu J, eds. Atlas of Procedures in Neonatology. Philadelphia:
Lippincott, Williams & Wilkins, 2002.
McGillvary D. Vascular access in under 90 seconds: lntraosseous infusion. Paediatric Child
Health 1997; 2(1): 27-8.
Shulman HM. lntraosseous infusions: the impossible line. Can ] CME 1995: 28-32.
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9.    …¶}ýéý• °… …² ¶õ²ó ̈†°ž Þñý~. ¶±ðä ô ¶ú °…øþ �± …² ð±ì†ë ¶†èýò °… ‹ú ¶õ²ó ô¾ê Þñý~. ìÓ³ …¶}©õ…ó °…

„¶�ý±û Þñý~ {† ì¥ê ¬°¶• ¶õ²ó {†üý~ â±¬¬. ‹† ¶õ²ó|ø†ÿ ÞõŸà øíý»ú „¶�ý±…¶ýõó ìõÖÛý• „ìý³ ðý·•.  

01.    ¬ô {† ¶ú ìýéþ èý}± ð±ì†ë ¶†èýò ‹³ðý~ ô ¬° øí†ó ¤†ë ‹†Ö•|ø†ÿ ìœ†ô° °… ‹±…ÿ ð»• ì†üÐ èí̧ Þñý~. ‹†ü~

ìÛ†ôì• ì©}¿±ÿ ‹ú …ð×õ²üõó ì†üÐ ô›õ¬ ¬…º}ú ‹†º~. …â± ìÓ³ …¶}©õ…ó „¶�ý±û ð»~ ü† ìÛ†ôì• ð·Œ• ‹ú

…ð×õ²üõó ̈ýéþ ²ü†¬ ‹õ¬:  |

ìœ±…ÿ ¶õ²óìíßò …¶• ‹† {ßú|ø†ÿ …¶}©õ…ó ì·~ô¬ º~û ‹†º~.  |

èŒú ¶õ²ó ìíßò …¶• Þõ°{ß̧ °… ¶õ°…« ðß±¬û ‹†º~.  |

èŒú ¶õ²ó ìíßò …¶• ¬° Þõ°{ß̧ „ó ¶õÿ …¶}©õ…ó ‹†º~.  |

¶õ²ó °… Þíþ ‹ý¼ ‹Œ±ü~ ü† ‹ý±ôó ‹ß»ý~ ô ¬ô‹†°û {³°üÜ °… …ì}¥†ó Þñý~.  |

11.    ôÚ}þ ›†ÿ ¬°¶• ¶õ²ó {†‡üý~ º~€ „ó °… ‹† â†² …¶}±üê ô Ÿ·� ¬° ì¥ê ì¥ßî ô �† °… ÷†‹• Þñý~. …² üà

�õº¼ ì¥†ÖÌ …¶}×†¬û Þñý~ {† ¬° ì~{þ Þú ¶õ²ó ¬° …¶}©õ…ó …¶•€ ì¥ê …ð×õ²üõó€ �†Þý³û ‹í†ð~.  |

21.    ¶• {³°üÜ °… ì}¿ê Þ±¬û€ º±ôÑ ‹ú …ð×õ²üõó ì†üÐ ü† ¬…°ôø† …² °…û �í‘ …ð×õ²üõó ü† �í‘ ¶±ðä Þñý~.

ºß·}ãþ …¶}©õ…ó  |

ð»• ì†üÐ …² ì¥ê ô°ô¬ ¶õ²ó  |

…¶}‰õìýéý•€ ¶éõèý•€ „‹·ú ²ü± ›é~ÿ ü† ¶�·ý̧  |

„¶ý� ‹ú ¾×¥ú …�þ Öý³ÿ  |

¶ñ~°ï Þí�†°{í†ó  |

…ð×õ²üõó ¬…̈ê …¶}©õ…ðþ °… ðíþ {õ…ó °ôÿ …¶}©õ…ðþ Þú �ý¼ …² …üò ‹±…ÿ OI| °ôÿ „ó …Ú~…ï º~û€ …ðœ†ï ¬…¬.

°…û ¬…̈ê …¶}©õ…ðþ °… ‹†ü~ ¬° …ôèýò Ö±¾• ô Æþ Ÿñ~ ¶†Î• Þú …ìß†ó °å âý±ÿ ìÏíõèþ Ö±…øî º~€

{ÏõüÄ Þ±¬. ø± Ÿú ²ì†ó …¶}×†¬û ‹ý»}± ‹†º~€ ̈Ç± ‹±ô² Îõ…°Å ‹†æ ìþ|°ô¬.  

|

Îõ�°Å �¤}í�èþ

ì¥ê {³°üÜ

¨�° {þ|
ý�

¶õ²ó ¬�̈ê �¶}©õ�ðþ

ì�íõÎú ô°ü~ÿ ì±Þ³ÿ

¤õÂ¡ú|ø�ÿ ìÓ³ �¶}©õ�ó

ðß�	
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…Ö³…ü¼ ¤œî ô …üœ†¬ ð†°¶†üþ ÚéŒþ

¨õð±ü³ÿ ¬…̈ê ‹Çñþ ‹† …Ö³…ü¼ ¶±üÐ ¤œî

…¶ý~ô² ì}†‹õèýà {†‡üý~ º~û ‹ú ¬ðŒ†ë …¤ý†ÿ Æõë Þ»ý~û

‹ùŒõ¬ Þ†°Þ±¬ ìýõÞ†°¬ ô …Ö³…ü¼ �†¶ª „ó ‹ú …�þ ð×±üò Æþ …¤ý†ÿ Æõë Þ»ý~û

2/4% )Lm/qEm5/0(   |

¬ô² {œõü³ÿ °… ¬° üà ¶±ðä Lm01 ‹ß»ý~.  |

VI€ VU| ü† OI

‹ú „°…ìþ {³°üÜ Þñý~)¤~…Þ±̃ etunim/gk/qEm1- 5/0(   |

gk/qEm|2-1 )gk/Lm4-2(

|

…�þ ð×±üò

âéõÞõð†– Þé·ýî  |

{³°üÜ ¶±üÐ ì¥éõë øý�±…¶íõæ° ¶Œ� ̈õð±ü³ÿ ¬…̈ê ‹Çñþ ìþ|ºõ¬.  |

ðß±ô² ‹†Ö}þ ¬° ¾õ°– ð»• …² °å °« ìþ|¬ø~.  |

¬° ¾õ°– {ùõüú ð†Þ†Öþ€ 2OC| {œíÐ ü†Ö}ú€ …¶ý~ô² {ñ×·þ °« ìþ|¬ø~  |

…¶ý~ô² ì}ñ†ÚÀ )lacixodaraP( ì†üÐ ìÓ³ÿ ð©†Îþ

‹† …ð~…²û âý±ÿ â†²ø†ÿ ̈õó€ ôÂÏý• …¶ý~/ ‹†² °… �†ü¼ Þñý~.  |

…¶}×†¬û …² ‹ýß±‹ñ†– ¶~üî Æþ üà …¤ý†ÿ Þõ{†û|ì~– {õ¾ýú ðíþ ºõ¬.  |

…² ‹þ|Þ±‹ñ†– ¶~üî …¶}×†¬û ðßñý~ ìã± …üò Þú °üú|ø† ‹©õ‹þ {ùõüú º~û ‹†º~.

Îõ�°Å ��ð�þ/

�¤}ý�É|ø�

�ð~üß�¶ýõó

ø~Ù

Ö±�ô°¬û ¬�°ôüþ

°�û {�õü³

¬ô²

ð�¶�²â�°ÿ

Îõ�°Å ��ð�þ/

�¤}ý�É|ø�

��ü¼

{õ�ú

‹þ|Þ±‹ñ†– ¶~üî

APP/AHAC
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„°ü}íþ|ø†ÿ ÚéŒþ  |

ðß±ô² ‹†Ö}þ ¬° ¾õ°– ð»• …² °å  |

øý�±{†ð·ýõó º~ü~ ‹† …¤}í†ë ̈õð±ü³ÿ ¬…̈ê ìÓ³ÿ/ ¬…̈ê ‹Çñþ  |

…ü·ßíþ Î±ôÝ Þéýõÿ  |

|…² ¬¶• ¬…¬ó ÚÇÏþ ü† ì»ßõá ̈õó

|…Ö³…ü¼ ¤œî ¬…̈ê Î±ôÚþ ¬° â±¬½  |

|Þé±ô° ¶~üî 9/0 ¬°¾~ )ð±ì†ë ¶†èýò(€ °üñã±æÞ}†– ü† ̈õó O| ìñ×þ  |

¤œî {œõü³ÿ °… ‹ú ¬…̈ê üà ¶±ðä 03 {† 05 ìýéþ èý}±ÿ ‹ß»ý~.  |

VI€ VU| ü† OI|

Æþ 5 {† 01 ¬ÚýÛú …ð×õ²üõó Þñý~.  |

gk/Lm01 )‹±…¶†¹ ô²ó {Û±üŒþ(

¬ô² ìíßò …¶• {ß±…° ºõ¬.  |

¤œî …Ö³…

�ð~üß�¶ýõó

ø~Ù

Ö±�ô°¬û ¬�°ôüþ

°�û {�õü³

¬ô²

APP/AHAC

APP/AHAC

Îõ�°Å ��ð�þ/ �¤}ý�É|ø�

ì·}Ûýî 
ú ¬�̈ê èõèú {±�ºú

°�
Çú èõèú {±�ºú

�² °�û Þ�è}± ¬�̈ê èõèú {±�ºú

{³°üÜ ¬�̈ê {±�ºú ��þ|ð×±üò



sseerruuddeeccoorrPP| {õÂý¦ ¬�¬û º~û ¬° �üò Âíýíú Î��°{ñ~ �²:

1.    …ð~…²û|âý±ÿ Ö»†° ̈õó

2.    ðíõðú|âý±ÿ ̈õó.ìõü±âþ

3.    Þ†°‹±¬ Þý·ú °ô¬û

4.    ì†ðý}õ°üñä ÚéŒþ {ñ×·þ

5.    Ö»†° ì˜Œ• ì~…ôï °…û øõ…üþ)PAPC(

6.    {ùõüú ìß†ðýßþ

7.    �ñõìõ{õ°…Þ̧ -{±…ð̧ …üéõìýñ†¶ýõó Ú×·ú ¶ýñú

8.    �ñõìõ{õ°…Þ̧ -ebuT tsehC| â̄…°ÿ

9.    �ñõìõ{õ°…Þ̧ -„¶�ý±…¶ýõó ¶õ²ðþ

01. �†ȩ̀ …Þ·þ ì}±ÿ

sseerruuddeeccoorrPP

Âíýíú ž
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Ö»†° ̈õó º±ü†ðþ ‹†ü~ ¬° ø± ðõ²…¬ ¬° ìÏ±Å ̈Ç± ü† ‹~ ¤†ë …°²ü†‹þ ºõ¬.

ºñ†¶†üþ {Óýý±…– Ö»†° ̈õó ð†ºþ …² ð†�†ü~…°ÿ ÚéŒþ Î±ôÚþ

…°²ü†‹þ {†÷ý± ì~…̈éú|ø†ÿ ¬°ì†ðþ ‹±…ÿ ºõá ô ¶†ü± Îéê ð†�†ü~…°ÿ ÚéŒþ Î±ôÚþ

�†ü¼ ÷Œ†– ÚéŒþ Î±ôÚþ ¤ýò …ðœ†ï serudecorP|

Ö»†° ̈õó º±ü†ðþ ‹ú Æõ° Òý± ì·}Ûýî ‹†²{†‹þ …¶• …²  |

Ú~°– …ðÛŒ†Å ÚéŒþ  |

¤œî ‹±¬ó ¬û ÚéŒþ

¤œî ̈õó ¬° â±¬½€ ô

{õó Î±ôÚþ

Ö»†° ̈õó ‹† ìýéþ ì}± ›ýõû )gHmm(| ¶ñœý~û ìþ|ºõ¬. ì}õ¶È Ö»†° ̈õó º±ü†ðþ )PAM( ‹ý¼ …² ø± °ô½

¬üã±ÿ {ß±…°�̄ü± ‹õ¬û€ ìËñú ̈õ‹þ ‹ú ¬¶• ìþ|¬ø~.

Ö»†° ̈õó º±ü†ðþ °… ìþ|{õ…ó ‹ú °ô½ Òý± {ù†›íþ ‹† …¶}×†¬û …² …ô¶ýéõì}±ÿ ¶ñœý~. …üò °ô½ …² üà ‹†è»}à

)ffuc(| �±ºõð~û Ö»†° ̈õó Þú ¬ô° ‹†²ô ‹·}ú ìþ|ºõ¬  …¶}×†¬û ìþ|Þñ~. ‹†è»}à ‹ú Æõ° ̈õ¬Þ†° {† ¤~ ‹†æ{± …²

Ö»†° ¶ý·}õèýà ‹†¬ º~û ¶�̧ ‹ú ¾õ°– …èß}±ôðýà ̈†èþ ìþ|ºõ¬. ðí†ü»ã± Þ†ì�ýõ{±ÿ Ö»†° ̈õó€ ¬…ìñú

)…ð~…²û( Â±‹†ó|ø†ÿ º±ü†ðþ °… Þú ¬° øõ…ÿ ¬…̈ê ‹†è»}à ›±ü†ó ìþ|ü†‹~ ¤̧ ìþ|Þñ~. ðí†ü»ã± Â±‹†ó|ø† °…

„ð†èý³ Þ±¬û ¶�̧ Ö»†° ¶ý·}õèýà€ ì}õ¶È Ö»†° ô Ö»†° ¬ü†¶}õèýà ô øî|Ÿñýò Â±‹†ó Úé� °… {©íýò ìþ ²ð~.

¬° °ô² …ôë ²ð~âþ€ ‹±…ÿ {̃Œý• ðõ²…¬€ ¤~ �†üýò ì}õ¶È Ö»†° ̈õó º±ü†ðþ {Û±üŒ†_ ì·†ôÿ ‹† ¶ò ‹†°¬…°ÿ ‹ú

ø×}ú …¶• . …üò ìÛ~…° ¬° °ô²ø†ÿ ‹Ï~ gHmm 3-2| …Ö³…ü¼ ìþ|ü†‹~. ‹±…ÿ ðíõðú ÖÛÈ ¬° 01% ðõ²…¬…ó {†²û ‹ú ¬ðý†

„ì~û ‹† ¶ò ‹†°¬…°ÿ 43 ø×}ú ìþ|{õ…ó …ð}Ë†° ¬…º• Þú ì}õ¶È Ö»†° ̈õó º±ü†ðþ Þí}± …² gHmm 43| ¬° °ô²

…ôë ¬…º}ú ‹†ºñ~. …üò ìÛ~…° ¬° ø×}ú …ôë ‹ú gHmm 83-73  …Ö³…ü¼ ìþ|ü†‹~.

{×·ý± >ÆŒýÏþ< ìõ°¬ ðÛ~ …¶†¶þ Ú±…° â±Ö}ú …¶•. ‹ñ†‹±…üò ôÚ}þ ¬…°ü~ üà Ö»†° ̈õó "Òý± ÆŒýÏþ" °… {×·ý±

ìþ|Þñý~ æ²ï …¶• ¶†ü± ¶ñœú|ø†ÿ Þ†°Þ±¬ ÚéŒþ Î±ôÚþ ì†ðñ~ ¶Ç¦ ø»ý†°ÿ€ {Ï~…¬ Â±‹†ó Úé�€ �±Öõ²üõó€

°ðä ô ‹±ôó|¬û …¬°…°ÿ °… ì~ ðË± ¬…º}ú ‹†ºý~.  |

ðí†ü»ã±ø†ÿ Ö»†° ̈õó ‹†ü~ ‹± …¶†¹ ¬Ö}±Ÿú °…øñí†ÿ Þ†°̈†ðú ðãù~…°ÿ ô …¶}×†¬û ºõ¬. ìíßò …¶•

ðí†ü»ã±ø†ÿ Þ†ì�ýõ{±ÿ …ô¶ýéõì}±ÿ Ö»†° ̈õó ðý†² ‹ú {Óýý± ¤†è• ‹±…ÿ …¶}×†¬û ¬° ðõ²…¬/ Þõ¬á ¬…º}ú ‹†ºñ~

{† …² Ö»†° ²ü†¬ ‹†è»}à ô „¶ý� …¤}í†èþ ¤ýò ‹†¬ º~ó ‹†è»}à �ý»ãý±ÿ â±¬¬.

…ð}©†Ž ‹†è»}à Ö»†° ¶ñ� ‹·}ãþ ‹ú …ð~…²û ðõ²…¬ ¬…°¬. …ð~…²û …ü~û|„ë€ ‹³°â}±üò ‹†è»}ßþ …¶• Þú ¬ô° ‹†²ô ü†

…ð~…²û|âý±ÿ Ö»†° ̈õó

�ð~üß�¶ýõó

�ø~�Ù

�¾õë

Þ�°�±¬
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‹þ|Ú±…°ÿ ô ¤±Þ• …ð~…ï ðõ²…¬ ìþ|{õ…ð~ ìñœ± ‹ú „°{×ß• ô ð}†ü� ð†¬°¶• ºõ¬.

…ô¶ýéõì}±ÿ ¬° ðõ²…¬…ó ̈ýéþ Þî ô²ó )WBLV( ü† ¬° ¾õ°– ð†ìñ†¶� ‹õ¬ó …ð~…²û ‹†è»}à ìíßò …¶•

Ú†‹ê …Î}í†¬ ðŒ†º~.

{ñËýî|ø†ÿ �ý¼ Ö±Å ‹±…ÿ ‹³°â·†æó ü† ¬ô°û|ø†ÿ {ß±…° ºõð~û/ ²ü†¬ ìíßò …¶• ‹ú „¶ý� …ð~…ï ìñœ±

ºõ¬: ‹†ü~ ‹ú ì¥~ô¬û|…ÿ Þú ‹†è»}à ‹·}ú º~û ô ‹©¼ �†üýò „ó …ð~…ï {õ›ú ¬…º•.  |

…ð~…²û|âý±ÿ Ö»†° ̈õó …² °…ó ¬° Þõ¬Þ†ó ô ‹³°â·†æó ¬°¬ð†á …¶•. ìÏéõï ðý·• „ü† ðõ²…¬…ó ðý³ ‹† …üò

Þ†° ¬°¬ÿ ¤̧ ìþ|Þññ~ ü† ̈ý±.

{í†ï ð}†ü� Òý± ÆŒýÏþ ü† ²ðä|ø†ÿ ø»~…° °… …² ðË± ‹†èýñþ Þñ}±ë Þñý~ {† ìÇí‰ò ºõü~ Þú ðõ²…¬ ‹~{± ð»~û

…¶•.

|

â±Ö}ò üà ðíõðú ÞõŸà ̈õó ‹±…ÿ …¶}×†¬û ¬° ¬¶}ã†û|ø†ÿ …ð~…²û|âý±ÿ Þñ†° ‹†èýò ü† {·• Þî ¤œî

„²ì†ü»ã†øþ.

Þí�±¹ â±ï )Co04<( ‹±…ÿ �†

¬¶}ß¼

ìýß±ôæð·• …¶}±üê ‹† ðõá ÞõŸà {± …² mm|2  |

¶õ…’ …èßê

â†² …¶}±üê 2×2  |

ðõ…° Ÿ·�

èõèú )ø†ÿ( ›íÐ|„ô°ÿ ̈õó ì}ñ†¶� ‹† {·•|ø†ÿ ̈õðþ ¬°̈õ…¶}þ

Îõ�°Å �¤}í�èþ

Dempsey EM, Barrington KJ. Kvaluation and treatment of hypotension in the preterm
infant.
Clin Perinatol. 200') Mar;36(l):75-85. Review.
DINAMAP™ Adult/Pediatric and Neonatal Vital Signs Monitor ()pcration Manual.
Tampa, Florida: Critikon Inc. 1983.
Fletcher MA, MacDonald MG.  Atlas ot procedures in nconatology. Philadelphia:  J.B.
Uppincott Company, 1993. <<??more current version>>
Katnvinkel I, Cook l.J, 1 lurt 11, Nowacck GA, Short J(i. Neonatal ('are: Book II
Perinatal Continuing Kducation Program. Charlottesville: University of Virginia, 2002.

Bibliography

ðíõðú|âý±ÿ ̈õó ìõü±âþ

�ð~üß�¶ýõó
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°…ó ‹·}ú ìþ|ºõ¬ ‹~ôó …üñßú Þý·ú øõ…üþ °ôÿ øî ‹ý†ü~.

üà ð»†ðú )ìÏíõæ_ üà �ýß†ó( ì¥ê ¾¥ý¦ ‹†è»}à °… ð·Œ• ‹ú º±ü†ó ìõ°¬ ðË± ìÏýò ìþ|Þñ~.

‹†è»}à ‹†ü~ ìÏíõæ_ ‹† èõèú ‹~ôó ìñ×̄ÿ ‹ú ðí†ü»ã± ì}¿ê ºõ¬. ‹†ü~ ìÇí‰ò º~ Þú ð»• øõ… ü† °ô²ðú ‹†²ÿ ô›õ¬ ð~…°¬.

Ö»†° ̈õó ðõ²…¬ÿ Þú ‹þ Ú±…° ü† ð†°…¤• …¶• ðí†ü†ðã± ôÂÏý• �†üú ôÿ ðý·•.

ðí†ü»ã± Òý± {ù†›íþ …ô¶ýéõì}±ÿ Ö»†° ̈õó

‹†è»}à ø†ÿ ðõ²…¬ÿ/ Þõ¬Þþ)…ð~…²û ºí†°û 1 {† 5(

1.    ðí†ü»ã± °… °ôºò ô {ñËýî|ø† °… ÖÏ†ë ðí†üý~.

2.    ‹³°â}±üò ‹†è»}ßþ °… …ð}©†Ž Þñý~ Þú ¬ô° ‹†²ô ü† °…ó ‹·}ú ºõ¬ ‹~ôó …üñßú Þý·ú øõ…ÿ „ó °ôÿ øî ‹ý†ü~.

‹†è»}à ̈ýéþ ÞõŸà€ Ö»†° ̈õó °… ‹ú ¾õ°– Þ†®Ž ‹†æ ð»†ó ìþ|¬ø~. Îß̧ …üò ì·‰éú ‹±…ÿ Þý·ú

øõ…ÿ ̈ýéþ ‹³°å ü† ̈ýéþ ºê ‹·}ú º~û °« ìþ|¬ø~.  |

3.    ‹†è»}à °… ¬ô° ‹†²ô ‹Œñ~ü~ ô „ó °… ‹† ðõ…° Ÿ·Œ†ó/ �†°Ÿú|…ÿ ì¥ßî Þñý~. ̈ýéþ ì¥ßî ‹·}ò ‹†è»}à ›±ü†ó

¨õó °… ì¥~ô¬ Þ±¬û Ö»†° ̈õó °… ‹ú ¾õ°– Þ†®Ž �†üýò ð»†ó ìþ|¬ø~.  |

4.    ìÇí‰ò ºõü~ ì±Þ³ Þý·ú øõ… ¬° …ì}~…¬ Â±‹†ó º±ü†ðþ Ú±…° ¬…°¬.

5.    èõèú ‹†è»}à °… ‹ú ðí†ü»ã± ì}¿ê Þ±¬û …² ‹þ|ìñ×̄ ‹õ¬ó „ó ìÇí‰ò ºõü~.  |

6.    ‹†²ô ô ü† �†ÿ ðõ²…¬ °… ¾†Ù ðãù~…°ü~.

7.    º±ôÑ ‹ú ‹†¬ Þ±¬ó ‹†è»}à Þñý~.

8.    Æþ �± ô ̈†èþ º~ó ‹†è»}à€ ðõ²…¬ °… ²ü± ðË± ¬…º}ú ‹†ºý~ ¬° ¾õ°– ‹±ô² ‹þ Ú±…°ÿ€ ðõ²…¬ °… „°…ï Þñý~.

9.    Ö»†° ¶ý·}õèýà€ ¬ü†¶}õèýà ô ì}õ¶È ô ðý³ {Ï~…¬ Â±‹†ó Úé� ô ²ì†ó …ðœ†ï Þ†° °… ÷Œ• Þñý~.

01.    ðí†ü»ã± °… ‹±…ÿ ¬ô°û ø†ÿ ìñËî ‹± ¤·� ðý†² {ñËýî Þñý~. �̧ …² ø± ì~…̈éú€ …ð~…²û|âý±ÿ °… {ß±…° Þñý~.|

{�ùý³��
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‹±…ÿ �õº†ð~ó ô ¤×†Ê• ðÛÀ ¬üõ…°û ºßíþ

ðõ²…¬…ó ì}õè~ º~û ‹† ðÛÀ ¬üõ…°û ºßíþ ¬° ̈Ç± „¶ý� ‹ú ‹†Ö•|ø†ÿ  ¬° ìÏ±Å ¬ü~ ø·}ñ~ ô ðý³ ̈Ç±

‹ý»}±ÿ ‹±…ÿ …¶}±¹ ¶±ì† ô Î×õð• ‹ú ¬èýê ¬° ìÏ±Å ¬ü~ ‹õ¬ó ì¥}õü†– ºßî ¬…°ð~.

Þý·ú|ø†ÿ º×†Ù …¶}±üê -Þý·ú|ø†ÿ °ô¬û -̈Ç± {©±ü�€ Î×õð• ô …² ¬¶• ¬…¬ó ¬ì†€ ì†üÐ ô …èß}±ôèý• °… ‹ú

¤~…Úê ìþ|°¶†ð~. …üò Þý·ú|ø† øî|Ÿñýò �õº¼ º×†Öþ ‹±…ÿ ì»†ø~û °ô¬û ¬° ìÏ±Å ¬ü~ ô ‹ý±ôó ²¬û Ö±…øî

ìþ|Þñ~.

‹ú Æõ° ¶ñ}þ€ â†²ø†ÿ …¶}±üê â±ï ì±ÆõŽ º~û ‹† ¶†èýò ‹±…ÿ �õº¼ °ô¬û ô ¶†ü± ì¥}õü†– ºßî ‹ß†° ‹±¬û

ìþ|º~û …¶•. …² …üò Þ†° ‹†ü~ �±øý³ Þ±¬ Ÿ±… Þú …›†²û ì»†ø~û ì·}Ûýî °… ðíþ|¬ø~ ô ‹±…ÿ ¶Çõ§ ‹ý±ôó ²¬û€

²‹± ô ̈»ò …¶• ô ðý³ …² Â†üÏú ì†üÐ ›Ž̄ ìþ|Þñ~ ô ìíßò …¶• ‹†Úþ|ì†ð~û|ø†üþ °ôÿ Â†üÏú ›† â̄…°¬.

Þý·ú …¶}±üê …ü³ôæ¶ýõó)"Þý·ú °ô¬û"(

¬¶}ß¼ …¶}±üê Òý± æ{ß·þ

1.    �ý¼ …² …¶}×†¬û …² Þý·ú °ô¬û ôü}†ìýòK| {œõü³ Þñý~.

2.    Þý·ú °ô¬û °… ‹†² Þñý~. ¬° ¤~ …ìß†ó ¬…̈ê Þý·ú °… …¶}±üê ðãú ¬…°ü~.

3.    Æþ ›†‹ú|›†üþ °ô¬û ‹ý±ôó ²¬û ‹ú ¬…̈ê Þý·ú …² ¬¶}ß¼ …¶}±üê Òý± æ{ß·þ …¶}×†¬û Þñý~.

4.    °ô¬û ‹ý±ôó ²¬û °… ‹†æÿ ºßî Ú±…° ¬øý~.

5.    ‹† Þíà Ö±¬ ¬üã±ÿ …‹}~… �†ø†ÿ ðõ²…¬ °… ¬…̈ê Þý·ú Ú±…° ¬øý~ ô ¶�̧ „ó °… {† ¶Ç¦ �·}†ó|ø† ü† {† ¶Ç¥þ

Þú Â†üÏú °… Þ†ìê ‹�õº†ð~ ‹†æ ‹ß»ý~.

6.    °ô¬û °… ‹†æÿ ºßî ô ¤}þ …æìß†ó ¬° ̈È ô¶È ¬° ¬…̈ê Þý·ú Ú±…° ¬øý~ ô …² Ÿ±̈¼ ô �ý¢ ̈õ°¬âþ

�±øý³ Þñý~ {† ̈Ç± …ü·ßíþ ô °ô¬û ‹ú ¤~…Úê ‹±¶~.

7.    ðõ…°ø†ÿ â±û ²¬ó °… ¬°¶• ²ü± ‹†²ôø† ‹Œñ~ü~ {† Â†üÏú Þ†ìç___ �õº†ð~û ºõ¬ ô Þý·ú ‹ú ðõ²…¬ Þ†ìç_ ì}¿ê

‹†º~.

8.    ðõ²…¬ °… ‹ú �»• ‹©õ…‹†ðý~ -…›†²û ð~øý~ °ô¬û ø† ‹ú …üò Æ±Ù ô „ó Æ±Ù ‹éÓ³¬. °ô½ ¬üã± …üò …¶• Þú

ðõ²…¬ °… ‹ú �ùéõ ‹©õ…‹†ðý~ ô °ô¬û ‹ý±ôó ²¬û °… ‹† üà �†°Ÿú èõèú º~û ¤í†ü• Þñý~ ‹ú âõðú …ÿ Þú °ô¬û ð�ý¡~

ü† Þ»ý~û ð»õ¬. …â± Â†üÏú ‹ú ð·Œ• ‹³°å …¶• ô °ô¬û °… ðíþ {õ…ó ¬° ̈È ô¶È ÷†‹• Þ±¬€ üà â†² °… ‹ú

„°…ìþ ¬ô° °ô¬û -ô …² °ôÿ Þý·ú °ô¬û -‹Œñ~ü~.

Þ†°‹±¬ Þý·ú °ô¬û

�ø~�Ù

�¾õë

{�ùý³��

°ô½ ��±�



ss
ee
rr
uu
dd
ee
cc
oo
rr
PP

Â
í
ýí
ú
 ž

NRoCA ž - 6

|1.    {œùý³…– ô ô¶†üê °… ¶±øî Þñý~.

2.    ‹† �õº†ð~ó �† ‹† üà Þí�±¹ â±ï ô ì±ÆõŽ ‹±…ÿ 5 {† 01 ¬ÚýÛú€ ›±ü†ó ̈õó

ìñÇÛú|…ÿ °… …Ö³…ü¼ ¬øý~. �†ºñú �† ‹†ü~ ¬° ²ì†ó ¶õ²ó ²¬ó â±ï ºõ¬.

3.    ¬¶•|ø† °… º·}ú€ ¬¶}ß¼ ‹�õºý~

4.    �†ºñú �†ÿ ðõ²…¬ °… ðãú ¬…°ü~. �õ¶• °… ‹ß»ý~.

5.    ì¥ê ¶õ²ó ²¬ó °… ¬° ¬ô Æ±Ù ð±ï ‹ý±ôðþ ü† ¬…̈éþ ¶Ç¦ ÞØ �†üþ �†ºñú

…ð}©†Ž Þñý~.

6.    ì¥ê ðíõðú|âý±ÿ °… ‹† ¶õ…’ …èßê {íý³ Þ±¬û …›†²û ¬øý~ …èßê ̈»à ºõ¬.

7.    ‹ú °ô½ „¶�}ýà ô ‹† …¤}ý†É|ø†ÿ …¶}†ð~…°¬€ �†ºñú °… ‹† üà ìýß±ôæð·•

‹† ðõá Þõ{†û ¶õ°…« Þñý~ ÎíÜ ¶õ²ó ²¬ó ðŒ†ü~ ‹ý¼ …² mm|2 ‹†º~.

8.    …ôèýò ÚÇ±û ̈õó °… �†á Þñý~ …üò ÚÇ±û ìñ†¶� ðý·• ²ü±… …èßê …¶}×†¬û º~û ìíßò …¶• ð}†ü� °… {Óýý± ¬ø~.

9.    ̈õó °… ¬° èõèú|ø†ÿ ̈†Á ðíõðú|âý±ÿ ›íÐ „ô°ÿ Þñý~.  |

ôÚ}þ ‹±…ÿ ‹±°¶þ â†²ø†ÿ ̈õó …² ̈õó ìõü±âþ …¶}×†¬û ìþ|Þñý~ ‹ú ¶±Î• èõèú ìõüýñú ø�†°üò|¬…° °…

Æõ°ÿ �± Þñý~ Þú øõ…üþ ô›õ¬ ð~…º}ú ‹†º~. ¬ô Æ±Ù èõèú ìõüýñú °… ì¥ßî ‹Œñ~ü~. ̈õó ô ì†¬û Â~

…ðÏÛ†¬ °… ‹† Ÿ±̈†ð~ó èõèú ‹† øî ì©éõÉ Þñý~.

01.    �†ºñú °… ‹† â†² …¶}±üê ̈»à Þñý~ ô Ö»†°ÿ ô…°¬ ðí†üý~ {† ̈õó|°ü³ÿ ì}õÚØ ºõ¬ ô ì¥ê °… Ÿ·� ‹³ðý~.

¨õó ì±¬âþ �† ü† ¶†Ý �† ‹ú ¬èýê Ö»†° ¬…¬ó ²ü†¬.

„¶ý� ‹ú …Î¿†Ž€ {†ð~ôó|ø† ô ÒÃ±ôÙ ¬° ¾õ°– ðíõðú|âý±ÿ ̈†°ž …² ì¥ê ì»©À ü† ̈ýéþ ÎíýÜ.

Î×õð•

¶õ²ó ²¬ó|ø†ÿ ìß±° ‹ú �†ºñú ô ‹ú ì¥éþ Þú ô²ó °… {¥íê ìþ|Þñ~ ìþ|{õ…ð~ ìñœ± ‹ú {»ßýê ‹†Ö•

›õºã†øþ ô ‹ú ¬ðŒ†ë „ó ¬°¬€ {†̈ý± °…û …Ö}†¬ó ô/  ü† °…û °Ö}ò Òý± ÆŒýÏþ ‹†º~.

ìÛ±°…– ô �±ô…ðú ðíõðú|âý±ÿ ̈õó ìõü±âþ ‹ýí†°¶}†ó {†ó °… Ÿà Þñý~.

‹±…ÿ ðíõðú|ø†ÿ ‹ý»}± ̈õó ü† Þ»• ̈õó€ ðíõðú|âý±ÿ ô°ü~ÿ ìñ†¶�|{± …¶•.

Îõ�°Å �¤}í�èþ

ðß��

Kattwinkel J, Cook LJ, Hurt H, Nowacek GA, Short JG. Neonatal Care: Book II-Perinatal
Continuing Education Program. University of Virginia, Charlottesville, 2002.
Deacon J, O'Neill P (eds): Core Curriculum for Neonatal Intensive Care
Nursing/AWHONN NANN AACN. WB Saunders, Philadelphia, Pennsylvania, 1999.

Bibliography

°ô½ ��±�
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{í†ï ðõ²…¬…ó ¬° ìÏ±Å ̈Ç± ô ð†�†ü~…°€ ðý†²ìñ~ �†ü¼ ì~…ôï Â±‹†ó Úé� ô {Ï~…¬ {ñ×̧ ø·}ñ~.

ºñ†¶†üþ ‹±…¬ÿ Þ†°¬ÿ ô {†Þþ Þ†°¬ÿ ô „°ü}íþ|ø†

ºñ†¶†üþ {Óýý±…– ¤†¬ ¬° {Ï~…¬ {ñ×̧ ‹ú ̈¿õÁ „�ñú

‹±°¶þ °ôð~ ¬…¬û ø†ÿ ÚéŒþ {ñ×·þ ¬° Æþ ²ì†ó

ì†ðý}õ°üñä ðõ²…¬ Æþ …ðœ†ï serudecorP|

ì†ðý}õ°üñä ÚéŒþ {ñ×·þ€ {Ï~…¬ Â±‹†ó ô °ü}î Úé� ô {Ï~…¬ {ñ×̧ °… …ð~…²û ìþ âý±¬.

ÖÏ†èý• …èß}±üßþ Úé� ‹† …èß}±ô¬ø†ÿ Ÿ·Œý~û ‹ú �õ¶• ðõ²…¬ ì»©À ìþ â±¬¬. ðí†ü»ã±€ {©éýú …èß}±üßþ

Úé� °… ‹† ø± Â±‹†ó {×·ý± Þ±¬û€ Â±‹†ó Úé� °… …ð~…²û ìþ|âý±¬ ô °ü}î ÚéŒþ °… °ôÿ ¾×¥ú ðí†ü»ã± ð»†ó

ìþ|¬ø~.

…èß}±ô¬ø†ÿ Ÿ·Œý~û º~û ‹ú ø± Æ±Ù Ú×·ú ¶ýñú ðý³ {Óýý±…– …ð~…²û Ú×·ú ¶ýñú ‹† ø± {ñ×̧ °… ìþ ¶ñœ~. …{·†Ñ

Ú×·ú ¶ýñú ìñœ± ‹ú {Óýý± {õ…ð†üþ ‹~ó ¬° ø~…ü• …èß}±üßþ ìþ|â±¬¬. {Ï~…¬ {ñ×̧ ‹ú ¾õ°– üà Î~¬ ‹† üà ìõž

ðí†ü¼ ¬…¬û ìþ ºõ¬. „�ñú€ Î~ï ô›õ¬ ÖÏ†èý• {ñ×̧ ¬° üà ²ì†ó ì»©À )ìÏíõæ_ 02 ÷†ðýú( …¶•.

…èß}±ô¬ø† ‹ú Æõ° ÆŒýÏþ º†ìê üà ́ë °¶†ð†ÿ ›±ü†ó …èß}±üßþ ô ¶Ç¦ Ÿ·Œñ~û …¶•. üà ÚÇÏú ¶ýî ô ‹·•€

ø± …èß}±ô¬ °… ‹ú °…‹È ì}¿ê ìþ Þñ~ Þú ¶± „̈± ‹ú ðí†ü»ã± ô¾ê ìþ ºõð~.

…èß}±ô¬ø†€ èý~ø† ô/ ü† ‹·• ø† ‹±…ÿ …¶}×†¬û ‹ùýñú °ðä ì»©À ¬…°ð~ ô ‹†ü~ ‹ú ¾õ°– ¬°¶• ‹ú ðí†ü»ã±

ô¾ê â±¬¬:

‹†²ôÿ °…¶• - ¶×ý~

‹†²ôÿ Ÿ‘ - ì»ßþ

�†ÿ Ÿ‘ - Ú±ì³

ø± ‹†° Þú ðí†ü»ã± °ôºò ìþ ºõ¬€ „æ°ï ø†ÿ ðí†ü»ã± ‹±…ÿ Â±‹†ó Úé� ô {Ï~…¬ ð×̧ °ôÿ {Ï~…¬ �ý¼ Ö±Å {ñËýî

ìþ ºõ¬ Þú ì}×†ô– …² ðÛ†É ‹±½ ‹±…ÿ Þõ¬Þ†ó ô ‹³°â·†æó …¶•. {ñËýî ø†ÿ ²ü± ‹±…ÿ ðõ²…¬…ó �ý»ñù†¬ ìþ|â±¬¬.

Â±‹†ó Úé�:

�†üýò:  mpb|001-09

‹†æ:  mpb|002-081

{Ï~…¬ {ñ×̧:

„�ñú ¬° ¾õ°– Î~ï ô›õ¬ ¤±Þ†– {ñ×·þ ‹±…ÿ 02 ÷†ðýú {Ï±üØ º~û …¶•.

¬° �ý¼ Ö±Å „æ°…ï „�ñú °ôÿ 02 ÷†ðýú {ñËýî º~û …¶•.

ì†ðý}õ°üñä ÚéŒþ {ñ×·þ

�ð~üß�¶ýõó

�ø~�Ù

�¾õë
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…â± æ²ï …¶• Þ†ð}± ð†Öþ â̄…º}ú ºõ¬ °ôÿ Þý·ú ºß†Ù Îíõ¬ÿ …üœ†¬ Þñý~ {† …›†²û ¬¶}±¶þ ‹ú ‹ñ~ ð†Ù

°… ‹~ø~. ôÚ}þ Þ†ð}± ¬° ì¥ê ̈õ¬ Ú±…° â±Ö• ô ì¥ßî º~ ¶± ¬üã± Þ†ð}± °… …² Þý·ú ̈†°ž Þ±¬û „ó °…

¬ô‹†°û ‹¡·Œ†ðý~ {† °Æõ‹• ì¥ýÈ ¬…̈ê Þý·ú ¤×Ì ºõ¬.

ìÇí‰ò ºõü~ �ý¼ …² ›±…¤þ€ °ô¬û øíý»ú ¬° ̈È ô¶È Ú±…° ¬…º}ú …¶•. ¤×Ì üà �†°Ÿãþ ô �±Öõ²üõó

°ô¬û ø† �ý¼ …² ›±…¤þ ‹ú ‹ùŒõ¬ ‹ù}± °ô¬û �̧ …² ›±…¤þ Þíà ìþ Þñ~.

Cunningham MD. Neonatal latex allergy. J Perinatol. 2007 Sep; 27(9): 533-4.
De Queiroz M, Combet S, Berard J, Pouyan A, Genest H, Mouriquand P, Chassard
D. Latex allergy in children: modalities and prevention. Paediatr Anaesth. 2009 Apr;
19(4): 313-9. Review.
Howell, K. (1998). Understanding gastroschisis;  An abdominal wall defect. Neonatal
Network, 17(8), 17-25.
Strodtbeck, F. (1998). Abdominal wall defects. Neonatal Network, 17(8), 51-53.
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ôÂÏý• ø†ÿ {ñ×·þ øí±…û ‹† Þ†ø¼ Þõì�éý†ð̧ °üõÿ€ …Ö³…ü¼ {ç½ {ñ×·þ ô …Þ·ýµó °¶†ðþ ÂÏýØ.

{̃Œý• °üú ø† ‹±…ÿ Þ†ø¼ {í†üê ‹ú …{éß}†²ÿ ¬° �†ü†ó ‹†²¬ï

{̃Œý• °…û ø†ÿ øõ…üþ ‹±…ÿ Þ†ø¼ {í†üê ‹ú „�ñú …ð·~…¬ÿ  |

°üú Þî Þõì�éý†ð̧€ ¶©• )ffitS(| …¶•. „èõõ̂ë ø† {í†üê ‹ú Þç�̧ ¬…°ð~ Þú ìñœ± ‹ú Þ†ø¼ ¤œî Þéþ °üú ìþ

ºõ¬. …üò ì·‰éú ¶Œ� ‹õ›õ¬ „ì~ó ìñ†ÆÛþ ‹† {ùõüú ÂÏýØ ìþ ºõ¬ Þú Ú†¬° ‹ú ì»†°Þ• ¬° {Œ†¬ë â†²ÿ ðý·}ñ~.

ðõ²…¬…ó {ç½ ìþ Þññ~ …üò ì»ßê °… ‹† {»~ü~ …¶}×†¬û …² ÎÃç– Ö±Îþ {ñ×·þ ›Œ±…ó Þññ~ {† Æþ ¬ï Ö»†° Þ†Öþ

°… ‹±…ÿ Þ»ý~ó øõ… ‹ú ¬…̈ê °üú ø† Ö±…øî Þññ~.

ôÚ}þ Ö»†° ¬ìþ ô ‹†²¬ìþ °…û øõ…üþ ‹† PAPC| ¬° {í†ï ¬ô°û {ñ×̧ ¬° ¶Ç¥þ ‹†æ{± …² Ö»†° ì¥ýÈ …Æ±…Ù ðãú

¬…º}ú ìþ ºõ¬:

ôÂÏý• ìß†ðýßþ °üú ø† {̃Œý• ìþ ºõ¬.

…² Þç�̧ °…û ø†ÿ øõ…üþ ¬ü·}†ë �ý»ãý±ÿ ìþ ºõ¬.

…{ßé}†²ÿ „èõõ̂ë ø† ‹ùŒõ¬ ü†‹~.

ìÛ†ôì• °…û øõ…üþ Þ†ø¼ ìþ ü†‹~.

¤œî øõ…ÿ ‹†Úþ ì†ð~û ¬° �†ü†ó üà ‹†²¬ï ÆŒýÏþ ) Ê±Öý• ‹†Úþ ì†ð~û Þ†° Þ±¬ÿ)CRF(( …Ö³…ü¼ ìþ ü†‹~.

Þõì�éý†ð̧ °üú ‹ý»}± º~û€ …›†²û ìþ ¬ø~ ¤œî ›†°ÿ ‹ý»}±ÿ ¬° üà Ö»†° ÷†‹• ‹±Ú±…° â±¬¬.

{ç½ {ñ×·þ Þ†ø¼ ìþ ü†‹~.

‹ú ¬èýê …Ö³…ü¼ ¶Ç¦ {Œ†¬ë â†²ÿ€ …Þ·ýµó °¶†ðþ ‹ùŒõ¬ ìþ ü†‹~.

Ö»†° ì˜Œ• ì~…ôï °…û øõ…üþ )PPAAPPCC(

�ð~üß�¶ýõó

�ø~�Ù
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ðí†ü»ã± ÚéŒþ {ñ×·þ

¶ú Î~¬ …èß}±ô¬ ðõ²…¬ÿ ‹† ¶ýî ô ‹·•

¬ô º†̈ú ô Þ†‹ê ‹±…ÿ …èß}±ô¬ø†

|

1.    …èß}±ô¬ø† °… ‹± …¶†¹ °ðä º†ó ‹ú �õ¶• {íý³€ ̈»à ô ¶†èî ‹¡·Œ†ðý~. ì¥ê „ó ø† ‹± …¶†¹ …ð~…²û ðõ²…¬

ìíßò …¶• {ñú ü† º†ðú ø† ô °…ó ø†ÿ ðõ²…¬ ‹†º~. …èß}±ô¬ø† °… °ôÿ ðõá �·}†ó ø† ô¾ê ðßñý~.

2.    …èß}±ô¬ø† °… ‹† ¬ô º†̈ú ô Þ†‹ê ‹ú ðí†ü»ã± ô¾ê Þñý~

3.    ðí†ü»ã± °… °ôºò Þñý~ ô ìÇí‰ò ºõü~ ²ðä ø»~…° °ôÿ ìÛ†¬ü± â×}ú º~û ¬° ‹†æ {ñËýî …¶•.

4.    {õ›ú Þñý~ Þú …ìõ…ž )…â± ðí†ü¼ ¬…¬û ìþ ºõð~( ‹†ü~ °ôºò ô º×†Ù ‹†ºñ~. ‹±̈þ ðí†ü»ã±ø† ‹±…ÿ ì»†ø~û

…ìõ…ž …èß}±ôÞ†°¬üõâ±…Öþ °ô½ ø†ÿ ì}×†ô{þ ¬…°ð~. ¬° ‹ý»}± „ó ø† �ý¼ Ö±Å èý~ II| …¶•.

5.    {Ï~…¬ Â±‹†ó Úé� ô {ñ×·þ °… Þú °ôÿ ðí†ü»ã± Ê†ø± º~û ÷Œ• Þñý~. Þ†°Þ±¬ ¬°¶• ðí†ü»ã± °… ‹† Þñ}±ë

{Ï~…¬ Â±‹†ó Úé� ‹† âõºþ ô {Ï~…¬ {ñ×̧ ‹† ì»†ø~û {†üý~ Þñý~.

‹±…ÿ �ý»ãý±ÿ …² „¶ý� �õ¶}þ …² …èß}±ô¬ø†ÿ ðõ²…¬ÿ ‹† …ð~…²û ø†ÿ ì}ñ†¶� ‹† ›ú̃ „ó ø† …¶}×†¬û Þñý~.

…² èý~ø†ÿ ̈±…Ž ü† Ö±¶õ¬û …¶}×†¬û ðßñý~.

²ðä ø†ÿ ø»~…° ¬øñ~û °… Òý± ÖÏ†ë ðßñý~.

…² …èß}±ô¬ø†ÿ üà ‹†° ì¿±Ù€ Ÿñ~ ‹†° …¶}×†¬û ðßñý~.

{í†ìþ ð}†ü� ô ²ðä ø†ÿ ø»~…° Òý± ÆŒýÏþ °… …² ðË± ‹†èýñþ Þñ}±ë Þñý~ {† ìÇí‰ò ºõü~ ðõ²…¬ ‹~ ¤†ë {± ð»~û

…¶•.

…èß}±ô¬ø†ÿ Ú×·ú ¶ýñú€ „�ñú …ð·~…¬ÿ °… {† …Ö• {Ï~…¬ Â±‹†ó Úé� ü† Þ†ø¼ …ºŒ†Ñ …Þ·ýµó€ {»©ýÀ

ðíþ|¬øñ~.

�¤}ý�É|ø�

Fletcher MA and MacDonald MG. Atlas of Procedures in Neonatology. Philadelphia: J.B.
Lippincott Company, 1993.
Kattwinkel J, Cook KJ, Hurt H, Nowacek GA, Short JG. Neonatal Care: Book II-Perinatal
Continuing Education Program. Charlottesville: University of Virginia, 2002.
MacDonald MG, Ramasethu J, eds. Atlas of Procedures in Neonatology. Philadelphia:
Lippincott, Williams & Wilkins, 2002.
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„�ñú   |

ô›õ¬ ð†°¶†üþ {ñ×·þ ü† �ý¼ ‹ýñþ ôÚõÑ „ó

ðí±û {ñ×·þ NRoCA€ 8>

ðí±û {ñ×·þ NRoCA€ 5 {† 8 øí±…û ‹† 52/7|Hpü† 552oCP

{ùõüú ¬¶}þ Æõæðþ ü† Òý± ìõö÷± 

{¿íýî ‹ú {œõü³ ¶õ°Öß}†–

ø±ðþ ¬ü†Ö±…âíþ

ðý†² ‹ú „°…ï ‹©»þ ÎíýÜ ü† Öé� Þ±¬ó ‹±…ÿ º±…üÈ ‹†èýñþ ̈†Á ü† {·ùýê ¬° …Îí†ë ›±…¤þ ü† ‹±°¶þ ø†ÿ °…¬üõèõÿ́

ø~Ù {ùõüú ìß†ðýßþ Þíà ü† Þñ}±ë {ç½ {ñ×·þ ü† ‹ùŒõ¬ …Þ·ýµó °¶†ðþ ô …¾ç§/ ‹ùŒõ¬ ‹©¼ {ñ×·þ ¶ý·}î

{Ï†¬èþ …¶ý~ ô ‹†² ìþ ‹†º~.

üà ¬¶}ã†û {ùõüú ìß†ðýßþ ‹±…ÿ ºŒýú ¶†²ÿ ¶ýßê ø†ÿ °ü}î ¬…° {ñ×̧ ¶†̈}ú º~û …¶•.

‹±…ÿ …ðœ†ï ¬ï ‹†ü~ ìÛ~…°ÿ â†²)¤œî ›†°ÿ= TV( Æþ ¬ô°û …ÿ ²ì†ðþ )²ì†ó ¬ï = It( ‹† Ö»†° æ²ï ‹±…ÿ ‹†²

Þ±¬ó „èõõ̂ë ø† )¤~…Þ±̃ Ö»†° ¬ìþ = PIP( ‹ú °üú ø† ô…°¬ ºõ¬.

‹±…ÿ ‹†²¬ï€ ôð}ýç{õ° ²ì†ðþ °… )²ì†ó ‹†²¬ï = Et( ‹ú ›íÐ º~ó Ú×·ú ¶ýñú ô °üú …̈}¿†¾þ ìþ ¬ø~.

‹±…ÿ �ý»ãý±ÿ …² Þç�̧ „èõõ̂ë ø†€ Ö»†° ì}·Ð Þññ~û ¬° °…û øõ…üþ ‹†ü~ ¬° …ð}ù†ÿ ‹†²¬ï ì˜Œ• ‹í†ð~ )Ö»†°

ì˜Œ• …ð}ù†ÿ ‹†²¬ìþ = PEEP(|

{Ï~…¬ ¬ô°û ø†ÿ {ñ×̧ ¬° ¬ÚýÛú€ {Ï~…¬ ü† Ö±Þ†ð̧ {ñ×̧ )f( ð†ìý~û ìþ ºõ¬.

Æþ üà ¬ô°û {ñ×̧€ ²ì†ó ð·Œþ ‹±…ÿ Ö±…üñ~ ¬ï ô ‹†²¬ï€ ð·Œ• ¬ï ‹ú ‹†²¬ï )noitaR E:I( ð†ìý~û ìþ ºõ¬.

≥ ≥

{ùõüú ìß†ðýßþ

�ð~üß�¶ýõó

�¾õë

Hutchinson AA. Advances in nasal continuous positive airway pressure (NCPAP).
Validation of an improved design. Neonatal Intensive Care. 1999; 12: 16-18.
Kamper J. Early nasal continuous positive airway pressure and minimal handling in the
treatment of very-low-birth-weight infacts. Biol Neonate. 1999; 76: S22-S28.
Morley CJ, Davis PG. Continuous positive airway pressure: scientific and clinical ration-
ale. Curr Opin Pediatr. 2008 Apr; 20(2): 119-24.
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æ²ï …¶• ‹ýò ¶õ°…« ø†ÿ ‹ýñþ ô èõèú ø†ÿ ‹ýñþ)sgnarP lasaN(| øý¢ ð»}þ ô›õ¬ ð~…º}ú ‹†º~ {† PAPC| ¬°

{í†ï ¶ýßê {ñ×·þ€ ÷†‹• ‹†Úþ ‹í†ð~. ìÛ~…° Ö»†° ì˜Œ• ‹·}ãþ ‹ú ‹†² ü† ‹·}ú ‹õ¬ó ¬ø†ó ðõ²…¬ ¬…°¬.

‹±…ÿ {̃Œý• ìíßò …¶• üà èõèú ìÏ~û ‹±…ÿ Þ†ø¼ …{·†Ñ ìÏ~û â̄…º}ú ºõ¬. ø± Ÿñ~ PAPC| ‹ú {ñù†üþ

Þñ}±…ð~üß†¶ýõó {Ó̄üú ðý·• …ì† …{·†Ñ ìÏ~û ìíßò …¶• {¥íê ̈õ°…Þþ °… Þî Þñ~.

ìñŒÐ Ö»†° ì˜Œ• ì~…ôï ì†ðñ~

›±ü†ó „²…¬ …Þ·ýµó Þú ¬° üà ì¥×Ëú ²ü± „‹þ )PAPC| ¤Œ†‹þ( )PAPC elbbub( ü† ¬°ü¡ú ‹†²¬ìþ

ô›õ¬ ¬…°¬.

¶ý·}î {†‡ìýò ›±ü†ó PAPC|

ôð}ýç{õ° ìß†ðýßþ {ñËýî º~û °ôÿ PAPC|

¶ý·}î ‹ä ̈õ¬ ì}·Ð ºõð~û )Þõ{†û ì~–(

¬¶}ã†û …¤ý†ÿ {þ|�ý̧

sgnorP‹ýñþ )…ð~…²û „ó ‹·}ãþ ‹ú …ð~…²û ¶õ°…« ‹ýñþ ðõ²…¬ ¬…°¬(

øõ¬ ü† Þçû )…ð~…²û „ó ‹·}ãþ ‹ú …ð~…²û ¶± ðõ²…¬ ¬…°¬( ü† ì†¶à PAPC|

�†ȩ̀ …Þ·þ ì}±

|

1.    ðõ²…¬ °… ‹ú ôÂÏý• �»•€ �ùéõ ü† ‹ú ºßî )‹† ¤í†ü•( Ú±…° ¬øý~.

2.    ì†¶à€ sgnorp‹ýñþ ü† øõ¬ ‹† …ð~…²û ìñ†¶� …ð}©†Ž Þñý~.

3.    sgnorp‹ýñþ ü† ì†¶à PAPCìÇ†‹Ü „ð¡ú ¬° °…øñí†ÿ …¶}×†¬û {õ¶È Þ†°̈†ðú ¶†²ð~û „ì~û€ ôÂÏý• ¬øý~.

‹±…ÿ �ý»ãý±ÿ …² ²̈î Þ±¬ó {ýÓú ‹ýñþ ìÇí‰ò ºõü~ sgnorp| ‹ýñþ ü† ì†¶à PAPC| ¬ô° …² {ýÓú ‹ýñþ Ú±…°

â±Ö}ú …¶•.

4.    ìý³…ó ¬è©õ…û PAPC)ìÏíõæ_ O2Hmc5( ÒéË• …Þ·ýµó€ „æ°ï ø»~…° ¤~…Úê Ö»†° ô ø»~…° ¬øñ~û „�ñú

°… {ñËýî Þñý~.

5.    {Ï~…¬ {ñ×̧€ {ç½ {ñ×·þ€ ðý†² …Þ·ýµó )�†ȩ̀ …Þ·þ ì}±ÿ( ô ô›õ¬/ Î~ï „�ñú °… �ý¼ ô �̧ …² Þ†°‹±¬

ô¶†üê �†ü¼ Þñý~.

PAPC°… øî|Ÿñýò ìþ|{õ…ó ‹† èõèú {±…ºú|…ÿ Þú ðõá „ó ¬° ð†²ôÖ†°ðß̧ ̈é×þ …¶• {œõü³ Þ±¬

)PAPC ebuT laegnyrahPosaN-TPN(.

TPNì·}Ï~ {œíÐ {±º¥†– ô �çá ø†ÿ ìõÞõ¶þ ðú ÖÛÈ ¬…̈ê èõèú ‹éßú …Æ±…Ù „ó …¶•. …üò {±º¥†–

ìíßò …¶• ¤}þ ‹† ¶†Þ»ò TPN| �†á ð»õ¬.

PAPC°… ðíþ {õ…ó …² °…û {±…ºú ¬° ðõ²…¬…ó {œõü³ Þ±¬ Ÿ±… Þú …ð~…²û TTE| ̈ýéþ ÞõŸà ô ìÛ†ôì• èõèú ‹±…ÿ

{ñ×̧ ̈õ¬‹©õ¬ÿ ‹~ôó Þíà ̈ýéþ ²ü†¬ …¶•.

ðß��

°ô½ ��±�

Þ�°�±¬

{�ùý³��
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‹±…ÿ ôð}ýç{õ° ̈õ¬€|øíý»ú ‹ú °…øñí†ÿ ¶†²ð~â†ó ì±…›Ïú ðí†üý~.

ôð}ýç{õ° ðõ²…¬ ô èõèú ø†ÿ ì~…°  |

ì±ÆõŽ Þññ~û â±ï ‹† {±ìõ¶}†– Þñ}±ë ¬° ì~…° ô „Ž ìÛÇ± …¶}±üê

ì©éõÉ Þññ~û …Þ·ýµó ô øõ… )‹éñ~°( ô ºéñä ø†ÿ …Þ·ýµó  |

1.    èõèú|ø†ÿ ì~…° ô ì±ÆõŽ Þññ~û °… ‹ú ôð}ýç{õ° ô¾ê Þñý~.

2.    èõèú|ø†ÿ ô°ô¬ÿ ô …Þ·ýµó °… ‹ú ̈±ô›þ ø†ÿ ¬üõ…°ÿ „ó ø† ô¾ê Þñý~.

3.    {ñËýî|ø†ÿ …ôèýú ôð}ýç{õ° )ôð}ýç{õ° ‹† ì¥~ô¬ü• Ö»†°€ Ÿ±̈ú ²ì†ðþ( °… ‹± …¶†¹ …ÆçÎ†– ‹~¶• „ì~û

…² ¶ý·}î {ùõüú ‹† ‹ä ô …ÆçÎ†– ›~ôë ²ü± …ðœ†ï ¬øý~.

4.    ‹† ì·~ô¬ Þ±¬ó èõèú ø†€ Î~ï ð»• øõ… …² ì~…° °… Þñ}±ë Þñý~. ¬Ú• Þñý~ PIPô PEEP| ‹ú ìÛ~…° {ñËýî º~û

ìþ|°¶~ ü† ðú. 

5.    ôð}ýç{õ° °… °ôºò ô Ö»†° °… Þñ}±ë ðíõ¬û€ {í†ï ²ðä|ø†ÿ ø»~…° ôð}ýç{õ° °… °ôºò ô {ñËýî Þñý~ )Ö»†°

‹†æ ô �†üýò€ ¤œî€ „�ñú ô „ð†èý³ô° …Þ·ýµó(

6.    ì~…° ôð}ýç{õ° °… ‹ú èõèú {±…ºú ô¾ê Þñý~.

7.    �†¶ª ðõ²…¬ °… ‹ú {ñËýî ø†ÿ …ôèýú ôð}ýç{õ°€ ‹†  |

ìý³…ó …{·†Ñ Ú×·ú ¶ýñú

Þý×ý• {ç½ {ñ×·þ ̈õ¬ ‹©õ¬ÿ

Þý×ý• ¾~…ø†ÿ ¬ô Æ±Öú °üõÿ øî ¬° {ñ×̧ …›Œ†°ÿ ô øî ¬° {ñ×̧ ̈õ¬‹©õ¬ÿ

…ºŒ†Ñ …Þ·ýµó

Öõ°ÿ …°²ü†‹þ Þñý~ 

8.    {ñËýî ø†ÿ ôð}ýç{õ° °… ‹± …¶†¹ �†¶ª ðõ²…¬ ü† ¾¥Œ• ‹† üà ì»†ô° ü† ì±Þ³ …°›†Ñ€ ¬¶}ß†°ÿ Þñý~.

°üú|ø�ÿ Æ�ýÏþ )‹±…ÿ ðíõðú „�ñú

‹~ôó ‹ýí†°ÿ °üõÿ(

ðõ²�¬ {±ï �� �ýí�°ÿ

°üõÿ

ðõ²�¬ ð�°¹ ü� Þî ô²ó ��

�ýí�°ÿ °üõÿ
	�°�ì}±

51 52-02 02-81 )O2Hmc( PIP

3 5 5 )O2Hmc( PEEP

03 06 - 04 06 - 04 f)¬° ¬ÚýÛú(

4/0 - 3/0 4/0 3/0 It|)÷†ðýú(

6/1 1/1 - 6/0 2/1 - 7/0 Et|)÷†ðýú(

{ñËýî {† °¶ý~ó ‹ú 2OPS88 {† 59 ¬°¾~ % …Þ·ýµó

01 - 6 51- 01 8-6 ›±ü†ó )nim/L(

*‹±…ÿ ôð}ýç{õ° øí†øñä ‹† ‹ýí†°€ {ñËýî …‹}~…üþ IT| ìÏíõæ_  52/0 {† 03/0 ÷†ðýú ìþ ‹†º~.

{�ùý³��

°ô½ ��±�



ss
ee
rr
uu
dd
ee
cc
oo
rr
PP

Â
í
ýí
ú
 ž

NRoCA ž - 41

ôð}ýç{õ°ø† ‹± …¶†¹ …üò …¾õë ÆŒÛú|‹ñ~ÿ ìþ|ºõð~:

1(    ì}Óý± Ÿ±̈ú ü† elcyC:

ôð}ýç{õ° ‹† Ÿ±̈ú ²ì†ðþ )delcyC emiT( Þú ‹± …¶†¹ üà ‹±ð†ìú {ñËýî º~û ¬° üà Ÿ±̈ú ²ì†ðþ ‹ú

ðõ²…¬ {ñ×̧ …›Œ†°ÿ ìþ|¬øñ~.

ôð}ýç{õ° øí†øñä ‹† ‹ýí†° )reggirT tneitaP|( Þú º±ôÑ {ñ×̧ ¬…¬ó „ðù† ‹† {ç½|ø†ÿ ¬ìþ ðõ²…¬

øí†øñä º~û …¶•.

°ô½|ø†ÿ {±ÞýŒþ: {ùõüú øí†øñä ‹ýí†° øí±…û ‹† �»}ýŒ†ðþ {ñ×̧ ¬° Ÿ±̈ú|ø†ÿ ²ì†ðþ ì»©À

2(    ì}Óý± ì¥~ô¬ Þññ~û …ð}Û†ë â†² ¬ìþ:

ôð}ýç{õ°  ‹† ì¥~ô¬ü• ¤œî )gnittimiL emuloV( ¤œî ì»©¿þ …² TV)‹ú Lm( °… ‹ú °Òî PIP

ì©}éØ ‹±…ÿ ø± {ñ×̧ )‹± …¶†¹ ¶×}þ °üú|ø†( ‹ú ðõ²…¬ ìñ}Ûê ìþ|Þññ~.

ôð}ýç{õ° ‹† ì¥~ô¬ü• Ö»†° )gnittimiL erusserP( ¬° ¤†èþ Þú TV‹± …¶†¹ ¶×}þ °üú|ø† ìß±° ¬°

¤†ë {Óýý± …¶• ¬° ø± {ñ×̧ ¤~…Þ±̃ Ö»†° ¬ìþ )PIP( ì»©¿þ )‹ú O2Hmc( …Îí†ë ìþ ðí†üñ~.

º~– ¶©}þ ü† „¶†ðþ ‹†² Þ±¬ó °üú ø† ‹ú Þõì�éý†ð̧ {ÏŒý± ìþ ºõ¬. ø± Ÿú ¬¶}ã†û {ñ×·þ )°üú ‹ú øí±…û Ú×·ú

¶ýñú( ¶©• {± ü† Þî Þõì�éý†ð̧ |{± ‹†º~ ìý³…ó ‹ý»}±ÿ PIP| ‹±…ÿ {†‡ìýò üà TV| æ²ï …¶•.

ìÛ†ôì• °…û øõ…üþ ‹ú ÚÇ± °…û|ø†ÿ øõ…üþ {ÏŒý± ìþ|ºõ¬: ø± Ÿú ÚÇ± °…û øõ…üþ ÞõŸà|{± ‹†º~ ìÛ†ôì• ‹ý»}±ÿ

‹ú ›±ü†ó øõ… ð»†ó ìþ|¬ø~ ô ‹ñ†‹±…üò Ö»†° ‹ý»}±ÿ ‹±…ÿ ÎŒõ° â†² …² ìý†ó °…û|ø†ÿ øõ…üþ æ²ï …¶•.

…² ðË± °ü†Âþ€ Þí�éý†ð̧ ‹ú …üò ¾õ°– ‹ý†ó ìþ|ºõ¬:

…² ðË± °ü†Âþ€ ìÛ†ôì• °…û øõ…üþ ‹ú …üò ¾õ°– ‹ý†ó ìþ|ºõ¬:

º±…üÈ ‹†èýñþ Þú ìþ|{õ…ð~ Þí�éý†ð̧ ¬¶}ã†û {ñ×·þ °… Þ†ø¼ ¬ø~ ÎŒ†°{ñ~ …² :

¶ñ~°ï ¬ü·}±¹ {ñ×·þ)SDR(

¶ñ~°ï „¶�ý±…¶ýõó ìßõðýõï

�ñõìõ{õ°…Þ̧

¬ü·}±ôÖþ ø†ÿ ì†¬°²…¬ÿ Ú×·ú ¶ýñú

ø±ðþ ¬ü†Ö±…âíþ

¶†ü± Â†üÏ†– ÖÃ†âý± Ú×·ú ¶ýñú.

º±…üÈ ‹†èýñþ Þú ìþ|{õ…ð~ ìÛ†ôì• °…û øõ…üþ °… …Ö³…ü¼ ¬ø~ ÎŒ†°{ñ~ …²:

{±º¥†– °…û|ø†ÿ øõ…üþ

°…û|ø†ÿ øõ…üþ Òý±ÆŒýÏþ ÞõŸà ü† °ôÿ øî ̈õ…‹ý~û ){ñãþ ü† ì†æ¶þ(

èõèú {±…ºú ̈ýéþ ÞõŸà ‹ú ð·Œ• ›ú̃ ðõ²…¬

„Ž ¬° ì~…° ôð}ýç{õ°

ôð}ýç{õ°ø†ÿ ¤œíþ€ Þí}± ¬° {ùõüú ðõ²…¬ …¶}×†¬û ìþ ºõ¬ Ÿ±… Þú …ð~…²û âý±ÿ ¬ÚýÜ TV| Þî ̈†Á ðõ²…¬ ì»ßê

…¶•. Öñ†ô°ÿ ðõ€ …üò ì»ßê °… ‹± Æ±Ù Þ±¬û …ì† …¶}×†¬û …² …üò ôð}ýç{õ°ø† ðý†²ìñ~ „ìõ²½ ô {œ±‹ú ‹†æÿ Þ†°‹± …¶•.

=C

{Óýý± ¬° ¤œî

{Óýý± ¬° Ö»†°

= waR

{Óýý± ¬° Ö»†°

{Óýý± ¬° ›±ü†ó )²ì†ó / ¤œî(

Þ�°�±¬
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‹~{± º~ó ¤†¬ ôÂÏý• {ñ×̧ �̧ …² °¬ Îéê ìß†ðýßþ )Þ†°Þ±¬ ð†¬°¶• {œùý³…–€ …ð·~…¬ °…û øõ…üþ ü† èõèú

{±…ºú ü† ›†‹œ†üþ èõèú {±…ºú(

{ç½ ‹±…ÿ {»©ýÀ �ñõìõ{õ°…Þ̧ ¬° Þñ†° {©• ¬° ¾õ°– Î~ï ô›õ¬ °…¬üõâ±…Öþ Ú×·ú ¶ýñú.

ôÚ}þ ðõ° ì}í±Þ³ ô º~ü~ÿ ¬° üà ì¥ýÈ {†°üà€ ì·}Ûýî ‹ú ¬üõ…°û Ú×·ú ¶ýñú {†‹†ð~û ºõ¬ øõ…ÿ „²…¬ ìõ›õ¬

¬° Ú×·ú ¶ýñú ‹† º~– ô ô¶Ï• ‹ý»}±ÿ ð·Œ• ‹ú øõ…ÿ ¬°ôó °üú {†‹¼ ìþ Þñ~.

¬° ¾õ°– ô›õ¬ �ñõìõ{õ°…Þ̧ üà �±ðõ°ÿ ü† ø†èú …ÿ ¬° �õ¶• …Æ±…Ù ìñŒÐ ðõ°…ðþ ¬ü~û ìþ ºõ¬. …üò ðÛÇú

{†‹†ó ìíßò …¶• {† ìý†ðú Ú×·ú ¶ýñú â·}±¬û ºõ¬. ô›õ¬ �ñõìõ{õ°…Þ̧ üà Æ±Öú -‹† ô›õ¬ ¤éÛú ðõ° Òý± Ú±üñú

‹ýò ¬ô ‹©¼ Ú×·ú ¶ýñú -„¶†ó {± {»©ýÀ ¬…¬û ìþ ºõ¬.

{±…ð̧ …üéõìýñ†¶ýõó ¬° ðõ²…¬…ó ð†°¹ ̈ýéþ ̈õŽ Þ†° ìþ Þñ~ ²ü±… �õ¶• „ó ø† º×†Ù {± ô Ú×·ú ¶ýñú ð†²á

{± …² ðõ²…¬…ó {±ï …¶•.  |

üà ¬¶}ã†û ÖýŒ±ô{ýà {±…ð̧ …üéõìýñ·†ð̧ Þú ðõ° ¶±¬€ �± º~– ô ì}í±Þ³ …üœ†¬ Þñ~.  |

üà �}õ ‹±…ÿ �õº†ð~ó ðõ° ì¥ýÈ …Æ±…Ù  |

|

1.    ðõ²…¬ °… ‹ú �»• ‹©õ…‹†ðý~.

2.    {† ¤~ …ìß†ó …{†Ý °… {†°üà Þñý~ ô ‹† �}õ ðõ° …Â†Öþ °… ‹�õº†ðý~.

3.    ¬° ¤†èþ Þú ðõ° ÖýŒ±ô{ýà °… ì¥ßî ‹ú Ú×·ú ¶ýñú ðõ²…¬ ¬° ðõ…¤þ ì©}éØ ²ü± ìþ Ÿ·Œ†ðý~ ¬üõ…°û Ú×·ú

¶ýñú °… ì»†ø~ Þñý~:

È̈ ìý~ôÞçôüßõæ° ‹†æÿ ðõá �·}†ó  |

È̈ ìý~…â³üç°ÿ

4.    ¬ô Æ±Ù Ú×·ú ¶ýñú °… ‹† øî ìÛ†ü·ú Þñý~.

American Physiological Society and ACCP-ATS Committee on Pulmonary
Nomenclature. Respiratory Care standard abbreviations and symbols. Resp Care 1997;
42: 637-642.
Goldsmith JP, Karotkin EH. Assisted Ventilation of the Neonate. 4th ed. Philadelphia, PA:
Saunders; 2003.
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9.    �̧ …² 51 {† 03 ¬ÚýÛú {ùõüú ìß†ðýßþ€ â†² ̈õó º±ü†ðþ )2OCP€ 2OP€ Hp( ü† ô°ü~ÿ/ ìõü±âþ )2OCP€

Hp|( ‹ãý±ü~ ô ‹± …¶†¹ ð}†ü� „ó€ ôð}ýç{õ° °… ¬ô‹†°û {ñËýî Þñý~.

›~ôë {ñËýî ‹†æ ÖÛÈ ‹±…ÿ ¬…º}ò üà ì±›Ð …¶•. {ñËýî ô�ÚÏþ ��ü~ ¬° ¾õ°� ðý�² �� °�øñí�üþ üà

	³ºà ì»�ô° �� {�±�ú ¾õ°� âý±¬.

ðý†² ‹ú PIP| ‹†æ ‹†ü~ {õ›ú ‹ú °¬ Îéê ‹±â»• �̄ü± ¤±Þ• ð†Þ†Öþ Ú×·ú ¶ýñú ì†ðñ~ …{ßé}†²ÿ€ …ð·~…¬ èõèú

{±…ºú ‹† {±º¥†– ü† �ñõìõ{õ°…Þ̧ °… ‹± …ðãý³¬.

PEEP‹ùýñú ‹±…ÿ üà ðõ²…¬ ìñ¥¿± ‹ú Ö±¬ ô ‹ýí†°ÿ ̈†Á€  Þõì�éý†ð̧ °üõÿ °… …Ö³…ü¼ ìþ ¬ø~. ø± Ÿñ~

PEEP| ̈ýéþ ‹†æ ü† ̈ýéþ �†üýò ‹ú Þ†ø¼ Þõì�éý†ð̧ °üõÿ ìþ …ðœ†ì~.  |

Þ»íß¼ ‹† ôð}ýç{õ° ìíßò …¶• ‹ý†ó Þññ~û ðý†² ‹ú {ñËýî ¬ô‹†°û f| ‹±…ÿ øí†øñä )¶ýñß±ôó( Þ±¬ó {ç½

{ñ×·þ ̈õ¬ ðõ²…¬ ‹†º~.

…Ö³…ü¼ It| ìíßò …¶• …{·†Ñ Ú×·ú ¶ýñú °… ¬° ðõ²…¬…ó ‹† ›ú̃ ‹³°â}± ô ðõ²…¬…ó ‹† °üú ø†ÿ ¶©• ‹ùŒõ¬

‹©»~. æ²ï …¶• ‹† {†‡ìýò ²ì†ó ‹†²¬ìþ Þ†Öþ …ìß†ó ‹†²¬ï Þ†ìê Ö±…øî ºõ¬ {† …² …¤}Œ†¹ øõ… �ý»ãý±ÿ

â±¬¬.

ìíßò …¶• ¬° ðõ²…¬…ó ‹† ‹ýí†°ÿ °üõÿ€ ÒéË• …ôèýú ‹†æÿ …Þ·ýµó ðý†² ‹†º~. ôÚ}þ 2OpS| ¬° ì¥~ô¬û

¬è©õ…û Ú±…° â±Ö• Þî Þ±¬ó ÒéË• ‹†ü~ ‹† ¤~…Þ±̃ ¶±Î• ìíßò ¾õ°– �̄ü±¬.

‹±…ÿ ôð}ýç{õ°ø†üþ Þú ‹† „Ò†² ¬ï ðõ²…¬€ ¶ýßê ̈õ¬ °… „Ò†² ìþ|Þññ~ )dereggirT-tneitaP(€ {ñËýî ¤·ã±

›±ü†ó ‹± …¶†¹ °…øñí†üþ Þ†°̈†ðú ¶†²ð~û …è³…ìþ …¶•.

ðß��

2OO| ¬ìþ 06%>> 2OO| ¬ìþ 05 {� 06 % 2OO| ¬ìþ 05%<< ))OO2HHmmcc((  2OOCCaaPP

…Ö³…ü¼ PIP …Ö³…ü¼ f|…â± 52/7< Hp …Ö³…ü¼ f| …â± 52/7< Hp 05 >

|…Ö³…ü¼ PEEP ðãú ¬…º}ò PIP| ô f ðãú ¬…º}ò PIP| ô f 05 - 04

…Ö³…ü¼ PEEP Þ†ø¼ f Þ†ø¼ PIP 04 <

�Ú~�ï Îçì
 ��èýñþ

…Ö³…ü¼ PIP …{·†Ñ ÂÏýØ Ú×·ú ¶ýñú ü† Þ†ø¼ ¾~…ø†ÿ {ñ×·þ

ðãú ¬…º}ò PIP ì»†ø~û …{·†Ñ Ú×·ú ¶ýñú ô ºñý~ó ¾~…ø†ÿ {ñ×·þ

Þ†ø¼ PIP …{·†Ñ ²ü†¬ Ú×·ú ¶ýñú

…Ö³…ü¼ f|

ì~ ðË± ¬…º}ò „°…ï ‹©¼
Þ»íß¼ ðõ²…¬ ‹† ôð}ýç{õ° ‹ú °Òî …{·†Ñ Ú×·ú|¶ýñú

ÒéË• …Þ·ýµó ¬ìþ °… {† {†‡ìýò …ºŒ†Ñ …Þ·ýµó ‹ýò 88 {† 59 % ¬¶}ß†°ÿ Þñý~.
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‹ú Æõ° Þéþ ‹±…ÿ …üñßú üà ebut tsehc| øõ… °… {©éýú Þñ~ ‹†ü~ ðõá „ó ‹ú ¶í• ›éõ ÖÃ†ÿ �éõ° ‹†º~ ¬° ¤†èþ

Þú ‹±…ÿ {©éýú ì†üÐ ðõá ‹†ü~ ‹ú ¶í• �»• ‹†º~. …üò ì·‰éú ‹ú …üò ¬èýê …¶• Þú øõ… ìÏíõæ ‹ú ¶í• ›éõ

Ú×·ú ¶ýñú ‹†æ ìþ „ü~ ¬° ¤†èþ Þú ì†üÐ ¬° Ú†Î~û „ó {ú ð»ýò ìþ ºõ¬. ¬° ðõ²…¬…ó ì¥ê ô°ô¬ ‹ú Ú×·ú ¶ýñú

ìíßò …¶• ¬° ø± ¬ô ¤†è• üß·†ó ‹†º~ ô ‹†ü~ ì¥~ô¬û ðõá �·}†ó °… ¬° ‹± ðãý±¬.

¬¶}ß¼ …¶}±üê€ ì†¶à€ Þçû ô �†°Ÿú|ø†ÿ …¶}±üê )¤~…Úê ¬° Öõ°ü•|ø†(€ â†ó …¶}±üê

ì¥éõë Â~ Î×õðþ Þññ~û

èý~ôÞ†üýò 1% ‹~ôó …�þ ð×±üò

¶±ðä Lm1 ô ¶õ²ó G|72 ‹±…ÿ {³°üÜ èý~ôÞ†üýò  |

øíõ¶}†– ø†ÿ …¶}±üê ¾†Ù ô Úõ¹|¬…°  |

¬¶}ú ô {ýÔ ›±…¤þ

üà Öõ°¶�̧ Úõ¹ ¬…° ‹† ðõá �ç¶}ýßþ ‹±…ÿ ›†ÿ â̄…°ÿ ø± ebut tsehc|

â†² …¶}±üê )4×4(€ �†ð·í†ó Ö»†°ÿ º×†Ù€ Ÿ·� Â~ „Ž ô Úý¡þ

ebut tsehc‹†{±ôÞ†° )racorT( )…ð~…²û|ø†ÿ rF8| ô rF01| ô rF 21(

¶• ‹©ýú

¶ý·}î ¬°ð†́ Ú×·ú ¶ýñú/ Ê±Ù „Ž  |

|

1.    ¶ý·}î ¬°ð†́ Ú×·ú ¶ýñú °… ‹± …¶†¹ {õ¾ýú Þ†°̈†ðú ¶†²ð~û „ì†¬û Þñý~. ¶ý·}î ¬°ð†́ °… ‹ú ¶†Þ»ò ¬üõ…°ÿ

ì}¿ê Þñý~ ü† ¬°ü¡ú rettulf°… ‹±…ÿ …{¿†ë ‹ú ebut tsehc„ì†¬û Þñý~.

2.    °…¬üõâ±…Öþ Ú×·ú ¶ýñú °… ‹±…ÿ {†‡üý~ ì¥ê �ñõìõ{õ°…Þ̧ ì±ô° Þñý~

3.    ìÇí‰ò ºõü~ ì†ðý}õ°üñä ÚéŒþ {ñ×·þ Þ†° ìþ Þñ~ ô {í†ìþ èý~ø† ô ¶ýî ø† ̈†°ž …² ì¥ê ›†ÿ|â̄…°ÿ ebut tsehc| …¶•.

4.    ôÂÏý}þ ‹ú ðõ²…¬ ¬øý~ {† Æ±Ù ìŒ}ç ‹† ²…ôüú 54 {† 06 ¬°›ú ‹ú Æ±Ù ‹†æ Ú±…° âý±¬ ô �†°Ÿú …ÿ èõèú Þ±¬û

�»• ôÿ Ú±…° ¬øý~.

5.    ¬° Æ±Ù ìŒ}ç ¬¶• ðõ²…¬ °… ‹†æÿ ¶± ôÿ Ú±…° ¬øý~.

6.    ÖÃ†ÿ Ÿù†°ï ‹ýò ¬ð~û …ÿ °… ¬° ̈È …â³üç°ÿ ìý†ðþ ü† Ú~…ìþ ì»©À Þñý~ )ì±…Ú� ô°ô¬ ‹ú ¤~ô¬ ðõá �·}†ó ‹†ºý~(.

7.    ì¥ê °… ‹† ì¥éõë º·}»õ Â~ Î×õðþ Þñý~ ô ìÛ~…° Þíþ èý~ôÞ†üýò 1% ¬…̈ê ›é~ÿ ü† ²ü± ›é~ÿ ¬° …üò

ì¥ê ¬°¶• ²ü± ÖÃ†ÿ Ÿù†°ï ‹ýò ¬ð~û …ÿ {³°üÜ Þñý~. ‹ý¼ …² gk/Lm3/0 èý~ôÞ†üýò {³°üÜ ðßñý~.

8.    ì†¶à ‹³ðý~€ ¬¶• ‹»õüý~ ôâ†ó ô ¬¶}ß¼ …¶}±üê ‹�õºý~.

9.    ì¥ê ›†â̄…°ÿ ô …Æ±…Ù „ó °… ‹† ì¥éõë Â~ Î×õðþ ‹»õüý~ ô ìÇí‰ò ºõü~ Ÿßú ðíþ|Þñ~. …›†²û ¬øý~

ì¥éõë ̈»à ºõ¬ ô ¶�̧ „ó °…  ‹† „Ž …¶}±üê �†á Þñý~ )ì¥éõë ø†ÿ Â~ Î×õðþ ìþ {õ…ð~ ‹±…ÿ �õ¶•

ð†°¹ ‹·ý†° {¥±üà Þññ~û  ô ¶õ²ð~û ‹†º~(.

01.   ì¥ê °… ‹† �†°Ÿú ø†ÿ …¶}±üê ‹�õº†ðý~.

Þ�°�±¬

{�ùý³��

°ô½ ��±�



ss
ee
rr
uu
dd
ee
cc
oo
rr
PP

Â
í
ýí
ú
 ž

NRoCA ž - 81

‹·ý†° ìùî …¶• Þú ¬ô Æ±Ù Ú×·ú ¶ýñú ‹† øî ìÛ†ü·ú ºõ¬ ²ü±… ºßê {±…ð̧ …üéõìýñ†¶ýõó ‹† …ð~…²û ðõ²…¬€

Â©†ì• �õ¶• € ô›õ¬ …¬ï€ º~– ðõ° ¬¶}ã†û ô {†°üßþ …{†Ý {Óýý± ìþ Þñ~. …̈}çÙ Ö†¤¼ ô {ß±…°�̄ü± ‹ýò

¬ô Æ±Ù Ú×·ú ¶ýñú ô ‹† …¶}×†¬û …² üà °ô½ ì»†‹ú€ ‹ý†ó Þññ~û ô›õ¬ �ñõìõ{õ°…Þ̧ …¶•.

{±…ð̧ …üéõìýñ†¶ýõó ìñ×þ Þ†®Ž ìþ {õ…ð~ ¬° ¾õ°– ô›õ¬ �ñõìõ{õ°…Þ̧ üà Æ±Öú ÞõŸà ü† �ñõìõ{õ°…Þ̧

¬ô Æ±Öú -‹ú ¬èýê Î~ï ô›õ¬ …̈}çÙ ¬° {±…ð̧ …üéõìýñ†¶ýõó ‹ýò ¬ô ‹©¼ Ú×·ú ¶ýñú -°« ¬ø~.

¬° ¤ýò „¶�ý±…¶ýõó ¶õ²ðþ€ …ðœ†ï {±…ð̧ …üéõìýñ†¶ýõó ‹±…ÿ {†‡üý~ {©éýú øõ… Þíà Þññ~û …¶•.

{©éýú �ñõìõ{õ°…Þ̧ ü† ì†üÐ �éõ°

â†² ü† ì†üÐ ¬° ÖÃ†ÿ �éõ° üà Â†üÏú ÖÃ† âý± …¶• ô {õ…ð†üþ °üú )ø†( °… ‹±…ÿ ‹†² º~ó Þ†ø¼ ¬…¬û€ {Œ†¬ë â†²ÿ

°… ì¥~ô¬ ìþ Þñ~ ô ‹†²â»• ô°ü~ÿ ‹ú Úé� °… ‹ú {†‡̈ý± ìþ …ð~…²¬.

üà ebut tsehcÞú …² ‹ýò ¬ð~û ø† ô…°¬ ô ‹ú üà Ê±Ù „Ž ì}¿ê ìþ â±¬¬ ‹ù}±üò °…û ‹±…ÿ {©éýú øõ…ÿ „²…¬€

¨õó ü† ì†üÐ ›íÐ º~û ¬° ¤×±û �éõ° …¶•.

{±…ð̧ …üéõìýñ†¶ýõó ¬° ̈È ìý~Þçôüßõæ° °…¶• )�†ðê Ÿ‘( ¬° ìÛ†ü·ú ‹† ðÛÇú ì}ñ†Ê± ¬° ̈È ìý~Þçôüßõæ° Ÿ‘ )�†ðê ìý†ðþ(€ ø†èú ‹³°âþ

°… ð»†ó ìþ|¬ø~. øíýò {×†ô– ¬° ìÛ†ü·ú …÷± {†‹¼ ¬° ̈È Þçôüßõæ° Ú~…ìþ °…¶• )�†ðê °…¶•( ô ̈È Þçôüßõæ° Ú~…ìþ Ÿ‘ )ð»†ó ¬…¬û

ð»~û( ô›õ¬ ¬…°¬.

ðß��

Rennie JM, Roberton NRC. A Manual of Neonatal Intensive Care. London: Arnold, 2002.

�ñõìõ{õ°…Þ̧- ›†ÿ â̄…°ÿ  eebbuutt  ttsseehhcc

�ð~üß�¶ýõó

�¾õë

Bibliography
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41.    Ö±¬ Þíà|Þññ~û ‹ú ºí† ‹†ü~ ‹† …¶}×†¬û …² °…‹È€ ebut tsehc| °… ‹ú èõèú|ø†ÿ ¶ý·}î ¬°ð†́ ü† ¬°ü¡ú rettulf

ì}¿ê Þñ~ ô ì¥ê …{¿†ë °… ‹† Ÿ·� Â~„Ž ‹¡·Œ†ð~.

51.    ebut tsehc°… ‹† ‹©ýú ‹ú �õ¶• ô �ý¡†ð~ó ðª ‹©ýú ¬ô° èõèú ì¥ßî Þñý~. èõèú °… ‹ú ¾õ°{þ Ÿ·� ‹³ðý~

Þú ¬° ¤†èþ Þú èõèú Þ†° ìþ Þñ~ øý¢ Ö»†°ÿ ‹ú „ó ô…°¬ ð»õ¬. ì¥ê ô°ô¬ èõèú ‹ú �õ¶• °… ‹† �†ð·í†ó º×†Ù

…¶}±üê ‹�õº†ðý~.  |

61.    ¶†Þ»ò ¬üõ…°ÿ °… °ôºò Þñý~ {† ¤Œ†Ž ø†ÿ ÞõŸà ¬° ì¥×Ëú Þñ}±ë ¶†Þ»ò Ê†ø± ºõ¬.

71.    ‹±…ÿ …Æíýñ†ó …² Ú±…° â±Ö}ò ¬°¶• ebut tsehc| ô {©éýú �ñõìõ{õ°…Þ̧ ü† ì†üÐ€ °…¬üõâ±…Öþ Ú×·ú ¶ýñú °…

{ß±…° Þñý~.

�†°âþ °üú

Öý·}õë ‹±ôð¼ ‹ú �éõ°

¨õð±ü³ÿ

�†°âþ Î±ôÝ ‹³°å ü† ¤×±û ø†ÿ ÚéŒþ

â̄…º}ò ebut tsehc| ̈†°ž …² ¤×±û �éõ°

èõèú ø†ÿ Ú×·ú ¶ýñú ðŒ†ü~ ¬° øõ…€ ‹†² ‹†Úþ ‹í†ð~. üà ¬°ü¡ú rettulfÞú ‹ú ¶± „²…¬ ebut tsehc| ì}¿ê

ìþ|â±¬¬ ¬°ð†́ ̈õ‹þ ¬° ²ì†ó …ð}Û†ë ìþ|¬ø~. …üò ¬°ü¡ú ‹ú øõ… ô ì†üÐ …›†²û {©éýú ¬…¬û ì†ðÐ …² ô°ô¬ øõ… ‹ú

ÖÃ†ÿ �éõ° ¬° ²ì†ó ¬ï ìþ â±¬¬.  |

�ñõìõ{õ°…Þ̧ ̈õ¬‹©õ¬ÿ ÞõŸà {† 3% ðõ²…¬…ó {±ï ÆŒýÏþ °… ìŒ}ç ìþ|Þñ~ …üò ø† …Òé� ‹~ôó ì~…̈éú ‹±

Æ±Ù ìþ|â±¬ð~.

Îõ�°Å �¤}í�èþ

ðß��

MacDonald MG, Ramasethu J. Atlas of Procedures in Neonatology 3rd ed. Philadelphia
PA: Lippincott Williams & Wilkins; 2002.
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11. üà ºß†Ù Î±Âþ ‹ú Æõë mc5/0 °ôÿ èŒú ÖõÚ†ðþ ¬ð~û �ñœî …üœ†¬ Þñý~

21.   Æõë ìõ°¬ ðý†² °… ‹±…ÿ Ö±ô ‹±¬ó  ebut tsehc| ì»©À Þñý~) {Û±üŒ†_ Ö†¾éú �õ¶• ì¥ê ‹±½ {† ›ñ†Õ(. …üò

Ö†¾éú °… °ôÿ ð»†ðú ø†ÿ ¶ý†û °ðä ebut tsehc| Îçì• â̄…°ÿ Þñý~.

31.   ‹† üßþ …² …üò ¬ô °ô½ ebut tsehc| °… ›†â̄…°ÿ Þñý~.

°ô½ �±½ �·}ú:

{±ôÞ†° ° … …² °ôÿ ebut tsehc| ‹±¬…°ü~.

üà øíõ¶}†– Úõ¹ ¬…° ÞõŸà ‹±¬…º}ú „ó °… ‹ú ¾õ°– ‹·}ú ¬° ì¥ê ‹±½ ô…°¬ Þñý~.

‹ú ¾õ°– ‹·}ú ‹†Ö• ²ü± ›é~ÿ °… �†°û Þñý~ ô Öõ°¶�̧ °… …² °ôÿ ¬ð~û �ñœî ‹ú ¬…̈ê ÖÃ†ÿ Ÿù†°ï

‹ýò ¬ð~û|…ÿ ‹éÓ³…ðý~)øíý»ú ‹†ü~ ÖÛÈ èŒú ‹†æüþ ¬ð~û °… �†°û Þñý~ {† …² „¶ý� ‹ú º±ü†ó ‹ýò ¬ð~û|…ÿ Þú

¬° ²ü± ø± ¬ð~û|…ÿ ¶ý± ìþ Þñ~ ‹�±øý³ü~(.

‹† Öõ°¶�̧ ÖÃ†ÿ �éõ° °… ¶õ°…« Þñý~. ¾~…ÿ {±Þý~ó ¤Œ†Ž øõ… ºñý~û ìþ ºõ¬ ü† ì†üÐ ›±ü†ó �ý~… ìþ|Þñ~.

‹† …¤}ý†É ô ‹† ¬Ú• ebut tsehc| °… ) ‹~ôó {±ôÞ†°( {† Ö†¾éú …² �ý¼ {Ïýýò º~û ‹† ¤±Þ• Ú~…ìþ ‹ú ¶í•

º†ðú Æ±Ù ìÛ†‹ê ðõ²…¬ ›éõ ‹Œ±ü~.

�¶}×�¬û �² {±ôÞ�°:  |

üà â†² ÞõŸà ‹±¬…º}ú ¬ô°  ebut tsehc|)¬° ¤†èþ Þú {±ôÞ†° ¬° ›†ÿ ̈õ¬½ …¶•( Ú±…° ¬øý~ ô „ó

°… ‹† üà Öõ°¶�̧ Úõ¹ ¬…° ¬° ¤~ô¬ 2 ¶†ð}þ ì}±ÿ …² ðõá èõèú ì¥ßî Þñý~.

üà øíõ¶}†– Úõ¹ ¬…° ÞõŸà ‹±¬…º}ú „ó °… ‹ú ¾õ°– ‹·}ú ¬° ì¥ê ‹±½ ô…°¬ ô ‹ú ¾õ°– ‹·}ú

‹†Ö• ²ü± ›é~ÿ °… �†°û Þñý~. ¬° ìœ±…üþ Þú ¶†̈}ú …ü~ ebut tsehc| ô {±ôÞ†° ô Öõ°¶�̧ ðãù~…°ð~û

„ó °… ô…°¬ Þñý~. Öõ°¶�̧ ‹·}ú º~û ¬ô° èõèú€ …² �ý¼ °Ö}ò ̈ýéþ ²ü†¬ èõèú ¬° ¤†èþ Þú {±ôÞ†° ¬° ›†ÿ

¨õ¬ …¶• �ý»ãý±ÿ ìþ Þñ~.  |

ôÚ}þ ebut tsehc| ‹ú ¬…̈ê ÖÃ†ÿ �éõ° ‹† …üœ†¬ ¾~… ô …¤·†¹  "pop" |ð×õ® Þ±¬€ âý±û °… „²…¬ Þ±¬û {±ôÞ†°

°… …² ¶± ebut tsehc‹±¬…°ü~.  

‹† ¬Ú• ebut tsehc| °… {† Ö†¾éú …² �ý¼ {Ïýýò º~û ‹† ¤±Þ• Ú~…ìþ ‹ú ¶í• º†ðú Æ±Ù ìÛ†‹ê ðõ²…¬

›éõ ‹Œ±ü~. {±ôÞ†° ‹†ü~ ¬° ¤ýò ›éõ ‹±¬ó ebut tsehc|€ ‹ú ‹ý±ôó Þ»ý~û ºõ¬. øî Ÿñ†ó Þú {±ôÞ†°

‹±¬…º}ú ìþ ºõ¬€ ›±ü†ó ì†üÐ ü† øõ… ¬° ¬°ôó ebut tsehc| ›é� {õ›ú ìþ Þñ~.
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1.    ¶õ²ó �±ô…ðú …ÿ °… ‹ú ¶ú °…øþ ô ¶ú °…øþ °… ‹ú ¶±ðä ô¾ê Þñý~.

2.    ôÚ}þ ¶õ²ó ¬° ì¥ê Ú±…° â±Ö•€ ¶ú °…øþ °… ‹¡±̈†ðý~ {† ¶õ²ó ‹ú ¶í• ¶±ðä ‹†² ‹†º~.

3.    ¶• ¶±ï °… ‹ú ¶± „²…¬ ¶ú °…øþ ì}¿ê Þñý~.

4.    ðõ²…¬ °… ‹ú �»• ‹©õ…‹†ðý~.

5.    ÖÃ†ÿ ¬ôï ‹ýò ¬ð~û …ÿ °… ¬° ̈È ìý~Þçôüßõæ° ¬° „ó Æ±Ù Ú×·ú ¶ýñú Þú ì»ßõá ‹ú �ñõìõ{õ°…Þ̧

…¶• ì»©À ô ‹† üà �ñŒú …èßê {íý³ Þñý~.

6.    ¶õ²ó �±ô…ðú …ÿ °… Îíõ¬ ‹± Ú×·ú ¶ýñú€ ¬°¶• …² èŒú ‹†æüþ ¬ð~û ô…°¬ Þñý~.

7.    �ý·}õó ¶±ðä °… ‹ú ÎÛ� ‹ß»ý~ {† øõ…ÿ ¬…̈ê Ú×·ú ¶ýñú „¶�ý±û ºõ¬.

8.    ôÚ}þ ¶±ðä �± º~ ¶ú °…øþ °… …² Æ±Ù ¶õ²ó �±ô…ðú …ÿ ì·~ô¬ Þñý~ ô ¶±ðä °… ̈†èþ ðí†üý~.

9.    …üò ì±…¤ê °… {† ‹ùŒõ¬ ðõ²…¬ ü† Î~ï ô›õ¬ øõ… ¬° „¶�ý±…¶ýõó {ß±…° Þñý~.

01. ¬° ¤†èþ Þú ìñ}Ë± ›† â̄…°ÿ ebut tsehc| ø·}ý~ ¶õ²ó ìþ {õ…ð~ ¬° ì¥ê ‹†Úþ ì†ð~û ‹† â̄…º}ò {ú „²…¬ ¶•

¶±ï ¬° ‹Ç±ÿ „Ž€ ‹ú Ê±Ù „Ž ì}¿ê ºõ¬.

�†°âþ °üú ‹†¬ º~û ô ‹ú ¬ðŒ†ë „ó ‹±ô² �ñõìõ{õ°…Þ̧

�†°âþ ¶†̈}í†ó Î±ôÚþ ô ‹ú ¬ðŒ†ë „ó ̈õð±ü³ÿ

�†°âþ ÞŒ~ ü† °ô¬û ø†üþ Þú ‹ú Æõ° Òý± ÆŒýÏþ ¬°ôó Ú×·ú ¶ýñú „ì~û …ð~ )ì†ðñ~ Ö}Ü ì†¬° ²…¬ÿ ¬ü†Ö±…âíþ(

…¤}ý†É: ì±…ÚŒ• ²ü†¬ÿ ‹†ü~ ¬° ²ì†ó ̈†°ž Þ±¬ó øõ… …² ¶±ðä ¾õ°– �̄ü±¬ {† …Æíýñ†ó ¤†¾ê ºõ¬ Þú

øõ… ¬ô‹†°û ‹ú ¤×±û Ú×·ú ¶ýñú {³°üÜ ðíþ â±¬¬.

°ô½ ��±�

Îõ�°Å �¤}í�èþ
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�ñõìõ{õ°…Þ̧ Ö»†°ÿ ¬° ¤†èþ Þú „ì†¬û ›†ÿ â̄…°ÿ ebut tsehc| ìþ ºõü~.

„¶�ý±…¶ýõó ¶õ²ðþ �ñõìõ{õ°…Þ̧ üà °ô½ …ô°´…ð·þ ‹±…ÿ …² ‹ýò ‹±¬ó ìõÚ• ô Þõ{†û ì~– �ñõìõ{õ°…Þ̧

Ö»†°ÿ …¶•.

�ñõìõ{õ°…Þ̧ Ö»†°ÿ ôÚ}þ °« ìþ ¬ø~ Þú ð»• ü† �†°âþ ¬° °üú ¶Œ� …÷± evlaV kcehC| º~û …›†²û ìþ ¬ø~

øõ… ô…°¬ ¤×±û �éõ° â±¬¬. øõ…ÿ ‹ú ¬…ï …Ö}†¬û ¬° ¤×±û �éõ° {õ…ð†üþ °üú øí†ó Æ±Ù °… ‹±…ÿ ‹†² º~ó ì¥~ô¬ ìþ

Þñ~. üà �ñõìõ{õ°…Þ̧ {¥• Ö»†°€ ì~ü†¶}ò °… ›†‹œ† Þ±¬û€ ‹†²â»• ô°ü~ÿ ô Þ†°Þ±¬ °üú Æ±Ù ìÛ†‹ê °…

ì©}ê ìþ Þñ~. ‹±…ÿ …üœ†¬ {ùõüú ÆŒýÏþ€ �ñõìõ{õ°…Þ̧ Ö»†°ÿ ‹†ü~ Öõ°ÿ ‹±Æ±Ù ºõ¬.

ô…°¬ Þ±¬ó ¶õ²ó ‹ú Æ±Ù „¶ý� ¬ü~û ¶Œ� {·ßýò ìõÚ}þ ðõ²…¬ ô ‹ùŒõ¬ ‹†èýñþ ìþ â±¬¬. {±…ð̧ …üéõìýñ†¶ýõó

ìíßò …¶• ‹ú …ð~…²û ‹ùŒõ¬ ¶±üÐ Îçüî ÚéŒþ {ñ×·þ ¬°ð†́ °… {†üý~ Þñ~.

¬° ¤†èþ Þú ðõ²…¬ ̈õ…‹ý~û ‹ú �»• …¶• øõ…ÿ „²…¬ ¬° Ú~…ï Ú×·ú ¶ýñú {œíÐ ìþ ü†‹~. ‹±…ÿ „¶�ý±û Þ±¬ó øõ…

{† ²ì†ó ›†â̄…°ÿ üà ¬°ó Ú×·ú ¶ýñú€ üà ¶õ²ó �±ô…ðú …ÿ )…¶ß†è‘ ôüò( ¬° ÖÃ†ÿ ¬ôï ‹ýò ¬ð~û …ÿ ¬° ̈È

ìý~Þçôüßõæ° ›†â̄…°ÿ Þñý~.

øõ… ‹† …¶}×†¬û …² üà ¶±ðä ô üà ¶ú °…øþ ‹ý±ôó Þ»ý~û ìþ ºõ¬. ¶�̧ ¶õ²ó ‹ú èõèú {©éýú| ô ‹Ç±ÿ „Ž

…¶}±üê ô¾ê ìþ ºõ¬ {† �̧ …² „¶�ý±û Þ±¬ó€ øõ… ô…°¬ ÖÃ†ÿ ²ü± „Ž â±¬¬.

…â±Ÿú „¶�ý±…¶ýõó ¶õ²ðþ ìþ {õ…ð~ ‹±…ÿ ‹ùŒõ¬ Öõ°ÿ �ñõìõ{õ°…Þ̧ Ö»†°ÿ ‹·ý†° ìõö÷± ‹†º~ ‹±…ÿ ¬°ì†ó ¬°…²

ì~– ìñ†¶� ðý·•. ‹†ü~ ì±…Ú� ‹õ¬ ¶õ²ó ‹ú ¤×±û Ú×·ú ¶ýñú ô…°¬ ð»~û€ ¶Œ� „¶ý� ‹ú °üú ü† Î±ôÝ ðã±¬¬.

›†â̄…°ÿ  ebut tsehc|  ‹†ü~ ¬° {í†ï ðõ²…¬…ó ðý†²ìñ~ „¶�ý±…¶ýõó ¶õ²ðþ �ñõìõ{õ°…Þ̧€ ì~ ðË± Ú±…° âý±¬.

¬¶}ß¼ …¶}±üê ô ì¥éõë {íý³ Þññ~û  |

èý~ôÞ†üýò 1% ‹~ôó …�þ ð×±üò )¬° ‹ý»}± ìõ…°¬ ²ì†ó ‹±…ÿ …ð×ýé}±…¶ýõó ìõÂÏþ ô›õ¬ ¬…°¬(

üà ¶õ²ó �±ô…ðú …ÿ 12 ü† 32 ü† „ðµüõÞ• 81 €02 ü† 22

¶ú °…øþ

¶±ðä ‹³°å )Lm 02(|

¶• ¶±ï

ì¥×Ëú ÞõŸà „Ž …¶}±üê

�ñõìõ{õ°…Þ̧- „¶�ý±…¶ýõó ¶õ²ðþ

�ð~üß�¶ýõó

�¾õë

{�ùý³��
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øíõâéõ‹ýò ›ñýñþ {í†üê ‹ý»}±ÿ ‹ú …Þ·ýµó ð·Œ• ‹ú øíõâéõ‹ýò ‹³°â·†æó ¬…°¬. ‹ñ†‹± …üò ¬° 2OaP| �†üýò {±

Þ†ìç_ …ºŒ†Ñ ̈õ…ø~ º~.

�†ȩ̀ …Þ·þ ì}± ‹† ¾×¥ú ðí†ü¼€ Â±‹†ó ø†ÿ Ú†‹ê ºñý~ó ô ¶ý·}î „æ°ï

�±ô’ �†ȩ̀ …Þ·þ ì}±  |

°ôºþ ‹±…ÿ ì¥ßî Þ±¬ó �±ôŽ

1.    {í†ï {œùý³…– æ²ï °… ‹ú øî ô¾ê Þ±¬û …² Þ†°Þ±¬ ¬°¶• „ó ø† ìÇí‰ò ºõü~.

2.    �±ôŽ ø†ÿ �†ȩ̀ …Þ·þ ì}± …ðõ…Ñ Ÿñ~ ‹†° ì¿±Ù ô üà ‹†° ì¿±Ù ¬…°¬.

3.    ¤̧ â± �±ôŽ °… ‹ú ¬¶•€ �† ü† ì¢ ðõ²…¬ ô¾ê Þñý~.

4.    ìÇí‰ò ºõü~ ì¥ê ¤·ã± ¬°¶• …¶• üÏñþ ðõ° ¬° üà ¶õÿ ‹†Ö• ô âý±ð~û )Ö}õ¬üõ¬( ¬° ¶õÿ ìÛ†‹ê

Ú±…° â±Ö}ú …¶•. ôÚ}þ ì¥õ° ¬°¶• ðŒ†º~ Ö}õ¬üõ¬ ðíþ {õ…ð~ {í†ï ðõ°ÿ °… Þú …² ìý†ó ‹†Ö• ÎŒõ° ìþ Þñ~

ºñ†¶†üþ Þñ~ ô ‹ñ†‹±…üò �†ȩ̀ …Þ·þ ì}± ¬°¶• Þ†° ðíþ Þñ~.  |

5.    ¤̧ â± °… ¬° ì¥ê ì¥ßî Þñý~€ ¶×• ôèþ ðú ̈ýéþ ì¥ßî. Ö»†° ²ü†¬ ›±ü†ó ̈õó °… ì©}ê Þ±¬û ‹± �†ȩ̀

…Þ·þ ì}± {†÷ý± ìþ â̄…°¬ ô/ ü† ¶Œ� „¶ý� ‹†Ö}þ ¬° ì¥ê ìþ â±¬¬. ¤̧ â± ‹†ü~ ø± 6 {† 8 ¶†Î• ›†‹œ† ô

‹ú ì¥éþ ¬üã± ô¾ê ºõ¬.

6.    „æ°ï ì¥~ô¬û ‹†æ ô �†üýò °… ‹±…ÿ 2OpS| ô {Ï~…¬ Â±‹†ó Úé� {ñËýî Þñý~.  |

7.    ìÇí‰ò ºõü~ �†ȩ̀ …Þ·þ ì}± Â±‹†ó Þ†Öþ °… ºñ†¶†üþ ìþ Þñ~. …üò Þ†° ‹† ìÛ†ü·ú {Ï~…¬ Â±‹†ó Úé� �†ȩ̀

…Þ·þ ì}± ‹† „ð¡ú ðí†ü»ã± ÚéŒþ {ñ×·þ ð»†ó ìþ ¬ø~ ¾õ°– ìþ âý±¬. {Ï~…¬ Â±‹†ó Úé� ¬ô ¬¶}ã†û ðŒ†ü~

‹ý¼ …² 5 Â±‹†ó ¬° ¬ÚýÛú …̈}çÙ ¬…º}ú ‹†º~.

8.    2OpS€ {Ï~…¬ {ñ×̧€ {Ï~…¬ Â±‹†ó Úé� ô ôÂÏý• ðõ²…¬ )‹±…ÿ ì˜†ë€ ¬° ¤†ë â±üú€ ̈õ…‹ý~û€ ‹ý~…°€ ¶†Þ•€

¬° ¤†ë {Ó̄üú ô ¬° ¤†ë …ðœ†ï erudecorP( °… ÷Œ• ðí†üý~.

9.    ìÇí‰ò ºõü~ ì¥~ô¬û 2OpS| ø~Ù ‹©õ‹þ ÷Œ• º~û …¶•. ‹ú Æõ° Þéþ 2OpS| ‹ýò 88% {† 59% ðãú ¬…º}ú

ìþ ºõ¬. º±…üÈ ‹†èýñþ€ °…øñí†ø†ÿ ‹†èýñþ ô…¤~ …°…üú ̈~ì• ü† …ð}©†Ž �³ºà ìíßò …¶• ¶Œ� …ð}©†Ž

ì¥~ô¬û ¬üã±ÿ ºõ¬.

{�ùý³��
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ì»©À Þ±¬ó ðý†² ‹ú {œõü³ …Þ·ýµó …Â†Öþ

…°²ü†‹þ �†¶ª ¬øþ ‹ú ì¥ýÈ ¶±º†° …² …Þ·ýµó ô {ñËýî ÒéË• …Þ·ýµó ¬ìþ

è×Ì …ºŒ†Ñ …Þ·ýµó )2OS( ‹ý†ó Þññ~û ð·Œ}þ …² ìõèßõë ø†ÿ øíõâéõ‹ýò …¶• Þú ¬° Þ†° ¤íê …Þ·ýµó …ð~. �†ȩ̀

…Þ·þ ì}±ÿ ìý³…ó …ºŒ†Ñ º±ü†ðþ )2OaS( °… ‹† {Ïýýò …̈}çÙ ¬° ›Ž̄ ÆýØ øíõâéõ‹ýò …Þ·ýµó ¬…° ô …¤ý†

º~û ¬° ²ì†ó …ôž Â±‹†ó º±ü†ðþ {©íýò ìþ ²ð~.

üà �±ô’ …Þ·þ|ì}± ¬ô ¬üõ¬ ¬…°¬ Þú ‹† Æõë ìõž|ø†ÿ ̈†¾þ ðõ° °… â·ýê ìþ|Þñ~. üßþ …² …üò ¬üõ¬ø† ¬° ‹†ð~

Ú±ì³ ô ¬üã±ÿ ¬° ‹†ð~ ²ü± Ú±ì³ …üò Þ†° °… …ðœ†ï ìþ|¬øñ~. ìÛ~…° ðõ°ÿ Þú …² ìý†ó ‹†Ö•|ø† )…ðã»• ¬¶•€ …ðã»•

�†€ �† ô Òý±û( â̄° ìþ|Þñ~€ ‹† üà „ºß†° ¶†² ðõ° )rotcetedotohP( …ð~…²û|âý±ÿ ìþ|ºõ¬. ð·Œ• ›Ž̄ ðõ° Ú±ì³/

²ü± Ú±ì³ …üò …̈}çÙ ðõ¶†ðþ€ ì¥†¶Œú º~û€ �†ȩ̀ …Þ·þ ì}± „ó °… ‹ú ¾õ°– 2OpS| ðí†ü¼ ìþ|¬ø~.

º†üÐ|{±üò Î†ìê ̈†°›þ Þú ‹† �†ȩ̀ …Þ·þ ì}±ÿ {~…̈ê ìþ ü†‹~ …ìõ…ž ̈ýéþ ÞõŸà )ì»ßê ¬° ü†Ö}ò Â±‹†ó

º±ü†ðþ ‹ú ¬èýê ›†â̄…°ÿ ð†¬°¶• �±ôŽ ü† �±Öõ²üõó Þî( ô esioN| ̈ýéþ ²ü†¬ )„°{×ß• ‹ú ¬èýê ¤±Þ• ²ü†¬

ü† ðõ° ì¥ýÈ( ìþ ‹†º~. ìõž ðŒÄ ðí†ü¼ ¬…¬û º~û ô ¾~…ÿ Â±‹†ðþ Þú ºñý~û ìþ ºõ¬ ‹†ü~ ‹† ø± Â±‹†ó Úé�

øî ²ì†ó ‹†º~ {† ì»©À ºõ¬ „ü† �†ȩ̀ …Þ·þ ì}± Â±‹†ó ø†ÿ ¬°¶• °… ºñ†¶†üþ Þ±¬û ü† …ìõ…ž ìÓ»õ½ Þññ~û °….

Îõ…ìê ìÓ»õ½ Þññ~û ¬…̈éþ º†ìê Îõ…ìéþ …¶• Þú ‹± ›Ž̄ ðõ° {†÷ý± ìþ â̄…°ð~ ì†ðñ~ ÒéË• ‹†æÿ

Þ±‹õÞ·þ øíõâéõ‹ýò ¬° â±¬½ )2OpS| ‹†æÿ Þ†®Ž( ü† ì}ùíõâéõ‹ýò )2OpS| �†üýò Þ†®Ž(.

Bowman ED, Levi SM, Presbury FE, McLean A. Editors. Stabilization and transport of
newborn infants and at-risk pregnancies. In Newborn Emergency Transport Service, 4th
Edition, 1998.
MacDonald MG, Ramasethu J. Atlas of Procedures in Neonatology 3rd ed. Philadelphia,
PA: Lippincott Williams & Wilkins; 2002.

Bibliography

�†ȩ̀ …Þ·þ ì}±ÿ

ø~Ù

�¾õë



¶ú …Ú~…ï {»©ý¿þ Þú ¬° …üò Âíýíú {õÂý¦ ¬…¬û º~û …üò|ø†¶•.
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{Ïýýò ôÂÏý• {ùõüú€ …Þ·ýµó °¶†ðþ ô …¶ý~ - ‹†² ‹±…ÿ Þíà ‹ú {»©ýÀ ô ¬°ì†ó  |

|

HHpp€ Ê±Öý• Þéþ …¶ý~ ̈õó °… {©íýò ìþ ²ð~ Þú ‹ú Æõ° Îí~û ìñÏß̧ Þññ~û 2OC| ì¥éõë ¬° ̈õó ìþ|‹†º~.

…ì† â†øþ …¶ý~ø†ÿ ì}†‹õèýà …² ›íéú …¶ý~ æÞ}ýà °… ðý³ º†ìê ìþ|ºõ¬.  |

2OOCCPP| ‹ý†ðã± ìý³…ó ›†‹œ†üþ 2OC| …² ̈õó {õ¶È °üú ìþ|‹†º~ ){ùõüú( .

DDBB)ticifed esaB()Þ·±‹†²( |‹ý†ðã± ìÛ~…° …¶ý~ ì}†‹õèýà ìõ›õ¬ ¬° ̈õó ìþ|‹†º~. øî|Ÿñýò  EB )ssexe esaB(

)Ö³ôðþ ‹†²(€ ìÛ~…° ìñ×þ  DBô ‹þ Þ±‹ñ†– ‹±…ÿ {õ¾ýØ ôÂÏý• …¶ý~ ô ‹†²ÿ ‹ú Þ†° ìþ|°ôð~.  |

ô›õ¬ …¶ý~ô² ‹† 52/7Hp| ô 552OCPð»†ðú {ùõüú ð†Þ†Öþ …¶•.

ô›õ¬ …¶ý~ô² ‹† 52/7Hp| ô 8>DBøî ‹ú ¬èýê ¬ÖÐ ²ü†¬ üõó ‹ýß±‹ñ†– ô øî ‹ú ¬èýê …Ö³…ü¼ …¶ý~ æÞ}ýà

ü† ¶†ü± …¶ý~ø†ÿ …°â†ðýä …¶•. ¬° …üò ¾õ°– …ð~üß†¶ýõó …ð~…²û|âý±ÿ ºß†Ù „ðýõðþ )paG noinA( ô …¶ý~

æÞ}ýà º±ü†ðþ ü† ô°ü~ÿ ô›õ¬ ¬…°¬. 

ðíõðú|ø†ÿ º±ü†ðþ€ ìõü±âþ ü† ô°ü~ÿ ¬° {Ïýýò 2OCP€ Hpô DB‹ú üà …ð~…²û ìþ|{õ…ðñ~ ì×ý~ ô °Â†ü•|‹©¼

‹†ºñ~.  |

2OOaaPP)2OPº±ü†ðþ( ‹ý†ðã± ìý³…ó …ð}Û†ë …Þ·ýµó ‹ú ̈õó ‹ú ð·Œ• ¬°¾~ …Þ·ýµó ¬ìþ {õ¶È °üú ìþ|‹†º~

)…Þ·ýµó|°¶†ðþ(.  |

2OOppSS||‹±…ÿ …°²ü†‹þ ì·}í± …Þ·ýµó|°¶†ðþ ìþ|{õ…ð~ ‹ú Þ†° °ô¬.  |

ðíõðú|ø†ÿ ̈õó º±ü†ðþ€ ô°ü~ÿ ü† ìõü±âþ ìþ|{õ…ðñ~ ‹±…ÿ „ð†èý³ â†²ø†ÿ ̈õó ‹ú Þ†° °ôð~. …ð}©†Ž ø± °ô½

‹·}ãþ ‹ú {õ…ð†üþ ¬° ðíõðú|âý±ÿ ø± üà …² „ðù† ô ø~Ù …ôèýú „ð†èý³ ¬…°¬. øñã†ìþ Þú ìÛ~…°  2OP| ìõ°¬ ðý†²

ìþ|‹†º~ ðíõðú âý±ÿ â†²ø†ÿ ̈õó º±ü†ðþ ìõ°¬ ðý†² …¶•. ðíõðú|ø†ÿ ô°ü~ÿ ô ìõü±âþ ø±â³ ‹±…ÿ …°²ü†‹þ

2OP| ìñ†¶� ðíþ ‹†ºñ~. …¶}×†¬û …² �†ȩ̀ …Þ·ýí}±ÿ ¬° ðõ²…¬…ó ‹±…ÿ �†ü¼ …ºŒ†Ñ …Þ·ýµó€ ðý†² ‹ú {Ïýýò ô  2OP|

º±ü†ðþ ‹±…ÿ …°²ü†‹þ …Þ·ýµó °¶†ðþ °… Þ†ø¼ ¬…¬û …¶•.  |

¬° ðõ²…¬…ó …â± ðíõðú âý±ÿ º±ü†ðþ ìíßò ü† ìÇéõŽ ðŒ†º~€ ‹ý»}± …² ðíõðú âý±ÿ ìõü±âþ …¶}×†¬û ìþ|ºõ¬.

¾¥• Hp| ̈õó ìõü±âþ ‹ú �±Öõ²üõó ̈õŽ ì¥ê ðíõðú âý±ÿ ‹·}ãþ ¬…°¬)¬° ðõ²…¬…ó �†ºñú �† ìõ°¬ …¶}×†¬û

Ú±…° ìþ|âý±¬ (. …â± ðíõðú …² üà ð†¤ýú ‹† ̈õó °¶†ðþ ÂÏýØ â±Ö}ú ºõ¬€  Hp| ‹ú Æõ° Þ†®Ž �†üýò â³…°½

ìþ|ºõ¬. â±ï Þ±¬ó �†ºñú �† ‹±…ÿ …Ö³…ü¼ …ðŒ·†É Î±ôÚþ ô ›±ü†ó º±ü†ðþ ìþ|{õ…ð~ ‹ú Þ†ø¼ …÷± ®Þ± º~û

‹ý†ðœ†ì~. ¬° º±…üÇþ Þú ̈õó °¶†ðþ ì¥ýÇþ ÂÏýØ …¶•€ â†² ̈õó ô°ü~ÿ {©íýò ‹ù}±ÿ …² ôÂÏý• …¶ý~ -

‹†² ‹ú ¬¶• ìþ|¬ø~.  |

≥

≥ ≥

{×·ý± â†²ø†ÿ ̈õó

�ø~�Ù

�¾õë 
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¬° ðõ²…¬…ó °ðä �±ü~û ü† âéãõó )cirohtelP( ü† ¬° ºà ‹ú …² ¬¶• °Ö}ò ̈õó ‹†ü~ øíõâéõ‹ýò/ øí†{õÞ±ü•

…ð~…²û|âý±ÿ ºõ¬.  |

¬° ºà ‹ú ô›õ¬ Î×õð•€ ºí†°½ Þ†ìê ¶éõë|ø†ÿ ̈õðþ ô ºí†°½ …Ö}±…Úþ )ffid-CBC( ‹†ü~ …ðœ†ï ºõ¬.  |

¬° ‹±°¶þ ̈õð±ü³ÿ ü† Î×õð•€ ºí†°½ �çÞ• ‹†ü~ …ðœ†ï ºõ¬.  |

…°²ü†‹þ º†̈À|ø†ÿ ̈õó ¬° ðõ²…¬…ó ¬° ìÏ±Å ̈Ç± ü† ð†̈õ½  |

CBC| …² âéŒõë|ø†ÿ Ú±ì³ ô ¶×ý~ ̈õó ô �çÞ•|ø† {»ßýê º~û …¶•.  |

âéŒõë|ø†ÿ Ú±ì³ ̈õó ¤†ôÿ øíõâéõ‹ýò ìþ|‹†º~ Þú 79| {† 89| ¬°¾~ …Þ·ýµó ìõ›õ¬ ¬° ̈õó °… ¤íê

ìþ|Þñ~. ÒéË• øíõâéõ‹ýò€ ìÛ~…° øíõâéõ‹ýò ìõ›õ¬ ¬° üà ¤œî ̈õó °… ìþ|¶ñœ~. øí†{õÞ±ü•€

¤œî ð·Œþ âéŒõë|ø†ÿ Ú±ì³ ¬° üà ðíõðú Ÿ±̈¼ º~û ̈õó Þ†ìê ìþ|‹†º~.  |

âéŒõë|ø†ÿ ¶×ý~ ̈õó ‹©»þ …² ¶ý·}î …üíñþ ‹~ó ìþ|‹†ºñ~.  |

�çÞ•|ø†€ …›³…ÿ º±Þ• Þññ~û ¬° …üœ†¬ è©}ú ø·}ñ~.  |

ðíõðú|ø†ÿ ̈õó º±ü†ðþ€ ô°ü~ÿ ü† ìõü±âþ ìþ|{õ…ð~ ‹±…ÿ „ð†èý³ CBC…¶}×†¬û ºõ¬. øí†{õÞ±ü• ðíõðú|ø†ÿ

ìõü±âþ ð·Œ• ‹ú ðíõðú|ø†ÿ º±ü†ðþ ü† ô°ü~ÿ ‹†æ{± …¶•.  |

Brouillette RT, Waxman DH. Evaluation of the newbor’s blood gas status. Clin Chem
1997; 43: 215-221.
Shapiro BA, Penuzzi WT, Templin R. Clinical Application of Blood Gases. 5th ed.
Toronto, Ont: Mosby; 1994.
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¬° ðõ²…¬…ó ðý†²ìñ~ {̃Œý• ð}ýœú ø± �†°…ì}± ìíßò …¶• …Ö³…ü¼ ü†Ö}ú€ Þ†ø¼ ü†Ö}ú ü† ¬° ì¥~ô¬û ÆŒýÏþ Ú†‹ê

ÚŒõë ‹†º~.

¬° ‹ýí†°ÿ|ø†ÿ ¤†¬ {ñ×·þ€ ìÛ†¬ü± 04/7 - 52/7   Hp| ô gHmm|55-54 2OCP| ¬° â†²ø†ÿ ̈õó °Â†ü• ‹©¼ …¶•. 

â�ï �ôë:|{Ïýýò Hp| Þú „ü† ÆŒýÏþ€ Þ†ø¼ ü†Ö}ú)…¶ý~ô²( ü† …Ö³…ü¼ ü†Ö}ú)„èß†èõ²( …¶•.

â�ï ¬ôï:|{Ïýýò ðõÑ …ôèýú …¶ý~ô² ü† „èß†èõ².  |

â�ï ¶õï:|…°²ü†‹þ …Þ·ýµó °¶†ðþ º±ü†ðþ )2OPü†2OpS( ‹±…ÿ ÆŒÛú ‹ñ~ÿ ¬° ¤~ ÆŒýÏþ€ …Ö³…ü¼ ü†Ö}ú)øý�±

…Þ·íþ( ü† Þ†ø¼ ü†Ö}ú)øý�õÞ·íþ( ìþ|‹†º~.  ||

‹ý»}± ì»ßç– …¶ý~ - ‹†² ¬° ðõ²…¬…ó ð}ýœú Þ†°Þ±¬ ð†Þ†Öþ °üú …¶• Þú ìñœ± ‹ú …¶ý~ô² {ñ×·þ ìþ|â±¬¬.|

¬° ¾õ°– ô›õ¬ …¶ý~ô² ì}†‹õèýà€ ø~Ù ¤í†ü• …² ¶ý·}íþ …¶• Þú ìíßò …¶• ‹õ›õ¬ „ô°ð~û …¶ý~ô²

ì}†‹õèýà ‹†º~. …Òé� ìõ…°¬ …üò ì»ßê ð†ºþ …² ð†°¶†üþ â±¬½ ̈õó …¶• .  |

ø± Ÿñ~ ø~Ù Þéþ ¬°ì†ó °¶ý~ó ‹ú ìÛ†¬ü± ÆŒýÏþ ìþ|‹†º~€ …ì† â†øþ ¬° º±…üÈ ‹†èýñþ ̈†Á€ 2OCP|

ô2OP| ìÇéõŽ ìíßò …¶• ‹†æ{± ü† �†üýò {± ‹†º~ .  | |

�Ö³�ü¼ ü�Ö}ú Æ�ýÏþ Þ�ø¼ ü�Ö}ú

54/7 >

„èß†èõ²
54/7 -  53/7 

53/7 <

…¶ý~ô²
HHpp

gHmm54 >

|øý�± Þ†�ñþ

…¶ý~ô² {ñ×·þ

øý�õôð}ýç¶ýõó

gHmm54 - 53

gHmm|53 <

øý�õÞ†�ñþ

„èß†èõ² {ñ×·þ

øý�± ôð}ýç¶ýõó

2OOCCPP

L/ lomm4 >

…¶ý~ô² ì}†‹õèýà

‹†Ö± ̈ýéþ Þî

4  - 0

L/lomm|0 <

„èß†èõ² ì}†‹õèýà

‹†Ö± Ö±…ô…ó

Þ·± ��²)DDBB(

gHmm08 >

øý�±…Þ·íþ
gHmm08  - 05

gHmm |05  <

|øý�õÞ·íþ
2OOaaPP

{×·ý±

{×·ý± Þ·± ��²)DDBB( 2OOCCPP HHPP

…¶ý~ô² {ñ×·þ ÆŒýÏþ …Ö³…ü¼ ü†Ö}ú Þ†ø¼ ü†Ö}ú 

…¶ý~ô² ì}†‹õèýà …Ö³…ü¼ ü†Ö}ú ÆŒýÏþ Þ†ø¼ ü†Ö}ú

„èß†èõ² {ñ×·þ ÆŒýÏþ Þ†ø¼ ü†Ö}ú …Ö³…ü¼ ü†Ö}ú

„èß†èõ² ì}†‹õèýà Þ†ø¼ ü†Ö}ú ÆŒýÏþ …Ö³…ü¼ ü†Ö}ú

ðß��
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�çÞ	|ø�:

²ì†ó ̈õð±ôÿ )TB( ¬° ðõ²…¬…ó ìŒ}ç ‹ú {±ôìŒõ¶ý}õ�ñþ ‹ú ̈¿õÁ ¬° ìõ…°¬ÿ Þú ìý³…ó �çÞ• Þí}± …²

L/|901×001| ‹†º~ Æõæðþ ìþ|ºõ¬. {±ôìŒõ¶ý}õ�ñþ ìþ|{õ…ð~ ð†ºþ …² Îéê ì©}é×þ ì†ðñ~ ¶�·ý̧€ …̈}çæ–

…ðÏÛ†¬ÿ ô Î×õð• HCROT| ¬…̈ê °¤íþ ì³ìò ‹†º~.  |

{Ï~…¬ âéŒõë|ø†ÿ ¶×ý~ ô ºí†°½ …Ö}±…Úþ€ �ý»ãõÿ Ú†‹ê …Î}í†¬ÿ ‹±…ÿ {»©ýÀ ¶�·ý̧ ‹†Þ}±ü†üþ ðíþ ‹†º~.

|{¿íýî|âý±ÿ ‹±…ÿ ¬°ì†ó ¶�·ý̧ ¬° ðõ²…¬…ó ‹ýí†°€ üà {¿íýî ‹†èýñþ ìþ|‹†º~.  |

¬°ì†ó „ð}þ ‹ýõ{ýßþ ðŒ†ü~ {† øñã†ï â±Ö}ò ð}†ü� âéŒõë|ø†ÿ ¶×ý~€ ºí†°½ …Ö}±…Úþ€ ð·Œ• T/I| ü† {Ï~…¬ ‹†ð~

‹ú {†‡̈ý± …Ö}~.  |

{×·ý± CBC| ‹†ü~ ‹† ¬° ðË± â±Ö}ò º±…üÈ ‹†èýñþ ðõ²…¬ {õ›ýú ºõ¬. ‹±…ÿ ðíõðú:  |

…¶}±¹ ìþ|{õ…ð~ ¶Œ� …Ö³…ü¼ {Ï~…¬ âéŒõë|ø†ÿ ¶×ý~ ð†°¹ ‹†º~) ºý×• ‹ú Ÿ‘(  |

ðõ²…¬ ì}õè~ º~û …² ì†¬° ìŒ}ç ‹ú ¶ñ~°ï PLLEH)øíõèý³€ „ð³üî|ø†ÿ ÞŒ~ÿ ‹†æ€ �çÞ• �†üýò(€ ü† ‹† ì¥~ô¬ü•

°º~ ¬…̈ê °¤íþ Ú†‹ê ìç¤Ëú ìíßò …¶• Ÿñ~ °ô² ðõ{±ô�ñþ ô {±ôìŒõ¶ý}õ�ñþ ¬…º}ú ‹†º~.  |

Þíà ‹ú {»©ýÀ ôÂÏý•|ø†ÿ {ñ×·þ ô ÚéŒþ

Öýéî °…¬üõâ±…Öþ �ý¼ …² {¿õü±‹±¬…°ÿ€ Ê†ø±ÿ ¶×ý~ ô º×†Ù ¬…°¬. øñã†ìþ Þú °…¬üõâ±…Öþ …ðœ†ï ìþ|ºõ¬€

…ºÏú X| ‹±…ÿ °¶ý~ó ‹ú Öýéî ) ¾×¥ú Ö}õâ±…Öþ ( …² ìý†ó ‹†Ö• ÎŒõ° ìþ|Þñ~. ø±Ÿú …ºÏú ‹ý»}±ÿ Ú†¬° ‹ú ÎŒõ°

…² ‹†Ö• ‹†º~ ‹ú ¾õ°– ìñ†ÆÜ {ý±û {±ÿ °ôÿ Öýéî Ê†ø± ìþ|ºõ¬. …â± üà ºþö€ {±…Þî Þíþ ¬…º}ú ‹†º~€ ì†ðñ~

°üú øõ…¬…°€ ‹ý»}± �±{õ X| ‹ú Öýéî ìþ|°¶~ ô Ê†ø± „ó Ú·í• …² {¿õü± ¶ý†û ìþ|ºõ¬. …â± üà ºþö ì}±…Þî ‹†º~

ì†ðñ~ …¶}©õ…ó|ø†€ …ºÏú X| Þí}±ÿ ‹ú Öýéî ìþ|°¶~ ô Ê†ø± „ó Ú·í• …² {¿õü± ¶×ý~ ìþ|ºõ¬.  |

ø»~�°!

ðß��

Alur P, Devapatla SS, Super DM, Danish E, Stern T, Inagandla R, Moore JJ. Impact of
race and gestational age on red blood cell indices in very low birth weight infants.
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Mouzinho A, Rosenfeld CR, Sanchez Pj, Risser R. Revised reference ranges for circula-
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øíõâéõ�ýò/ øí�{õÞ±ü	:

…üò ¬ô º†̈À ‹† ¶ò �̧ …² {õè~ ô ¶ò ‹†°¬…°ÿ ðõ¶†ó �ý~… ìþ|Þñ~.  |

øíõâéõ‹ýò ô øí†{õÞ±ü• ‹ú Æõ° Î†¬ÿ ¬° 21 ¶†Î• …ôë ²ð~âþ ‹ú Îé• …Ö³…ü¼ ÒéË• ̈õó€ …Ö³…ü¼ ô

‹ú {~°ü� Þ†ø¼ ìþ|ü†‹~. ¬° ø×}ú Ÿù†°ï ²ð~âþ ¬° üà ðõ²…¬ {±ï øíõâéõ‹ýò ‹ú ìý†ðãýò L/g011|Þ†ø¼

ìþ|ü†‹~)¬° ðõ²…¬…ó Þî ô²ó ¤}þ {† L/g07 ðý³ ìþ|°¶~(.  |

ðõ²…¬…ó ð†°¹ ¬° øñã†ï {õè~ øíõâéõ‹ýò �†üýò {±ÿ ¬…°ð~ .  |

ìÛ~…° øíõâéõ‹ýò ¬° °ô² …ôë {õè~ ðõ²…¬…ó ì}õè~ º~û ‹† ¶ò ‹†°¬…°ÿ 32 {† 13 ø×}ú …² L/g61 ± 541 {†

L/g71 ± |261 )ìý†ðãýò ±| üà …ð¥±…Ù ìÏý†°( ì}×†ô– |ìþ|‹†º~.  |

¬° ¾~ øí†{õÞ±ü• ðý³ ‹ú {ñ†¶� …² 2/4 ± 5/34 ¬°¾~ {† 0/5 ± 0/84 ¬°¾~ ìþ|‹†º~.  |

ºí�°½  âé�õë|ø�ÿ ¶×ý~:  |

{Ï~…¬ âéŒõë|ø†ÿ ¶×ý~ ¬° 21 ¶†Î• …ôë …Ö³…ü¼ ô ¶�̧ Þ†ø¼ ìþ|ü†‹~. ì¥~ô¬û ÆŒýÏþ ¬° ì†û …ôë ²ð~âþ

L/|901 × 51-5 ìþ|‹†º~. |Æþ °ô²ø†ÿ …ôë {õè~€ ºí†°½ CBW‹†ü~ ¬¶}þ …ðœ†ï âý±¬ Ÿ±… Þú …ð~…²û|âý±ÿ

…{õì†{ýà Ú†‹ê …Î}í†¬ ðý·•.

¬° ðõ²…¬…ó ‹† Î×õð• ¶ý·}íýà ‹†Þ}±ü†üþ€ âéŒõë|ø†ÿ ¶×ý~ ìíßò …¶• …Ö³…ü¼ ü† Þ†ø¼ �ý~… Þñ~ ü† ÆŒýÏþ ‹†º~.

{Ï~…¬ ðõ{±ôÖýê|ø† øî ìþ|{õ…ð~ …Ö³…ü¼ ü† Þ†ø¼ �ý~… Þñ~ ü† üà …Ö³…ü¼ ¬° ðõ{±ôÖýê|ø†ÿ ð†°¹ ü† ‹†ð~ )ºý×• ‹ú

Ÿ‘( ô›õ¬ ¬…º}ú ‹†º~. ºý×• ‹ú Ÿ‘ ‹† …Ö³…ü¼ ð·Œ• ðõ{±ôÖýê ð†°¹ ‹ú ðõ{±ôÖýê Þê )T/I( ð»†ó ¬…¬û ìþ|ºõ¬.  

ü†Ö}ú|ø†ÿ ¬…ë ‹± Î×õð• ‹†Þ}±ü†üþ º†ìê ìõ…°¬ ²ü± ø·}ñ~:  |

èõÞõ�ñþ )L/|901 × 5 <(  |

ðõ{±ô�ñþ )L/|901 × 2 <(

ðõ{±ô�ñþ ¬° ðõ²…¬…ó ‹·ý†° ‹† …øíý• ‹õ¬û ìíßò …¶• …ôèýò ð»†ðú Î×õð• ‹†º~.

ð·Œ• 52/0 >T/I|

{±ôìŒõ¶ý}õ�ñþ) L/|901 × 001<( ‹·ý†° ìùî …¶•.  |

ì¥~ô¬û ìý�ðãýò±üà �ð¥±�Ù ìÏý�°

022-051

66-54

22± 391

4/7 ± 0/16

øíõâéõ‹ýò )L/g(

øí†{õ Þ±ü• )%(

5/13-2/61

0/62- 0/6

3/4-7/0

72/0-50/0

1/6 ±0/42

7/4±6/51

8/1±|5/2

01/0±61/0

{Ï~…¬ Þê âéŒõë ø†ÿ ¶×ý~ L/|901×)CBW( 

{Ï~…¬ Þê ðõ{±ôÖýê × L/|901

{Ï~…¬ ðõ{±ôÖýê ð†°¹ )‹†ð~( × L/|901

ð·Œ• ðõ{±ôÖýê ð†°¹ ‹ú Þê)T/I(

053-051 �çÞ• × L/|901

ìÛ�¬ü± Æ�ýÏþ �±�ÿ ðõ²�¬�ó {±ï ¬°21 ¶�Î	 �ôë ²ð~âþ )ðíõðú|ø�ÿ ìõü±âþ(

{×·ý±
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ºý†° …ÖÛþ Þú èõŽ ìý†ðþ °… …² èõŽ ÖõÚ†ðþ °…¶• ›~… ìþ|Þñ~.  |

ºßê Î±ôÝ °üõÿ

¬üõ…°û Ú×·ú ¶ýñú |

…¶}©õ…ó|ø† º†ìê Þçôüßõë ô ¬ô…²¬û ›×• ¬ð~û  |

‹†Ö• ð±ï  |

¬ü†Ö±…âî  |

ðýíú °…¶• ¬ü†Ö±…âî {¥• {†÷ý± ÞŒ~ ‹ú ¶í• ‹†æ ›†‹œ† º~û …¶•  |

¬° øñã†ï ¬ï€ ø± ¬ô ðýíú ¬ü†Ö±…âî ìÏíõæ ¬° ¶Ç¦ ¬ð~û ðùî Ú±…° ìþ|âý±ð~

²…ôüú|ø†ÿ ¬ð~û|…ÿ -¬ü†Ö±…âíþ )cinerhpotsoC(| ‹†ü~ Þ†ìç_ „ºß†° ô ô…Â¦ ‹†º~

ð†¤ýú ²ü± ¬ü†Ö±…âî °… ‹±…ÿ ô›õ¬ øõ…ÿ „²…¬ Þñ}±ë Þñý~

‹†æÿ ºßî |

ôÂÏý• ¤Œ†Ž ìÏ~û  |

{±Úõû {±Úõû
ì~ü�¶}ò

Þ�°üñ�

{±�ºú

Þ}Ø

Úõ¹ 
�õ°�

º±ü�ó °üõÿ

¶�üú Úé�

¤~ô¬ °üú

²�ôüú ¬ð~û|�ÿ

¬ü�Ö±�âíþ

ìÏ~û

¬ð~û

º±ü�ó

°üõÿ

¤~ô¬ °üú

¬ü�Ö±�âî °�¶	

¬ü�Ö±�âî 
�
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¶†̈}†°ø†ÿ „ð†{õìýßþ Þú ¬° °…¬üõâ±…Öþ ¬ü~û ìþ|ºõ¬ ‹† {±…Þî ì©¿õÁ º†ó ì»©À ìþ|â±¬ð~. �ñ� ðõÑ

{±…Þî °…¬üõ â±…Öþ ‹ú {±{ý� …Ö³…ü¼ °ôºñþ ÎŒ†°{ñ~ …²:

øõ…€ Ÿ±‹þ€ ì†üÐ€ …¶}©õ…ó ô Öé³. °üú|ø† ‹ú ¾õ°– {ý±û ){±…Þî øõ…üþ( ¬° ìþ|„üñ~ ²ü±… �± …² øõ… ø·}ñ~. ¬° ¤†èþ

Þú Ú·í• ‹ý»}± Úé� …² „Ž {»ßýê º~û€ °ôºò {± …² °üú|ø† ){±…Þî ì†üÐ(¬ü~û ìþ|ºõ¬.  |

1.    Þñ}±ë ‹±Ÿ·� ð†ï ðõ²…¬€ {†°üª ô ¶†Î• …ðœ†ï °…¬üõâ±…Öþ ô ð»†ðã± °…¶•/ Ÿ‘

2.    …°²ü†‹þ Þý×ý• Þéþ °…¬üõâ±…Öþ

„ü† {¿õü± ¬° ì±Þ³ ô…ÚÐ º~û …¶•)…ð}ù†ÿ ¬…̈éþ Þçôüßõë ¬° ¬ô Æ±Ù ‹†ü~ ‹ú üà …ð~…²û …² ²ô…ü~

¨†°ÿ ìù±û|ø† Ö†¾éú ¬…º}ú ‹†º~(

¬° ìÏ±Å …ºÏú Ú±…° â±Ö}ò ô ð×õ® „ó ¬° {í†ï Öýéî )²ü†¬ ü† Þî …ºÏú ¬ü~ó(

3.    ºñ†¶†üþ …ºý†ÿ ̈†°›þ ¬° °…¬üõâ±…Öþ  |

èý~|ø†ÿ GCE|

|èõèú ¬…̈ê {±…ºú: {õ›ú ‹ú ìß†ó ô ôÂÏý• ðõá èõèú ð·Œ• ‹ú Þ†°üñ†

|Þ†{}± ¬…̈ê º±ü†ó ü† ô°ü~ ð†Öþ: {õ›ú ‹ú ìß†ó ô ìõÚÏý• ðõá Þ†{}±

ebuT tsehC€ èõèú ‹ýñþ - ìÏ~ÿ ü† ¬ø†ðþ- ìÏ~ÿ: {õ›ú ‹ú ìß†ó ô ìõÚÏý• ðõá Þ†{}±

4.    ì»©À Þ±¬ó ¶†̈}†°ø†ÿ „ð†{õìýßþ ‹† „Ò†² …² ì±Þ³ °…¬üõâ±…Öþ ô ¤±Þ• ‹ú èŒú|ø†  |

5.    ›·}œõÿ ìõ…°¬ Òý± ÆŒýÏþ ¬° ø± üà …² ðõ…¤þ ìõ°¬ …º†°û ²ü±:  |

ì~ü†¶}ò

{±…ºú ô ‹±ôð¼|ø†ÿ …¾éþ °…¶•/ Ÿ‘  |

Úõ¹ „õ̂°– ô „õ̂°– ð³ôèþ  |

º±ü†ó|ø†ÿ °üõÿ °…¶•/ Ÿ‘  |

…ð~…²û ô ºßê ¶†üú Úé� ô Þñ†°û|ø†ÿ °…¶• ô Ÿ‘ Úé�)ð·Œ• ÚÇ± Úé� ‹ú …ð~…²û Ú×·ú ¶ýñú ‹ú

Æõ° ìÏíõèþ  6/0 <ìþ|‹†º~(  |

{ýíõ¹  |

ì±ÿ )‹ú Æõ° ìÏíõë ¬ü~û ðíþ ºõ¬ ìã± …üò Þú èõèú ‹ýñþ- ìÏ~ÿ ü† ¬ø†ðþ- ìÏ~ÿ ¤†›� …ºÏú

¬…̈ê „ó Ú±…° ¬…º}ú ‹†º~(  |

¤~ô¬ °üú

‹†Ö• °üú ‹†ü~ Þ†ìç_ {† ¬üõ…°û Ú×·ú ¶ýñú â·}±¬û º~û ‹†º~  |

‹ý»}± º±…üÈ {†÷ý± â̄…° ‹± ‹†Ö• °üú€ ¶Œ� ›†‹œ†üþ øõ… ¬° „èõê̂ ìþ|ºõ¬ Þú ìñœ± ‹ú ìõ…°¬ Òý±

ÆŒýÏþ ìþ|â±¬¬ Þú …Òé� ‹ú ¾õ°– °âú ¬…° )ykaertS(|€ ¬…ðú ¬…ðú )yniarG(|€ {ßú {ßú )yhctaP(|€

¤Œ†‹þ )ylbbuB(|€ …¶×ñœþ )yffulF(|€ ì†– )yzaH(|€ ìñÛõÉ )yttoD(| ô ¶×ý~ )tuO-etihW(| ‹ý†ó

ìþ|ºõ¬.

Þ�°�±¬
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¶ú ü†Ö}ú ìÏíõë ÎŒ†°{ñ~ …²:  |

1.     ‹±›·}ãþ Òý±ÆŒýÏþ Î±ôÝ °üú

ÖÛ~…ó )�ñõìõ{õ°…Þ̧(

Þ†ø¼ ü†Ö}ú)‹ýí†°ÿ|ø†ÿ ÚéŒþ ¶ý†ðõ² ¬øñ~û ì†¬° ²…¬ÿ(  |

…Ö³…ü¼ ü†Ö}ú )…¬ï °üõÿ(

ìñ}»±)SDR|( |

Þ†ðõðþ)�ñõìõðþ(

2.    …ð~…²û ô ºßê Òý± ÆŒýÏþ Úé�  |

ÞõŸà )øý�õ ôèíþ(

ÆŒýÏþ

‹³°å)‹ýí†°ÿ|ø†ÿ ÚéŒþ(

3.    Ú±…°âý±ÿ èõèú ¬…̈ê {±…ºú  )TTE(| ô Þ†{}±ø†ÿ ¬…̈ê °âþ  | |

èÇ×†_ ‹±…ÿ ì»†ø~û ðíõðú|ø†ÿ …̈}çæ– º†üÐ {ñ×·þ€ ÚéŒþ ô ›±…¤þ ‹ú Ö¿ê {ñ×̧)¾×¥ú|ø†ÿ 21-3 {† 42-3(

ô Ö¿ê ÚéŒþ Î±ôÚþ)¾×¥ú|ø†ÿ 31-4 ô 41-4(  ô Ö¿ê ìõ…°¬ ðý†²ìñ~ ›±…¤þ )¾×¥ú|ø†ÿ 9-6€ 01-6 ô 12-6(

ì±…›Ïú Ö±ì†üý~.

ðß��
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üà �ñþ|¶ýéýò ðýíú ¾ñ†Îþ ‹† ÆýØ ô¶ýÐ ‹†Þ}±ÿ Þ»þ

¬°ì†ó Î×õð•|ø†ÿ ð†ºþ …² …¶}±�}õÞõá |â±ôû B€ |èý·}±ü† ìõðõ¶ý}õó́ ô ‹±̈þ âõðú|ø†ÿ  iloc.E.

�õ¬° ‹±…ÿ {³°üÜ ¬°ôü†ë|ø†ÿ 052 ô 005 ìýéþ â±ìþ -Þú ‹±…ÿ …¶}×†¬û ‹† „Ž ìÛÇ± …¶}±üê {±Þý� ìþ|â±¬¬.

ÒéË• �ý»ñù†¬ÿ ‹±…ÿ …ð×õ²üõó ¬…̈ê ô°ü~ÿ Lm/gm05 ìþ|‹†º~. ¤~…Þ±̃ ÒéË• …ð×õ²üõó ¬…̈ê ô°ü~ÿ

Lm/gm001 …¶•.

{³°üÜ ¬…̈ê ô°ü~ÿ: ‹ú „ø·}ãþ Æþ 5 ¬ÚýÛú ¬…̈ê ô°ü~ {³°üÜ â±¬¬ ‹ú Æõ°ÿ Þú …² nim/gm001 {œ†ô² ðßñ~.

esod/gk/gm05   |

esod/gk/gm001 ‹±…ÿ ìññµü•  

¶±ï Úñ~ÿ ðíßþ “ 
3
2€ 

3
1”)ì¥éõë 3/3% ¬Þ·}±ô² ô 3/0% ð±ì†ë ¶†èýò( ¬Þ·}±ô² 5 ô 01 ¬°¾~€ ð±ì†ë ¶†èýò

9/0 ô 54/0 ¬°¾~€ âéõÞõð†– Þé·ýî€ Öñ}†ðýê€ Öõ°ô¶í†ü~€ ø�†°üò€ øý~°ôÞõ°{ý³ôó€ ¶õè×†– ìñý³üî€ ì±Öýò€

Þé±ü~ �}†¶ýî€ °…ðý}ý~üò ô |‹þ|Þ±‹ñ†– ¶~üî.

„ìýß†¶ýò€ „ì×õ{±ü·ýò B€ ¬ô�†ìýò€ …�þ ð×±üò€ ›ñ}†ì†ü·ýò€ ìý~…²ôæï€ ì¥éõë|ø†ÿ {Ó̄üú|…ÿ ô°ü~ÿ€ {õ‹±…ì†ü·ýò.

‹ýò {³°üÜ ¬…°ôø† ¶• {³°üÜ °… º·}»õ ¬…¬û ü† ²ì†ó Þ†Öþ ‹±…ÿ {©éýú Þ†ìê ¬…°ôø† …² ¶• ¬° ðË± ‹ãý±ü~.

„ì�þ ¶ýéýò

�ð~üß�¶ýõó

Ö±�ô°¬û ¬�°ôüþ

¬ô²

°ô½ {�õü³

Ö�¾éú �ýò ¬ô ¬ô²

) ¶�Î� (

¶ò 	̧ �² {õè~

) °ô²(

�¶}×�¬û �² ô²ó)â±ï(

�â±ACP|ìÏéõï ð
�º~

AACCPP

)ø×}ú(

ø± 21 ¶†Î•

ø± 6 ¶†Î•

0 {† 82

82 >
0021 < 92≥≥

ø± 21 ¶†Î•

ø± 8 ¶†Î•

ø± 6 ¶†Î•

0 {† 7

8 {† 82

82 >

0021 {† 0002 03 {† 63

ø± 8 ¶†Î•

ø± 6 ¶†Î•

0 {† 7

7 >
0002 > 73≥≥

¶�²â�°ÿ ¬° {³°üÜ

øî ²ì�ó

ð�¶�²â�°ÿ ¬° {³°üÜ

øî ²ì�ó
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Þ†°Þ±¬ Þéýú ô Þéý±…ð̧ „ð}þ ‹ýõ{ýà|ø† …² ¶ò ‹†°¬…°ÿ)AG(| ô ¶ò �̧ …² {õè~ {†‡÷ý± ìþ|�̄ü±¬. ‹ñ†‹±…üò

ìíßò …¶• ¬° ºý±̈õ…°…ó ‹³°å {± …² 7 °ô²€ ¬° {Ïýýò ìÛ†¬ü± ¬…°ôø†€ ¬° ðË± â±Ö}ò ¶ò �̧ …² èÛ†§

)ACP( )egA noitpecnoC tsoP(| ¶õ¬ìñ~ ‹†º~.  |

¬° ðõ²…¬…ðþ Þú ACPÚ†‹ê …Î}í†¬ ðý·• ìþ|{õ…ó …² â±ôû ‹ñ~ÿ ô²ðþ ‹±…ÿ {Ïýýò ¬ÖÏ†– ô ìÛ†¬ü± ¬…°ô ¶õ¬

‹±¬. …üò â±ôû ‹ñ~ÿ {Û±üŒ†_ ìÏ†¬ë ACPìþ|‹†º~.

ðß�� {õÂý¥þ

Bradley JS, Nelson JD, eds. Nelson's Pocket Book of Pediatric Antimicrobial Therapy,
16th Ed. Acindes, 2006-2007.
Smyth J, McDougal A, Vanderpas E, eds. Neonatal Drug Dosage Guidelines. Vancouver,
BC: Children's and Women's Health Centre of British Columbia, 2009.
Young TE, Mangum B. Neofax 2008. 21st Ed. Montvale NJ: Thomson Reuters, 2008.
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¶±ï Úñ~ÿ ðíßþ “ 
3
2€ 

3
1”)ì¥éõë 3/3% ¬Þ·}±ô² ô 3/0% ð±ì†ë ¶†èýò( ¶±ï ¬Þ·}±ô² 5 ô 01 ¬°¾~€ ð±ì†ë

¶†èýò 9/0 ô 54/0 ¬°¾~€ „¶ýßéõôü±€ âéõÞõð†– Þé·ýî€ Þé±ü~ Þé·ýî€ Öñ}†ðýê€ °…ðý}ý~üò Öõ°ô¶í†ü~€ ø�†°üò€

¶õè×†– ìñý³üî€ ì}±ôðý~…²ôë€ ìý~…²ôæï€ ì±Öýò€ ì¥éõë|ø†ÿ {Ó̄üú …ÿ ô°ü~ÿ€ °…ðý}ý~üò.

‹þ|Þ±‹ñ†– ¶~üî€ ô…ðßõì†ü·ýò

¶• {³°üÜ °… º·}»õ ¬…¬û ü† ²ì†ó Þ†Öþ ‹±…ÿ {©éýú Þ†ìê ¬…°ô …² ¶• ¬° ðË± ‹ãý±ü~.

|

|ð†¬° …¶•

ìÛ†ôì• ¬…°ôüþ ìíßò …¶• ¬° Æõë ¬°ì†ó ð·Œ• ‹ú ‹±̈þ Î×õð•|ø†ÿ â±ï ìñ×þ …üœ†¬ ºõ¬)‹±…ÿ ì˜†ë

Î×õð•|ø†ÿ ð†ºþ …² âõðú|ø†ÿ …ð}±ô ‹†Þ}±(  |

¬° ¬°ì†ó ¬°…² ì~– Þ†°Þ±¬ Þéýú€ ÞŒ~ ô ¶ý·}î ̈õðþ °… ‹±° ¶þ ðí†üý~.

¬° ¾~ì†– º~ü~ Þéýõÿ Ö†¾éú ‹ýò ¬ô²ø†ÿ ¬…°ô °… …Ö³…ü¼ ¬øý~.

¬° ø×}ú …ôë ²ð~âþ ‹±…ÿ �õº¼ ÆýØ ô¶ýÐ€ ôÚ}þ ¬°‹†°û Þ†°Þ±¬ Þéýú /  ‹±ôó ¬û …¬°…°ÿ ðã±…ðþ ô›õ¬

¬…°¬ ô ‹±°¶þ ¶Ç¦ ¶±ìþ ¬…°ôø† …ìß†ó �̄ü±ðý·•€ ¶×õ{†Þ·ýî ìíßò …¶• ‹ú ›†ÿ üßþ …²

„ìýñõâéýßõ²ü~ø†) ‹±…ÿ ì˜†ë ›ñ}†ì†ü·ýò( ‹ß†° °ô¬.

¶×õ{†Þ·ýî °… ‹† ô…ðßõì†ü·ýò ¬° üà ¶• ì©éõÉ ü† øî ²ì†ó {³°üÜ ðßñý~. ¶• {³°üÜ °… ‹ýò {³°üÜ ¬…°ôø†

º·}»õ ¬øý~ ü† „ðù† °… ‹ú Ö†¾éú 1 ¶†Î• …² øî {³°üÜ ðí†üý~.

üà �ñþ|¶ýéýò ìÛ†ôï ‹ú �ñþ|¶ýéýñ†².

¬°ì†ó Î×õð•|ø†ÿ ðõ²…¬ÿ Þú ‹ú ô¶ýéú …¶}†ÖýéõÞõá|ø†ÿ {õèý~ Þññ~û �ñþ|¶ýéýñ†²) ‹±…ÿ ì˜†ë …¶}†ÖýéõÞõá

Æçüþ( …üœ†¬ º~û ‹†º~.  |

�õ¬° ‹±…ÿ {³°üÜ ¬°ôü†ë|ø†ÿ 005 ìýéþ â±ìþ -Þú ‹±…ÿ …¶}×†¬û ‹† „Ž ìÛÇ± …¶}±üê {± Þý� ìþ|â±¬¬.

ÒéË• �ý»ñù†¬ÿ ‹±…ÿ …ð×õ²üõó ¬…̈ê ô°ü~ÿ Lm/gm001 ìþ|‹†º~.

…ð×õ²üõó ¬…̈ê ô°ü~ÿ Æþ 02 ¬ÚýÛú ü† {³°üÜ ÎÃçðþ.

ð�¶�²â�°ÿ ¬° {³°üÜ

øî|²ì�ó

Îõ�°Å ��ð
þ/

�¤}ý�É|ø�

	�ü¼

ðß��

Þéõâ³…¶ýéýò

�ð~üß�¶ýõó

Ö±�ô°¬û ¬�°ôüþ

°ô½ {�õü³

¶�²â�°ÿ ¬° {³°üÜ

øî|²ì�ó
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NRoCA øƒ - 4

ô…Þñ¼|ø†ÿ …Ö³…ü¼ ¤·†¶ý• ð·Œ• ‹ú ¬…°ô ¬° ðõ²…¬…ó ð†¬° …¶•.

¬ô²ø†ÿ ‹·ý†° ‹†æ ìíßò …¶• ¶Œ� {»ñ� ºõ¬.

¬° ¬°ì†ó ¬°…² ì~–€ Þ†°Þ±¬ Þéýú€ ÞŒ~ ô ¶ý·}î ̈õðþ °… ‹±°¶þ ðí†üý~.

|

Þéý±…ð̧ ¬…°ô ‹ú Æõ° …ôèýú ‹ú ô¶ýéú Þéýú|ø† …ðœ†ï ìþ|ºõ¬ ô ‹† ‹†æ °Ö}ò ¶ò �̧ …² {õè~ …Ö³…ü¼ ìþ|ü†‹~.  

¬° ð†°¶†üþ º~ü~ Þéýõÿ€ Ö†¾éú ‹ýò ¬ô²ø†ÿ ¬…°ô °… …Ö³…ü¼ ¬øý~.

„ì�þ ¶ýéýò °… ‹† „ìýñõâéýßõ²ü~ø†) „ìýß†¶ýò€ ›ñ}†ì†ü·ýò ô {õ‹±…ì†ü·ýò( ¬° üà ¶• ì©éõÉ  ü† øî ²ì†ó

{³°üÜ ðßñý~. ¶• {³°üÜ °… ‹ýò {³°üÜ ¬…°ôø† º·}»õ ¬…¬û ü† „ðù† °… ‹ú Ö†¾éú  1 ¶†Î• …² øî {³°üÜ ðí†üý~.

üà ¶×†èõ¶�õ°üò ð·ê ¶õï€ …ð}©†‹þ ‹±…ÿ ðõ²…¬…ó.

¬°ì†ó ¶�·ý̧ ô ìññµü• ðõ²…¬ÿ Þú ‹õ¶ýéúö …°â†ðý·î|ø†ÿ â±ï ìñ×þ …üœ†¬ º~û ‹†º~.

�õ¬° ‹±…ÿ {³°üÜ ¬° ôü†ë|ø†ÿ 005 ìýéþ â±ìþ -Þú ‹±…ÿ …¶}×†¬û ‹† „Ž ìÛÇ± …¶}±üê {±Þý� ìþ|â±¬¬.

ÒéË• �ý»ñù†¬ÿ ‹±…ÿ …ð×õ²üõó ¬…̈ê ô°ü~ÿ Lm/gm001 ìþ|‹†º~.

…ð×õ²üõó ¬…̈ê ô°ü~ÿ Æþ 02 ¬ÚýÛú

esod/gk/gm|05  |

	�ü¼

ðß��

¶×õ {†Þ·ýî

�ð~üß�¶ýõó

Ö±�ô°¬û ¬�°ôüþ

¬ô²

°ô½ {�õü³

Ö�¾éú �ýò ¬ô ¬ô²

) ¶�Î� (

¶ò 	̧ �² {õè~

) °ô²(

�¶}×�¬û �² ô²ó)â±ï(

�â±ACP|ìÏéõï ð
�º~

AACCPP

)ø×}ú(

ø± 21 ¶†Î•

ø± 6 ¶†Î•

0 {† 82

82 >
0021 < 92≥≥

ø± 21 ¶†Î•

ø± 8 ¶†Î•

0 {† 7

7 >
0021 {† 0002 03 {† 63

ø± 8 ¶†Î•

ø± 6 ¶†Î•

0 {† 7

7 >
0002 > 73≥≥

Îõ�°Å ��ð
þ/

�¤}ý�É|ø�
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¬…°ôÿ ìÛé~ …÷± ¶í�†{ýà

…÷± ¬…°ôüþ ô…‹·}ú ‹ú ¬ô²:

…{·†Ñ Î±ôÝ Þéýõÿetunim/gk/gcm4-2

…÷± …üñõ{±ô’ ‹}† -1etunim/gk/gcm01-5

…÷± ìñÛŒÄ Þññ~û Î±ôÚþ „è×† etunim/gk/gcm|01 >

¬° ðõ²…¬…ó€ ¬ô�†ìýò ‹ú Æõ° …ôèýú ‹±…ÿ …Ö³…ü¼ Ö»†°̈õó …¶}×†¬û ìþ|ºõ¬. …üò Þ†° ‹† …Ö³…ü¼ ìÛ†ôì• Î±ôÝ

¶ý·}íýà ‹ú ¬ðŒ†ë …ðÛŒ†Å Î±ôÝ ì¥ýÇþ ¾õ°– ìþ|âý±¬.
1

¬°ì†ó øý�õ{†ð·ýõó

…â± Þ†ø¼ Ö»†° ̈õó ¬° ð}ýœú Þ†ø¼ ¤œî ‹†º~ �ý¼ …² „Ò†² ¬ô�†ìýò …‹}~… ‹†ü~ Þ†ø¼ ¤œî °… ›Œ±…ó ðíõ¬.

ôü†ë|ø†ÿ {³°üÛþ Lm/gm04 = Lm5/gm002.

¬ô�†ìýò �ý¼ …² …¶}×†¬û ‹†ü~ °ÚýÜ ºõ¬. ¤~…Þ±̃ ÒéË• ðŒ†ü~ ‹ý¼ …² Lm/gm2/3 ‹†º~.ÒéË•|ø†üþ ¬° ¤~

Lm/gm6 °… ìþ|{õ…ó ‹† …Æíýñ†ó ̈†Æ± …² °…û ô°ü~ ì±Þ³ÿ {œõü³ ðíõ¬.

…ð×õ²üõó ì~…ôï ô°ü~ÿ ‹ú ô¶ýéú �í‘ …ð×õ²üõó

ô°ü~ ì±Þ³ÿ ‹±…ÿ {³°üÜ€ …üíò ô …°›¦ …¶• ô …¶}×†¬û …² „ó ¶Œ� �±øý³ …² Îõ…°Å ð»• ¬…°ô …² Î±ôÝ

ì¥ýÇþ ‹ú ‹†Ö• ìþ|â±¬¬.

¬ô² …‹}~…üþ:   etunim/gk/gcm5-2  |

…ð×õ²üõó ðãù~…°ð~û: ‹ú {~°ü� ¬ô² ¬…°ô °… {† ìý³…ó etunim/gk/gcm02 {ñËýî Þñý~ {† ‹ýò …÷±…– ÚéŒþ/ Î±ôÚþ

ìõ°¬ ðË±)Ö»†° ̈õó ô Â±‹†ó Úé�( ô Îõ…°Å ð†̈õ…¶}ú€ {Ï†¬ë ‹± Ú±…° ºõ¬.

1. Zhang j, Penny DJ, Kim NS, Yu VYH, and Smolich, JJ. Mechanisms of blood pressure increase

induced by dopamine in hypotensive preterm neonates. Arch. Dis. Child. Fetal Neonatal Ed. 1999;

81: F99-F104.

�ð~üß�¶ýõó

Ö±�ô°¬û ¬�°ôüþ

¬ô²

°ô½ {�õü³

ì¥�¶
ú ¶±üÐ �ð×õ²üõó ¬ô	�ìýò ôÚ}þ eettuunniimm//ggkk//ggccmm|01 = rrhh//LLmm|1

51 ×ô²ó )Þýéõâ±ï( =gm¬ô�†ìýò …Â†Öú º~û ‹ú ì†üÐ ô°ü~ÿ ‹±…ÿ …üœ†¬ ¤œî Þéþ  Lm|52

03 ×ô²ó )Þýéõâ±ï( =gm¬ô�†ìýò …Â†Öú º~û ‹ú ì†üÐ ô°ü~ÿ ‹±…ÿ …üœ†¬ ¤œî Þéþ  Lm|05

06 ×ô²ó )Þýéõâ±ï( =gm¬ô�†ìýò …Â†Öú º~û ‹ú ì†üÐ ô°ü~ÿ ‹±…ÿ …üœ†¬ ¤œî Þéþ Lm|001

ì˜†ë: ‹±…ÿ üà ðõ²…¬ 3 Þýéõâ±ìþ Þú etunim/gk/gcm01 ¬ô�†ìýò ¬°ü†Ö• ìþ|Þñ~€  gm|54)51 ×gk|3( ‹ú

ì†üÐ ô°ü~ÿ ‹±…ÿ …üœ†¬ ¤œî Þéþ Lm52 ìýéþ|â±ìþ …Â†Öú Þñý~.

≠

≠

≠

¬ô�†ìýò
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esod/gk/gm52

esod/gk/gm05 ‹±…ÿ ìññµü• 

¶±ï Úñ~ÿ ðíßþ “ 
3
2€ 

3
1”)ì¥éõë 3/3% ¬Þ·}±ô² ô 3/0% ð±ì†ë ¶†èýò( ¬Þ·}±ô² 5 ô 01 ¬°¾~€ ð±ì†ë ¶†èýò

9/0 ô 54/0 ¬°¾~€ âéõÞõð†– Þé·ýî€ Öñ}†ðýê€ Öõ°ô¶í†ü~€ ø�†°üò€ ìý~…²ôæï€ ì±Öýò€ ì¥éõë|ø†ÿ {Ó̄üú|…ÿ

ô°ü~ÿ€ Þé±ü~ �}†¶ýî€ °…ðý}ý~üò€ ‹þ|Þ±‹ñ†– ¶~üî.

„ìýß†¶ýò€ ›ñ}†ì†ü·ýò€ {õ‹±…ì†ü·ýò.

‹ýò {³°üÜ|ø† ¶• {³°üÜ °… º·}»õ ¬…¬û ü† ²ì†ó Þ†Öþ ‹±…ÿ {©éýú Þ†ìê ¬…°ôø† …² ¶• ¬° ðË± ‹ãý±ü~.

|

ÖéŒý•

{¥±üà ‹†Ö}þ ){³°üÜ ÎÃçðþ {õ¾ýú ðíþ â±¬¬(  |

|ð×±ü• ‹ýñ†‹ýñþ

‹̃õ°…– …Ö³…ü¼ ¤·†¶ý}þ

„²ì†ü¼|ø†ÿ ¬ô°û|…ÿ CBC| ô �çÞ•€ „ð†èý³ …¬°…°€ …ô°û€ Þ±…{ýñýò ¶±ï ô „ð³üî|ø†ÿ ÞŒ~ÿ

¬° ¾~ì†– º~ü~ Þéýõÿ Ö†¾éú ‹ýò ¬ô²ø†ÿ ¬…°ô °… …Ö³…ü¼ ¬øý~.

Þéõâ³…¶ýéýò °… ‹† „ìýñõ âéýßõ²ü~ø† )„ìýß†¶ýò€ ›ñ}†ì†ü·ýò€ {õ‹±…ì†ü·ýò( ¬° üà ¶• ì©éõÉ ü† øî ²ì†ó

{³°üÜ ðßñý~. ¶• {³°üÜ °… ‹ýò {œõü³ ¬…°ôø† º·}»õ ¬øý~ ü† „ðù† °… ‹ú Ö†¾éú 1 ¶†Î• …² øî {³°üÜ ðí†üý~.

¶�²â�°ÿ ¬° {³°üÜ

øî ²ì�ó

ð�¶�²â�°ÿ ¬° {³°üÜ

øî ²ì�ó

Îõ�°Å ��ð
þ/

�¤}ý�É|ø�

	�ü¼

ðß��

Ö�¾éú �ýò ¬ô ¬ô²

) ¶�Î� (

¶ò 	̧ �² {õè~

) °ô²(

�¶}×�¬û �² ô²ó)â±ï(

�â±ACP|ìÏéõï ð
�º~

AACCPP

)ø×}ú(

ø± 21 ¶†Î•

ø± 6 ¶†Î•

0 {† 82

82 >
0021 < 92≥≥

ø± 21 ¶†Î•

ø± 8 ¶†Î•

ø± 6 ¶†Î•

0 {† 7

8 {† 82

82 >

0021 {† 0002 03 {† 63

ø± 8 ¶†Î•

ø± 6 ¶†Î•

0 {† 7

7 >
0002 > 73≥≥

¬ô²
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üà ì©~° Â~ ¬°¬

¬°ì†ó ¬°¬

�ý¼ ¬…°ô ‹±…ÿ serudecorP| ¬°¬ð†á  |

Lm/gcm|05    |

¬…̈ê ô°ü~ÿ

„°…ìŒ©¼:  esod/gk/gcm|2-1 {³°üÜ ¬…̈ê ô°ü~ÿ „ø·}ú ) Æþ 3 ¬ÚýÛú ( ø± 2 {† 4 ¶†Î• ¬° ¾õ°– è³ôï.

Â~ ¬°¬:  esod/gk/gcm|5-3 {³°üÜ ¬…̈ê ô°ü~ÿ „ø·}ú ) Æþ 3 {† 5 ¬ÚýÛú ( ø± 2 {† 4 ¶†Î• ¬° ¾õ°– è³ôï.

…ð×õ²üõó ì~…ôï:  ruoh/gk/gcm4-1) ìÏíõæ_ ruoh/gk/gcm|2( Þú ‹† üà ¬ô² …‹}~…üþ ruoh/gk/gcm5-3

‹ú ¾õ°– ¬…̈ê ô°ü~ÿ „ø·}ú „Ò†² ìþ|ºõ¬.

¶±ï Úñ~ÿ ðíßþ “ 
3
2€ 

3
1”)ì¥éõë 3/3% ¬Þ·}±ô² ô 3/0% ð±ì†ë ¶†èýò( ¬Þ·}±ô² 5 ô 01 ¬°¾~€ ð±ì†ë ¶†èýò

9/0 ô 54/0 ¬°¾~€ „ìýß†¶ýò€ „ì�þ|¶ýéýò€ „{±ô�ýò€ ¶ý}±…– Þ†Ö‰ýò€ Þé±ü~ Þé·ýî€ âéõÞõð†– Þé·ýî€

¶×†²ôèýò€ ¶×õ{†Þ·ýî€ ¶×õÞ·ý}ýò€ ¶×}†²ü~üî€ ¶×õ°ôÞ·ýî€ Þé±…ì×ñýßê€ Þéõâ³…¶ýéýò€ Þéýñ~…ì†¶ýò€

¬â³…ì}†²ôó€ ¬üãõÞ·ýò€ ¬ô‹õ{†ìýò€ ¬ô�†ìýò€ …�þ|ð×±üò€ …°ü}±ô�õˆý}ýò€ …°ü}±ôì†ü·ýò€ …¶íõèõë€ èõÞõð†²ôë€

Öõ°ô¶í†ü~€ â†ó ¶ýßéõôü±€ ›ñ}†ì†ü·ýò€ ø�†°üò€ øý~°…æ²üò€ øý~°ôÞõ°{ý³ôó€ …üñ~ôì}†¶ýò€ …ð·õèýò€

…ü³ô�±ô{±ðõë€ èýñ³ôèý~€ ¶õè×†– ìñý³üî€ ì}±ôðý~…²ôë€ ìý~…²ôæï€ ìýê °üñõó€ ¶õè×†– ì±Öýò€ ð†èõÞ·†ó€

�†ðß±ôðýõï€ �ñþ|¶ýéýò G€ �þ|�±…¶ýéýò€ Þé±ü~ �}†¶ýî€ �ý±ü~ôÞ·ýò€ °…ðý}ý~üò€ ‹þ Þ±‹ñ†– ¶~üî€

{±ôì}†ìýò)MAHT(|€ {õ‹±…ì†ü·ýò€ ô…ðßõì†ü·ýò.

„ì×õ{±ü·ýò B€ Öñþ {õüýò  |

¶• {³°üÜ °… ‹ýò {³°üÜ ¬…°ôø† º·}»õ ¬…¬û€|ü† ²ì†ó Þ†Öþ ‹±…ÿ {©éýú Þ†ìê ¬…°ô …² ¶• ¬° ðË± ‹ãý±ü~

¬�±¶õó {ñ×·þ€ „�ñú

¶©}þ Ú×·ú ¶ýñú ‹ú ̈¿õÁ ¬° {³°üÜ ¶±üÐ ô ¬ô² ‹†æ Þú ‹† {³°üÜ ð†èõÞ·†ó ‹± â»• �̄ü± …¶•.

‹±…¬ÿ Þ†°¬ÿ ¬° {³°üÜ ¶±üÐ ¬…̈ê ô°ü~ÿ  |

Þ†ø¼ ¤±Þ†– âõ…°ºþ){©éýú {†‡̈ý±ÿ ìÏ~û€ üŒõ¶•€ …üé‰õ¹ °ô¬û(  |

…¤}Œ†¹ …¬°…°

{œùý³…– …¤ý† º†ìê ¬¶}ã†û ¶†Þ»ò€ ì†¶à€ ‹ä ̈õ¬ ì}·Ð ºõð~û ô ìñŒÐ …Þ·ýµó ‹†ü~ ø± è¥Ëú ¬° ¬¶}±¹

‹†º~.

¬ô²

¶�²â�°ÿ ¬° {³°üÜ

øî|²ì�ó

ð�¶�²â�°ÿ ¬° {³°üÜ

øî|²ì�ó

Îõ�°Å ��ð
þ/

�¤}ý�É|ø�

Öñ}†ðýê

�ð~üß�¶ýõó

Ö±�ô°¬û ¬�°ôüþ

°ô½ {�õü³
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¶±ï Úñ~ÿ ðíßþ “ 
3
2€ 

3
1”)ì¥éõë 3/3% ¬Þ·}±ô² ô 3/0% ð±ì†ë ¶†èýò( ¬Þ·}±ô² 5 ô 01 ¬°¾~€ ð±ì†ë ¶†èýò

9/0 ô 54/0 ¬°¾~€ „è�±ô¶}†¬üê)1EGP(|€ Þé±ü~ Þé·ýî€ âéõÞõð†– Þé·ýî€ ¬ô‹õ{†ìýò€ …�þ|ð×±üò€ …ìõè·ýõó

Ÿ±‹þ 02%€ Öñ}†ðýê€ ø�†°üò€ …ð·õèýò€ …ü³ô�±ô{±ðõë€ ¶õè×†– ìñý³üî€ ìý~…²ôæï€ ìýê °üñõó€ ì±Öýò€ ðõ°

…�þ|ð×±üò€ �†ðß±ôðýõï€ ì¥éõë|ø†ÿ {Ó̄üú ô°ü~ÿ)„ìýñõ…¶ý~/ ¬Þ·}±ô²(€ Þé±ü~ �}†¶ýî€ °…ðý}ý~üò.

„ì×õ{±ü·ýò B€ Öõ°ô¶í†ü~ ‹þ|Þ±‹ñ†–|¶~üî€ {±ôì}†ìýò )MAHT(|

…² °…û ô°ü~ÿ …ð×õ²üõó ¬ô�†ìýò‹±…ÿ {œõü³ ì}ñ†ôŽ ü† ‹õèõ² ¬…°ôø† …¶}×†¬û ðßñý~ Ÿ±… Þú …üò Þ†° ¶Œ�

{³°üÜ ð†̈õ…¶}ú ìÛ~…° ²ü†¬ÿ ¬ô�†ìýò ô …Ö³…ü¼ ð†âù†ðþ Ö»†° ̈õó ìþ|ºõ¬.

{†Þþ Þ†°¬ÿ ô „°ü}íþ|ø†  |

…Ö³…ü¼ Ö»†° º±ü†ó °üõÿ

ðß±ô² ‹†Ö• ‹ú ¬ðŒ†ë ð»• ¬…°ô …² °å  |

¾~ìú ‹ú â±¬½ ̈õó ì¥ýÇþ  |

Â±‹†ó Úé� ô °ü}î „ó  |

…°²ü†‹þ ‹†èýñþ â±¬½ ̈õó ) °ðä �õ¶•€ ²ì†ó �±º~ó ìõü±âþ€ ¬ì†ÿ …ð~…ï|ø†€ ðŒÄ|ø† ô Ö»†° ̈õó

{±›ý¥†_ …² °…û Þ†{}± º±ü†ðþ(  |

‹±°¶þ ì¥ê ô°ô¬ ¶õ²ó {³°üÜ …² ðË± Îçüî ð»• ¬…°ô ‹±…ÿ �ý»ãý±ÿ …² ðß±ô² ‹†Ö}þ

¬° ¾õ°– {Óýý± °ðä ì¥éõë …² ì¿±Ù „ó ̈õ¬ ¬…°ÿ ðí†üý~.

¬° …¶}×†¬û …² ¬ô²ø†ÿ ‹†æÿ ¬…°ô ¬° øý�±{†ð·ýõó �†ü~…° °üõÿ ðõ²…¬ÿ€ …¤}ý†É ðí†üý~.

¬° ¾õ°– {³°üÜ ¬° Î±ôÝ ì¥ýÇþ …÷± ¶×ý~ °ðä )‹ú ¬èýê …ðÛŒ†Å Î±ôÝ ì¥ýÇþ ( ìíßò …¶• ¬° Æõë

ì·ý± °å Ê†ø± ºõ¬.

¬…°ôÿ {œ†°{þ „ì†¬û ¬ô�†ìýò ¬…°…ÿ ‹þ ¶õè×ý• ¶~üî ìþ|‹†º~ Þú „ð†ÖýçÞ·þ ‹† ì¿±Ù „ó â³…°½ º~û …¶•.  

‹±̈þ …² �í‘|ø†ÿ …ð×õ²üõó€ ²ì†ðþ Þú ¬° ìÛ†¬ü±  rh/Lm5/0 <{ñËýî ºõ¬€ ‹ú Æõ° ð†̈õ…¶}ú ‹ú ›†ÿ üà

¤œî üßñõ…̈• ¬…°ô€ üà ¤œî ð†̈õ…¶}ú ð†âù†ðþ °… �í‘ ìþ|Þññ~. …üò ¤†è• ‹ú …ð~…²û ¶±ðä

)¶±ðä|ø†ÿ ‹³°â}± ‹ý»}± ì}Óý± ø·}ñ~( ô ÒéË• ¬…°ô ô…‹·}ú …¶•. …² ¶±ðä|ø†ÿ Lm03>ô ¬…°ô ‹†

ÒéË• ‹†æ …¶}×†¬û ðßñý~.

ð�¶�²â�°ÿ ¬° {³°üÜ

øî ²ì�ó

Îõ�°Å ��ð
þ/

�¤}ý�É|ø�

	�ü¼

ðß��

¶�²â�°ÿ ¬° {³°üÜ

øî ²ì�ó
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øƒ - 11 NRoCA

‹±̈þ ì±…Þ³ …² °ô½ {œõü³ ¬ô² ‹† Öõ…¾ê Æõæðþ ì~– …¶}×†¬û ìþ|Þññ~. ¬° ìõ°¬ ðõ²…¬…ó€ …ÆçÎ†–

ì¥~ô¬ÿ ¬° ¬¶}±¹ ìþ|‹†º~. üà ì±›Ð �ý±ôÿ …² …üò °…øñí† °… �ý»ñù†¬ ìþ|Þñ~.2

¶±ï Úñ~ÿ ðíßþ “ 
3
2€ 

3
1”)ì¥éõë 3/3% ¬Þ·}±ô² ô 3/0% ð±ì†ë ¶†èýò( ¬Þ·}±ô² 5 ô 01 ¬°¾~€ ð±ì†ë ¶†èýò

9/0 ô 54/0 ¬°¾~€ „è�±ô¶}†¬üê )1EGP(|€ Þé±ü~ Þé·ýî€ âéõÞõð†– Þé·ýî€ Öñ}†ðýê€ ø�†°üò)ÒéË•|ø†ÿ Þî

Lm/tinu1-5/0(€ ì¥éõë Ÿ±‹þ 02 %€ ¶õè×†– ìñý³üî€ °…ðý}ý~üò€ ‹þ|Þ±‹ñ†–|¶~üî€ ìý~…²ôæï€ ì±Öýò€

�†ðß±ôðýõï€ ì¥éõë|ø†ÿ {Ó̄üú ô°ü~ÿ)„ìýñõ …¶ý~/ ¬Þ·}±ô²(€ °…ðý}ý~üò.

„ì�þ|¶ýéýò€ „ì×õ{±ü·ýò B€ ¶×õ{†Þ·ýî€ ¶×†²ôèýò€ ¶×õÞ·ý}ýò€ Þéõâ³…¶ýéýò€ Öõ°¶í†ü~€ �ñþ|¶ýéýò G€

�þ|�±…¶ýéýò ô {ýß†°¶ýéýò.

‹ýò {³°üÜ ¬…°ôø† ¶• {³°üÜ °… º·}»õ ¬…¬û ü† ²ì†ó Þ†Öþ ‹±…ÿ {©éýú Þ†ìê ¬…°ôø† …² ¶• ¬° ðË± ‹ãý±ü~.

ì·íõìý• Þéýõÿ

¬° Þî|Þ†°ÿ Þéýõÿ ¬ô² ‹†ü~ {ñËýî â±¬¬.  |

¬° ð†°¶†üþ Þéýõÿ ìñÐ ì¿±Ù ¬…°¬.

¶íý• âõºþ ô / ü† ºñõ…üþ

Öé� ÎÃçðþ ¬°…² ì~– ¬° ¾õ°– {±Þý� ‹† Îõ…ìê ‹éõá Þññ~û  Î¿Œþ ÎÃçðþ  |

ÂÏØ Î¿Œþ ÎÃçðþ ¬° ‹ýí†°…ó ‹† ¶Ç¦ ìñý³üî ‹†æ ü† ‹ýí†°…ó ‹† …ð}Û†ë Î¿Œþ ÎÃçðþ ¶±ÞõŽ º~û …² �ý¼

¬° ðõ²…¬…ó ‹~ôó ºõ…ø~ ‹†èýñþ ‹ýí†°ÿ Þéýõÿ€ ¶Ç¦ ¶±ìþ|¬…°ô °… ¬° ²ì†ó ̈†Á )ìÏíõæ_ °ô² ¶õï ¬°ì†ó(

‹±°¶þ Þñý~. ¬° ðõ²…¬…ó ìŒ}ç ‹ú „¶ý×ýß·þ€ …ôèýãõ°ÿ º~ü~ ü† Þ±…{ýñýò ‹†æ€ ÒéË• ¶±ìþ|¬…°ô ‹†ü·}þ ø± Ÿú

²ô¬{± …ð~…²û âý±ÿ º~û {† ²ì†ó „ì†¬û º~ó �†¶ª „²ì†ü¼€ Ö†¾éú {œõü³ ‹ú Æõ° {œ±‹þ {ñËýî â±¬¬.

Ö�¾éú �ýò ¬ô ¬ô²

) ¶�Î� (

¬ô²

))eessoodd//ggkk//ggmm((

¶ò 	̧ �² {õè~

) °ô²(

AACCPP

)ø×}ú(

ø± 84 ¶†Î•

ø± 63 ¶†Î•

ø± 42 ¶†Î•

5

4

4

0 {† 7

8 {† 82

92≥≥

92≥

ø± 63 ¶†Î•

ø± 42 ¶†Î•

5/4

4

0 {† 7

8≥
03 {† 43

ø± 42 ¶†Î• 4 øíú ìõ…°¬ 53≥

¶�²â�°ÿ ¬° {³°üÜ

øî|²ì�ó

ð�¶�²â�°ÿ ¬° {³°üÜ

øî|²ì�ó

Îõ�°Å ��ð
þ/

�¤}ý�É|ø�

	�ü¼

�Ö³�ü¼ Ö�¾éú ¬ô²ø�

2. Young TE, Mangum B. Neofax 2008. 21st Ed. Raleigh NC: Thomson Reuters, 2008. 
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ð†èõÞ·†ó ) ð†°Þ†ó(  -„ð}†âõðý·• ì©~°ø† -°… ìþ|{õ…ó ¬° ¬°ì†ó ¬�±¶ýõó {ñ×·þ ð†ºþ …² Öñ}†ðýê ì¿±Ù Þ±¬

…ì† …üò ¬…°ô ø±â³ |ð
�ü~¬° Þõ¬Þ†ó ìŒ}ç ‹ú ¶ñ~°ï ì¥±ôìý• ðõ²…¬ÿ ü† ðõ²…¬…ó ì}õè~ º~û …² ì†¬°…ó ‹† ¶†‹Ûú

ì¿±Ù ìõ…¬ ì©~° …¶}×†¬û ºõ¬. ¬ô² ð†èõÞ·†ó gk/gcm1/0 ‹ú ¾õ°– ¬…̈ê ô°ü~ÿ ¶±üÐ ü† ¬…̈ê ÎÃçðþ

ìþ|‹†º~. ¬° ¾õ°– Î~ï �†¶ª ‹ú ¬…°ô ìþ|{õ…ó 3 {† 5 ¬ÚýÛú ‹Ï~ ¬ô² ‹Ï~ÿ °… {ß±…° Þ±¬.

ôÂÏý• {ñ×·þ€ ÚéŒþ Î±ôÚþ€ ‹±ôó ¬û …¬°…°ÿ ô ¶Ç¦ „°…ï ‹©»þ/ Þ†ø¼ ¬°¬ °… �†ü¼ ðí†üý~.

‹ýí†° °… …² ðË± …{·†Ñ ºßî ô ô›õ¬ ¾~…ø†ÿ °ô¬û|…ÿ ìÏ†üñú Þñý~.

Öñ}†ðýê ‹·ý†° Úõÿ|{± …² ì±Öýò …¶•. ‹ú Æõ° ‹†èýñþ …² ð·Œ• 1:01 ) ì±Öýò ‹ú Öñ}†ðýê( ‹±…ÿ {Œ~üê ¬ô²…¶}×†¬û

ìþ|ºõ¬ )üÏñþ gcm|01 ì±Öýò = gcm|1 Öñ}†ðýê (  |

Öñ}†ðýê üà Â~ ¬°¬ ì©~°ÿ ìÇéõŽ ‹±…ÿ …¶}×†¬û ¬° ðõ²…¬…ó ‹† Þ†°Þ±¬ ÚéŒþ Î±ôÚþ ì©}ê ü† ¬° ìÏ±Å

¨Ç± øý�±{†ð·ýõó ì~…ôï °üõÿ ðõ²…¬ÿ ìþ|‹†º~.

üà „ð}þ ‹ýõ{ýà „ìýñõ âéýßõ²ü~ÿ

¬°ì†ó Î×õð•|ø†ÿ ð†ºþ …² ‹†¶ýê|ø†ÿ â±ï ìñ×þ øõ…²ÿ º†ìê �·õ¬ôìõð†€ ÞéŒ·ýç iloc.E€ �±ô{‰õ¹ ô ¶±…{ý†.

ì¥éõë {³°üÛþ. ì¥éõë Ú†‹ê …¶}×†¬û ¬° Þõ¬Þ†ó ‹ú ¾õ°– Lm/gm01 )�ý»ñù†¬ÿ( ìþ|‹†º~.  |

{³°üÜ ¬…̈ê ô°ü~ÿ Æþ 03 ¬ÚýÛú.

ìþ|{õ…ó ¬…̈ê ÎÃçðþ øî {³°üÜ Þ±¬.

esod/gk/gm5/2  |

®

ðß��

�ð~üß�¶ýõó

Ö±�ô°¬û|ø�ÿ ¬�°ôüþ

°ô½ {�õü³

¬ô²

›ñ}†ì†ü·ýò

Ö�¾éú �ýò ¬ô ¬ô²

) ¶�Î� (

¶ò 	̧ �² {õè~

) °ô²(

AACCPP

)ø×}ú(

ø± 42 ¶†Î• øíú ìõ…°¬ 82<

ø± 81 ¶†Î• øíú ìõ…°¬ 82 {† 43

ø± 21 ¶†Î•

ø± 8 ¶†Î•

0 {† 7

7 >
53≥

	�ü¼
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¬°ì†ó ¶ñ~°ï ì¥±ôìý• ðõ²…¬ÿ:

¬ô² ô ‹±ð†ìú {±á ì}×†ô– …¶•. ¬ô² „Ò†²: gk/gm30/0 ø± 3 ¶†Î• ̈õ°…Þþ. ¬ô² °… {† ¤~ô¬ Lm10/0

…² ì¥éõë ̈õ°…Þþ â±¬ Þñý~.

¬ô² °… °ô²…ðú …°²ü†‹þ ô „ó °… ‹± …¶†¹ ô²ó °ô²…ðú€ ð»†ðú|ø†ÿ ›~ü~ ô ‹±ð†ìú {±á€ ¬ô‹†°û ì¥†¶Œú ðí†üý~.

¶±ï Úñ~ÿ ðíßþ “ 
3
2€ 

3
1”)ì¥éõë 3/3% ¬Þ·}±ô² ô 3/0% ð±ì†ë ¶†èýò(€ ¶±ï ¬Þ·}±ô² 5 ô 01 ¬°¾~€ ¶±ï

ð±ì†ë ¶†èýò 9/0 ô 54/0 ¬°¾~€ „¶ýßéõôü±€ „è�±ô¶}†¬üê)1EGP(|€ „ìýß†¶ýò€ „ì�þ|¶ýéýò€ „{±ô�ýò€ ¶ý}±…–

Þ†Ö‰ýò€ Þé±ü~ Þé·ýî€ âéõÞõð†– Þé·ýî€ ¶×†²ôèýò€ ¶×õ{†Þ·ýî€ ¶×õÞ·ý}ýò€ ¶×}†²ü~üî€ ¶×}±ü†Þ·õó€

¶×õ°Þ·ýî€ Þé±…ì×ñýßê€ Þéýñ~…ì†ü·ýò€ Þéõâ³…¶ýéýò€ ¬â³…ì}†²ôó€ ¬üãõÞ·ýò€ ¬ô‹õ{†ìýò€ ¬ô�†ìýò€ …�þ

ð×±üò€ …°ü}±ô�õü}ýò€ …°ü}±ôì†ü·ýò€ …¶íõèõë€ ì¥éõë Ÿ±‹þ02%€ Öñ}†ðýê€ ÖéõÞõð†²ôë€ Öõ°ô¶í†ü~€

›ñ}†ì†ü·ýò€ ø�†°üò€ øý~°…æ²üò€ øý~°ôÞõ°{ý³ôó€ …ð·õèýò€ …ü³ô�±ô{±ðõë€ Þ}†ìýò€ èýñ³ôèý~€ ¶õè×†–

ìñý³üî€ ì}±ôðý~…²ôë€ ìý~…²ôæï€ ìýê|°üñõó€ ð†èõÞ·†ó€ ðõ°…�þ|ð×±üò€ �†ðß±ôðýõï€ ì¥éõë|ø†ÿ {Ó̄üú ô°ü~ÿ

)„ìýñõ…¶ý~/¬Þ·}±ô²( �ñþ|¶ýéýò G€ �þ|�±…¶ýéýò€ Þé±ü~ �}†¶ýî€ �ý±ü~ôÞ·ýò€ °…ðý}ý~üò€ ‹þ Þ±‹ñ†– ¶~üî€

{±ôì}†ìýò)MAHT(|€ {õ‹±…ì†ü·ýò€ ô…ðßõì†ü·ýò€ ôü}†ìýò K.

„ì×õ{±ü·ýò B€ â†ó ¶ýßéõü±€ …üñ~ôì}†¶ýò€ �ñ}õ‹†°‹ý}†ë€ Öñþ {õüýò.

‹ýò {³°üÜ|ø† ¶• {³°üÜ °… º·}»õ ¬…¬û ü† ²ì†ó Þ†Öþ ‹±…ÿ {©éýú Þ†ìê ¬…°ôø† …² ¶• ¬° ðË± ‹ãý±ü~.

¬�±¶ýõó {ñ×·þ€ „�ñú

Þ†ø¼ Ö»†° ̈õó ÷†ðõüú ‹ú „²…¬ º~ó øý·}†ìýò

Þ†ø¼ ¤±Þ†– âõ…°ºþ){©éýú {†‡̈ý±ÿ ìÏ~û€ üŒõ¶•€ …üé‰õ¹(  |

…¤}Œ†¹ …¬°…°ÿ

{œùý³…– …¤ý† º†ìê ¬¶}ã†û ¶†Þ»ò€ ì†¶à€ ‹ä ̈õ¬ ì}·Ð ºõð~û ô ìñŒÐ …Þ·ýµó ‹†ü~ ø± è¥Ëú ¬° ¬¶}±¹ ‹†º~.

| ð†èõÞ·†ó ) ð†°Þ†ó( -„ð}†âõðý·• ì©~°ø† -°… ìþ|{õ…ó ¬° ¬°ì†ó ¬�±¶ýõó {ñ×·þ ð†ºþ …² ì±Öýò ì¿±Ù Þ±¬

…ì† …üò ¬…°ô ø±â³ |ð
�ü~¬° Þõ¬Þ†ó ìŒ}ç ‹ú ¶ñ~°ï ì¥±ôìý• ðõ²…¬ÿ ü† ðõ²…¬…ó ì}õè~ º~û …² ì†¬°…ó ‹† ¶†‹Ûú

ì¿±Ùìõ…¬ ì©~° …¶}×†¬û ºõ¬. ¬ô² ð†èõÞ·†ó gk/gm1/0 ‹ú ¾õ°– ¬…̈ê ô°ü~ÿ ¶±üÐ€ ¬…̈ê ÎÃçðþ

ìþ|‹†º~. ¬° ¾õ°– Î~ï �†¶ª ‹ú ¬…°ô ìþ|{õ…ó 3 {† 5 ¬ÚýÛú ‹Ï~ ¬ô² ‹Ï~ÿ °… {ß±…° Þ±¬.

ôÂÏý• {ñ×·þ ô ÚéŒþ Î±ôÚþ€ ‹±ôó ¬û …¬°…°ÿ ô ¶Ç¦ „°…ï ‹©»þ/ Þ†ø¼ ¬°¬ °… �†ü¼ ðí†üý~.

‹ýí†° °… …² ðË± …{·†Ñ ºßî ô ô›õ¬ ¾~…ø†ÿ °ô¬û …ÿ ìÏ†üñú Þñý~.

ì¥éõë Ú†‹ê {³°üÜ ì±Öýò ¬…°…ÿ ì}† ‹þ ¶õè×ý• ¶~üî …¶• Þú „ð†ÖýçÞ·þ ¬° ì¿±Ù „ó â³…°½ º~û …¶•.

Ö±…ô°¬û|ø†ÿ Ö†Ú~ ìõ…¬ ðãù~…°ð~û ðý³ ô›õ¬ ¬…°¬ …ì† „ðù† ÖÛÈ ‹±…ÿ ì¿±Ù …�ý~ô°…ë ‹õ¬û â±…ó {± ø·}ñ~.

®

ð�¶�²â�°ÿ ¬° {³°üÜ

øî|²ì�ó 

Îõ�°Å ��ð
þ/

�¤}ý�É|ø�

	�ü¼

ðß��

¶�²â�°ÿ ¬° {³°üÜ

øî ²ì�ó
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ÒéË• ¬°ì†ðþ ¶±ï

¤~…Þ±̃ ÒéË• Lm/gcm01-5:  ðíõðú ̈õó °… 03 ¬ÚýÛú �̧ …² �†ü†ó …ð×õ²üõó ü† üà ¶†Î• �̧ …² {³°üÜ

ÎÃçðþ ‹ãý±ü~.

¤~…Úê ÒéË• Lm/gcm1-5/0: ðíõðú ̈õó °… 06 ¬ÚýÛú �ý¼ …² „̈±üò ¬ô² ‹ãý±ü~.  |

…â± …² °ô½ …Ö³…ü¼ Ö†¾éú ¬ô²ø† …¶}×†¬û ìþ|ºõ¬ ¤~…Þ±̃ ¶Ç¦ �̧ …² ¬ô² …ôë ô ¤~…Úê ¶Ç¦ �ý¼ …² ¬ôìýò

¬ô² …ð~…²|û|âý±ÿ ºõ¬.

ðíõðú|ø†ÿ ̈õó ‹†ü~ �̧ …² ›íÐ „ô°ÿ ¬° …ôèýò Ö±¾• Ÿ±̈†ð~û ô ¶±¬ ü† ìñœí~ ºõ¬.

Þ†°Þ±¬ Þéýú|ø† °… …°²ü†‹þ Þñý~.

{³°üÜ ÎÃçðþ ‹ú ̈¿õÁ ¬° ðõ²…¬…ó ‹·ý†° ÞõŸà ›Ž̄ øíãõðþ ð~…°¬.  |

ðýíú Îí± ¶±ìþ|¬…°ô ¬° ðõ²…¬…ó ð†°¹ ô ¬Ÿ†° „¶ý×ýß·þ€ Æõæðþ …¶•. øî Ÿñýò Þéý±…ð̧ ¬° ðõ²…¬…ó

ìŒ}ç ‹ú ADP| ¬°ì†ó º~û ‹† …üñ~ôì}†¶ýò€ Þ†ø¼ ìþ|ü†‹~.

„ì�þ ¶ýéýò ô ›ñ}†ì†ü·ýò °… ¬° üà ¶• ‹† øî ì©éõÉ ü† øî ²ì†ó {³°üÜ ðßñý~. ¶• {³°üÜ °… ‹ýò {³°üÜ

¬…°ôø† º·}»õ ¬…¬û ü† „ó|ø† °… ‹ú Ö†¾éú 1 ¶†Î• …² øî {³°üÜ Þñý~.

üà ì©~° Â~ ¬°¬.

¬°ì†ó ¬°¬

�ý¼ ¬…°ô ‹±…ÿ …ðœ†ï serudecorP| ¬°¬ð†á

¬°ì†ó Îçüî ð†ºþ …² ÚÇÐ ô ì¥±ôìý• …² ì©~°ø†

|

ì¥éõë|ø†ÿ {³°üÛþ: Lm/gm2€ Lm/gm01€ Lm/gm51

ì¥éõë ̈õ°…Þþ: Lm/gm1

¬…̈ê ô°ü~ÿ€ ÎÃçðþ€ ²ü± ›é~ÿ ü† ̈õ°…Þþ.

¬°ì†ó ¬°¬:  |

esod/gk/gm2/0-50/0 ¬…̈ê ô°ü~ÿ Æþ ¤~…Úê 5 ¬ÚýÛú ø± 3 {† 4 ¶†Î• ¬° ¾õ°– è³ôï  |

¬ô²ø†ÿ ì»†‹ú ìíßò …¶• ‹ú ¾õ°– ¬…̈ê ÎÃçðþ ü† ²ü± ›é~ÿ {³°üÜ ºõ¬.

…ð×õ²üõó ì~…ôï ¬…̈ê ô°ü~ÿ ruoh/gk/gm20/0-10/0

ðß��

ì±Öýò

�ð~üß�¶ýõó

Ö±�ô°¬û|ø�ÿ ¬�°ôüþ

°ô½ {�õü³

¬ô²
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„ð}þ ‹ýõ{ýà|ø†ÿ „ìýñõâéýßõ²ü~ÿ€ „ì×õ{±ü·ýò B€ ¶ý}±…– Þ†Ö‰ýò.

�ý¼ …² {³°üÜ ¬…°ôø† ¶• {³°üÜ °… º·}»õ ¬…¬û ü† ²ì†ó Þ†Öþ ‹±…ÿ {©éýú Þ†ìê ¬…°ô|ø† …² ¶• ¬° ðË± ‹ãý±ü~.

…Ö³…ü¼ ¤·†¶ý• ¬° ðõ²…¬…ó ì»†ø~û ð»~û …¶•.

¬° ¾~ì†– º~ü~ Þéýõÿ Ö†¾éú ‹ýò ¬ô²ø†ÿ ¬…°ô °… …Ö³…ü¼ ¬øý~.

�ñþ|¶ýéýò G| °… ‹† „ìýñõâéýßõ²ü~ø† )„ìýß†¶ýò€ ›ñ}†ì†ü·ýò€ {õ‹±…ì†ü·ýò( ¬° üà ¶• ì©éõÉ ü† øî ²ì†ó

{œõü³ ðßñý~. ¶• {³°üÜ °… ‹ýò {³°üÜ ¬…°ôø† º·}»õ ¬…¬û ü† „ðù† °… ‹ú Ö†¾éú 1 ¶†Î• …² øî {³°üÜ ðí†üý~.

üà ‹†°‹ý}õ°…– Â~ {»ñ�

{»ñ�|ø†ÿ ðõ²…¬ÿ

„°…ï ‹©¼ ¬° ¬°ì†ó ¶ñ~°ï ì¥±ôìý• ðõ²…¬ÿ

{³°üÛþ: ì¥éõë Lm/gm |03

¨õ°…Þþ: º±‹• Lm/gm5  |

ô°ü~ÿ …°›¦ …¶•

ìþ|{õ…ó ¬° Öõ°ü•|ø† …² °…û ìÛÏ~ÿ ü† ÎÃçðþ {œõü³ Þ±¬.

¬ô² …‹}~…üþ)¬…̈ê ô°ü~ÿ(: gk/gm02-01 )¬ô² ìÏíõë gk/gm02( ‹ú „ø·}ãþ Æþ 01 {† 51 ¬ÚýÛú {³°üÜ

ìþ|ºõ¬ )¤~…Þ±̃ ìý³…ó  {³°üÜ ¬…̈ê ô°ü~ÿ  etunim/gk/gm|2(.

ìþ|{õ…ó �̧ …² 03 {† 06 ¬ÚýÛú -¤~…Þ±̃ {†  gk/gm|04 -{ß±…° Þ±¬.  |

¬ô² ðãù~…°ð~û ¬…̈ê ô°ü~ÿ 42 {† 84 ¶†Î• �̧ …² ¬ô² …‹}~…üþ: esod/gk/gm5/2-5/1ø± 21 ¶†Î• ü†

gk/gm|5-3 ø± 42 ¶†Î• Æþ 01 {† 51 ¬ÚýÛú

¬ô² ðãù~…°ð~û ̈õ°…Þþ 42 {† 84 ¶†Î• �̧ …² ¬ô² …‹}~…üþ:  esod/gk/gm5/2-5/1ø± 21 ¶†Î• ü†

gk/gm|5-3 ø± 42 ¶†Î•  |

¶±ï ¬Þ·}±ô² 5 ô 01 ¬°¾~€ ¶±ï ð±ì†ë ¶†èýò

Öñõ ‹†°‹ý}†ë

�ð~üß�¶ýõó

Ö±�ô°¬û|ø�ÿ ¬�°ôüþ

°ô½ {�õü³

¬ô²

¶�²â�°ÿ

ð�¶�²â�°ÿ ¬° {³°üÜ

øî|²ì�ó

Îõ�°Å ��ð
þ/

�¤}ý�É|ø�
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üà „ð}þ ‹ýõ{ýà ‹†Þ}±ÿ Þ¼

¬°ì†ó Î×õð•|ø†ÿ ð†ºþ …² …¶}±�}õÞõá â±ôû B€ ¶ý×éý̧ ì†¬°²…¬ÿ

ì¥éõë �ñþ|¶éýò G| Þ±ü·}†ë ÖÛÈ ‹±…ÿ {³°üÜ ¬…̈ê ô°ü~ÿ …¶}×†¬û ºõ¬.

�õ¬° ‹±…ÿ {³°üÜ �ñþ|¶ýéýò G| ¶~üî º†ìê 1 ìýéýõó ô…¤~ ¬° ôü†ë Þú ‹±…ÿ {³°üÜ ‹† „Ž ìÛÇ± {±Þý� ìþ|ºõ¬.

ÒéË• �ý»ñù†¬ÿ ‹±…ÿ {³°üÜ ¬…̈ê ô°ü~ÿ  Lm/UI|000/001 ìþ|‹†º~.

{³°üÜ ¬…̈ê ô°ü~ÿ Æþ 02 ¬ÚýÛú ü† {³°üÜ ÎÃçðþ  |

esod/gk/UI|00005-00052

esod/gk/UI|00005 |‹±…ÿ ìññµü•

¶±ï Úñ~ÿ ðíßþ “ 
3
2€ 

3
1”)ì¥éõë 3/3% ¬Þ·}±ô² ô 3/0% ð±ì†ë ¶†èýò(€ ¬Þ·}±ô²5 ô 01 ¬°¾~€ ð±ì†ë ¶†èýò

9/0 ô 54/0 ¬°¾~€ „è�±ô¶}†¬üê)1EGP(|€ Þé±ü~ Þé·ýî€ âéõÞõð†– Þé·ýî€ Öñ}†ðýê€ ÖéõÞõð†²ôë€ Öõ°ô¶í†ü~€

ø�†°üò€ ¶õè×†– ìñý³üî€ ì±Öýò€ ì¥éõë|ø†ÿ {Ó̄üú ô°ü~ÿ)„ìýñõ …¶ý~/¬Þ·}±ô²(€ Þé±ü~ �}†¶ýî€ °…ðý}ý~üò€

‹þ|Þ±‹ñ†– ¶~üî.

�ñþ|¶ýéýò GG|

�ð~üß�¶ýõó

Ö±�ô°¬û|ø�ÿ ¬�°ôüþ

°ô½ {�õü³

¬ô²

¶�²â�°ÿ ¬° {³°üÜ

øî|²ì�ó

Ö�¾éú �ýò ¬ô ¬ô²

) ¶�Î� (

¶ò 	̧ �² {õè~

) °ô²(

�¶}×�¬û �² ô²ó)â±ï(

�â±AACCPP|ìÏéõï ð
�º~

AACCPP

)ø×}ú(

ø± 21 ¶†Î•

ø± 6 ¶†Î•

0 {† 82

82 >
0021 < 92≥

ø± 21 ¶†Î•

ø± 8 ¶†Î•

ø± 6 ¶†Î•

0 {† 7

8 {† 82

82 >

0021 {† 0002 03 {† 63

ø± 8 ¶†Î•

ø± 6 ¶†Î•

0 {† 7

7 >
0002 > 73≥

O'Grady MJ, Hopewell J, White MJ, Management of neonatal abstinence syndrome: a
national survey and review of practice. Arch Dis Child Fetal  Neonatal Ed. 2009 Jul;
94(4):F249-52.
Osborn DA, Jeffery HE, Cole M. Opiate treatment for opiate withdrawal in newborn
infants. Cochrane Database Syst Rev. 2005 Jul 20; (3).
Osborn DA, Jeffery HE, Cole MJ. Sedatives for opiate withdrawal in newborn infants.
Cochrane Database Syst Rev. 2005 Jul 20; (3).
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¬ô² …‹}~…üþ)¬…̈ê ô°ü~ÿ(: gk/gm|02-01 ‹ú ¾õ°– …ð×õ²üõó ¬…̈ê ô°ü~ÿ „ø·}ú {³°üÜ ìþ|ºõ¬.

¤~…Þ±̃ ìý³…ó …ð×õ²üõó =  etunim/gk/gm5/0  |

¬ô² ðãù~…ð~û ¬…̈ê ô°ü~ÿ:  gk/gm|4-2 …ð×õ²üõó ¬…̈ê ô°ü~ÿ ø± 21 ¶†Î•

¬ô² ðãù~…°ð~û ̈õ°…Þþ:  gk/gm|4-2 ̈õ°…Þþ ø± 21 ¶†Î•

ìíßò …¶• ‹ú ¬èýê ›Ž̄ ì©}éØ ¬…°ô ¬ô² ‹†æ{± æ²ï ‹†º~. ¬ô² ¬…°ô °… ‹± …¶†¹ ¶Çõ§ ¶±ìþ {ñËýî Þñý~.

Öñþ {õüýò ¬° {í†ï ì¥éõë|ø†ÿ ¬…̈ê ô°ü~ÿ ‹·ý†° ð†�†ü~…° …¶•. ÖÛÈ ‹† ð±ì†ë ¶†èýò {œõü³ ºõ¬. ¶•

{³°üÜ °… ‹† ð±ì†ë ¶†èýò �ý¼ ô �̧ …² {³°üÜ º·}»õ ¬øý~.

ì¥éõë Lm/gm01 ¬° ð±ì†ë ¶†èýò ‹†ü~ Æþ 2 ¶†Î• �̧ …² {ùýú ì¿±Ù â±¬¬.

Îçüî ¤†¬ �̧ …² {³°üÜ ¬…̈ê ô°ü~ÿ: Þ†ø¼ Ö»†° ̈õó€ ‹±…¬üß†°¬ÿ€ ÖýŒ±üç¶ýõó ‹Çñþ€ …{·†Ñ Î±ôÝ€

{¥±üà ô°ü~ÿ€ ¬°¬€ {±ìŒõÖéŒý•€ ‹̃õ°…– �õ¶}þ. ì¥ê {³°üÜ ô°ü~ÿ °… ‹ú ¬Ú• ‹±°¶þ Þñý~. ð»• ¬…°ô

…² °å ìíßò …¶• ¶Œ� …è}ù†Ž ‹†Ö• ô ðß±ô² â±¬¬.

|ì¿±Ù ì³ìò: ø�†{ý• {õÞ·ýà€ øý�±�ç²ÿ è̃ú€ …Ö³…ü¼ Úñ~ ̈õó ô �õÞþ …¶}©õ…ó.

ôÂÏý• {ñ×·þ ô ÚéŒþ Î±ôÚþ °… ‹ú ̈¿õÁ ¬° øñã†ï …ð×õ²üõó ô°ü~ÿ ²ü± ðË± ¬…º}ú ‹†ºý~.

¤~…Úê ÒéË•|ø†ÿ ¶±ìþ|¬…°ô °… ‹ú ¬Ú• �†ü¼ Þñý~. …ð~…²û âý±ÿ ¶Çõ§ ¶±ìþ 4 °ô² �̧ …² „Ò†² ¬ô²

ðãù~…°ð~û ü† {Óýý± ¬ô² ðãù~…°ð~û {õ¾ýú ìþ|ºõ¬.

¤~…Úê ¶Ç¦ ¶±ìþ �ý»ñù†¬ÿ: L/lomorcim|08-04 )Lm/gcm|02-01(  |

|{~…̈ê ¬…°ôüþ  ‹† Öñõ ‹†°‹ý}†ë ìíßò …¶• ¶Œ� …Ö³…ü¼ ü† Þ†ø¼)ìÏíõæ_ Þ†ø¼( ¶Ç¦ Öñþ {õüýò ºõ¬€

‹ñ†‹±…üò ¶Çõ§ Öñþ {õüýò °… ‹ú ¬Ú• �†ü¼ Þñý~.

ÒéË• …¶}†ð~…°¬ Lm/gm|01 )‹ú ›†ÿ Lm/gm|5( ¬° Þé±ü~¶~üî 9/0% …¤}í†ë Îõ…°Å ð†̈õ…¶}ú )Þ†ø¼

Ö»†° ̈õó( °… ¬° {³°üÜ ̈ýéþ ¶±üÐ Þ†ø¼ ìþ|¬ø~.

¬° øñã†ï {œõü³ Öñþ {õüýò€ ðõ…° Úé� °… …² ðË± „°ü}íþ|ø†ÿ ÚéŒþ)‹±…ÿ ì˜†ë ÖýŒ±üç¶ýõó ‹Çñþ( ‹±°¶þ

Þñý~.

‹ú …¤}í†ë ²ü†¬ Öñþ {õüýò ‹† ¬…°ôø†üþ Þú ¬° ÞŒ~ ì}†‹õèý³û ìþ|ºõð~ {~…̈ê …üœ†¬ ìþ|Þñ~)‹±…ÿ ì˜†ë ìíßò

…¶• ÒéË• ¶±ìþ {‰õÖýéýò °… Þ†ø¼ ¬ø~(.

¬ô²

¶�²â�°ÿ

Îõ�°Å ��ð
þ/

�¤}ý�É|ø�
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è}†°ÿ́ ô ̈õ…Ž „èõ¬âþ   |

ðýíú Îí± ¶±ìþ ì}Óý± …² 04 {† 002 ¶†Î• ¬° ðõ²…¬…ó

|…Ö³…ü¼ ÒéË• ¶±ìþ ¬° ì¿±Ù øî ²ì†ó ‹† Öñþ {õüýò ô ô…è�±…– ¶~üî

‹·ý†° øý�±…¶íõæ° -ìþ|{õ…ð~ ¶Œ� ÖéŒý• ºõ¬.

…ìß†ó ¬�±¶ýõó {ñ×·þ€ Þ†ø¼ Ö»†° ̈õó ‹ú ¬ðŒ†ë …ð×õ²üõó ¶±üÐ ô ¬ô²ø†ÿ ‹†æ

‹ýí†° °… …² ðË± …¬…ìú ü† ìù†° {»ñ� ²ü± ðË± ‹ãý±ü~.

°…‹Çú ‹†èýñþ ü† {»ñ�|ø†ÿ …èß}±ô…ð·×†èõâ±…Öýà °… ì»©À Þñý~.

¤~…Úê ÒéË•|ø†ÿ ¶±ìþ|¬…°ô °… ‹ú ¬Ú• �†ü¼ Þñý~. …ð~…²û âý±ÿ ¶Ç¦ ¶±ìþ€ 4 °ô² �̧ …² „Ò†² ¬ô²

ðãù~…°ð~û ü† {Óýý± ¬ô² ðãù~…°ð~û {õ¾ýú ìþ|ºõ¬.

ì¥~ô¬û ¬°ì†ðþ �ý»ñù†¬ÿ L/lomm|071-07 ìþ|‹†º~.

ì¥ê ô°ô¬ ¶õ²ó {³°üÜ °… …² ðË± Îçüî ð»• ¬…°ô …² °å ô ÖéŒý• ‹±°¶þ Þñý~.

�ñœ†û {† 07 ¬°¾~ Öñõ‹†°‹ý}†ë ¬° ÞŒ~ ì}†‹õèý³û ìþ|ºõ¬.

|‹±…ÿ ¬°ì†ó {»ñ�|ø†ÿ ìÛ†ôï ‹ú ¬°ì†ó ‹† Öñõ‹†°‹ý}†ë

Ö±…ô°¬û ¬…̈ê ô°ü~ÿ „ì†¬û {³°üÜ Lm/gm05  |

²ì†ðþ Þú ¤œî ¬ô² Þí}± …² Lm2/0 …¶• Lm2  …² Öñþ {õüýò Lm/gm05  °… ‹† Lm8 Þé±ô° ¶~üî 9/0 ¬°¾~

ì©éõÉ Þñý~ {† ÒéË• ðù†üþ  Lm01/gm|001 )Lm/gm01( ‹~¶• „ü~. ø± Ÿú ÒéË• Þí}± ‹†º~ ̈Ç± Þ±ü·}†èþ

º~ó ‹ý»}± …¶•. ì¥éõë Lm/gm|01 ¬° ð±ì†ë ¶†èýò {† 2 ¶†Î• �̧ …² „ì†¬û º~ó Ú†‹ê ì¿±Ù …¶•.

¶õ¶�†ð·ýõó Lm/gm6 ‹±…ÿ ì¿±Ù ̈õ°…Þþ)¬° ¬ì†ÿ …{†Ý ðãù~…°ÿ ô �ý¼ …² ø±‹†° ì¿±Ù ‹©õ‹þ {ß†ó ¬…¬û ºõ¬(

ô°ü~ÿ€ ̈õ°…Þþ

ø± â³ ¬…̈ê ÎÃçðþ {³°üÜ ð»õ¬.

Öñþ {õüýò

�ð~üß�¶ýõó

Ö±�ô°¬û|ø�ÿ ¬�°ôüþ

°ô½ {�õü³
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|Öé� ô ‹ú ¬ðŒ†ë „ó „�ñú

‹±…¬üß†°¬ÿ ÷†ðõüú ‹ú {¥±üà ô…å ¬° …÷± æ°ðãõ¶ßõ�þ Þú ‹ú „{±ô�ýò �†¶ª ð~…¬û

Îçôû ‹± {œùý³…– ìõ°¬ …¶}×†¬û ¬° èõèú|â̄…°ÿ€ {œùý³…– …¤ý† º†ìê ¬¶}ã†û ¶†Þ»ò€ ì†¶à€ ‹ä ̈õ¬ ì}·Ð

ºõð~û ô ìñŒÐ …Þ·ýµó ‹†ü~ ‹ú Æõ° Öõ°ÿ ¬° ¬¶}±¹ ‹†º~. {ùõüú ‹†ü~ {† ²ì†ó …² ‹ýò °Ö}ò …÷± ¶õÞ·ýñýê Þõèýò

…ðœ†ï âý±¬.

Â±‹†ó Úé� ô �†ȩ̀ …Þ·ýí}±ÿ

ô›õ¬ 2OC| …ð}ù†ÿ øõ…ÿ ›†°ÿ ô ¾~…ø†ÿ {ñ×·þ ¬ô Æ±Öú ¬° ¶íÐ ‹±…ÿ {†‡üý~ èõèú|â̄…°ÿ ìõÖÜ

{œõü³ �ý¼|¬…°ô ðŒ†ü~ èõèú|â̄…°ÿ …ô°´…ð̧ °… -²ì†ðþ Þú ̈Ç± …ð}Ë†° …² ðý†² ‹ú {·ßýò ¬°¬ ìùî|{± …¶• -

‹ú {ÏõüÜ …ð~…²¬.

²ì†ðþ Þú „ð†{õìþ ðõ²…¬ Òý± ìÏíõë …¶• ü† ðã±…ðþ ¬° ìõ°¬ Î~ï ¬°ì†ó {ùõüú ‹† ‹ä ô ì†¶à ¬° ðõ²…¬ Öé�

º~û ô›õ¬ ¬…°¬€ °´üî �ý¼ ¬…°ô ‹†ü~ {Óýý± Þñ~. ¬° …üò º±…üÈ ì±Öýò ô „{±ô�ýò ¬…¬û ìþ|ºõ¬ …ì† ¶õÞ·ýñýê

Þõèýò ¤Ù̄ ìþ|â±¬¬.

üà �±ô¶}†âçð~üò

‹±…ÿ ‹†² ðãú ¬…º}ò ìœ±…ÿ º±ü†ðþ ¬° ‹ýí†°ÿ ÚéŒþ ì†¬°²…¬ÿ " ô…‹·}ú ‹ú ìœ±…" Þú º†ìê ìõ…°¬ ²ü± …¶•:  |

…ð·~…¬ ›±ü†ó ̈õó °üõÿ ‹† ºñ• °…¶• ‹ú Ÿ‘)‹±…ÿ ðíõðú „{±²ÿ {±üßõ¶�ý~ ü† °üõÿ(

…ð·~…¬ ›±ü†ó ̈õó ¶ý·}íýà)‹±…ÿ ðíõðú ‹Çò Ÿ‘ øý�õ�ç¶}ýà ü† {ñãþ „õ̂°–(

ì©éõÉ º~ó â±¬½ ̈õó °üõÿ ô ¶ý·}íýà )‹±…ÿ ðíõðú ›†‹œ†üþ Î±ôÝ ‹³°å(

Îõ�°Å ��ð
þ/

�¤}ý�É|ø�

	�ü¼
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Barrington KJ, Byrne PJ. Premedication for neonatal intubation. Am J Perinatol
1998;15:213-216.
Carbajal R, Eble B, Anand KJ. Premedication for tracheal intubation in neonates: confu-
sion or controversy? Semin Perinatol. 2007 Oct; 1(5) 309-17.
Oei J, Hari R, Butha T, Lui K. Facilitation of neonatal nasotracheal intubation with pre-
medication: a randomized controlled trial. J Paediatr Child Health 2002;38:146-50.
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�ý¼ ¬…°ôø†ÿ �ý¼ …² æ°ðãõ¶ßõ�þ ô èõèú|â̄…°ÿ º†ìê ¬…°ôø†ÿ „°…ï ‹©¼ ô ºê Þññ~û ÎÃçðþ ìþ|ºõ¬.

…üò {±Þý� ìþ|{õ…ð~ ¶Œ� ì·†üê ²ü± ºõ¬:

Þ†ø¼ ü† …²‹ýò °Ö}ò ô…Þñ¼ Öý³üõèõ´üà …¶}±¶þ ‹ú {¥±üß†– ¬°¬ð†á

„¶†ó|{± º~ó ì»†ø~û {†°ø†ÿ ¾õ{þ€ …ìß†ó Þõ{†û ¶†²ÿ ²ì†ó …ðœ†ï erudecorP| ô ¬° ð}ýœú èõèú|â̄…°ÿ

„¶†ó|{±.

æ°ðãõ¶ßõ�þ ô èõèú|â̄…°ÿ …ð}©†‹þ ô ðýíú …ô°´…ð̧.

�ý¼ ¬…°ô º†ìê {±ÞýŒþ …² 3 ¬…°ô -üà Â~ ¬°¬€ üà „ð}þ Þõèýñ±´üà ô üà ‹éõá Þññ~û Î¿Œþ ÎÃçðþ -

ìþ|‹†º~.

ì±Öýò  gk/gm|2/0-1/0 ü† Öñ}†ðýê  gk/gcm|5-3 ìþ|{õ…ð~ ‹ú Îñõ…ó Â~ ¬°¬ …¶}×†¬û ºõ¬.

ì±Öýò: {œ±‹ú â·}±¬û|…ÿ ¬° …¶}×†¬û …² „ó ¬° ðõ²…¬…ó ô›õ¬ ¬…°¬ …ì† „Ò†² …÷± „ó „ø·}ú {± …² „Ò†² …÷± „{±ô�ýò

ô ¶õÞ·ýñýê Þõèýò …¶•.

Öñ}†ðýê: „Ò†² …÷± „ó ¶±üÐ …¶• …ì† Îõ…°Å ›†ðŒþ ‹†èÛõû …ÿ ì†ðñ~ ¶×}þ Ú×·ú ¶ýñú ô …¶�†¶î ¤ñœ±û ¬…°¬.

…² …üò Îõ…°Å ìþ|{õ…ó ‹† {³°üÜ „ø·}ú Æþ 5 {† 01 ¬ÚýÛú �ý»ãý±ÿ ðíõ¬.

¬…°ôÿ ‹éõá Þññ~û Î¿Œþ ÎÃçðþ ‹†ü~ {õ¶È üà Ö±¬ „ºñ† ‹ú ¬…°ô ô ì†ø± ¬° èõèú|â̄…°ÿ ðõ²…¬…ó {œõü³ ºõ¬.

²ì†ðþ Þú …üò …ìß†ó ô›õ¬ ð~…°¬ ì¿±Ù Öñ}†ðýê ‹ú ¬èýê …üœ†¬ ¶×}þ Ú×·ú ¶ýñú �ý»ñù†¬ ðíþ|â±¬¬. ¬° Ÿñýò

ìõ…ÚÏþ ì±Öýò ô „{±ô�ýò ‹†ü~ ‹ú {ñù†üþ ì¿±Ù â±¬ð~.

…üò ¬…°ôø† ‹ú {±{ý� ¬…¬û ìþ|ºõð~: ì±Öýò) ü† Öñ}†ðýê(€ )5 {† 01 ¬ÚýÛú ‹±…ÿ …÷± ì·ßò / Â~ ¬°¬ÿ Ö±¾• ¬…¬û

ºõ¬( ¶�̧ „{±ô�ýò )‹† ì»†ø~û …Ö³…ü¼ Â±‹†ó Úé�( ô03 {† 06 ÷†ðýú ‹Ï~ ‹† ¶õÞ·ýñýê Þõèýò. ²ì†ó „Ò†² …÷±

¶õÞ·ýñýê Þõèýò ¤~ô¬ 54 {† 06 ÷†ðýú …¶•.

¬ô²

�÷± ¬ô² ¬�°ô ¬¶}ú ¬�°ôüþ

{·ßýò ¬°¬
gk/gm|2/0-1/0 ¬…̈ê ô°ü~ÿ ì±Öýò ü†

Â~ ¬°¬
gk/gcm5-3 ¬…̈ê ô°ü~ÿ Öñ}†ðýê

�ý»ãý±ÿ …²‹±…¬üß†°¬ÿ ô…Þñ»þ gk/gm20/0-10/0 ¬…̈ê ô°ü~ÿ „{±ô�ýò „ð}þ Þõèýñµüà

Þ†ø¼ ìÛ†ôì• Öý³üßþ€ ¬ü~ ‹ù}± gk/gm2-1 ¬…̈ê ô°ü~ÿ ¶õÞ·ýñýê Þõèýò ‹éõá|Þññ~û|ø†ÿ Î¿Œþ ÎÃçðþ

�ý¼ ¬…°ôø†ÿ èõèú|â̄…°ÿ ¬…̈ê {±…ºú

�ð~üß�¶ýõó

°ô½ {�õü³
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„�ñú

…{·†Ñ º±ü†ð¡ú|ø† ô Þ†ø¼ Ö»†° ̈õó ô ‹±…Ö±ô̈}ú º~ó �õ¶• ‹ú ¬ðŒ†ë „ó

‹±…¬üß†°¬ÿ ü† {†Þýß†°¬ÿ

{�

…¶ù†ë

�ý»ãý±ÿ …² {œíÐ �çÞ•|ø†

¤±Þ†– ºŒú {»ñœþ

|

ôÂÏý• {ñ×·þ€ ¬°¾~ …ºŒ†Ñ …Þ·ýµó€ Â±‹†ó ô °ü}î Úé�€ Ö»†° ̈õó ô ¬ì†ÿ ‹~ó °… ‹ú ¬Ú• �†ü¼ Þñý~.

…â± ðõ²…¬ ‹ú ¬°ì†ó �†¶ª ¬ø~ 2OpS| ô 2OaP| …Ö³…ü¼ ô °ðä �õ¶• ‹ùŒõ¬ ìþ|ü†‹~.

|

¤~…Þ±̃ …÷± ìõ°¬ …ð}Ë†° 51 {† 03 ¬ÚýÛú �̧ …² …ð×õ²üõó ¬° ‹ýí†°ÿ ÚéŒþ ì†¬°²…¬ÿ ¶ý†ðõ² ¬øñ~û ô 5/1 {† 3

¶†Î• )ì¥~ô¬û 51 ¬ÚýÛú {† 11 ¶†Î• ( ¬° ‹ýí†°ÿ ÚéŒþ ì†¬°²…¬ÿ Òý± ¶ý†ðõ²û Ê†ø± ìþ|ºõ¬. …â± 1EGP|

¬° …üò Ÿ†°ŸõŽ ²ì†ðþ …÷± ì×ý~ÿ ð~…º•€ ¬…°ô ‹†ü~ ÚÇÐ ô {»©ýÀ ‹ýí†°ÿ ¬ô‹†°û …°²ü†‹þ â±¬¬.

ìœ±…ÿ º±ü†ðþ 1 {† 2 ¶†Î• �̧ …² {õÚØ ¬…°ô „Ò†² ‹ú ‹·}ú º~ó ìþ|ðí†ü~.

¶õ°Ö†Þ}†ð• üà ì†¬û èý�õ�±ô{‰ýñþ …¶• Þú Æþ ²ð~âþ ¬…̈ê °¤íþ {¥• {†‡÷ý± …¶}±ôüý~ø† ô ¬üã±

øõ°ìõó|ø†€ {õ¶È ¶éõë|ø†ÿ ðõÑ 2 „èõõ̂ë|ø†ÿ °üõÿ ¶†̈}ú ô {±º¦ ìþ|â±¬¬. �̧ …² {õè~€ Ö·×õèý�ý~ø†ÿ

¶õ°Ö†Þ}†ð• ‹ú ¾õ°– üà æüú ‹ýò ¶Çõ§ ì†üÐ -øõ… -„èõõ̂ë ºßê ìþ|âý±¬ ô ¶Œ� Þ†ø¼ Þ»¼ ¶Ç¥þ

ô {í†üê „èõõ̂ë ‹ú Þç�̧ ìþ|â±¬¬. ¬° ð}ýœú „èõõ̂ë ‹†¬ ìþ|ºõ¬ ô „¶†ó {± ¬° …üò ¤†è• ‹†Úþ ìþ|ì†ð~.

ì¥�¶
ú ¶±üÐ �±�ÿ �ì�¬û Þ±¬ó �ð×õ²üõó 11EEGGPP  ²ì�ðþ Þú hh//LLmm1=eettuunniimm//ggkk//ggccmm50/0

ìÏ†¬èú ²ü± °ô½ ¬üã±ÿ …² „ì†¬û|¶†²ÿ 1EGP‹±…ÿ ðõ²…¬…ó ‹³°å|{±ÿ …¶• Þú ¤œî ¬°ü†Ö}þ ô°ü~ÿ ¬° „ðù† ì·‰éú …¶•.

570/0×ô²ó )gk( =)gm( 1EGPÞú ‹ú ì†üÏ†– ¬…̈ê ô°ü~ÿ ‹±…ÿ ¤œî Þéþ Lm52 …Â†Öú ìþ|ºõ¬

51/0 ×ô²ó )gk( =)gm( 1EGPÞú ‹ú ì†üÏ†– ¬…̈ê ô°ü~ÿ ‹±…ÿ ¤œî Þéþ Lm05  …Â†Öú ìþ|ºõ¬

3/0 ×ô²ó )gk( =)gm( 1EGPÞú ‹ú ì†üÏ†– ¬…̈ê ô°ü~ÿ ‹±…ÿ ¤œî Þéþ  Lm001 …Â†Öú ìþ|ºõ¬ ≠

≠

≠

Îõ�°Å ��ð
þ/

�¤}ý�É|ø�

	�ü¼

ðß�� 

¶õ°Ö†Þ}†ð•
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„ì�õë Lm/gcm005  |

�ý¼ …² {œõü³€ ¬…°ô °… ‹ú ÒéË• Lm/gcm02 ü† Þí}± °ÚýÜ Þñý~.

„ì�õë|ø† ‹†ü~ ¬° ü©¡†ë ðãù~…°ÿ ºõ¬.

ì¥éõë|ø†ÿ {†²û °… ø± 42 ¶†Î• „ì†¬û Þñý~.

|…ð×õ²üõó ¬…̈ê ô°ü~ÿ ì~…ôï ‹† �í‘ …ð×õ²üõó

{³°üÜ …² °…û ô°ü~ ì¥ýÇþ ü† ì±Þ³ÿ  |

ìý³…ó …ð×õ²üõó …‹}~…üþ: etunim/gk/gcm1/0- 10/0

¬ô²ø†ÿ …‹}~…üþ ‹†æ{± ìÏíõæ_ …÷± ‹ý»}±ÿ ð~…°¬ ô ‹† Îõ…°Å ›†ðŒþ ‹†æ{± øí±…û …¶•.

ìý³…ó ðãù~…°ð~û: ‹† ìý³…ó �†¶ª€ {ñËýî Þñý~€ etunim/gk/gcm1/0-10/0)‹ýò …Þ·ýµó °¶†ðþ ô Îõ…°Å

›†ðŒþ {Ï†¬ë ‹± Ú±…° Þñý~(. |

…ð×õ²üõó ‹†ü~ ¬° Þí}±üò ìý³…ðþ Þú …Þ·ýµó|°¶†ðþ ìõö÷± °… ‹±Ú±…° ìþ|Þñ~ …¬…ìú ü†‹~.

¶±ï Úñ~ÿ ðíßþ “ 
3
2€ 

3
1”)ì¥éõë 3/3% ¬Þ·}±ô² ô 3/0% ð±ì†ë ¶†èýò(€ ¶±ï ¬Þ·}±ô² 5 ô 01 ¬°¾~€ ð±ì†ë

¶†èýò 9/0 ô 54/0 ¬°¾~€ Þé±ü~ Þé·ýî€ âéõÞõð†– Þé·ýî€ ¬ô‹õ{†ìýò€ ¬ô�†ìýò€ …�þ ð×±üò€ …ìõè·ýõó Ÿ±‹þ

02%€ Öñ}†ðýê€ ø�†°üò€ …ü³ô�±ô{±ðõë€ ìý~…²ôæï€ ¶õè×†– ì±Öýò€ ì¥éõë|ø†ÿ {Ó̄üú ô°ü~ÿ )„ìýñõ…¶ý~

¬Þ·}±ô²(€ Þé±ü~ �}†¶ýî.

„ì×õ{±ü·ýò B

ì¥�¶
ú ¶±üÐ �±�ÿ �ì�¬û Þ±¬ó �ð×õ²üõó ��}~�üþ 11EEGGPP

º±§ ²ü± üà °…øß†° Ú†‹ê …›±… ‹±…ÿ {í†ï ðõ²…¬…ó ‹±…ÿ {ùýú ô „Ò†² …ð×õ²üõó 1EGPìþ|‹†º~.

{ùýú: üà „ì�õë )Lm/gcm005( °… ‹ú Lm|08 ¬Þ·}±ô² 5 ¬°¾~ ‹ý×³…üý~.

ìý³…ó …ð×õ²üõó: ô²ó ðõ²…¬ ‹ú Þýéõâ±ï ìÏ†¬ë ìý³…ó …ð×õ²üõó 1EGP‹ú  h/Lm…¶•.

etunim/gk/gcm1/0=ô²ó ðõ²…¬ ‹ú h/Lm|

ì˜†ë|ø†: ‹±…ÿ üà ðõ²…¬ 3 Þýéõâ±ìþ€ ìý³…ó …ð×õ²üõó  h/Lm|3/0 =  etunim/gk/gcm|10/0

‹±…ÿ üà ðõ²…¬ 3 Þýéõâ±ìþ€ ìý³…ó …ð×õ²üõó  h/Lm|3 =  etunim/gk/gcm|1/0

‹±…ÿ üà ðõ²…¬ 2/4 Þýéõâ±ìþ€ ìý³…ó …ð×õ²üõó  h/Lm4/0 = etunim/gk/gcm|10/0

‹±…ÿ üà ðõ²…¬ 2/4 Þýéõâ±ìþ€ ìý³…ó …ð×õ²üõó  h/Lm2/4 = etunim/gk/gcm|1/0

Ö±�ô°¬û|ø�ÿ ¬�°ôüþ

°ô½ {�õü³

¬ô²

¶�²â�°ÿ ¬° {³°üÜ

øî|²ì�ó

ð�¶�²â�°ÿ ¬° {³°üÜ

øî ²ì�ó



èõèú {±�ºú �~ôó °ô²ðú Þñ�°ÿ-üà èõèú ìÏ~û |ì}¿ê ‹ú ¶±ðä ¶õ°Ö†Þ}†ð• °… ¬…̈ê èõèú {±…ºú Þ±¬û ‹†

¶±Î}þ Þú ðõ²…¬ {¥íê ìþ|Þñ~ ¶õ°Ö†Þ}†ð• °… {³°üÜ ðí†üý~. �̧ …² {³°üÜ ‹©»þ …² ¶õ°Ö†Þ}†ð•€ ‹†

…¶}×†¬û …² ¶ý·}î ‹ä€ ðõ²…¬ °… {ùõüú Þñý~.

5.    …â± ¬° øñã†ï {³°üÜ€ ¶õ°Ö†Þ}†ð• …² ¬…̈ê èõèú {±…ºú ‹ú ¶í• ‹†æ ‹± ìþ|â±¬¬€ {œõü³ °… ì}õÚØ ô {† ²ì†ðþ

Þú èõèú {±…ºú …² ¶õ°Ö†Þ}†ð• Ú†‹ê °ôöü• �†á ºõ¬ ðõ²…¬ °… {ùõüú Þñý~ ¶�̧ ‹ú „ø·}ãþ {³°üÜ °… …¬…ìú ¬øý~.

6.    2OiF°… ‹± ¤·� ðý†² ¬° Æõë {³°üÜ ‹ú âõðú …ÿ {ñËýî Þñý~ {† 2OpS| ‹ýò 88 {† 59 ¬°¾~ ‹ýò {œõü³ ø±

‹©¼ ¶õ°Ö†Þ}†ð• ‹†Úþ ‹í†ð~. øý�õÞ·íþ ‹·ý†° â̄°…¶•. ôÂÏý• ðõ²…¬ °… {̃Œý• ô ¶õ°Ö†Þ}†ð• °…

„ø·}ú {± {³°üÜ Þñý~.

7.    �̧ …² {³°üÜ ðõ²…¬ °… {† 2 ¶†Î• ¶†Þ»ò ðßñý~ ìã± …üñßú ðý†² ÚÇÏþ ‹ú ¶†Þ»ò ô›õ¬ ¬…º}ú ‹†º~.

Æþ {œõü³ ¶õ°Ö†Þ}†ð• ‹ý»}± ðõ²…¬…ó ‹ú ¬èýê …ð·~…¬ ìõÚ• °…û øõ…üþ ¬Ÿ†° ‹±…¬üß†°¬ÿ â̄°… ìþ|ºõð~. …üò

ì·‰éú ‹† {ùõüú ‹† ‹ä ‹ú ¬ðŒ†ë {³°üÜ ‹©»þ …² ¶õ°Ö†Þ}†ð• ‹±Æ±Ù ìþ|ºõ¬. �̧ …² {œõü³ ¶õ°Ö†Þ}†ð• üà

…Ö³…ü¼ Ú†‹ê ìç¤Ëú ¬° Þõì�éý†ð̧ °üú °« ìþ|¬ø~. {Óýý±…– ¤~…Þ±̃ Ö»†° ¬ìþ )PIP(| ô {Ï~…¬ {ñ×̧ )f(|

ôð}ýç{õ° ‹†ü~ �ý¼ ‹ýñþ ô ìÇ†‹Ü ðý†² ‹ú ¶±Î• …ðœ†ï âý±¬. ‹ùŒõ¬ Ÿ»íãý± …ºŒ†Ñ …Þ·ýµó ‹·ý†° º†üÐ ‹õ¬û

…›†²û Þ†ø¼ 2OiF| °… ìþ|¬ø~.  |

|‹·}ú º~ó èõèú {±…ºú. èõèú {±…ºú ìíßò …¶• ðý†² ‹ú ¶†Þ»ò ô/ ü† {ÏõüÄ ¬…º}ú ‹†º~.

øý�õÞ·íþ ô ‹±…¬üß†°¬ÿ â̄°…ÿ ðý†²ìñ~ …Þ·ýµó …Â†Öþ.  |

|�ñõìõ{õ°…Þ̧ ‹ú ¬èýê {Óýý±…– ¶±üÐ ¬° Þõì�éý†ð̧ °üú ô ð†{õ…ðþ ¬° {ñËýî ôð}ýç{õ° ‹±…ÿ ›Œ±…ó …üò

¤†è•.

¨õð±ü³ÿ °üõÿ)Î†°Âú {†‡̈ý±ÿ(  

|ì±…ÚŒ†ó ¶çì}þ Þú ¶õ°Ö†Þ}†ð• °… {œõü³ ìþ|Þññ~ ‹†ü~:  |

ìù†°– Þ†Öþ ‹±…ÿ èõèú|â̄…°ÿ ¬° ðõ²…¬…ó ¬…º}ú ‹†ºñ~.

‹±…ÿ °ôü†°ôüþ ‹† {Óýý±…– ¶±üÐ ¬° Þõì�éý†ð̧ °üú ô …Þ·ýµó °¶†ðþ ¤ýò ô �̧ …² {œõü³ ¶õ°Ö†Þ}†ð•€

„ì†¬âþ Þ†Öþ ¬…º}ú ‹†ºñ~.

{õ…ð†üþ ¬°ì†ó Îõ…°Å …¤}í†èþ °… ¬…º}ú ‹†ºñ~.

‹ýí†°¶}†ó|ø†ÿ Îíõìþ ôÚ}þ {õ¾ýú ‹ú ðãù~…°ÿ ô {œõü³ ¶õ°Ö†Þ}†ð• ìþ|ºõð~ ‹†ü~ ‹ú ìù†°– ô {œ±‹ú …°…üú

Þññ~â†ó ̈~ì†– ¶çì}þ ô ðý³ Ö†¾éú …² ì±…Þ³ ¶Ç¦ ‹†æ{±/ â±ôû …ð}Û†ë {õ›ú Þ†Öþ ¬…º}ú ‹†ºñ~.  |

…¶}×†¬û �±ôÖýçÞ·þ ¬° ðõ²…¬…ó ¬° ìÏ±Å ̈Ç± ‹±ô² SDR|)ðõ²…¬…ó ¬…°…ÿ èõèú {±…ºú Þí}± …² 03 {† 23 ø×}ú

‹†°¬…°ÿ( ìñœ± ‹ú ‹ùŒõ¬ Ö±›†ï ‹†èýñþ ìþ|ºõ¬. …üò ðõ²…¬…ó �ñõìõ{õ°…Þ̧€ „ì×ý³ï ‹ýñ†‹ýñþ °üõÿ ô ì±å ô ìý±

Þí}±ÿ ¬…°ð~. {œõü³ ¶õ°Ö†Þ}†ð• Æþ 2 ¶†Î• …‹}~…ÿ {õè~ {õ¾ýú ìþ|ºõ¬.
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¬° ¶ñ~°ï ¬ü·}±¹ {ñ×·þ üà ðÛÀ …ôèýú ¶õ°Ö†Þ}†ð• ô›õ¬ ¬…°¬. ðÛÀ ÷†ðõüú ¶õ°Ö†Þ}†ð• ìíßò …¶•

²ì†ðþ °« ¬ø~ Þú ¶õ°Ö†Þ}†ð• ‹† Î×õð•€ „¶�ý±…¶ýõó ìßõðýõï ü† ̈õð±ü³ÿ °üõÿ€ Òý± ÖÏ†ë â±¬¬.

|¬°ì†ó ¶ñ~°ï ¬ü·}±¹ {ñ×·þ)SDR( ì}õ¶È {† º~ü~. ¶õ°Ö†Þ}†ð• ‹†ü~ ¬° …ôèýò Ö±¾• ìíßò ‹ú ðõ²…¬…ó

ìŒ}ç ‹ú SDR| ¬…¬û ºõ¬. ø~Ù Þ†ø¼ ìý³…ó ì±å ô ìý± ô …‹}çÿ øí±…û …üò ôÂÏý• …¶•.

‹ý»}± ðõ²…¬…ó WBLE/WBLVÞú {ùõüú ìþ|ºõð~ …² {œõü³ ²ô¬øñã†ï ¶õ°Ö†Þ}†ð• ¶õ¬ ìþ|‹±ð~.

¬°ì†ó ¬üã± ì»ßç– °üõÿ ì†ðñ~ ¶ñ~°ï „¶�ý±…¶ýõó ìßõðýõï ô �ñõìõðþ.

¶õ°Ö†Þ}†ð• ÆŒýÏþ ¬° ¬¶}±¹ ‹±…ÿ …¶}×†¬û SELB
R€ ¶õ°ô…ð}†R€ …üñ×†¶õ°ÙR€ Þõ°ô¶õ°ÙR

¶õ°Ö†Þ}†ð• ‹ú Æõ° ì·}Ûýî …² °…û èõèú {±…ºú ‹ú ¬…̈ê {±…ºú ô ¬°̈• ‹±ôð»þ {³°üÜ ìþ|ºõ¬.

gk/Lm|5-4 ‹± …¶†¹ °…øñí†ÿ Þ†°̈†ðú ¶†²ð~û){†‡ìýò ¤~ô¬  gk/gm|001 Ö·×õèý�~(  |

ðãù~…°ÿ ‹± …¶†¹ °…øñí†ÿ Þ†°̈†ðú ¶†²ð~û)¶±¬ ü† üª ²¬û(  |

¬° ¬ì†ÿ …{†Ý ‹† Ÿ±̈†ð~ó ìçüî ôü†ë ¬°ÞØ ¬¶•|ø† â±ï ºõ¬. ø±â³ …² ô¶†üê â±ï Þññ~û …¶}×†¬û ðßñý~.

ôü†ë °… {ß†ó ð~øý~.

|¶±ðä ô ¶õ²ó 81

èõèú {Ó̄üú F5 ü† °…‹È èõèú {±…ºú ‹† °ô²ðú Þñ†°ÿ

¶ý·}î ‹ä ü† {ùõüú ìß†ðýßþ

1.    �ý¼ …² {œõü³ ¶õ°Ö†Þ}†ð•:

ì†ðý}õ° ÚéŒþ {ñ×·þ ô …ºŒ†Ñ …Þ·ýµó °… °ôºò ðí†üý~.

ìÇí‰ò ºõü~ Þú èõèú ¬…̈ê {±…ºú ¬° ›†ÿ ¬°¶• Ú±…° ¬…°¬.

°…û øõ…üþ ðõ²…¬ °… ¶†Þ»ò ðí†üý~.

ðõ²…¬ °… ¬° ôÂÏý• ̈õ…‹ý~û ‹ú �»• Ú±…° ¬…¬û ìÇí‰ò ºõü~ Þú ¶± ¬° ̈È ô¶È Ú±…° ¬…°¬.

2.    ¶õ°Ö†Þ}†ð• °… ¬° ¬ì†ÿ …{†Ý ‹† Ÿ±̈†ð~ó ì~…ôï ôü†ë ¬° ÞØ ¬¶•|ø† â±ï Þñý~. ôü†ë °… {ß†ó ð~øý~ ²ü±…

¶Œ� {»ßýê ¤Œ†Ž ¬° ì¥éõë â±¬¬.

3.   ¬ô² ¾¥ý¦ ¶õ°Ö†Þ}†ð• °… ¬…̈ê ¶±ðä ‹ß»ý~.

4.    èõèú {±�ºú �� °ô²ðú Þñ�°ÿ-¶±ðä °… ‹ú °ô²ðú ì}¿ê Þñý~ ô ‹©»þ …² ¶õ°Ö†Þ}†ð• °… ‹† ø± ¬ï ì¿ñõÎþ

{³°üÜ Þñý~. ¬ô² Þ†ìê ‹† ¶±Î}þ Þú ðõ²…¬ {¥íê ìþ|Þñ~ {³°üÜ ìþ|ºõ¬.

°ô½ �ð��ï Þ�°

�ð~üß�¶ýõó

Ö±�ô°¬û|ø�ÿ ¬�°ôüþ

°ô½ {�õü³

¬ô²

�ì�¬û ¶�²ÿ

{�ùý³��
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¶±ï Úñ~ÿ ðíßþ “ 
3
2€ 

3
1”)ì¥éõë 3/3% ¬Þ·}±ô² ô 3/0% ð±ì†ë ¶†èýò(€ ¬Þ·}±ô² 5 ô 01 ¬°¾~€ ð±ì†ë ¶†èýò

9/0 ô 54/0 ¬°¾~€ Þé±ü~ Þé·ýî€ âéõÞõð†– Þé·ýî€ …ìõè·ýõó Ÿ±‹þ 02%€ Öñ}†ðýê€ ø�†°üò)ÒéË•|ø†ÿ Lm/tinu1(€

…ð·õèýò€ ¶õè×†– ìñý³üî€ ìý~…²ôæï€ ì±Öýò€ ì¥éõë|ø†ÿ {Ó̄üú ô°ü~ÿ)„ìýñõ …¶ý~/ ¬Þ·}±ô²(€ Þé±ü~ �}†¶ýî€

°…ðý}ý~üò€ ‹þ|Þ±‹ñ†– ¶~üî.

„ì×õ{±ü·ýò B€ ¶×õ{†Þ·ýî€ ¬â³…ì}†²ôó€ Öõ°ô¶í†ü~€ ø�†°üò) ÒéË•|ø†ÿ Lm/tinu|1>(€ �ñ}õ‹†°‹ý}†ë€

Öñõ‹†°‹ý}†ë.

‹ýò {³°üÜ ¬…°ôø† ¶• {³°üÜ °… º·}»õ ¬…¬û ü† ²ì†ó Þ†Öþ ‹±…ÿ {©éýú Þ†ìê ¬…°ôø† …² ¶• ¬°ðË± ‹ãý±ü~.

¶íý• Þéýõÿ

¶íý• âõ½

¶ñ~°ï „¬ï Ú±ì³)nam deR(| ‹ú ¬ðŒ†ë …ð×õ²üõó ¶±üÐ ô ‹±ô² ‹̃õ°…– Ú±ì³ â·}±¬û ô Þ†ø¼ Ö»†° ̈õó

|

{õ¾ýú �ý»ñù†¬ÿ ¬° ìõ°¬ …ð~…²û|âý±ÿ ¶Ç¦ ¶±ìþ ¬…°ô: �†ü¼ ¤~…Þ±̃ ¶Ç¦ ¶±ìþ ¬…°ô ô ¶Ç¦ ¶±ìþ �̧

…² ¬°ü†Ö• ¬ô² ¬ôï ¬…°ô ¬° ðõ²…¬…ó Ö†Ú~ ºõ…ø~ ‹†èýñþ ‹ýí†°ÿ Þéýõÿ ô …â± ‹±ð†ìú Æõë ¬°ì†ó ‹ý¼ …² 3 °ô²

‹†º~.

ÒéË•|ø†ÿ ¶±ìþ ìñ†¶�: ¤~…Þ±̃)ðíõðú âý±ÿ ̈õó 06 ¬ÚýÛú �̧ …² „̈±üò …ð×õ²üõó( L/gm| 53-52€ ¤~…Úê

)ðíõðú âý±ÿ ̈õó 03 ¬ÚýÛú �ý¼ …² ¬ô² ‹Ï~ÿ( L/gm01-5.

ô…ðßõì†ü·ýò °… ‹† ¶×õ{†Þ·ýî ¬° üà ¶• ì©éõÉ ü† øî ²ì†ó {³°üÜ ðßñý~. ¶• {³°üÜ °… ‹ýò {³°üÜ ¬…°ôø†

º·}»õ ¬…¬û ü† „ðù† °… ‹ú Ö†¾éú 1 ¶†Î• …² øî {³°üÜ ðí†üý~. 

≥

¶�²â�°ÿ ¬° {³°üÜ

øî|²ì�ó

ð�¶�²â�°ÿ ¬° {³°üÜ

øî|²ì�ó

Îõ�°Å ��ð
þ/

�¤}ý�É|ø�

	�ü¼

ðß��



üà „ð}þ ‹ýõ{ýà âéýßõ��}ý~ ‹†Þ}±ÿ Þ¼

¶�·ý̧ ô ìññµü• ð†ºþ …² …¶}†ÖýéõÞõá ìÛ†ôï ‹ú ì}þ|¶ýéýò)‹±…ÿ ðíõðú …¶}†ÖýéõÞõá Æçüþ ô …¶}†ÖýéõÞõá

…�þ|¬°ìý~ü̧(

�õ¬° ‹±…ÿ {³°üÜ ¬° ôü†ë|ø†ÿ 005 ìýéþ â±ìþ -Þú ‹±…ÿ …¶}×†¬û ‹† „Ž ìÛÇ± {±Þý� ìþ|â±¬¬.  |

ÒéË• �ý»ñù†¬ÿ ‹±…ÿ …ð×õ²üõó ¬…̈ê ô°ü~ÿ Lm/gm|5 ìþ|‹†º~.

{³°üÜ ¬…̈ê ô°ü~ÿ ‹ú ô¶ýéú �í‘ …ð×õ²üõó Æþ 06 ¬ÚýÛú

esod/gk/gm51 ¬°¬°ì†ó ¶�·ý̧ ô ìññµü•€ ¬° „Ò†² ô ¤ýò ¬°ì†ó ìññµü• ¶Ç¦ ̈õðþ ¬…°ô ‹†ü~ ¬° ¤~

‹†æÿ ì¥~ô¬û ¬°ì†ó Ú±…° âý±¬.
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Ö�¾éú �ýò ¬ô ¬ô²

) ¶�Î� (

¶ò 	̧ �² {õè~

) °ô²(

AACCPP

)ø×}ú(

ø± 42 ¶†Î• 82 < 72<

ø± 81 ¶†Î• 82 < 72 {† 03

ø± 21 ¶†Î• 82 < 13 {† 63

ø± 21 ¶†Î•

ø± 8 ¶†Î•

0 {† 7

7 >
73≥

ø± 8 ¶†Î• 82 > øíú ìõ…°¬
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